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Супруг 
изменял 
мне за 
10 дней 
до родов!
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ВЫВОДА ДЛЯ ТУПЫХ НЕ БУДЕТ
АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮАКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ

ГЛАВНОЕ

НАДО окончательно переругаться со всем 
миром, потому что на сегодняшний мо-
мент, после 1991 года, весь мир осно-
ван на идеологии, что русские будут ва-
ляться в ногах, целовать сапоги и ещё 
говорить: «Простите меня, пожалуйста». 
Надо, чтобы раз и навсегда каждая сво-
лочь запомнила, что эти времена кончи-
лись, что русские могут прийти и набить 
морду, либо, в крайнем случае, они те-
бя пошлют очень далеко. То есть толь-

ко после того как мир осознает эту но-
вую реальность, уже можно будет вести 
переговоры по самым разным направ-
лениям на эту тему. 

40 рублей за буханку хлеба Надо поругаться со всем миром

ВЧЕРА я обос... Состорожни-
чал. Я увидел, что в ожи-
дании автобуса стоит муж-
чина в полном облачении 
бухарского еврея и пере-
бирает чётки. Мне напле-
вать на чётки, но у него 
была сумка. Я сказал же-
не: «Давай подождём сле-
дующего 128-го автобуса 
до Ослоер штрассе. Мало 
ли что у этого высокоду-
ховного на уме».

Э
то ж до чего надо было до-
вести простого москвича, ко-
торый ходил по городу, ког-
да по нему разъезжал воо-

ружённый Макашов, прогуливался, 
пока взрывали дома на Гурьянова, 
отдыхал, пока убивали Норд Ост, 
занимался сексом, пока взрывали 
вагоны метро. То есть спокойно 
жил в аду. А тут, надо же, про-
стой парень с чётками, и ты на-
чинаешь задумываться, а не пое-
хал бы он один на этом автобусе 
со своей сумкой, в которой может 
оказаться что угодно, подальше, до 
самого Кабула.

Европа не получила московской 
прививки и поэтому пребывает в 
шоке. Если кому надо, я могу на-
помнить, что именно писали мест-
ные газеты и телевизионщики го-
ворили по поводу московских те-
рактов. Это же, конечно: а) борь-
ба малых народов за независимость 
от ужасных русских империалистов, 
б) сами виноваты, в) Путин, Пу-
тин, Путин. Мы далеки от злорад-
ства: для этого нужно быть кон-
ченым идиотом и подонком. Про-
сто у нас память хорошая. И са-
ми мы недобрые.

Теперь террор пришёл туда, где 
его не видели со времен далёкой 
Мюнхенской Олимпиады. Да и ме-
сто стрельбы — олимпийский ком-

плекс Мюнхена — сильно навева-
ет сравнения. Новости о стрельбе 
распространились настолько быстро, 
что через 15 минут мне уже зво-
нил мой польский начальник строй-
ки, а через полчаса уже мама из 
Донецка со словами: «А что, у вас 
теперь уже как у нас?»

Действительно, пришёл человек с 
полноразмерным винторезом, кото-
рый русские журналисты сдуру на-
звали длинным оружием, открыл 
огонь по гражданским. Шесть тру-
пов. Это, конечно, не Ницца, но 
тоже впечатляет.

Б
уквально давеча подросток-
переросток из Афганистана, 
у которого никто даже доку-
менты не спросил, когда он 

приехал жить из Венгрии, топором 
порубил туристов. Вот вы, «русские 
свиньи» (копирайт Германии 1941–
45), попробуйте приехать сюда без 
документов. Вас и с паспортом-то не 
пустят. А тут — ковровая дорожка.

Стрельба началась в районе 18 
часов. И только в 11 вечера мюн-
хенским полицейским пришло в го-
лову позвать федеральный спец-
наз GSG9. До этого они не зна-
ли даже точного количества стрел-
ков. Ну что же, глубоко професси-
ональная работа.

После всей этой красоты ментов-
ские начальники, обнаружив труп 
предполагаемого стрелка, юного 
иранца с немецким паспортом по 
имени Давид С., начинают нести 
пургу. И про то, что у 18-летнего 
иранца была депрессия, и вообще 
это не теракт, а Amoklauf — пре-
ступление в состоянии аффекта. 
Что никаких связей с исламистами 
у него не было. И вообще «никто 
не понимает, как так случилось, но 
вы там держитесь».

Погодите, что-то такое мы только 
что слышали. И про безденежье, и 
про ушедшую жену, и про состо-
яние аффекта, и про отсутствие 

связи с исламистами. Где имен-
но, не напомните? Ах да, в Ниц-
це. А потом выясняется, что и со-
общников аж 5 человек и что го-
товил теракт месяцами. И вранье 
французских ментов и политиков 
сошло им с рук.

Теперь немецкие начальники рас-
сказывают всё те же сказки. При-
чём им необходимо каждый раз 
подчёркивать, что каждый новый 
теракт «совершенно не связан с 
беженцами», на тот манер, коим 
русским СМИ приходится каждый 
раз писать тупую присказку про то, 
что ИГИЛ запрещён в РФ. Прав-
да, они сами путаются в показа-
ниях: то у них Давид С. приехал 
два года назад в Германию, то ро-
дился и жил в Мюнхене.

К
ак мило: страна победившей 
бумажной волокиты вдруг не 
может поднять бумаги и их 
проанализировать. При этом 

обычных граждан заставляют хра-
нить финансовую отчётность 10 лет 
дома. Вплоть до счёта за газ и во-
ду. Зато черепаха Тортилла, кото-
рая тут работает канцлером, вы-
сказалась: «Мы скорбим с тяжёлым 
сердцем, это была ночь террора».

Да, кстати, насчёт «скорбим». 
Ещё вчера днём вот думал, что 
надо бы пойти на самый весёлый 
праздник лета в Берлине — CSD-
2016, который у наших милоновых 
называется «гей-парад», и они ка-
пают слюной. Потом родственники 
отговорили, так как многотысячное 
скопление людей — лёгкая мишень. 
До утра ждал — решат наши ра-
дужные друзья сегодня веселиться, 
когда на мюнхенских улицах ещё 
не отмыта кровь невинных. Ока-
залось, что всем наплевать и все 
пошли пить, танцевать и трахать-
ся. Тоже молодцы. Или мОлодцы?

Вывода для тупых не будет — 
это просто записки на манжетах. 
Чтобы те, у кого ещё остались 
мозги, понимали, что происходит 
в самой сильной стране Европы. 
Но только чтобы вспомнить, что 
происходило, до того, как немец-
ких политиков начнут бить по ли-
цу. И высылать мусульман на ро-
дину их духовных отцов.

ЕГОР
ХОЛМОГОРОВ

ПУБЛИЦИСТ

ИГОРЬ
МАЛЬЦЕВ

ЖУРНАЛИСТ

КОГДА мы говорим о качестве хлеба, мы за-
бываем о том, что невозможно получить хо-
рошее качество за безумно маленькие день-
ги. А ведь хлеб у нас до сих пор стоит ка-
тастрофически мало. Он сопоставим с еги-
петским хлебом по стоимости, но египетский 
хлеб — весь субсидированный, там государ-
ство оплачивает. А у нас субсидий на хле-
бопечение — ноль. При этом мы умудряем-
ся сохранить такие низкие цены за счёт дав-
ления сверху, которое исторически сложи-

лось. И хлебопёку ничего другого не оста-
ётся, кроме как пожертвовать качеством. Ес-
ли говорить начистоту, то нормальная булка 
хорошего качества должна стоить 40 рублей.

АРКАДИЙ 
ЗЛОЧЕВСКИЙ
ГЛАВА ЗЕРНОВОГО СОЮЗА

О том, как терроризм добрался до
самой безопасной страны Европы

АЛЕКСЕЙ
БЕЗЪЯЗЫЧНЫЙ
ЖУРНАЛИСТ

НЕСМОТРЯ на многочисленные при-
зывы отстранить Россию от участия 
в Олимпиаде в Рио-де-Жанейро, пре-
зидент Международного олимпийско-
го комитета Томас Бах объявил о 
том, что наши спортсмены высту-
пят на XXXI летних Играх, причем 
под флагом своей страны. Сейчас 
в Баха наверняка со всех сторон 
полетят ядовитые стрелы тех, кто 
не так давно рукоплескал докла-
ду главы спецкомиссии WADA Ри-
чарда Макларена. Еще бы. Они-то 
полагали, что после такой масси-
рованной, наглой атаки на Россию 
президент МОК должен прогнуться. 
А раз не прогнулся – значит, не-
пременно по воле «мифического» 
Кремля. Или тех самых «супераген-
тов ФСБ», которые, как мы выяс-
нили из доклада Макларена, спо-
собны раздвигать стены в антидо-
пинговых лабораториях и менять 
мочу в запечатанных пробирках.

Нет, господа, уймитесь! Бах про-
сто вместо перспективы по при-
меру макларенов, родченковых и 
степановых вляпаться в историю 
предпочёл в неё войти. Чтобы по-
том не прятать глаза при встре-
чах с несостоявшимися олимпий-
цами. Не остаться в справочниках 
человеком, променявшим вечные 
идеалы Олимпиад на выгоды сию-
минутной конъюнктуры. И оконча-
тельно не угробить дебютные для 
Южной Америки Игры, которые и 
без того дышали на ладан и лишь 
каким-то чудом не были перенесе-
ны из Бразилии в другое, куда бо-
лее благополучное место.

Бах сделал своё дело. Бахнул по 
WADA так, что мало никому не по-
казалось. Спасибо ему за это, ко-
нечно, но теперь пора приниматься 
за дело и России. Всерьёз. Речь 
о нашем отношении к настояще-
му допингу и тем, кто его, увы, 
в нашей стране распространяет и 
принимает.

Григорий Родченков до того, как 
стать предателем Родины и испол-
нить роль «городского сумасшедше-
го» в расследовании WADA, преспо-
койно возглавлял Московскую ан-
тидопинговую лабораторию. И ког-
да сегодня мы уличаем Родченко-
ва в том, что в 2012 году он си-
дел в психушке, то тут же долж-
ны задаться вопросом: каким об-
разом в 2014-м такой человек ока-
зался ответственным за домашнюю 
Олимпиаду?

Россия 
едет в Рио!
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АМУРНЫЕ ПОХОЖДЕНИЯ ЗВЕЗДЫ «КВАРТЕТА И» 

ОДНА из самых креп-
ких пар шоу-бизнеса 
— актёр Леонид Барац 
и актриса Анна Касат-
кина — когда-то была 
примером для подра-
жания. 

Супруги прожили в 
браке почти 25 лет, од-
нако в октябре прошло-
го года неожиданно зая-
вили о разводе.

Утешение после разры-
ва с женой актер фильмов 
«День выборов», «О чем го-
ворят мужчины» и «Быстрее, 
чем кролики» нашёл в объя-
тиях новой пассии, которую, 
впрочем, пока предпочитает не 
выводить в светское общество. 
Как удалось узнать «Жизни», 
девушку, покорившую серд-
це юмориста, зовут Анна Мои-
сеева. Она родилась и вырос-
ла в Одессе, там же закончи-
ла старейший вуз на юге Укра-
ины — Одесский национальный 
университет имени Мечнико-
ва. За плечами брюнетки также 
неудавшийся брак. Долгое вре-
мя девушке приходилось одной 
воспитывать сына Олега.

ПРАЗДНИК
Вместе с возлюбленной ар-

тист отпраздновал своё 45-ле-
тие в столичном ресторане одес-
ской кухни, куда пригласил са-
мых близких друзей — коллег 
по «квартету», певицу Наталью 
Ионову, комментатора Ва-
силия Уткина, Максима 
Виторгана с беременной 
супругой Ксенией Собчак. 
Компания из 25 человек 
обосновалась в большом 
зале заведения. Специально 
для праздника были при-
глашены музыканты, раз-
влекавшие гостей на протя-
жении всего вечера песнями. 
Для знаменитого именинни-
ка продлили и время рабо-
ты ресторана — до трёх ночи.

Наряду с тостами за здоро-
вье Бараца, звучали приятные 
слова и в адрес его спутницы. 
Сам Леонид то и дело нежно 
обнимал и целовал свою из-
бранницу.

— Эта девушка подарила мне 
огромное количество эмоций, 
целый спектр. За это мы и вы-
пьем! Я ей благодарен — это 
факт, — произнёс именинник во 
время одного из тостов, попро-
сив всех присутствующих вы-
пить за его Аню.
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БЫСТРЕЕ, ЧЕМ БЫСТРЕЕ, ЧЕМ 
КРОЛИКИ

АЛЕНА БОГОМАЗ

Леонид вместе с жгучей брюнеткой переживает вторую молодость

На своем дне 

рождения артист пил 

за новую пассию

Сидя за столиком, актер нежно обнимал любимую

Рядом со 
звездой 
девушка 
выглядит 

абсолютно 
счастливой

Ле

45-летний 45-летний 
Барац Барац 

закрутил закрутил 
роман с роман с 

украинской украинской 
красоткой красоткой 

спустя спустя 
год после год после 
разводаразвода

КОРОЛЕВА эпата-
жа певица Леди Га-
га рассталась с жени-
хом накануне свадь-
бы. Влюблённые ра-
зошлись в начале 
июля, спустя пять лет 
отношений. 

О грядущей свадь-
бе эпатажной певи-
цы и американского 
актёра поклонники 
этой пары судачили 
последние несколь-
ко лет. Заветное «да» 
своему избраннику 
30-летняя артистка 
сказала полтора го-
да назад в День всех 
влюблённых, однако 
долгожданной цере-
монии так и не суж-
дено было случиться.

Леди 
без кольца

Леди Гага

ЗВЕЗДА сериала 
«Красная королева» 
Ксения Лукьянчико-
ва снимется в новом 
многосерийном филь-
ме «Тайны большого 
дома». 

Картина расска-
жет о трех поколени-
ях женщин, которые 
живут в большом до-
ме под одной крышей. 

Все они одиноки, 
ни у одной из них 
не сложилась лич-
ная жизнь. При этом 
женщины вынужде-
ны жить вместе. От-
части потому, что им 
некуда идти, но глав-
ное — так хочет глава 
дома врач Кира.

Королева 
коммуналки

Ксения Лукьянчикова

«ЛЕТ десяток с плеч долой! В омут 
танца с головой – молодой чело-
век, пригласите танцевать», – не-
обычайно чистым и звонким голо-
сом пела Алла Пугачева на одном 
из концертов во время фестиваля 
«Славянский базар» в Витебске. 
Однако вокальный «секрет» звез-
ды неожиданно раскрыли её вни-
мательные фанаты, сличив пение 

Пугачевой с видеозаписью высту-
пления певицы с той же песней 
25-летней давности. 

Однако Пугачеву это совсем не 
смутило. В проигрышах между 
припевами певица даже успевала 
общаться с публикой хрипловатым 
голосом.

ТРЯХНУЛА СТАРИНОЙ
АЛЕКСАНДРА СУРКОВА
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Меня называют ИудойМеня называют Иудой

БЕГУНЬЯ на средние дистанции Юлия Степа-
нова, которая получила мировую известность 
благодаря фильму Хайо Зеппельта о допин-
ге в российском спорте, сейчас прячется в 
США вместе со своим супругом Виталием, 
бывшим главным специалистом Российско-
го антидопингового агентства. Местонахож-
дение супружеской пары строго засекрече-
но – Юлия боится мести.

– Да, мы не хотим, чтобы кто-либо узнал 
о том, где я сейчас тренируюсь, – заявила 
29-летняя спортсменка американской прессе. – 
Даже моя мама не знает, где мы сейчас нахо-
димся. Я опасаюсь за свою безопасность и за 
безопасность нашей 2-летней дочери. Я знаю, 
что в России меня ненавидят. Её спрашивают, 
как же она вырастила такую Иуду? Но я ни о 
чём не жалею. И я не зла на тренеров и вра-
чей, которые «кормили» меня допингом. Ско-
рее, я зла на саму себя, что была частью си-
стемы, которая меня использовала.

Степановой дали индивидуальный допуск к 
Играм, но теперь, по решению МОК, она не 
сможет выступать. Дело в том, что МОК поста-
новил не пускать на Олимпиаду спортсменов, 
которые уже однажды были уличены в ис-

пользовании допинга. 
Степанова однажды 
была фигурантом 
такого дела. 

Вот уж поисти-
не: не рой друго-
му яму...

29-ЛЕТНЯЯ БЕГУНЬЯ, КОТОРАЯ ОБНАРОДОВАЛА
«ДОПИНГОВЫЙ КОМПРОМАТ» НА РОССИЮ,
ПРЯЧЕТСЯ С МУЖЕМ В АМЕРИКЕ

Муж Виталий 
помог жене в ее 
«разоблачениях»

ДВУКРАТНАЯ олим-
пийская чемпионка 
по прыжкам с ше-
стом Елена Исин-
баева, которой из-
за вердикта Спор-
тивного арбитраж-
ного суда почти на-
верняка придется 
пропустить Олим-
пиаду-2016, расска-
зала о том, что те-
перь ждет россий-
ский спорт, об упу-
щенных возможно-
стях и о том, как 
ее лишили главно-
го шанса в карье-
ре – уйти победи-
тельницей.

– Какой была ва-
ша реакция на ре-
шение Спортивного 
арбитражного суда в 
Лозанне?

– Естественно, очень 
расстроилась. До по-
следнего верила в спра-
ведливость. Очень хоте-
лось стать трёхкратной 
олимпийской чемпион-
кой и завершить карье-
ру на самой высокой 
ноте. Но решение суда 
убило мою надежду.

– Учитывая, что на 
июльском чемпиона-
те России вы прыгнули 
на 4,90, что стало луч-
шим результатом сезо-
на в мире, какую высо-
ту планировали взять 
в Рио?

– Мы с моим трене-
ром Евгением Трофи-
мовым готовы были 
пойти на мировой ре-
корд. И я действитель-
но готова была прыг-
нуть на 5,10. Увы, такой 
возможности мне не да-

ли. Мне часто говорили, 
что своим выступлени-
ем в Чебоксарах я бук-
вально довела до пани-
ки прыжковый сектор. 
Я не выступала три го-
да в связи с рождением 
дочери, вышла на свой 
первый старт – и тут же 
взяла 4,90.

ЗАВИСТЬ
– То есть сейчас со-

перницы радостно по-
тирают ладошки?

– К сожалению, 
так и есть. У меня 
было много хо-
роших – как мне 
казалось – дру-
зей в легкоатле-
тическом сообще-
стве. И зимой, когда 
вся эта история толь-
ко набирала обороты, 
я разослала всем СМС 
с просьбой о поддерж-
ке. Почти никто не ото-
звался. Сейчас, когда 
поезд уже ушёл, многие 
говорят публично сло-
ва поддержки россий-
ским спортсменам. Но 
хороша ложка к обе-
ду, сейчас эта псевдох-
рабрость уже ничего не 
стоит…

– А в прыжковом сек-
торе как складывались 
ваши взаимоотноше-
ния с соперницами?

– Большинство из них 
особенно и не скрыва-
ли, что ненавидят ме-
ня и только ждут, ког-
да я получу травму или 
вообще закончу карье-
ру. И, признаюсь, я от 
этой ненависти лови-
ла кайф. Для меня их 
ненависть была энер-
гетической подпиткой. 
А вовсе не допинг… 
Конечно, ужасно, ког-
да оказывается, что 20 

ВЛАДИМИР 
МОЖАЙЦЕВ

Легендарная Легендарная 
прыгунья завершает прыгунья завершает 
карьеру и планирует карьеру и планирует 

уйти в декрет

РОССИЙСКИЕ СПОРТСМЕНЫ ЕДУТ В БРАЗИЛИЮ, ЗА      

АЛЕКСЕЙ БЕЗЪЯЗЫЧНЫЙ

НА 65-ЛЕТНИЙ юбилей Олега Газмано-
ва родственники подготовили для него 
особое представление.

– Меня заперли на ключ в спальне 
и не давали выйти, пока вся семья не 
подготовится. Целый час готовились, 
оставили меня без завтрака. Такое по-
лучилось оранжевое настроение, пото-
му что мне подарили оранжевого коня-
каталку, на нём можно покачаться, та-
кого детского. Ещё шарики оранжевые. 
Я вообще этот цвет люблю, – сказал 
Газманов. – Я родился с 22 на 23 ию-
ля в полночь, поэтому я могу два дня 

спокойно отмечать. Вообще, после 60 
можно отмечать хоть каждый час.

По словам Газманова, о возрас-
те он не думает и никакие ито-
ги подводить не собирается, на-
писал, правда, песню «Когда 
мне будет sixty five». Артист 
подчеркнул, что планирует 
и дальше с маниакальным 
упорством писать стихи с му-
зыкой и получать удовольствие 
от выхода на сцену.

НАНА  65
вава  род
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–– М
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ГАЗМАНОВА В ДЕНЬ ЮБИЛЕЯ 
ЗАПЕРЛИ В СПАЛЬНЕ, ЧТОБЫ 
ПОДАРИТЬ ОРАНЖЕВОГО КОНЯ
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ллулуууллл
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Для Для 
Газманова Газманова 

испекли испекли 
огромный огромный 
ягодный ягодный 

тортторт

ОЛЬГА ДЕМИДОВА

Подарку Подарку 
артист артист 

радовался, радовался, 
как как 

ребенокребенок

Гарцуй, пока молодой
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ГРУСТНО ДО СЛЕЗ 
ОТ БЕССИЛИЯ...

Елена Исинбаева:Елена Исинбаева:

лет карье-
ры, за ко-

торую я сделала 
очень много для про-
паганды лёгкой атле-
тики, и сотни отрица-
тельных допинг-проб 
не являются доказа-
тельством того, что 
я чистая спортсмен-
ка. А те иностранные 
спортсмены, которые 
отбыли дисквалифи-
кацию за допинг – 
их считают чистыми. 
Глупость и абсурд.

– Если будут орга-
низованы какие-то 
альтернативные со-
ревнования – готовы 
принять в них уча-
стие?

– Если бы нас не 
допустили к Играм 
не непосредствен-
но перед ними, а не-
сколько месяцев на-
зад, я бы рассмо-
трела такую воз-
можность. Но сей-
час – точно нет. По-
свящу время семье. 
И, полагаю, ближай-
шие месяцы потра-

тим с мужем на то, 
чтобы количественно 
увеличить число чле-
нов нашей семьи…

После решения 
МОК о недопуске лег-
коатлетов к Олимпи-
аде в Рио Елена опу-
бликовала полное бо-
ли и слез послание 
на своей страничке в 
Сети:

«Ну вот и все... За-
кончилась  наша 

борьба за Рио... Не 
судьба мне вновь 
встать на высшую 
ступень пьедеста-
ла на Олимпиаде, 
не прозвучит боль-
ше гимн России в 
мою честь, не пора-
дую больше своих 
дорогих болельщи-
ков полетами через 
планку... Боже, как 
же обидно от такой 
несправедливости! 

Слабая у нас защи-
та, я бы сказала - ну-
левая. Никто не от-
стоял и не защитил 
мои права. Грустно 
до слез от собствен-
ного бессилия перед 
этим беззаконием и 
беспределом. Слезы 
по щекам от осозна-
ния всего, что я сде-
лала для легкой ат-
летики. Мы с Евге-
нием Васильевичем 
опередили время на 
10 лет. Своими ми-
ровыми рекордами 
и победами прыж-
ки с шестом стали 
видом номер один в 
мировой легкой ат-
летике. Моя победа 
в Чебоксарах по сей 
день остаётся луч-
шим результатом 
сезона в мире. Что я 
могла бы подарить 
миру в Рио, какую 
высоту, какие эмо-
ции, так и останется 
загадкой... И для ме-
ня тоже... Хочу раз-
рыдаться...»

      ИСКЛЮЧЕНИЕМ ЛЕГКОАТЛЕТОВ

Елена дважды завоевывала олимпийское золото

ДАРЬЯ КЛИШИНА:

ЕСТЬ ЕЩЕ ПОРОХ!
Знаменосцем России в Рио станет 
40-летний волейболист Тетюхин
ПО ИНФОРМАЦИИ «Жизни», не-
сти знамя России на церемонии 
открытия Олимпиады в Рио-де-
Жанейро 5 августа доверят вели-
кому волейболисту, чемпиону Лон-
дона-2012, для которого предсто-
ящие Игры станут шестыми в ка-
рьере.

40-летний ветеран после побед-
ного финала Олимпиады в Лондо-
не объявил о завершении карье-
ры в сборной, но год назад согла-

сился вернуться в неё ради уча-
стия в шестых для него Играх. На 
предыдущих пяти Олимпиадах Те-
тюхин, помимо золота в 2012-м, 
завоевал серебро Сиднея-2000 и 
две бронзы – в Афинах-2004 и Пе-
кине-2008.

Четырёхкратный победитель Ли-
ги чемпионов и 10-кратный чемпи-
он России четыре года назад сво-
ими подачами и атаками в кон-
цовке третьего сета перевернул 

ход решающего поединка 
с бразильцами, в кото-

ром россияне усту-
пали 0:2 по пар-

тиям при счёте 
19:22. И именно 
Тетюхин на па-

ру с Дмитрием Мусэрским 
(который из-за травмы в 

Рио не едет) додавили тог-
да грозного соперника.
В начале этого года он снова 

стал героем – на этот раз олим-
пийской квалификации в Берли-

не, где наша команда во многом 
его усилиями заняла первое место 
и добыла путёвку в Рио-2016. Сам 
Тетюхин был по праву признан са-
мым ценным игроком турнира.

ЕДИНСТВЕННАЯ россиянка, допущенная Международной 
ассоциацией легкоатлетических федераций до междуна-
родных соревнований, в день, когда Международный 
олимпийский комитет решал судьбу делегации России 
на Играх-2016, опубликовала в Сети очередное эффект-
ное фото.

«Стараюсь держаться подальше от проблем благодаря 
удобной одежде», — так прокомментировала двукратная 
чемпионка Европы по прыжкам в длину в закрытых поме-
щениях своё фото в изящном белом платье.

Стараюсь держаться
подальше от проблем
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ТЕЛЕЗВЕЗДА ДО КОНЦА ВЕРИЛА, ЧТО РОЖДЕНИЕ ДОЧКИ ОБРАЗУМИТ НЕВЕРНОГО СУПРУГА

Муж изменял мне
за 10 дней до родов!

ВЕДУЩАЯ телепроекта «Дом-2» 
Ксения Бородина долгое время 

отказывалась говорить о сво-
ем разрыве с супругом Кур-
баном Омаровым.

Только сейчас звезда реалити-
шоу призналась, что причиной 
предстоящего развода стали по-

стоянные измены Курбана. 
Как утверждает Ксения Бородина, 

муж изменял ей, даже когда та была 
на последних сроках беременности.

БОЛЬ
«Я думала, что он сможет быть любя-

щим мужем и хорошим отцом. Но эту 
ночь 12 декабря я запомнила на всю 
жизнь. Мой муж пришел в 7 утра домой 
с очередной тусовки, а мне оставалось 
10 дней до родов! – рассказала в своем 
микроблоге телеведущая. – Все, что на-
писано про измену, это чистая правда, 
и я об этом узнала. Даже знаю кварти-
ру нашего общего знакомого, который 
«покрывал» его жёсткие тусовки с из-
менами. Таким Юлям, Таням, Оксанам 
и всем остальным желаю здоровья. Хо-
тите спать с мужиком Бородиной, впе-
рёд, если не боитесь - все мы под Богом 
ходим. Возможно, Вам кажется, что это 
кусочек славы, но на самом деле такую 
грязь вы до конца жизни вряд ли отмо-
ете. Я жила в розовых очках, была бе-
ременна и верила своему мужу, думала: 
вот родится Тея - и закончатся его ту-
совки, он возьмет на руки дочь и обра-
зумится. Но этого не произошло. А по-
ка я живу ради своих детей, ради се-
бя и близких...»

ЭКС-УЧАСТНИЦА проекта 
«Дом-2» Наталья Бардо ро-
дила первенца режиссеру 
Марюсу Вайсбергу. Радост-
ное событие пара держит в 
строгом секрете. Интересно, 
что в любовь заядлого ло-
веласа к хрупкой блондин-
ке многие не верили. Однако 
Вайсберг окончательно дока-
зал серьезность 
своих намере-
ний этой вес-
ной, сделав 
своей из-
б р а н н и -
це завет-
ное пред-
ложение, 
на кото-
рое она 
ответила 
согла-
с и -
ем.

42-ЛЕТНЯЯ «мама» Коляна 
из «Реальных пацанов» Ма-
рина Федункив опубликова-
ла в Сети пародийное видео, 
в котором актриса высме-
ивает 30-летнюю телеведу-
щую Ольгу Бузову. В 
начале ролика 
звезда «До-
ма-2» сни-
мает себя 
п о ю щ е й 
в маши-
не, потом 
Федункив 
п о к а з ы -
вает соб-
с т в е н н у ю 
версию про-
исходящего. 
В белом па-
рике Марина исполняет ту 
же песню, сидя уже не в 
машине, а в уборной, и «ру-
лит» тарелкой.

Счастье 
в дом

Бузова 
на унитазе

Ольга Бузова

Марюс Вайсберг

Ксения 
Бородина: 

ВЕДУЩАЯ                    РАССКАЗАЛА
О ПРЕДАТЕЛЬСТВЕ ЛЮБИМОГО

АСЯ ШАРАХОВА

Я готов принять
Ксюшу даже с
двумя детьми

Михаил Терехин: 

ЭКС-БОЙФРЕНД 33-летней 
телеведущей Ксении Боро-
диной не остался равнодуш-
ным к проблемам, которые 
возникли в личной жизни 
девушки. Михаил Терехин, 
с которым Бородина долгое 
время встречалась до по-
явления в её жизни Курба-
на Омарова, пожалел быв-
шую возлюбленную и ска-
зал, что готов принять звез-
ду даже с двумя, а то и че-
тырьмя детьми и воспиты-
вать их как родных.

СОЖАЛЕНИЕ
«Мне очень жаль, что всё 

так сложилось. Знал, что 
так всё случится. Говорил 
ей, но она не послушала. Я 
пытался дозвониться Ксю-
ше, чтобы поддержать, но 
оказался в чёрном списке 
её телефона. Я искренне же-
лаю ей всего самого хоро-
шего. Скоро она станет сно-
ва холостой, затусим с ней. 
Пока предпринимать какие-
то шаги в её сторону я не 
буду, рано ещё. Да и сомне-
ваюсь, что ей это нужно», 
— поделился со своими по-
клонниками в Сети Терехин.

Также мужчина отметил, 
что Ксения сейчас отдыха-
ет именно в том отеле в Тур-
ции, куда когда-то они езди-
ли вместе, будучи в паре. 
«Ходит сейчас по пляжу с 
двумя детьми Ксюха и ску-
чает по Мишке. А Мишки-
то рядом нет», — поделил-
ся Терехин.

Бородина 
призналась, 
что все это 
время жила 
с розовыми 

очками

Марина Федункив

Курбан Омаров: 

ОТЕЦ дочери Ксении Бородиной Курбан Омаров 
опубликовал на своей страничке в соцсети ответ 
на откровения девушки о его непристойном пове-
дении и о причинах развода. Несмотря на публич-
ный конфликт, бизнесмен отметил, что очень при-
вязан к своей дочери Тее. И самое тяжелое в этой 
ситуации для него – разлука с малышкой.

«Мне, конечно, очень неприятно читать всё 
то, что Ксения про меня пишет. Не знаю, зачем 
она это делает, но она женщина, и ей это про-
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полнять свой отцовский долг», – поделился Кур-
бан Омаров.

Кроме того, бизнесмен отметил, что никогда 
не выскажется плохо и не даст в обиду женщи-
ну. «Здесь нет двух лагерей, и вам не нужно за-
нимать чью-либо позицию. Мы жили как умели, 
не судите нас и не судимы будете. У нас была 
честная, искренняя любовь, мы горели, как два 
солнца, и, к сожалению, нас это сожгло», – от-
метил Омаров.

Нас сожгла страсть

Бизнесмен больше всего переживает за дочку
Наталья 
Бардо
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МЕНЯ 
ВСЮ ЖИЗНЬ 
СРАВНИВАЮТ 
С ГУРЧЕНКО! Г О Л Л И ВУ Д С К И Й 

красавчик Леонар-
до Ди Каприо купил 
себе остров в Ка-
рибском море. Уча-
сток суши площадью 
в 40 гектар обошел-
ся ему в 2 миллиона 
долларов. 

Интересно, что жить 
там Лео не намерен, 
он планирует превра-
тить остров в доро-
гой эко-курорт и за-
рабатывать деньги, 
сдавая в аренду от-
дыхающим виллы и 
домики.

Карибский 
пират

Леонардо Ди Каприо

НАД НИАГАРСКИМ 
водопадом устано-
вили тарзанку. Те-
перь любой жела-
ющий может проле-
теть над бездной на 
скорости в 60-80 
км/ч.

ПРИКОЛ

НАКАНУНЕ своего 45-ле-
тия актриса, худрук Мо-
сковского областного 
государственного теа-
тра юного зрителя, ма-
ма двоих детей и лю-
бящая жена Нонна Гри-
шаева в кои-то веки по-
зволила себе краткос-
рочный семейный от-
пуск. 

Но и на морском бере-
гу неугомонная Гришаева 
ни на минуту не позво-
лила себе расслабиться.

– Уже успели прослыть 
среди коллег «железной ле-
ди»? 

– Нет, я, скорее всего, «леди 
Совершенство» — строгая, 
но добрая. Я очень требова-
тельный человек не только 
к сотрудникам, но и к себе. 
Считаю, что каждый должен 
на сто процентов выполнять 
свою работу, а лучше, конеч-
но, на все двести. Не все лю-
бят, когда от них требуют хо-
рошо работать, и не все, в 
принципе, любят работать. 
С этим до сих пор прихо-
дится бороться. С теми, кто 
не хотел работать, мы по-
прощались.

ДАТА
– Как вас поздравляют де-

ти?
– В основном дарят мне 

Нонна Гришаева:Нонна Гришаева:

Я «леди Я «леди ССовершенство» – так овершенство» – так 
говорит о себе Гришаеваговорит о себе Гришаева

картины. Дочь сейчас работает 
над картиной маслом. Пишет мой 
портрет в образе цыганки Инес из 
мюзикла «Зорро» — это одна из 
моих любимых ролей.

– В конце октября состоится 
премьера спектакля «Пять вече-
ров». Берете за основу игру Гур-
ченко или создадите свою Тамару 
Васильевну?

– Меня всю жизнь сравнивают 
с Людмилой Марковной, но очень 
хотелось бы создать что-то свое. 
Мы сделаем нечто абсолютно не-
похожее на все предыдущие об-
разы.

– Используете ли вы свой мате-
ринский опыт в театральной ра-
боте?

– Мой материнский опыт — это 
все-таки очень личное. Я не имею 
права воспитывать чужих детей, 
могу лишь направлять их в нуж-
ное русло. 

Все-таки родители должны са-
ми решать, сколько времени ре-
бенок должен делать уроки, чи-
тать или сидеть с гаджетами. Мы 
можем лишь показать нашим де-
тям, что в жизни есть вещи на-
много более интересные, нежели 
компьютеры и соцсети.

45-летняя актриса о юбилее, 
портрете цыганки и творчестве

НАТАЛЬЯ ВАСИЛЬЕВА
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ГОЛОС 
ЯЛТЫ

НАСТАВНИЦА шоу 
«Голос» Полина Га-
гарина «вышла на 
связь» с поклон-
никами из отеля в 
Ялте. Свою точё-
ную талию и под-
тянутые руки она 
запечатлела на фо-
не бассейна.

ЗВЕЗДА 
БАТУМИ

В О К А Л И С Т К А 
«А-Студио» Кети 
Топурия не пере-
стаёт хвастаться 
фигурой: 29-летняя 
певица выложила 
фотографию с го-
довалой дочерью. 
Вместе с Оливи-
ей они были за-
печатлены на по-
бережье в Батуми.

ЧЕРНЫЙ 
ЛЕБЕДЬ

40-ЛЕТНЯЯ Анаста-
сия Волочкова от-
правилась в Ялту не 
столько ради отдыха, 
сколько ради знаме-
нитых сакских грязей.

«После всей выли-
той на меня грязи 
моими завистника-
ми и недоброжела-
телями, поверьте, ни-
какая другая грязь, 
кроме сакской, ко 
мне не прилепится», 
– пошутила она.

АЛЬПИЙСКИЕ КРАСОТЫ
ПЕВИЦА Валерия не упускает шан-
са лишний раз прихвастнуть сво-
ей стройной фигурой. 48-летняя 
блондинка отправилась на канику-
лы в Швейцарию, где после уто-
мительных горных походов рас-
слаблялась в шезлонге у бассей-
на дорогого отеля.

КРЫМСКИЙ АНШЛАГ ПЕТРОСЯНА
ЛЕГЕНДАРНЫЙ юморист Евгений Петросян не так давно завел 
страничку в соцсети и теперь спешит поделиться подробностями 
своей личной жизни. 70-летний Евгений Ваганович снабдил свое 
фото на побережье Крыма возвышенными словами: «Здравствуй, 
море! Я лечу к тебе!» 

М А Л Ь -
ДИВЫ, Сен-

Бартелеми, Сейшель-
ские острова - отдых на 

этих курортах теперь не 
по карману не только про-
стым россиянам, но и звез-
дам. Из-за кризиса многие 
российские артисты вы-
брали более бюджетные 

варианты в России 
и странах СНГ.

HELLO, АМЕРИКА!
У ДИМЫ Билана едва ли не самый плотный график в российском шоу-бизнесе, но да-же он смог выкроить несколько дней, что-бы провести их на океанском побережье в США. Фото в плавках 34-летний музыкант опубликовал на своей страничке в Сети.

МНОГИЕ АРТИСТЫ ИЗ-ЗА КРИЗИСА ВЫНУЖДЕНЫ                                ОТДЫХАТЬ НА РОДНЫХ КУРОРТАХ

АЛТАЙСКАЯ 
ДАЧНИЦА

31-ЛЕТНЯЯ звез-
да сериалов Агния 
Кузнецова отправи-
лась не на курорт, 
а к себе на дачу 
на Алтай. В сади-
ке у дома артист-
ки имеется неболь-
шой бассейн, в ко-
тором Агния рас-
слаблялась в са-
мые жаркие деньки.

«Лучший отдых 
для меня – это 
природа, дерев-
ня, горы и во-
да!» – написала 
она в Сети.

ФИНАНСЫФИНАНСЫ                  ПОЮТ РОМАНСЫПОЮТ РОМАНСЫ

ДЕКАМЕРОН 
АЛФЁРОВОЙ

42-ЛЕТНЯЯ актриса Ксения 
Алфёрова на лето уеха-
ла в Италию. Артистка 
выбрала дорогой 5-звез-
дочный отель со своим 
закрытым пляжем, на ко-
тором она предпочитает 
загорать топлес. Такой 
приемная дочь Алексан-
дра Абдулова выглядит 
на фото, где на ней нет 
ничего, кроме плавок.

БАГАМЫ-МАМА!
31-ЛЕТНИЙ Данила Козловский еще 
в начале лета улетел на Багамы и 
оттуда радовал поклонниц редкими 
фото со своим накачанным тор-
сом на фоне белоснежных пляжей 
и огромных пальмовых деревьев.

ТАТУ В РАЮ
БЫВШАЯ участница группы 
«Тату» Юлия Волкова про-
водит отпуск с детьми и 
возлюбленным. Певица не 
уточнила, где именно она 
наслаждается отпуском, но 
в подписях к своим фо-
тографиям она описыва-

ет это место как рай. 

ГРИГОРИЮ Лепсу от-
казали в британской 
визе, о чем артист по-
ведал со сцены зрите-
лям во время фести-
валя «Жара» в Баку.

Как удалось выяс-
нить «Жизни», непри-
ятный инцидент слу-
чился с музыкантом 
год назад, тогда артист 
планировал включить 
Великобританию в 
свой гастрольный тур 
и выступить в Лондо-
не с сольным концер-
том. Впрочем, несмо-
тря на отказ, спустя 
год певец снова наме-
рен подавать докумен-
ты на британскую ви-
зу.

Уеду жить 
в Лондон

Григорий Лепс

Шарапов и Жеглов

Джонни Депп

ДЖОННИ Депп тре-
бует засекретить суд 
о своем разводе с Эм-
бер Херд. Согласно за-
явлению артиста, его 
бракоразводный про-
цесс стал одним из са-
мых резонансных за 
последние годы, поэто-
му он хочет защитить 
свою личную жизнь 
от «праздного любо-
пытства». 

Интересно, что адво-
каты его супруги вы-
ступили против этого 
прошения.

Секреты 
Джонни

ЖИТЕЛЬНИЦА Ир-
ландии разбогатела 
на 117 тысяч евро, 
найдя старый лоте-
рейный билет, кото-
рый много лет ле-
жал за сиденьем ее 
машины.

ПРИКОЛ

86-ЛЕТНЯЯ британ-
ка отбилась от гра-
бительницы беко-
ном. Воровка напа-
ла на старушку в 
магазине, и та за-
щищалась подруч-
ными средствами.

ПРИКОЛ

ПАМЯТНИК Глебу 
Жеглову и Володе Ша-
рапову – героям куль-
тового фильма «Ме-
сто встречи изменить 
нельзя» – установят в 
Москве на Петровке, 
38. «Идущие навстре-
чу друг другу» брон-
зовые Глеб Жеглов и 
Володя Шарапов поя-
вятся на лестнице зда-
ния Главного управле-
ния МВД России.

Место 
встречи

В ТАИЛАНДЕ аре-
стовали 200 мошен-
ников с «русским» 
гелем для мужской 
силы. Продавцы 
препарата уверяли, 
что он увеличивает 
половой член.

ПРИКОЛ

ИЗ БОЛЬНИЦЫ  в 
Ярославле сбежал 
бомж и продал 
прибор, к которо-
му был подключён. 
Аппарат за 300 000 
рублей он отдал за 
бесценок.

ПРИКОЛ
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БРИТАНСКИЙ кино-
режиссёр, сценарист и 
продюсер Питер Коз-
мински снимет сери-
ал про запрещенную 
в России организацию 
ИГИЛ.

В драме, состоящей 
из четырех частей, бу-
дут рассказаны исто-
рии четырех британ-
ских мужчин и жен-
щин, покинувших 
свою страну и уехав-
ших в Сирию для того, 
чтобы присоединиться 
к террористам.

Шоу 
на крови

Питер Козмински
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свой гастрольный тур 
и выступить в Лондо-
не с сольным концер-
том. Впрочем, несмо-
тря на отказ, спустя 
год певец снова наме-
рен подавать докумен-
ты на британскую ви-
зу.

Уеду жить 
в Лондон

Григорий Лепс

Шарапов и Жеглов

Джонни Депп

ДЖОННИ Депп тре-
бует засекретить суд 
о своем разводе с Эм-
бер Херд. Согласно за-
явлению артиста, его 
бракоразводный про-
цесс стал одним из са-
мых резонансных за 
последние годы, поэто-
му он хочет защитить 
свою личную жизнь 
от «праздного любо-
пытства». 

Интересно, что адво-
каты его супруги вы-
ступили против этого 
прошения.

Секреты 
Джонни

ЖИТЕЛЬНИЦА Ир-
ландии разбогатела 
на 117 тысяч евро, 
найдя старый лоте-
рейный билет, кото-
рый много лет ле-
жал за сиденьем ее 
машины.

ПРИКОЛ

86-ЛЕТНЯЯ британ-
ка отбилась от гра-
бительницы беко-
ном. Воровка напа-
ла на старушку в 
магазине, и та за-
щищалась подруч-
ными средствами.

ПРИКОЛ

ПАМЯТНИК Глебу 
Жеглову и Володе Ша-
рапову – героям куль-
тового фильма «Ме-
сто встречи изменить 
нельзя» – установят в 
Москве на Петровке, 
38. «Идущие навстре-
чу друг другу» брон-
зовые Глеб Жеглов и 
Володя Шарапов поя-
вятся на лестнице зда-
ния Главного управле-
ния МВД России.

Место 
встречи

В ТАИЛАНДЕ аре-
стовали 200 мошен-
ников с «русским» 
гелем для мужской 
силы. Продавцы 
препарата уверяли, 
что он увеличивает 
половой член.

ПРИКОЛ

ИЗ БОЛЬНИЦЫ  в 
Ярославле сбежал 
бомж и продал 
прибор, к которо-
му был подключён. 
Аппарат за 300 000 
рублей он отдал за 
бесценок.

ПРИКОЛ
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БРИТАНСКИЙ кино-
режиссёр, сценарист и 
продюсер Питер Коз-
мински снимет сери-
ал про запрещенную 
в России организацию 
ИГИЛ.

В драме, состоящей 
из четырех частей, бу-
дут рассказаны исто-
рии четырех британ-
ских мужчин и жен-
щин, покинувших 
свою страну и уехав-
ших в Сирию для того, 
чтобы присоединиться 
к террористам.

Шоу 
на крови

Питер Козмински



 ВЕДУЩАЯ 
Первого канала Екате-

рина Стриженова во вре-
мя летнего отдыха опробо-

вала новый метод похудения.
«Подвожу итоги: за 7 дней 

детокса – ушло 5 кг, – на-
писала она о результатах в 
Сети. – Мы не голодали, а 
питались по специальному 
меню. Сдала тест на со-
вместимость продуктов, 

буду учиться жить без 
сыра, шоколада и ар-

бузов!»

Полная  
программа 

на всю 
неделю

Янина 
в малине

Жизнь 
на волоске

тв  РОССИЙСКИЙ режиссер Ти-
мур Бекмамбетов начнет съем-
ки фильма со звездой сериала 
«Шерлок». Бенедикт Камбербэтч 
сыграет изобретателя и предпри-
нимателя Томаса Эдисона в кар-
тине «Война токов». Бекмамбе-
тов хорошо известен в Голливуде 
благодаря таким фильмам, как 
«Президент Линкольн: охотник 
на вампиров» и «Он – дракон».

1 - 7 августа

ЗВЕЗДА сериала «Ранетки» 
Янина Студилина получила 
роль в голливудском филь-
ме ужасов.

«Мой первый фильм ужасов. 
Американцы весьма строгие 
и запрещают говорить да-
же название фильма и сю-
жет… Надеюсь, за это фото 
не оштрафуют… Не могу с 
вами не поделиться», - со-
общила она радостно своим 
фанатам в Сети.

45-ЛЕТНЯЯ актриса Шеннон До-
эрти, наиболее известная зри-
телям по сериалам «Беверли 
Хиллз 90210» и «Зачарован-
ные», рассталась со своими ро-
скошными чёрными волосами и 

побрила голову из-
за рака груди. На 

своей страничке 
в соцсети ак-
триса опубли-
ковала почти 
каждый этап 
стрижки. Её 
поддержи-
вали близ-
кие – мама 
и дочь.

Янина Студилина

Из-за болезни актрисе 
пришлось постричься налысо

9

Доэрти была обладательницей 
роскошных темных волос

е-
бо-
ия.
ей 
а-
в 
а 
у 
-
у

ВАЛЕРИЯ МЕЛЬНИКОВА

Не припомню, 
чтобы я крал 
такие деньги

Дмитрий Нагиев: 

ВАЛЕРИЯ МЕЛЬНИКОВА

НАСТОЯЩИЙ ЗОЛОТОЙ «ГОЛОС» - 49-ЛЕТНИЙ ВЕДУЩИЙ 

ТЕЛЕШОУ ПРИЗНАН САМЫМ БОГАТЫМ АКТЕРОМ РОССИИ
АРТИСТ Дмитрий Нагиев возглавил список 
самых обеспеченных российских актёров 
по версии журнала Forbes.

По сведениям издания, годовой доход 49-летнего ак-
тера и телеведущего составил 3,2 миллиона долларов. 
В беседе с «Жизнью» артист заявил, что не будет ком-
ментировать оценки журнала. Он пошутил, что теперь 
обязательно поищет эти деньги.

– Не могу вспомнить: в тот момент, 
когда я был в коме и украл деньги 
– куда я их спрятал? Не буду ком-
ментировать, потому что для кого-то 
они реальные, для кого-то выдуман-
ные, но я воспрял духом и сейчас 
ищу эти деньги: наверняка закопа-
ны напротив дома в песочнице на 
детской площадке, — заявил актёр.

Деньги Дмитрию приносят не толь-
ко участие в телепередачах и роли в 
фильмах и сериалах. Звезда «Физ-
рука» не так давно стал лицом 
крупнейшего оператора сото-
вой связи. При этом за-

работанные средства он также вкладывает в бизнес – 
сейчас артист планирует открыть собственный ресто-
ран китайской кухни в Москве. 

РЕЙТИНГ
Следом за Нагиевым в списке самых богатых актеров 

идёт Фёдор Бондарчук с доходом в $1,3 млн. 
Замыкает тройку лидеров художествен-
ный руководитель МХТ им. А.П. Чехова 
Олег Табаков с $1,1 млн.

Четвертое место разделили актёры 
Светлана Ходченкова и Владимир Маш-
ков с $1 млн дохода у каждого. 

В рейтинг в этом году также попали 
Данила Козловский (0,9 миллиона дол-
ларов), Константин Хабенский (0,8 мил-

лиона долларов), Сергей Безруков 
(0,6 миллиона долларов). 

Последнее, 10-е место, за-
нимает режиссёр Никита Ми-
халков с $0,35 миллиона.

$1 000 000

$3 200 000

Бондарчук и Табаков заняли 
соответственно 2-е и 3-е место

Светлана 
ХодченковаДанила Козловский

$900 000
Владимир Машков

$1 000 000
Константин Хабенский

$800 000



 6.00 Настроение
 8.15 РОДНАЯ КРОВЬ

Фильм 12+
 10.00 СЕДЬМОЕ НЕБО

Фильм 12+
 11.30 События
 11.50 СЕДЬМОЕ НЕБО

Продолжение 
фильма 12+

 14.30 События
 14.50 Сталин против 

Ленина. 
Поверженный 
кумир
Документальный 
фильм 12+

 15.40 ВСЁ К ЛУЧШЕМУ
Фильм 12+

 17.30 Город новостей
 17.40 КРИК СОВЫ

Сериал 12+
Действие фильма 
разворачивается в 
1957 году. В центре 
сюжета – происходя-
щие в маленьком го-
родке загадочные 
преступления, рас-
следованием кото-
рых занимаются ми-
лиционер Балахнин 
и сотрудник КГБ Ми-
тин...

 19.40 События
 20.10 Право знать!

Ток-шоу 16+
 21.45 Петровка, 38 

16+
 22.00 События
 22.30 Индекс выгоды

Специальный 
репортаж 16+

 23.05 Без обмана 
Беспокойной ночи!
16+

 0.00 События. 25-й час
 0.20 Петровка, 38 16+
 0.40 НИКА

Фильм 12+

 5.55 ГОРОД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ
Сериал 16+ 

 10.00 Сейчас
 10.30 ГОРОД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ
Сериал 16+

 12.00 Сейчас
 12.30 ГОРОД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ
Сериал 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 ГОРОД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ
Сериал 16+

 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

МАЛЬЧИШНИК
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ 
ДОВОД
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. СМЕРТЬ 
ПО РЕЦЕПТУ
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД. 
КАРДИГАН
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ТАКАЯ РАБОТА-2. 

СВИДЕТЕЛЬ 
ОБВИНЕНИЯ
Сериал 16+ 

 23.15 Момент истины
Авторская 
программа 
А. Караулова 16+

 0.10 ДЕТЕКТИВЫ. 
МАЛЬЧИШНИК
Сериал 16+

 0.55 ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ 
ДОВОД 
Сериал 16+

 1.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
В МЕЧТАХ 
О СЕМЬЕ
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 КАМЕНСКАЯ

Сериал 16+
 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 УЗНАЙ МЕНЯ, 

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ
Сериал 12+
Илья Авдеев возвра-
щается из армии в 
свой родной примор-
ский городок, где 
его ждут родители и 
любимая девушка 
Алиса. Илья и Алиса 
готовятся к свадьбе 
и мечтают о счастли-
вом будущем. Но не-
ожиданно Алису 
нахо дит ее отец-
мошенник, который 
еще в юности вы-
нуждал дочь уча-
ствовать в своих 
аферах...

 0.50 ЖИЗНЬ И СУДЬБА
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Пусть говорят

16+
 13.25 Давай 

поженимся!
16+

 14.30 Таблетка 16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Мужское / 

женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ЭТИ ГЛАЗА 

НАПРОТИВ
Сериал 16+

 23.40 ПОЛИЦИЯ 
БУДУЩЕГО 
Сериал 16+

 1.30 Это я
16+

 2.00 НЕЗАМУЖНЯЯ 
ЖЕНЩИНА
Фильм 16+

 3.00 Новости
 3.05 НЕЗАМУЖНЯЯ 

ЖЕНЩИНА
Продолжение 
фильма 16+

 5.00 ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ
Сериал 16+

 6.00 Новое утро
 8.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. 

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 КОДЕКС ЧЕСТИ
Сериал 16+

 14.50 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ДИКИЙ

Сериал 16+
Бескомпромиссный 
и беспощадный к 
криминалу капитан 
милиции Александр 
Диченко давно заво-
евал себе репута-
цию героя-одиночки, 
как среди преступ-
ников, так и в глазах 
коллег. За свой кру-
той нрав он получил 
прозвище «Дикий»...

 23.35 НАРКОТРАФИК
Сериал 18+

 1.30 Судебный 
детектив 
16+

 2.35 Первая кровь
16+

 6.00 Ералаш
 6.30 Октонавты
 7.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТИНТИНА. ТАЙНА 
ЕДИНОРОГА
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 9.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 9.30 НЕВЕРОЯТНЫЙ 
ХАЛК
Фильм 16+

 11.30 МОЛОДЁЖКА
Сериал 12+

 12.30 Уральские 
пельмени 
Вялые паруса.
Часть I 12+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Любимое 16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 18.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 21.00 ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО
Фильм 16+
Профессиональный 
футболист Пол Кру 
попадает в тюрьму 
за вождение автомо-
биля в нетрезвом со-
стоянии. Начальник 
тюрьмы Хэйзен за-
думал организовать 
матч между охран-
никами и заключен-
ными. Он предлага-
ет Полу собрать 
свою команду. При 
этом он обещает со-
кратить футболисту 
срок, если выиграют 
охранники...

 23.00 ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА Сериал 16+

 1.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 7.00 КЛИНОК 
ВЕДЬМ-2. 
ИСТИНА
Сериал 16+

 8.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование
Паранормальное 
шоу 16+ 

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.30 Битва 
экстрасенсов
Паранормальное 
шоу 16+ 

 12.00 Comedy 
Woman
Юмористическое 
шоу 16+ 

 14.30 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 17.00 Дом-2. Судный 
день
Реалити-шоу 16+ 

 18.00 БЕДНЫЕ ЛЮДИ
Сериал 16+

 20.00 ОСТРОВ. 
ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ 
ЛЕШИ
Сериал 16+

 20.30 ОСТРОВ. 
ШАР
Сериал 16+

 21.00 МОЙ ПАРЕНЬ 
ИЗ ЗООПАРКА
Фильм 12+

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Я - ЗОМБИ
Сериал 16+

 1.55 ДЕВУШКА
Фильм 16+

 3.40 МОЙ ПАРЕНЬ 
ИЗ ЗООПАРКА
Фильм 12+

1 августаПонедельник
РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР

 6.00 Русская 
императорская 
армия
Документальный 
сериал 6+

 6.10 Война машин
Документальный 
сериал 12+

 6.45, 9.15, 10.10 
СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР
Сериал

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 10.00 Дневник 
«АРМИ-2016»

 13.15 Звезда 
на «Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 14.00 Военные новости
 14.10 БАТЯ

Сериал 16+
 18.35 История ВДВ

Документальный 
сериал 12+

 19.20 Предатели - 
с Андреем 
Луговым 16+

 20.10, 22.20 ВЧЕРА 
ЗАКОНЧИЛАСЬ 
ВОЙНА Сериал 16+

 0.05 РАДИ 
НЕСКОЛЬКИХ 
СТРОЧЕК...
Фильм 12+

 6.00 100 великих
16+

 7.00, 16.00 Среда 
обитания 16+

 8.00 Дорожные войны
16+

 9.30 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ
Сериал 16+

 14.30, 23.00, 23.30 
Утилизатор 12+

 15.30, 0.00 Рыцари 
дорог 16+

 17.00, 17.30 Еда, 
которая 
притворяется 12+

 18.00, 19.30 КВН на бис 
16+

 18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 
16+

 21.00 Бегущий косарь 
12+

 21.30 Угадай кино 12+
 22.00 +100500

16+
 22.30 +100500

16+ 
 0.30 ДЖОБС. 

ИМПЕРИЯ 
СОБЛАЗНА
Фильм 12+

 3.05 ПРИРОЖДЁННЫЙ 
ГОНЩИК
Фильм 16+

 5.05 Дерзкие проекты
16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 12.30 Тайные знаки - 

с Олегом 
Девотченко 12+

 13.30 Охотники 
за привидениями. 
Полеты 16+

 14.00 Охотники 
за привидениями. 
Каменный гость
16+

 14.30 Охотники 
за привидениями. 
Татуировка 16+

 15.00 СНЫ. ЮРИСТКА
Сериал 16+

 16.00 Гадалка 12+
 17.30 Слепая 12+
 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА 

Сериал 16+
 19.30, 20.15 КАСЛ

Сериал 12+
 21.15, 22.05 

ПОМНИТЬ ВСЕ 
Сериал 16+

 23.00 ОГОНЬ ИЗ 
ПРЕИСПОДНЕЙ
Фильм 12+

 1.00 ПЕРЕХВАТ
Фильм 12+

 2.45 ПОСЛЕДНЯЯ 
МИМЗИ 
ВСЕЛЕННОЙ
Фильм

 6.30 Джейми: обед 
за 15 минут
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.30 Кулинарный загар
Реалити-шоу 16+ 

 8.00 По делам 
несовершенно-
летних
Судебное шоу 16+ 

 10.00 Давай 
разведёмся!
Судебное шоу 16+ 

 12.00 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
СТРАСТИ
Сериал 16+

 13.00 Я его убила 16+ 
 14.00 Кулинарная дуэль

Кулинарное шоу 
16+ 

 15.00 МАША В ЗАКОНЕ!
Сериал 16+

 18.00, 23.50 6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2
Сериал 16+

 20.55 ЛИСТ ОЖИДАНИЯ
Сериал 16+

 23.00 ДОКТОР ХАУС
Сериал 16+

 0.30 УМНИЦА, 
КРАСАВИЦА
Фильм 16+

 7.05, 14.10, 17.15, 
23.05 Все 
на «Матч»! 

 8.05 Анатомия спорта 
- с Эдуардом 
Безугловым 16+

 8.40 Вся правда про...
12+

 9.15, 17.45 Безумный 
спорт 12+

 9.45 Олимпийский 
спорт 12+

 10.20, 11.30, 0.50 
Великие моменты 
в спорте 12+

 10.50 Десятка! 16+
 11.10 Мама в игре 12+
 12.05 Футбол
 14.40 Профессиональ-

ный бокс 16+
 16.45 Допинговый 

капкан 16+
 18.15 Спортивный 

интерес 16+
 19.15 Росгосстрах. 

Чемпионат 
России по 
футболу. Рубин 
(Казань) - Амкар 
(Пермь)

 21.35 После футбола - 
с Георгием 
Черданцевым

 22.35 Легендарные 
клубы 12+

 23.50 Мэрион Джонс. 
Потерять все 16+

 10.20 ИЩИТЕ 
ЖЕНЩИНУ Фильм

 12.45 Александр 
Абдулов

 13.30 Советский сказ 
Павла Бажова

 14.05 Линия жизни
 15.10 Леонид Марков. 

Хулиган с душой 
поэта

 15.50 БЕЗОТВЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ Фильм

 17.20 Фенимор Купер
 17.30 День памяти 

Святослава 
Рихтера

 18.15, 1.40 Земляничная 
поляна 
Святослава 
Рихтера 

 19.00, 20.40 Мировые 
сокровища

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Линия жизни
 20.55 САГА 

О ФОРСАЙТАХ 
Сериал

 21.45 Пророки. 
Илия

 22.15 Космос - 
путешествие 
в пространстве 
и времени

 23.00 Психология 
личности

 23.45 Худсовет

 5.00 Странное дело
16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: 
Вселенная 16+

 12.00, 16.05, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 БЭТМЕН 

НАВСЕГДА
Фильм 12+

 17.00, 3.30 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 2.30 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ Фильм 16+

 22.00 Водить по-русски
16+

 23.25 ДЕДВУД
Сериал 18+

 4.30 Территория 
заблуждений 16+

5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

ТелеТе
10

МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

2 августаВторник

 6.00 Настроение
 8.10 Доктор и...

16+
 8.40 ДВА КАПИТАНА

Фильм
 10.35 Михаил Боярский. 

Поединок с самим 
собой
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Без обмана 

Беспокойной ночи!
16+

 15.40 ВСЁ К ЛУЧШЕМУ
Фильм 12+

 17.30 Город новостей
 17.40 КРИК СОВЫ

Сериал 12+
 19.40 События
 20.00 Право знать!

Ток-шоу 16+
 21.25 Обложка. 

Скандальное 
фото 16+

 22.00 События
 22.30 Осторожно, 

мошенники! 
Техника обмана
16+

 23.05 Удар властью. 
Эдуард 
Шеварднадзе
16+

 0.00 События. 25-й час
 0.20 Петровка, 38 16+
 0.40 СИНДРОМ 

ШАХМАТИСТА
Фильм 16+

 4.25 Живешь только 
дважды
12+

 6.00 МЕНТ 
В ЗАКОНЕ-4
Сериал 16+ 

 10.00 Сейчас
 10.30 МЕНТ 

В ЗАКОНЕ-4
Сериал 16+

 12.00 Сейчас
 12.30 МЕНТ 

В ЗАКОНЕ-4
Сериал 16+ 

 15.30 Сейчас
 16.00 МЕНТ 

В ЗАКОНЕ-5
Сериал 16+

 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ЗНАК ДРАКОНА
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
ВЕРА
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. 
РАЗЫСКИВАЕТСЯ 
ТРУП
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД. 
СЕНСАЦИЯ
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ТАКАЯ РАБОТА-2. 

ВЫНУЖДЕННАЯ 
МЕРА Сериал 16+ 

 23.15 СЛЕД. 
ПИСАТЕЛЬ
Сериал 16+

 0.00 ВЛЮБЛЕН ПО 
СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ
Фильм 12+ 

 1.45 ОСА. ПИСЬМО 
КРОВЬЮ
Сериал 16+

 2.35 ОСА. УЖ ЗАМУЖ 
НЕВТЕРПЕЖ
Сериал 16+

 3.25 ОСА. ГОРЬКИЙ 
ШОКОЛАД
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 КАМЕНСКАЯ

Сериал 16+
 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+
Главная героиня 
многосерийного 
фильма «Тайны 
следствия» Мария 
Швецова работает 
старшим следовате-
лем районной проку-
ратуры Санкт-
Петербурга, каждый 
день ей и её колле-
гам приходится рас-
следовать всевоз-
можные злодеяния и 
сталкиваться с 
людьми, их совер-
шившими...

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 УЗНАЙ МЕНЯ, 

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ
Сериал 12+

 0.50 ЖИЗНЬ 
И СУДЬБА
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Пусть говорят

16+
 13.25 Давай 

поженимся!
16+

 14.30 Таблетка
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ЭТИ ГЛАЗА 

НАПРОТИВ
Сериал 16+

 23.40 ПОЛИЦИЯ 
БУДУЩЕГО
Сериал 16+

 1.30 Это я 16+
 2.00 ПОВОРОТНЫЙ 

ПУНКТ
Фильм 16+

 3.00 Новости
 3.05 ПОВОРОТНЫЙ 

ПУНКТ
Продолжение 
фильма 16+

 5.00 ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ
Сериал 16+

 6.00 Новое утро
 8.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. 

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 КОДЕКС ЧЕСТИ
Сериал 16+

 14.50 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ДИКИЙ

Сериал 16+
 23.35 НАРКОТРАФИК

Сериал 18+
В России все боль-
ше жертв нового 
наркотика. «Дикий 
мед» - сильнейший 
допинг, способный 
даже «ботаника» на-
делить нечеловече-
ской силой и агрес-
сивностью хищника. 
На вид - обычный 
пластырь. Привыка-
ние - с первой до-
зы...

 1.30 Судебный 
детектив 
16+

 2.40 Первая кровь 
16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Октонавты
 7.10 Приключения 

Джеки Чана
Мультсериал 6+

 8.00 ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА Сериал 16+

 9.30 ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО
Фильм 16+

 11.30 МОЛОДЁЖКА
Сериал 12+

 12.30 Уральские 
пельмени 
Вялые паруса.
Часть II 16+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Любимое
16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 18.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 21.00 50 ПЕРВЫХ 
ПОЦЕЛУЕВ
Фильм 16+
Генри влюбляется в 
очаровательную 
Люси. Несмотря на 
небольшие помехи, 
уже к вечеру ему 
удаётся добиться 
взаимности краса-
вицы. Молодые лю-
ди счастливы и уве-
рены, что их любовь 
продлится вечно...

 22.50 ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА 
Сериал 16+

 23.50 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 0.00 ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА
Сериал 16+

 1.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 3.00 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Cериал 16+ 

 7.00 КЛИНОК 
ВЕДЬМ-2. 
ПАРАБОЛИЧЕ-
СКИЙ
Сериал 16+

 8.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование
Паранормальное 
шоу 16+

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.30 Битва 
экстрасенсов
Паранормальное 
шоу 16+ 

 12.00 Comedy 
Woman
Юмористическое 
шоу 16+ 

 14.30 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 17.00 Дом-2. Судный 
день
Реалити-шоу 16+ 

 18.00 БЕДНЫЕ ЛЮДИ
Сериал 16+

 20.00 ОСТРОВ. 
ЧЕЛОВЕК 
В КОРЗИНЕ
Сериал 16+

 20.30 ОСТРОВ. 
ПОХОРОНЫ 
ЛЕШИ
Сериал 16+

 21.00 КАК УКРАСТЬ 
НЕБОСКРЕБ
Фильм 12+

 23.15 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.15 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.15 Я - ЗОМБИ
Сериал 16+

 2.10 РОКОВОЕ 
ЧИСЛО 23
Фильм 16+

 6.00 Города-герои
Документальный 
сериал 12+

 7.00, 9.15 СЛУШАТЬ 
В ОТСЕКАХ
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 10.00 Дневник 
«АРМИ-2016»

 10.10 ФЕЙЕРВЕРК
Фильм 12+

 12.00 Фетисов
Ток-шоу 12+

 13.15 Звезда 
на «Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 14.00 Военные новости
 14.10 БАТЯ

Сериал 16+
 18.35 История ВДВ

Документальный 
сериал 12+

 19.20 Легенды армии - 
с Александром 
Маршалом
12+

 20.10, 22.20 ВЧЕРА 
ЗАКОНЧИЛАСЬ 
ВОЙНА
Сериал 16+

 0.05 ТОЧКА ОТСЧЕТА
Фильм 6+

 2.05 ДЕСАНТ
Фильм 16+

 6.00 100 великих
16+

 7.00, 16.00 Среда 
обитания 16+

 8.00, 4.25 Дорожные 
войны
16+

 10.30, 15.30, 0.00 
Рыцари дорог 
16+

 12.30 Мосгорсмех 16+
 14.30, 23.00, 23.30 

Утилизатор 12+
 17.00, 17.30 Еда, 

которая 
притворяется 
12+

 18.00, 19.30 КВН на бис 
16+

 18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 
16+

 21.00 Бегущий косарь 
12+

 21.30 Угадай кино 12+
 22.00 +100500

16+
 22.30 +100500

16+ 
 0.30 КОДОВОЕ ИМЯ 

«ДЖЕРОНИМО»
Фильм 16+

 2.45 ДРАКОНЫ 
КАМЕЛОТА
Фильм 12+

 5.00 Дерзкие проекты
16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями. 
Лесной тролль
16+

 14.00 Охотники за 
привидениями. 
Магическая книга
16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Лесная фея 
в офисе 16+

 15.00 СНЫ Сериал 16+
 16.00 Гадалка. 

Ненасытный 12+
 16.30 Гадалка. Метка 

бабочки 12+
 17.00 Гадалка. Убить 

зверя 12+
 17.30 Слепая. 

Вечеринка 12+
 18.00 Слепая. Приемная 

мать 12+
 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА 

Сериал 16+
 19.30, 20.15 КАСЛ

Сериал 12+
 21.15, 22.05 ПОМНИТЬ 

ВСЕ Сериал 16+
 23.00 КРАСНЫЙ 

ДРАКОН
Фильм 16+

 6.30 Джейми: обед 
за 15 минут
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.30 Кулинарный загар
Реалити-шоу 16+ 

 8.00 По делам 
несовершенно-
летних
Судебное шоу 16+ 

 10.00 Давай 
разведёмся!
Судебное шоу 16+ 

 12.00 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
СТРАСТИ
Сериал 16+

 13.00 Я его убила 16+ 
 14.00 Кулинарная дуэль

Кулинарное шоу 
16+ 

 15.00 МАША В ЗАКОНЕ!
Сериал 16+

 18.00, 23.50 6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2
Сериал 16+

 20.55 ЛИСТ ОЖИДАНИЯ
Сериал 16+

 23.00 ДОКТОР ХАУС
Сериал 16+

 0.30 УМНИЦА, 
КРАСАВИЦА
Фильм 16+

 6.30, 18.15 Лучшее 
в спорте 12+

 7.05, 13.45, 17.05, 
23.00 Все 
на «Матч»! 

 8.05 Анатомия спорта 
- с Эдуардом 
Безугловым
16+

 8.40 Вся правда про...
Документальный 
цикл 12+

 9.15 Безумный спорт 
- с Александром 
Пушным 12+

 9.45 Олимпийский 
спорт 12+

 10.20 Спортивный 
интерес 16+

 11.20 Мама в игре 12+
 11.40 Футбол
 14.15 Профессиональ-

ный бокс 16+
 16.20 1+1 16+
 17.35 Рио ждет

Документальный 
цикл 16+

 18.45 500 лучших голов
12+

 19.15 ЛИГА МЕЧТЫ
Фильм 16+

 21.30 Лига чемпионов. 
Начало сезона 
12+

 22.00 Футбол Слуцкого 
периода 16+

 22.30 Культ тура 16+

 10.20 САГА 
О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 11.15 Я пришел к вам 
со стихами...

 12.10 Пророки. Илия
 12.40 Рождающие 

музыку Гитара
 13.20 КОТОВСКИЙ 

Фильм
 14.40 Мировые 

сокровища
 15.10 Истории 

в фарфоре
 15.40 90 лет академику 

Игорю Спасскому
 16.20, 22.15 Космос 

- путешествие 
в пространстве 
и времени

 17.05 Князь Потёмкин. 
Свет и тени

 17.30 Исторические 
концерты

 18.25 Нефертити
 18.35 Лидия 

Сухаревская. 
Фантазия 
на тему актрисы 
без амплуа

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Линия жизни
 20.40 САГА 

О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 21.35 Абсолютный слух

 5.00 Территория 
заблуждений 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: тайна 
спасения 16+

 12.00, 15.55, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 
16+

 14.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ Фильм 16+

 17.00, 3.30 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 2.30 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ
Фильм 16+

 22.00 Водить по-русски
16+

 23.25 ДЕДВУД
Сериал 18+

ТВ3ЧЕ

Телее
11

МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

3 августаСредаТелеТе

 6.00 Настроение
 8.15 Доктор и...

16+
 8.50 ПЕРВОЕ 

СВИДАНИЕ
Фильм 12+

 10.35 Николай Бурляев. 
Душа наизнанку
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Удар властью. 

Эдуард 
Шеварднадзе
16+

 15.40 ПРОШЛОЕ УМЕЕТ 
ЖДАТЬ
Фильм 12+

 17.30 Город новостей
 17.40 КРИК СОВЫ

Сериал 12+
 19.40 События
 20.05 Право знать!

Ток-шоу 16+
 21.25 Обложка. Секс, 

кровь и НЛО
16+

 22.00 События
 22.30 Линия защиты 16+
 23.05 Хроники 

московского 
быта. Пропал 
с экрана
12+

 0.00 События. 25-й час
 0.20 Петровка, 38 16+
 0.40 ОЧКАРИК

Фильм 16+
 2.30 Тайны нашего 

кино Тот самый 
Мюнхгаузен
12+

 5.55 ВЕЧНЫЙ ЗОВ
Сериал 12+ 

 10.00 Сейчас
 10.30 ВЕЧНЫЙ ЗОВ

Сериал 12+
 12.00 Сейчас
 12.30 ВЕЧНЫЙ ЗОВ

Сериал 12+
 15.30 Сейчас
 16.00 ВЕЧНЫЙ ЗОВ

Сериал 12+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА СЛАВЫ
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
ИНСТИНКТ 
ОХОТНИКА
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. 
КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД. 
ПЕЙНТБОЛ
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ТАКАЯ 

РАБОТА-2. 
ОПАСНЫЕ СВЯЗИ
Сериал 16+ 

 23.15 СЛЕД. ЛЮДОЕД
Сериал 16+

 0.00 ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ
Фильм 16+ 

 1.45 ОСА. 
НОВЕНЬКАЯ
Сериал 16+

 2.35 ОСА. 
НАСЛЕДНИК
Сериал 16+

 3.20 ОСА. 
ДРУГАЯ ЖИЗНЬ
Сериал 16+

 4.10 ОСА. 
ОБМАНИ МЕНЯ
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 КАМЕНСКАЯ

Сериал 16+
Cериал «Камен-
ская» – это первая 
экранизация попу-
лярных романов 
«русской Агаты Кри-
сти» Александры 
Марининой. Главная 
героиня сериала — 
майор милиции Ана-
стасия Каменская, 
за которой закрепи-
лась слава прекрас-
ного аналитика, – го-
ворит на пяти языках 
и обожает свою ра-
боту...

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 УЗНАЙ МЕНЯ, 

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ
Сериал 12+

 0.50 ЖИЗНЬ 
И СУДЬБА
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Пусть говорят

16+
 13.25 Давай 

поженимся!
16+

 14.30 Таблетка
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ЭТИ ГЛАЗА 

НАПРОТИВ
Сериал 16+

 23.40 ПОЛИЦИЯ 
БУДУЩЕГО
Сериал 16+

 1.30 Это я 16+
 2.00 ТО, ЧТО ТЫ 

ДЕЛАЕШЬ
Фильм 12+

 3.00 Новости
 3.05 ТО, ЧТО ТЫ 

ДЕЛАЕШЬ
Продолжение 
фильма 12+

 5.00 ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ
Сериал 16+

 6.00 Новое утро
 8.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. 

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 КОДЕКС ЧЕСТИ
Сериал 16+

 14.50 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ
Сериал 16+
Криминальный авто-
ритет Герман Дро-
бышев, по кличке 
«Моцарт», решил 
передать в руки за-
кона двух разобла-
ченных киллеров. 
После этого жизнь 
начальника «убойно-
го» отдела Романа 
Шилова, ведущего 
это дело, круто пере-
вернулась. Роман и 
представить себе не 
мог, что тот клубок, 
который он стал рас-
путывать, окажется 
таким огромным...

 16.00 Сегодня
 16.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ДИКИЙ

Сериал 16+
 23.35 НАРКОТРАФИК

Сериал 18+

 6.00 Ералаш
 6.40 Октонавты
 7.10 Приключения 

Джеки Чана
Мультсериал 6+

 8.00 ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА Сериал 16+

 9.30 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 9.40 50 ПЕРВЫХ 
ПОЦЕЛУЕВ
Фильм 16+

 11.30 МОЛОДЁЖКА
Сериал 12+

 12.30 Уральские 
пельмени 
Назад в булошную!
Часть I 16+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Любимое 16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 18.00 КУХНЯ Сериал 12+
 21.00 КЛИК. С ПУЛЬТОМ 

ПО ЖИЗНИ
Фильм 12+ 
Жизнь архитектора 
Майкла Ньюмана за-
шла в тупик. Он за-
вален работой, па-
дает с ног от 
усталости и совсем 
не имеет времени на 
жену и детей. Майкл 
так бы и жил даль-
ше, если бы не 
встреча с чудаком-
изобретателем Мор-
ти, который вручает 
Ньюману пульт дис-
танционного управ-
ления, только не те-
левизором, а.. . 
жизнью...

 23.00 ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА Сериал 16+

 1.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 7.00 КЛИНОК 
ВЕДЬМ-2. 
ПАЛИНДРОМ
Сериал 16+

 8.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование
Паранормальное 
шоу 16+ 

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.30 Битва 
экстрасенсов 16+ 

 12.00 Comedy Woman
16+ 

 14.30 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 17.00 Дом-2. Судный 
день
Реалити-шоу 16+ 

 18.00 БЕДНЫЕ ЛЮДИ
Сериал 16+

 20.00 ОСТРОВ
Сериал 16+

 21.00 ВЗРЫВ ИЗ 
ПРОШЛОГО
Фильм 16+
Он провел 35 лет в 
бомбоубежище в 
ожидании ядерной 
войны. А сегодня вы-
брался наружу, что-
бы увидеть, как из-
менился мир. Ох и 
тяжело же ему при-
дется в 90-х с его ли-
цом счастливого 
олигофрена и за-
машками из 60-х!..

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Я - ЗОМБИ
Сериал 16+

 1.55 ЭКСКАЛИБУР
Фильм 16+

 6.00 Русская 
императорская 
армия
Документальный 
сериал 6+

 6.10 КТО ЗАПЛАТИТ 
ЗА УДАЧУ
Фильм 6+

 7.35, 9.15, 10.10 
ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ
Сериал 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 10.00 Дневник 
«АРМИ-2016»

 12.00 Особая статья 12+
 13.15 Звезда 

на «Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 14.00 Военные новости
 14.10 «КЕДР» ПРОНЗАЕТ 

НЕБО Сериал 12+
 18.35 История ВДВ

Документальный 
сериал 12+

 19.20 Последний день
12+

 20.10, 22.20 ВЧЕРА 
ЗАКОНЧИЛАСЬ 
ВОЙНА
Сериал 16+

 0.05 МУЖСКИЕ 
ТРЕВОГИ
Фильм 6+

 6.00 100 великих 16+
 7.00, 16.00 Среда 

обитания 16+
 8.00, 4.30 Дорожные 

войны
16+

 10.05 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ
Сериал 12+

 14.30, 23.00, 23.30 
Утилизатор 12+

 15.30, 0.00 Рыцари 
дорог 16+

 17.00, 17.30 Еда, 
которая 
притворяется 12+

 18.00, 19.30 КВН на бис 
16+

 18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 
16+

 21.00 Бегущий косарь 
12+

 21.30 Угадай кино 
12+

 22.00 +100500
16+

 22.30 +100500
16+ 

 0.30 ЛЕТУЧИЙ 
ОТРЯД 
СКОТЛАНД-ЯРДА
Фильм 16+

 2.55 АТАКА ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями. 
Меж трех огней
16+

 14.00 Охотники за 
привидениями. 
Мобильники 16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Тень прошлого 16+

 15.00 СНЫ. ДОМ
Сериал 16+

 16.00 Гадалка. Лунный 
ребенок 12+

 16.30 Гадалка. Женская 
сила 12+

 17.00 Гадалка. 
Свинцовая шея 
12+

 17.30 Слепая. Игра 
с судьбой 12+

 18.00 Слепая. Жизнь 
наперекосяк 12+

 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА 
Сериал 16+

 19.30, 20.15 КАСЛ
Сериал 12+

 21.15, 22.05 ПОМНИТЬ 
ВСЕ Сериал 16+

 23.00 ИНТЕРВЬЮ 
С ВАМПИРОМ
Фильм 16+

 6.30 Джейми: обед 
за 15 минут
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.30 Кулинарный загар
Реалити-шоу 16+ 

 8.00 По делам 
несовершенно-
летних
Судебное шоу 16+ 

 10.00 Давай 
разведёмся!
Судебное шоу 16+ 

 12.00 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
СТРАСТИ
Сериал 16+

 13.00 Я его убила 16+ 
 14.00 Кулинарная дуэль

Кулинарное шоу 
16+ 

 15.00 МАША В ЗАКОНЕ!
Сериал 16+

 18.00, 23.50 6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2
Сериал 16+

 20.55 ЛИСТ ОЖИДАНИЯ
Сериал 16+

 23.00 ДОКТОР ХАУС
Сериал 16+

 0.30 ТРИЖДЫ 
О ЛЮБВИ
Фильм 16+

 9.45 Олимпийский 
спорт 12+

 10.20 ЛИГА МЕЧТЫ
Фильм 16+

 12.40 Лига чемпионов. 
Начало сезона 
12+

 13.10 Все на «Матч»! 
 13.40 Культ тура 16+
 14.10 Украденная 

победа 16+
 14.40 Мама в игре 

12+
 15.00 Все на «Матч»! 

Рио-2016
 15.45 Рио ждет 16+
 16.05 Смешанные 

единоборства. 
UFC 16+

 18.00 Специальный 
репортаж 16+

 18.30 Десятка! 16+
 18.55 ХХХI летние 

Олимпийские 
игры

 21.00 Все на футбол!
 21.30 Футбол Лига 

чемпионов. 
Квалификационный 
раунд Андерлехт 
(Бельгия) - Ростов

 23.55 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Футбол. 
Женщины 
Зимбабве 
- Германия

 10.20 САГА 
О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 11.15 Я пришел к вам 
со стихами...

 12.10 Письма 
из провинции

 12.40 Рождающие 
музыку Скрипка

 13.20 ДУБРОВСКИЙ
Фильм

 14.45 Абрамцево
 15.10 Истории 

в фарфоре
 15.40 Больше, 

чем любовь
 16.20, 22.15 Космос 

- путешествие 
в пространстве 
и времени

 17.05 Князь Потёмкин. 
Свет и тени

 17.30 Исторические 
концерты

 18.35, 1.55 Николай 
Петров. 
Партитура счастья

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Линия жизни
 20.40 САГА 

О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 21.35 Абсолютный слух
 23.00 Психология 

личности
 23.45 Худсовет

 5.00, 9.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 11.00 Документальный 
проект: бремя 
богов 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ
Фильм 16+

 17.00, 3.20 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 2.20 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ В 
ЗИМНИЙ ПЕРИОД
Фильм 16+

 21.30 Смотреть всем!
16+

 23.25 ДЕДВУД
Сериал 18+

ТВ3ЧЕ МАТЧ ТВ
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РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА
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4 августа ТелееЧетверг

ТВ3ЧЕ

 6.00 Настроение
 8.10 Доктор и...

16+
 8.45 ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ

Фильм 12+
 10.35 Любовь Орлова. 

Двуликая 
и великая
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Хроники 

московского 
быта. Пропал 
с экрана 12+

 15.40 ПРОШЛОЕ УМЕЕТ 
ЖДАТЬ
Фильм 12+

 17.30 Город новостей
 17.40 КРИК СОВЫ

Сериал 12+
 19.40 События
 20.05 Право знать!

Ток-шоу 16+
 21.25 Обложка. Два 

президента
16+

 22.00 События
 22.30 10 самых... 

Громкие разводы 
звёзд 16+

 23.05 Прощание. 
Никита Хрущёв
16+

 0.00 События. 25-й час
 0.20 Петровка, 38 16+
 0.40 ТРЕВОЖНЫЙ 

ВЫЛЕТ Фильм
 2.25 Осторожно, 

мошенники! 
Техника обмана
16+

 5.55 ВЕЧНЫЙ ЗОВ
Сериал 12+ 

 10.00 Сейчас
 10.30 ВЕЧНЫЙ ЗОВ

Сериал 12+
 12.00 Сейчас
 12.30 ВЕЧНЫЙ ЗОВ

Сериал 12+
 15.30 Сейчас
 16.00 ВЕЧНЫЙ ЗОВ

Сериал 12+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ЗОЛОТО 
СКИФОВ
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
БАРОНЕССА
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. КЛИН 
КЛИНОМ
Сериал 16+

 21.15 СЛЕД. 
ВЗРОСЛЫЕ 
ИГРЫ
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ТАКАЯ 

РАБОТА-2. 
СТЕЧЕНИЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВ
Сериал 16+ 

 23.15 СЛЕД. 
ПРОДАВЕЦ 
СВЕТА
Сериал 16+

 0.00 ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2
Фильм 16+ 

 1.50 ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-3. 
ГУБЕРНАТОР
Фильм 16+ 

 3.45 ОСА. 
СОУЧАСТНИКИ
Сериал 16+

 4.35 ОСА. ПРОТИВО-
СТОЯНИЕ
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом 

главном
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 КАМЕНСКАЯ

Сериал 16+
 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 УЗНАЙ 

МЕНЯ, ЕСЛИ 
СМОЖЕШЬ
Сериал 12+
Во время проигры-
вания на кассете 
вместо сцены убий-
ства охранника 
идет мультфильм. 
Алик и Денис 
празднуют победу. 
Никита в растерян-
ности. Николай тре-
бует, чтобы они 
сейчас же отправи-
лись к Роману Гри-
горьевичу...

 0.50 ТАРАС 
БУЛЬБА
Фильм 16+

 3.35 СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Пусть говорят

16+
 13.25 Давай 

поженимся!
16+

 14.30 Таблетка
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ЭТИ ГЛАЗА 

НАПРОТИВ
Сериал 16+

 23.40 ПОЛИЦИЯ 
БУДУЩЕГО
Сериал 16+

 1.30 Это я 16+
 2.00 КАК УКРАСТЬ 

МИЛЛИОН
Фильм

 3.00 Новости
 3.05 КАК УКРАСТЬ 

МИЛЛИОН
Продолжение 
фильма

 6.00 Новое утро
 8.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. 

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 КОДЕКС 
ЧЕСТИ
Сериал 16+

 14.50 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ДИКИЙ

Сериал 16+
Побеседовав с под-
ругой Ксении, Дикий 
узнает, что незадол-
го до того как Ксе-
ния впала в гипноти-
ческий транс, она 
познакомилась со 
странным стариком 
- соседом, который 
стал часто бывать у 
девушки в гостях. 
Дикий отправляет 
Кочкина допросить 
соседа, и спустя не-
которое время Коч-
кин возвращается 
ни с чем...

 23.35 НАРКОТРАФИК
Сериал 18+

 1.30 Судебный 
детектив 16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Октонавты
 7.10 Приключения 

Джеки Чана
Мультсериал 6+

 8.00 ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА Сериал 16+

 9.30 КЛИК. 
С ПУЛЬТОМ ПО 
ЖИЗНИ
Фильм 12+

 11.30 МОЛОДЁЖКА
Сериал 12+

 12.30 Уральские 
пельмени 
Назад в булошную!
Часть II 12+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Любимое 16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 18.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 21.00 УПРАВЛЕНИЕ 
ГНЕВОМ
Фильм 12+
Тихоню Дэйва Баз-
ника случайно при-
нимают за опасного 
для общества не-
вротика со склонно-
стью к агрессии. 
Все попытки Дэйва 
оправдаться ни к 
чему не приводят, и 
его приговаривают 
к прохождению спе-
циального курса 
психотерапии, кото-
рый называется 
«контроль над гне-
вом»...

 23.00 ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА Сериал 16+

 1.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 3.00 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Cериал 16+ 

 7.00 КЛИНОК 
ВЕДЬМ-2. 
БЕСПОМОЩ-
НОСТЬ
Сериал 16+

 8.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование
16+ 

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.30 Битва 
экстрасенсов 16+ 

 12.00 Comedy Woman
16+ 

 14.30 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 17.00 Дом-2. Судный 
день
Реалити-шоу 16+ 

 18.00 Бедные люди 16+
 20.00 ОСТРОВ

Сериал 16+
 21.00 МАЛЬЧИШНИК 

В ВЕГАСЕ
Фильм 16+
Очнувшись после 
угарного кутежа в 
отеле, трое друзей 
обнаруживают во-
круг массу лю-
бопытных вещей: 
тигра, ку рицу, мла-
денца, голого и зло-
го китайца... Не хва-
тает одного - их 
товарища Дага, ко-
торому через 40 ча-
сов идти под венец, 
Фил и Алан должны 
вспомнить всё...

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Я - ЗОМБИ
Сериал 16+

 6.00 ПОГРАНИЧНЫЙ 
ПЕС АЛЫЙ
Фильм

 7.20, 9.15, 10.10 
ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ»
Сериал 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 10.00 Дневник 
«АРМИ-2016»

 12.00 Военная приемка
6+

 13.15 Звезда 
на «Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 14.00 Военные новости
 14.10 «КЕДР» ПРОНЗАЕТ 

НЕБО Сериал 12+
 18.35 История ВДВ

Документальный 
сериал 12+

 19.20 Предатели - 
с Андреем 
Луговым.
Документальный 
сериал 16+

 20.10, 22.20 СЛЕД 
ПИРАНЬИ
Сериал 16+

 0.05 Я ТЕБЯ НИКОГДА 
НЕ ЗАБУДУ Фильм

 1.45 ЗАВТРА БЫЛА 
ВОЙНА
Фильм

 6.00, 4.30 100 
великих 16+

 7.00, 16.15 Среда 
обитания 16+

 7.40 Дорожные войны
16+

 10.15 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ
Сериал 12+

 14.30, 23.00, 23.30 
Утилизатор  12+

 15.30, 0.00 Рыцари 
дорог 16+

 17.00, 17.30 Еда, 
которая 
притворяется 12+

 18.00, 19.30 КВН на бис 
16+

 18.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

 21.00 Бегущий косарь 
12+

 21.30 Угадай кино  12+
 22.00 +100500 16+

Ведущий Максим 
Голополосов нахо-
дит в Интернете са-
мые безумные ви-
део и ржачно 
комментирует их 
специально для 
ЧЕ...

 22.30 +100500 16+
 0.30 ЭМПАЙР СТЭЙТ

Фильм 16+
 2.30 ВЗРЫВ Фильм 12+

 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 12.30 Тайные знаки - 

с Олегом 
Девотченко 12+

 13.30 Охотники за 
привидениями. 
Лоскутки 16+

 14.00 Охотники за 
привидениями. 
Эльвира 16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Детская 
площадка 16+

 15.00 СНЫ. АМНЕЗИЯ
Сериал 16+

 16.00 Гадалка. Ключ 
от сердца 12+

 16.30 Гадалка. Невеста 
призрака 12+

 17.00 Гадалка. Забытая 
любовь 12+

 17.30 Слепая. 
Квартирантка 12+

 18.00 Слепая. Поводок 
колдуньи 12+

 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА 
Сериал 16+

 19.30, 20.15 КАСЛ
Сериал 12+

 21.15, 22.05 ПОМНИТЬ 
ВСЕ Сериал 16+

 23.00 АКУЛЫ НА 
СВОБОДЕ
Фильм 16+

 6.30 Джейми: обед 
за 15 минут
16+ 

 7.30 Кулинарный загар
Реалити-шоу 16+ 

 8.00 По делам 
несовершенно-
летних
Судебное шоу 16+ 

 10.00 Давай 
разведёмся!
Судебное шоу 16+ 

 12.00 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
СТРАСТИ
Сериал 16+

 13.00 Я его убила 16+
 14.00 Кулинарная дуэль

Кулинарное шоу 
16+ 

 15.00 МАША В ЗАКОНЕ!
Сериал 16+

 18.00, 23.50, 5.05 
6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2
Фильм 16+

 20.55 ЛИСТ ОЖИДАНИЯ
Сериал 16+

 23.00 ДОКТОР ХАУС
Сериал 16+

 0.30 МЫ ЖИЛИ 
ПО СОСЕДСТВУ
Фильм 16+

 6.30, 21.30 Лучшее 
в спорте 12+

 7.05, 18.50 Все 
на «Матч»! 

 8.05, 17.00 Безумный 
спорт 12+

 8.40 Олимпийский 
спорт 12+

 9.15 Футбол 
Международный 
Кубок чемпионов 
Барселона 
- Лестер

 11.20 Футбол 
Международный 
Кубок чемпионов 
Бавария - Реал 
(Мадрид, Испания)

 13.30 Футбол 
Международный 
Кубок чемпионов 
Милан - Челси

 15.30, 23.00 Все 
на «Матч»! 
Рио-2016

 16.30 Мама в игре 12+
 17.30 Великие моменты 

в спорте 12+
 18.00 1+1 16+
 19.20 Футбол Лига 

Европы. 
Квалификационный 
раунд Спартак 
- АЕК (Кипр)

 22.00 Большая вода 12+
 23.30 Заклятые 

соперники 16+

 10.20, 20.40 САГА 
О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 11.15 Я пришел к вам 
со стихами...

 12.10 Письма 
из провинции

 12.40 Рождающие 
музыку Арфа

 13.20 ГРОЗА Фильм
 15.10 Истории 

в фарфоре
 15.40 Планета Михаила 

Аникушина
 16.20 Космос - 

путешествие 
в пространстве 
и времени

 17.05 Князь Потёмкин. 
Свет и тени

 17.30 Исторические 
концерты

 18.25 Камиль 
Писсарро

 18.35 Вадим 
Спиридонов. 
Услышать вечный 
зов

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Линия жизни
 21.35 Абсолютный слух
 22.15 Эффект 

Айвазовского
 23.00 Психология 

личности
 23.45 Худсовет

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Документальный 
проект: великие 
тайны космоса
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ В 
ЗИМНИЙ ПЕРИОД
Фильм 16+

 15.30 Смотреть всем!
16+

 17.00 Тайны Чапман 16+
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ
Фильм 16+

 21.30 ОСОБЕННОСТИ 
ПОДЛЕДНОГО 
ЛОВА Фильм 16+

 23.25 ДЕДВУД
Сериал 18+

 2.15 Минтранс 16+
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МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

5 августаПятницаТелеТе

 6.00 Настроение
 8.00 Смех с доставкой 

на дом 12+
 9.00 УМНИК

Сериал 16+
 11.30 События
 11.50 УМНИК

Сериал 16+
 14.30 События
 14.50 УМНИК

Сериал 16+
 17.30 Город новостей
 17.40 КРИК СОВЫ

Сериал 12+
 19.40 События
 20.00 МИФ 

ОБ ИДЕАЛЬНОМ 
МУЖЧИНЕ
Фильм 12+
Клава Ковалева ра-
ботает в обычной 
аптеке и живет ти-
хой жизнью обыч-
ной одинокой де-
вушки. Но однажды 
Клава замечает за 
собой настойчивую 
слежку. Майор Ла-
рионов, в которого 
Клава влюблена 
уже десять лет, ре-
шает выяснить, в 
чем причина таин-
ственного пресле-
дования незамет-
ной аптекарши. Тем 
более что это дело 
странным образом 
перекликается с 
убийством знаме-
нитого врача Сер-
гея Мерцалова…

 22.00 События
 22.30 МИФ 

ОБ ИДЕАЛЬНОМ 
МУЖЧИНЕ
Фильм 12+

 0.35 12 МЕСЯЦЕВ
Фильм 12+

 6.00 Момент истины
Авторская 
программа 
А. Караулова 16+

 6.50 ГОНЧИЕ-3
Сериал 16+ 

 10.00 Сейчас
 10.30 ГОНЧИЕ-3

Сериал 16+
 12.00 Сейчас
 12.30 ГОНЧИЕ-3

Сериал 16+
 15.30 Сейчас
 16.00 ГОНЧИЕ-3

Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 СЛЕД. 

ПИСАТЕЛЬ
Сериал 16+

 19.45 СЛЕД. ГДЕ ТЫ
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. ЛЮДОЕД
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. КРЫСА ПО 
ИМЕНИ МАРУСЯ
Сериал 16+

 22.10 СЛЕД. ПРОДАВЕЦ 
СВЕТА
Сериал 16+

 23.00 СЛЕД. 
ЦАРЕВНА-
ЛЯГУШКА
Сериал 16+

 23.55 СЛЕД. 
ПОСЛЕДНИЙ 
ШАНС
Сериал 16+

 0.40 СЛЕД. 
СОБЛАЗНЕНИЕ 
ПО-ЯПОНСКИ
Сериал 16+

 1.25 ДЕТЕКТИВЫ. 
ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА СЛАВЫ
Сериал 16+

 2.10 ДЕТЕКТИВЫ. 
ИНСТИНКТ 
ОХОТНИКА
Сериал 16+

 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 КАМЕНСКАЯ

Сериал 16+
 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.10 Юморина 12+
 23.50 МАМА ВЫХОДИТ 

ЗАМУЖ
Фильм 12+
Когда у тебя за пле-
чами неудачная лич-
ная жизнь, двое де-
тей и завалы на 
работе, кажется, что 
это конец и счастья 
больше не будет. А 
тут еще и годы берут 
своё. Но если не от-
чаиваться, то все 
равно есть шанс 
найти свою половин-
ку и обрести гармо-
нию, что и попытает-
ся сделать наша 
главная героиня...

 1.55 Церемония 
открытия XXXI 
летних 
Олимпийских игр 
в Рио-де-
Жанейро

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Пусть говорят

16+
 13.25 Давай 

поженимся! 16+
 14.30 Таблетка 16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Мужское / 

женское
16+

 17.00 Жди меня
 18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
 18.45 Давай 

поженимся! 16+
 19.50 Поле чудес 16+
 21.00 Время
 21.30 Три аккорда 16+
 23.20 КВН

Премьер-лига 16+
 0.55 НЯНЬ

Фильм 18+
Речь в картине пой-
дет об исключенном 
из колледжа юноше, 
которому приходит-
ся стать нянькой не-
обычайно шаловли-
вых детей, двух 
мальчиков и 8-лет-
ней неуправляемой 
девочки, живущих 
по соседству с его 
одинокой мамой, и 
провести с ними од-
ну безумную ночь...

 2.25 ОГНЕННЫЕ 
КОЛЕСНИЦЫ
Фильм

 6.00 Новое утро
 8.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. 

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 КОДЕКС ЧЕСТИ
Сериал 16+

 14.50 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.35 ДИКИЙ

Сериал 16+
Амон не оставляет 
попыток добиться 
расположения отца 
Дуси и посылает к 
нему сватов. Однако 
Дикий прогоняет их 
и запирает Дусю до-
ма. Не выдержав 
разлуки с возлю-
бленным, Дуся со-
глашается на орга-
низованный Амоном 
побег. Тем време-
нем Таня становится 
на сторону Дуси и 
уходит из дома...

 22.30 МЕНТ В ЗАКОНЕ
Сериал 16+

 2.20 Женщины 
Михаила 
Евдокимова. 
Наша исповедь
16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Октонавты
 7.10 Приключения 

Джеки Чана
Мультсериал 6+

 8.00 ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА Сериал 16+

 9.30 УПРАВЛЕНИЕ 
ГНЕВОМ
Фильм 12+ 

 11.30 МОЛОДЁЖКА
Сериал 12+

 12.30 Уральские 
пельмени 
Мужхитёры!
Часть I 12+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Любимое 16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 18.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 19.30 Уральские 
пельмени 
Пинг-понг жив!
16+

 21.00 СКАЗКИ НА НОЧЬ
Фильм 12+

 22.55 ТЕЛЕКИНЕЗ
Фильм 16+ 
Невзрачная старше-
классница по имени 
Кэрри с рождения 
обладает способно-
стями телекинеза. 
Давление со сторо-
ны фанатично рели-
гиозной мамочки и 
постоянные издёвки 
сверстников лишь 
способствуют разви-
тию ее сверхъесте-
ственных способно-
стей...

 0.50 КРОВЬЮ 
И ПОТОМ. 
АНАБОЛИКИ
Фильм 16+ 

 7.00 ДОКАЗАТЕЛЬ-
СТВА Сериал 16+

 8.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование
Паранормальное 
шоу 16+ 

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.30 Школа ремонта
12+

 11.30 Comedy 
Woman
Юмористическое 
шоу 16+ 

 14.30 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 17.00 Дом-2. Судный 
день
Реалити-шоу 16+ 

 18.00 Комеди Клаб. 
Дайджест
16+

 20.00 Импровизация
16+

 21.00 Комеди Клаб
16+ 
Сегодняшний тема-
тический выпуск бу-
дет особенным. Ре-
зиденты Comedy 
Club, в окружении 
многочисленных 
звездных гостей, с 
размахом отметят 
свой профессио-
нальный праздник - 
День смеха...

 22.00 Comedy Баттл
16+

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 ПАПЕ 
СНОВА 17
Фильм 16+

 6.00 Русская 
императорская 
армия
Документальный 
сериал 6+

 6.05 РАЛЛИ
Фильм 12+

 8.00, 9.15 ОСОБО 
ОПАСНЫЕ...
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 10.00 Дневник 
«АРМИ-2016»

 10.10, 13.15, 14.05 НА 
ВСЕХ ШИРОТАХ...
Сериал 12+

 14.00 Военные 
новости

 18.35 ВПЕРВЫЕ 
ЗАМУЖЕМ
Фильм 6+

 20.30 К ЧЕРНОМУ 
МОРЮ
Фильм

 22.20 КОНТРАБАНДА
Фильм 12+

 0.00 ЧАПАЕВ
Фильм

 1.55 СТРОГАЯ 
МУЖСКАЯ 
ЖИЗНЬ
Фильм 12+

 3.40 ВСЕ ОСТАЕТСЯ 
ЛЮДЯМ
Фильм

 6.00 100 великих 16+
 7.00 Дорожные войны

16+
 9.30 ЖАНДАРМ 

НА ПРОГУЛКЕ
Фильм

 11.35 ЖАНДАРМ И 
ИНОПЛАНЕТЯНЕ
Фильм

 13.25 ЖАНДАРМ И 
ЖАНДАРМЕТКИ
Фильм

 15.30, 17.30 КВН на бис 
16+

 16.30, 18.30 КВН. 
Высший балл 
16+

 19.30 ПАРАГРАФ 78
Фильм 16+
В недалеком буду-
щем команда специ-
ального назначения 
получает новое важ-
ное задание, кото-
рое становится для 
давно уже отошед-
ших от дел спецна-
зовцев единствен-
ной возможностью 
снова увидеть быв-
ших соратников по 
опасным миссиям...

 21.20 ПАРАГРАФ 78: 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ
Фильм 16+

 23.05 ПРОРЫВ
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 12.30 Тайные знаки

12+
 13.30 Охотники за 

привидениями. 
Вампирская сага
16+

 14.00 Охотники за 
привидениями. 
Загадочные числа
16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Освобожденный 
демон 16+

 15.00 СНЫ. ФАНАТ
Сериал 16+

 16.00 Гадалка 12+
 17.30 Слепая. Ценная 

вещь 12+
 18.00 Громкие дела. 

Чикатило: имя 
зверя 12+

 19.00 Исповедь 
экстрасенса. 
Вольф Мессинг 
12+

 20.00 ПРАКТИЧЕСКАЯ 
МАГИЯ Фильм 16+

 22.00 ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ
Фильм 16+

 0.00 КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ
Фильм 16+

 7.30 Кулинарный загар
Реалити-шоу 16+ 

 8.00, 18.00, 23.30 
6 кадров 16+ 

 8.15 По делам 
несовершенно-
летних 16+ 

 10.15 Давай 
разведёмся! 16+ 

 12.15 НАЙДЁНЫШ
Фильм 16+

 14.15 НАЙДЁНЫШ-2
Фильм 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+
Смерть легендарно-
го исполнителя блю-
за Джона Купа и по-
следовавшее за ней 
убийство его гитари-
ста приоткрывают 
завесу тайны двад-
цатилетней давно-
сти. Тогда при 
невыяс ненных об-
стоятельствах по-
гибла любовница и 
муза Купа Луна Сан-
ти...

 19.00 НАЙДЁНЫШ-3
Фильм 16+

 22.40 ДОКТОР ХАУС
Сериал 16+

 0.30 КУРТ СЕИТ И 
АЛЕКСАНДРА
Сериал 16+

 6.30, 22.05 Лучшее 
в спорте 12+

 7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 
10.15, 12.20, 
21.00 Новости

 7.05, 23.00 Все 
на «Матч»! 
Рио-2016

 8.05, 8.40 Диалоги 
о рыбалке 
12+

 9.15 Безумный спорт 
- с Александром 
Пушным 12+

 9.45 Олимпийский 
спорт 
12+

 10.20 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры. Футбол 
Мужчины 
Португалия 
- Аргентина

 12.30 ПРЕФОНТЕЙН
Фильм 16+

 14.40, 22.35 Рио ждет
16+

 15.00 Все на «Матч»! 
Рио-2016

 21.05 Олимпийцы. Live
 23.30 НОКДАУН

Фильм 16+
 2.15 Большая вода

Документальный 
цикл 12+

 3.20 Олимпийцы. Live
12+

 6.30 Евроньюс
 10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости 
культуры

 10.20 САГА 
О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 11.15 Я пришел к вам 
со стихами...

 12.10 Письма 
из провинции

 12.40 Рождающие 
музыку Рояль

 13.20 БЕСПРИДАННИЦА
Фильм

 15.10 Истории 
в фарфоре

 15.40 Николай Пирогов. 
Возвращение

 16.20 Космос - 
путешествие 
в пространстве 
и времени

 17.05 Князь Потёмкин. 
Свет и тени

 17.30 Исторические 
концерты

 18.35 Ваш Сергей 
Штейн

 19.45, 1.55 Искатели
 20.30 ОТЕЛЛО Фильм
 22.15 Мировые 

сокровища
 22.35 Мария Гулегина. 

Мои любимые 
арии

 23.45 Худсовет

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00 Документальный 
проект
16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости
16+

 9.00 Документальный 
проект: великие 
тайны Ватикана
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 
16+

 14.00 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ
Фильм 16+

 17.00, 20.00 
Документальный 
спецпроект  16+

 23.00 СТРЕЛОК-2
Сериал 16+

 2.30 КАВКАЗСКИЙ 
ПЛЕННИК
Фильм 16+

 4.20 Секретные 
территории
16+

ТВ3ЧЕ
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МАТЧ ТВ



6 августа ТелееСуббота
РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ
 5.50 Марш-бросок 12+
 6.20 БРЕМЕНСКИЕ 

МУЗЫКАНТЫ
Фильм 12+

 7.20 ТРЕВОЖНЫЙ 
ВЫЛЕТ
Фильм

 9.10 Православная 
энциклопедия 6+

 9.35 Людмила 
Хитяева. 
Командую 
парадом я!
Документальный 
фильм 12+

 10.30 ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА
Фильм 12+

 11.30 События
 11.45 ЕКАТЕРИНА 

ВОРОНИНА
Продолжение 
фильма 12+

 12.45 ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА
Фильм 12+

 14.30 События
 14.45 Один + один

Юмористический 
концерт 12+

 15.30 ДОМ НА КРАЮ
Фильм 16+

 17.20 МОЯ НОВАЯ 
ЖИЗНЬ
Фильм 12+

 21.00 События
 21.15 Приют 

комедиантов 
12+

 23.05 Инна Ульянова. 
В любви я 
Эйнштейн
Документальный 
фильм 12+

 23.55 ИМПОТЕНТ
Фильм 16+

 1.30 ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС
Сериал 12+

 6.10 Мультфильмы
 10.00 Сейчас
 10.10 СЛЕД. СМЕРТЬ 

ПО РЕЦЕПТУ
Сериал 16+

 11.00 СЛЕД. 
ПЕЙНТБОЛ
Сериал 16+

 11.55 СЛЕД. 
РАЗЫСКИВАЕТСЯ 
ТРУП Сериал 16+

 12.40 СЛЕД. 
ВЗРОСЛЫЕ 
ИГРЫ Сериал 16+

 13.30 СЛЕД. 
СОБЛАЗНЕНИЕ 
ПО-ЯПОНСКИ
Сериал 16+

 14.20 СЛЕД. КАРДИГАН
Сериал 16+

 15.10 СЛЕД. 
КРАСАВИЦА И 
ЧУДОВИЩЕ
Сериал 16+

 16.00 СЛЕД. 
ПОСЛЕДНИЙ 
ШАНС Сериал 16+

 16.50 СЛЕД. 
СЕНСАЦИЯ
Сериал 16+

 17.40 СЛЕД. КЛИН 
КЛИНОМ
Сериал 16+
Доктор Спиридонов 
исповедовал экстре-
мальные способы 
борьбы с подростко-
вой депрессией. Кто-
то похищает его пад-
черицу, которую он 
отправил в деревню 
«лечиться», и требу-
ет выкуп 3 миллио-
на…

 18.30 Сейчас
 19.00 РОЗЫСКНИК

Сериал 16+
 22.45 ТРАССА

Сериал 16+ 

 5.30 ОТЧИМ Фильм 12+
 7.40 Местное время. 

Вести-Москва
 8.00 Вести
 8.10 Церемония 

открытия XXXI 
летних 
Олимпийских игр 
в Рио-де- 
Жанейро

 11.00 Вести
 11.10 Местное время. 

Вести-Москва
 11.20 ЛЮБОВЬ 

ПРИХОДИТ 
НЕ ОДНА
Фильм 12+

 13.20 ПРИЧАЛ ЛЮБВИ 
И НАДЕЖДЫ
Фильм 12+

 14.00 Вести
 14.20 Местное время. 

Вести-Москва
 14.30 ПРИЧАЛ ЛЮБВИ 

И НАДЕЖДЫ
Продолжение 
фильма 12+

 18.00 Звёздные семьи 
на «Новой волне»
Большой концерт

 20.00 Вести
 20.35 СЕМЬЯ МАНЬЯКА 

БЕЛЯЕВА
Фильм 12+
Кирилл и Анна Беля-
евы - добропорядоч-
ная семейная пара. 
Супруги много лет 
живут в мире и со-
гласии и воспитыва-
ют двоих детей. И 
всё бы было хорошо, 
если б не жуткие 
происшествия на 
улицах их городка...

 0.25 XXXI летние 
Олимпийские 
игры в Рио-де-
Жанейро

 5.20 В ЗОНЕ ОСОБОГО 
ВНИМАНИЯ Фильм

 6.00 Новости
 6.10 В ЗОНЕ 

ОСОБОГО 
ВНИМАНИЯ
Продолжение 
фильма

 7.10 ОТВЕТНЫЙ ХОД
Фильм

 8.45 Смешарики. 
Новые 
приключения

 9.00 Играй, гармонь 
любимая!

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 На XXXI летних 

Олимпийских 
играх в Рио-де-
Жанейро. 
Церемония 
открытия

 13.30 Рио-2016. 
Больше чем спорт
12+

 14.35 Без страховки
16+

 17.00 Кто хочет стать 
миллионером?

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.10 На XXXI летних 
Олимпийских 
играх в Рио-де-
Жанейро

 19.10 Большой 
праздничный 
концерт к Дню 
Воздушно-
десантных войск

 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером

16+
 23.00 На XXXI летних 

Олимпийских 
играх в Рио-де-
Жанейро

 5.00 ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ
Сериал 16+

 6.00 ПРОЩАЙ, 
«МАКАРОВ»!
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.15 Жилищная 

лотерея плюс
 8.45 Их нравы
 9.30 Готовим - 

с Алексеем 
Зиминым

 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.05 Еда живая 

и мёртвая
Научно-популярный 
цикл Сергея 
Малозёмова 12+

 12.00 Квартирный 
вопрос

 13.05 Нашпотребнадзор
16+

 14.00 ОДИССЕЯ 
СЫЩИКА ГУРОВА
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ОДИССЕЯ 

СЫЩИКА ГУРОВА
Сериал 16+

 18.10 Следствие вели... 
16+

 19.00 Сегодня
 19.15 Новые русские 

сенсации 16+
 20.15 ПЁС

Сериал 16+
 0.20 «Суперстар»

представляет: 
«Юрий 
Айзеншпис. 
Человек, 
который зажигал 
звезды» - 
с Вадимом 
Такменевым 12+

 1.55 Высоцкая life 12+

 6.00 Ералаш
 6.15 Ослиные трели

Мультфильм
 6.25 Сказки Шрэкова 

болота
Мультсериал 6+

 6.50 ДЖЕК - 
ПОКОРИТЕЛЬ 
ВЕЛИКАНОВ
Фильм 12+

 8.30 Смешарики
 9.00 Фиксики
 9.15 Три кота
 9.30 Руссо туристо

16+
 10.30 Успеть за 24 часа

16+
 11.30 Сказки Шрэкова 

болота 6+
 11.40 ХРАНИТЕЛЬ 

ВРЕМЕНИ-3D
Фильм 12+ 

 14.05 ТЕЛЕКИНЕЗ
Фильм 16+

 16.00 Уральские 
пельмени 
Любимое
16+

 16.30 Уральские 
пельмени 
Пинг-понг жив!
16+

 17.20 СКАЗКИ НА НОЧЬ
Фильм 12+ 

 19.15 ПРИКЛЮЧЕНИЕ 
ДЕСПЕРО
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 21.00 ТРИ ИКС
Фильм 16+

 23.15 ТРИ ИКСА-2. 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ
Фильм 16+ 

 1.10 ХАННА
Фильм 16+

 3.15 БАРОН 
МЮНХГАУЗЕН
Сериал 12+

 7.00 ТНТ. Mix 16+
 9.00 Агенты 003

16+ 
 9.30 Дом-2. Lite

Реалити-шоу 16+ 
 10.30 САШАТАНЯ

Сериал 16+
 11.00 Школа ремонта

12+
 12.00 Однажды 

в России. Лучшее
16+

 12.30 Такое кино!
16+

 13.00 Импровизация
16+

 19.30 Экстрасенсы 
ведут 
расследование
16+

 20.35 ПОСЛЕЗАВТРА
Фильм 12+
Фильм-катастрофа 
на тему взбесив-
шейся экологии. 
Пока янки всей на-
цией спешат на юг, 
пытаясь перегнать 
ледниковый пери-
од, климатолог 
Джек гребет в сто-
рону затопленного 
Нью-Йорка - спа-
сать сына, заперто-
го в библиотеке. 
Вот тебе и потепле-
ло...

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Такое кино!
16+

 1.30 Я БУДУ РЯДОМ
Фильм 16+

 3.35 ДЖЕЙСОН Х
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 6.50 БАРБОС В ГОСТЯХ 

У БОБИКА
Фильм

 7.15 ЦАРЕВИЧ ПРОША
Фильм

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 9.15 Легенды цирка - 
с Эдгардом 
Запашным
6+

 9.45 Последний день
12+

 10.30 Не факт!
6+

 11.10 К ЧЕРНОМУ 
МОРЮ
Фильм

 12.35, 13.15 СЛЕД 
ПИРАНЬИ
Сериал 16+

 16.35 ЭКИПАЖ 
МАШИНЫ 
БОЕВОЙ
Фильм 6+

 18.20, 22.20 ПРОТИВО-
СТОЯНИЕ
Сериал 12+

 2.15 МЕЛОДИЯ 
НА ДВА 
ГОЛОСА
Фильм 6+

 5.05 Города-герои
Документальный 
сериал 12+

 6.00, 3.30 100 
великих 16+

 7.15 Мультфильмы
 10.15 КАРНАВАЛ

Фильм
 13.30 Угадай кино 12+
 14.30 ПРОРЫВ

Фильм 12+
 16.15 ПАРАГРАФ 78

Фильм 16+
 18.05 ПАРАГРАФ 78: 

ФИЛЬМ ВТОРОЙ
Фильм 16+
Выводы Доктора не-
утешительны: вирус 
мутировал, старый 
антидот не действу-
ет, и всем участни-
кам операции при-
дется навсегда 
остаться на базе. В 
свои права вступает 
«Параграф 78 Экс-
педиционного Уста-
ва» – «Если причина 
поражения неустра-
нима, а возвраще-
ние представляет 
потенциальную угро-
зу, группа подлежит 
самоликвидации»...

 19.55, 21.55 КВН на бис 
16+

 20.55 КВН. Высший 
балл 16+

 23.00 +100500 16+
 1.00 САХАРА Фильм 12+

 6.00, 10.00 
Мультфильмы

 9.30 Школа доктора 
Комаровского 12+

 10.30 ДЕТЕКТИВ МОНК. 
МОНК В ЛЕСНОМ 
ДОМИКЕ
Сериал 12+

 11.15 ДЕТЕКТИВ МОНК. 
МОНК ПОПАДАЕТ 
В ПРОБКУ
Сериал 12+

 12.15 ДЕТЕКТИВ МОНК. 
МОНК В ЛАС-
ВЕГАСЕ 
Сериал 12+

 13.00 ДЕТЕКТИВ МОНК. 
МОНК И ВЫБОРЫ
Сериал 12+

 14.00 ДЕТЕКТИВ МОНК. 
МОНК И РЕБЕНОК
Сериал 12+

 14.45 КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ
Фильм 16+

 17.00 ПРАКТИЧЕСКАЯ 
МАГИЯ Фильм 16+

 19.00 МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ
Фильм 12+

 21.15 МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ-2: 
ПРЕКРАСНА И 
ОПАСНА 
Фильм 12+

 23.30 СТРИПТИЗ
Фильм 16+

 6.30 Джейми: обед 
за 15 минут
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.00 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером.
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.30 МАТЕРИНСКАЯ 
КЛЯТВА
Фильм 16+

 10.15 НАЙДЁНЫШ-3
Фильм 16+

 13.50 НЕ БЫЛО БЫ 
СЧАСТЬЯ
Фильм 16+

 18.00 Великолепный 
век 
Документальный 
фильм 16+ 

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК Сериал 16+

 22.45 Восточные 
жёны
Документальный 
цикл 16+ 

 23.45 6 кадров
Скетч-шоу 
16+ 

 0.30 КУРТ СЕИТ И 
АЛЕКСАНДРА
Сериал 16+

 2.25 Звёздные 
истории
Документальный 
цикл 16+ 

 7.05, 23.30 Все 
на «Матч»! 
Рио-2016

 8.00 Диалоги 
о рыбалке 12+

 8.30 НОКДАУН
Фильм 16+

 11.20 Церемония 
Открытия 
ХХХI летних 
Олимпийских игр 
в Рио-де-
Жанейро

 15.00 Все на «Матч»! 
Рио-2016

 19.10 Футбол 
Международный 
Кубок чемпионов 
Ливерпуль 
(Англия) - 
Барселона

 21.15 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Велоспорт. 
Групповая гонка. 
Мужчины. 
Шоссе

 22.15 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Стрельба 
из лука. Командное 
первенство. 
Мужчины 1/4 
финала

 1.00 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Баскетбол

 6.30 Евроньюс
на русском языке

 10.00 Обыкновенный 
концерт - 
с Эдуардом 
Эфировым

 10.35 ОТЕЛЛО
Фильм

 12.20 Андрей Попов. 
Надо, чтоб 
собачка 
выбегала...

 13.00, 0.35 Говорящие 
с белухами

 14.05 Эффект 
Айвазовского

 14.45 Владимир 
Атлантов. 
Две жизни

 15.25 Кармен
Спектакль

 18.10 По следам тайны
 18.55 Душа и дух
 19.35 МАЛЬЧИК 

И ДЕВОЧКА
Фильм

 20.45 Романтика 
романса
Гала-концерт

 22.15 ОТЕЦ
Фильм

 23.35 Александр 
Годунов. Мир, 
в котором 
приходится 
танцевать

 1.40 Мультфильмы

 5.00 Секретные 
территории 16+

 5.20 ЦЕЛУЙТЕ 
ДЕВУШЕК
Фильм 16+

 7.30 БЭТМЕН И РОБИН
Фильм 12+

 10.00 Минтранс 16+
 10.45 Ремонт 

по-честному 16+
 11.30 Самая полезная 

программа 16+
 12.30 Новости 16+
 13.00 Военная тайна - 

с Игорем 
Прокопенко 16+

 17.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 19.00 NEXT
Сериал 16+
Вор в законе Федор 
Павлович Лавриков 
по кличке Лавр то-
скует по молодости 
и по «старым поня-
тиям». Он принципи-
ально ездит на 
«Чайке» и носит се-
мейные трусы. Он на 
перепутье: заботы 
криминального авто-
ритета ему осточер-
тели...

 22.30 NEXT-2
Сериал 16+
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РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

7 августаВоскресеньеТелеТе

 6.05 МАТЬ И МАЧЕХА
Фильм

 7.40 Фактор жизни 12+
 8.10 12 МЕСЯЦЕВ

Фильм 12+
 10.05 Короли эпизода. 

Николай 
Парфёнов
Документальный 
фильм 12+

 10.55 Барышня и 
кулинар 12+

 11.30 События
 11.45 ПОЛЕТ АИСТА 

НАД КАПУСТНЫМ 
ПОЛЕМ
Фильм 12+

 13.35 Смех с доставкой 
на дом 12+

 14.30 События
 14.45 БЕГЛЕЦЫ

Фильм 16+
 16.35 ПОЛОВИНКИ 

НЕВОЗМОЖНОГО
Фильм 12+

 20.10 ДОМ-ФАНТОМ 
В ПРИДАНОЕ
Фильм 12+
Странные вещи тво-
рятся в старом особ-
няке на Чистых пру-
дах, с некоторых пор 
не числящемся ни в 
каких документах. 
Мартовским суббот-
ним утром на двух 
подруг, проживаю-
щих в этом доме-
призраке, Липу и 
Люсинду, падает… 
труп соседа. Мало 
того, тело обмотано 
проводами взрыв-
чатки...

 0.15 События
 0.30 Петровка, 38 16+
 0.40 ГЛУБОКОЕ 

СИНЕЕ МОРЕ
Фильм 16+

 6.50 Мультфильмы
 10.00 Сейчас
 10.10 ЖЕСТОКИЙ 

РОМАНС
Фильм 12+ 

 12.40 МОЛОДАЯ 
ЖЕНА
Фильм 12+ 

 14.30 РУД 
И СЭМ
Фильм 16+ 
Русская эмигрантка 
перед смертью сооб-
щает своему сыну 
Жану, сотруднику 
Интерпола, о том, 
что его отец русский 
разведчик и живет в 
России...

 16.20 ТРИ 
ПОЛУГРАЦИИ
Фильм 12+ 

 18.30 Сейчас
 19.00 В ИЮНЕ 

1941-ГО
Сериал 16+
Июнь 1941 года, За-
падная Белоруссия. 
На погранзаставе 
«Дамба», куда воз-
вращается из «крат-
косрочного увольне-
ния» младший 
лейтенант Иван Бу-
ров, ситуация с каж-
дым днем становит-
ся все более 
уг рожающей: совет-
ские отряды окруже-
ны, с одной стороны, 
немецкими войска-
ми, с другой – поля-
ками, агрессивно 
настроенными про-
тив Советской вла-
сти...

 23.05 БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ
Сериал 16+

 5.20 ПОДРУЖКА МОЯ
Фильм

 7.00 Мультутро
 7.30 Сам себе 

режиссёр
 8.20 Смехопанорама

Евгения Петросяна
 8.50 Утренняя почта
 9.30 Сто к одному
 10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе

 11.00 Вести
 11.20 Смеяться 

разрешается
 14.00 Вести
 14.20 НАПРАСНАЯ 

ЖЕРТВА
Фильм 12+

 16.15 ВЕРНЁШЬСЯ 
- ПОГОВОРИМ
Фильм 12+

 20.00 Вести
 22.00 РАБОТА НАД 

ОШИБКАМИ
Фильм 12+
Мария - учительница 
русского языка и ли-
тературы. Она учит 
детей не делать 
ошибок, однако ей 
самой предстоит со-
вершить настоящую 
«работу над ошиб-
ками».  Личная 
жизнь Марии не 
устроена - героиня 
не может забыть и 
простить свою пер-
вую большую лю-
бовь, Олега, кото-
рый уехал из 
родного города и, 
как думает Мария, 
бросил ее...

 0.20 XXXI летние 
Олимпийские 
игры в Рио-де-
Жанейро

 5.30 Наедине 
со всеми
16+

 6.00 Новости
 6.10 Наедине 

со всеми
16+

 6.25 РИО
Фильм

 8.15 Служу 
Отчизне!

 8.40 Смешарики. 
Пин-код

 8.55 Здоровье
16+

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.15 На XXXI летних 
Олимпийских 
играх в Рио-де-
Жанейро

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Дачные 
феи

 12.45 Фазенда
 13.20 Вместе 

с дельфинами
 15.10 Что? Где? Когда?
 16.15 На XXXI летних 

Олимпийских 
играх в Рио-де-
Жанейро

 21.00 Время
 22.00 Аффтар 

жжот
16+

 23.00 На XXXI летних 
Олимпийских 
играх в Рио-де-
Жанейро

 0.00 ОБЕЩАНИЕ
Фильм 12+

 1.50 СОГЛЯДАТАЙ
Фильм 12+

 3.30 На XXXI летних 
Олимпийских 
играх в Рио-де-
Жанейро

 6.05 ПРОЩАЙ, 
«МАКАРОВ»!
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.15 Русское лото 

плюс Лотерея
 8.50 Их нравы
 9.25 Едим дома
 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача

16+
 11.00 Чудо техники 

12+
 11.40 Дачный ответ
 12.40 Нашпотребнадзор

16+
 13.30 Поедем, поедим!
 14.00 ОДИССЕЯ 

СЫЩИКА ГУРОВА
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ОДИССЕЯ 

СЫЩИКА ГУРОВА
Сериал 16+

 18.10 Следствие вели... 
16+

 19.00 Сегодня
 19.15 ШАМАН

Сериал 16+
По пути на работу 
Шаман случайно 
сбивает Нику Смыс-
лову, которая просит 
его помочь в розы-
ске своей пропав-
шей дочери Оксаны. 
Одновременно Бо-
родин поручает Ша-
ману найти другую 
исчезнувшую де-
вушку - дочь извест-
ного тренера Веру 
Черную...

 1.00 Сеанс с 
Кашпировским
16+

 1.55 Квартирный 
вопрос

 2.55 Дикий мир

 7.25 Мой папа круче!
 8.25 Смешарики
 9.00 Новая жизнь 16+
 10.00 Ослиные трели

Мультфильм 6+ 
 10.05 Сказки Шрэкова 

болота 6+
 10.40 ПУШИСТЫЕ 

ПРОТИВ 
ЗУБАСТЫХ
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 12.15 ПРИКЛЮЧЕНИЕ 
ДЕСПЕРО
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 14.00 ПРОСТУШКА 
Фильм 16+

 16.00 Уральские 
пельмени 16+

 16.50 ТРИ ИКС
Фильм 16+

 19.05 ТРИ ИКСА-2. 
НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ
Фильм 16+

 21.00 САПОЖНИК
Фильм 12+
Макс Симкин зани-
мается ремонтом об-
уви в Нью-Йорке. Он 
работает в магази-
не, который переда-
вался его семьей из 
поколения в поколе-
ние. Однажды, разо-
чарованный своей 
скучной жизнью, 
Макс натыкается на 
волшебную релик-
вию, которая позво-
ляет ему увидеть 
мир по-новому...

 22.55 ХАННА
Фильм 16+ 

 1.00 Кости
16+

 7.00 ТНТ. Mix
16+

 7.30 Агенты 003
16+

 8.00 ТНТ. Mix 16+
 9.00 Дом-2. Lite

Реалити-шоу 16+ 
 10.00 САШАТАНЯ

Сериал 16+
 11.00 Перезагрузка

16+ 
 12.00 Импровизация

16+
 13.00 Однажды 

в России 16+
 14.20 ПОСЛЕЗАВТРА

Фильм 12+
 17.00 13 РАЙОН: 

КИРПИЧНЫЕ 
ОСОБНЯКИ
Фильм 16+
К 2018-му из города-
призрака Детройт 
превратился в город 
грехов, печально из-
вестный как «Кир-
пичные особняки», и 
нет жизни честному 
человеку в его сте-
нах. Даже паркур-
щик Лино приуныл 
после того, как мест-
ный ферзь Тремэйн 
похитил его люби-
мую. Ну, ничего: вот 
приедет коп Дэмиен 
Кольер, и все нала-
дится...

 19.00 Comedy Woman
Юмористическое 
шоу 16+ 

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Не спать!
16+

 6.00 Мультфильмы
 7.15 АТАКА

Фильм 6+
 9.00 Новости недели - 

с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приемка

6+
 10.45 Научный 

детектив
12+

 11.15, 13.15 
ПОТЕРЯВШИЕ 
СОЛНЦЕ
Сериал 16+

 13.00, 22.00 Новости 
дня

 18.00 Новости. Главное
 18.45 Легенды 

советского сыска
Документальный 
сериал 16+

 22.20 Фетисов
Ток-шоу 12+

 23.05 НАГРАДИТЬ 
ПОСМЕРТНО
Фильм 12+

 0.45 ПРИКОВАННЫЙ
Фильм 12+

 2.50 ДЕНЬ 
ПОЛНОЛУНИЯ
Фильм 6+

 4.40 ЕСЛИ ЭТО 
СЛУЧИТСЯ 
С ТОБОЙ
Фильм 12+

 6.30 Мультфильмы
 7.35 ЖАНДАРМ 

НА ПРОГУЛКЕ
Фильм

 9.35 ЖАНДАРМ И 
ИНОПЛАНЕТЯНЕ
Фильм

 11.25 ЖАНДАРМ И 
ЖАНДАРМЕТКИ
Фильм

 13.30 Угадай кино 12+
 14.30 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+
 19.30 СЕРДЦА ТРЕХ

Фильм 12+
По одноимённому 
роману Джека Лон-
дона. Герои фильма 
- благородные раз-
бойники, ищущие 
острых ощущений 
миллионеры, одер-
жимые кладоискате-
ли, коварные зло-
деи, продажные 
полицейские и пре-
красные дамы - ста-
новятся участника-
ми занимательного 
сюжета, полного ин-
триг, драк, погонь, 
проявлений настоя-
щей дружбы и пре-
данной любви...

 0.45 ФАНФАН-
ТЮЛЬПАН
Фильм 12+

 6.00, 8.00 
Мультфильмы

 7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+

 8.45 ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА
Фильм 6+

 10.30 ДЕТЕКТИВ МОНК
Сериал 12+

 14.30 МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ
Фильм 12+

 16.45 МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ-2: 
ПРЕКРАСНА И 
ОПАСНА
Фильм 12+

 19.00 СМЕРТЬ ЕЙ 
К ЛИЦУ
Фильм 16+
Бродвейская звезда 
кино и мюзиклов 
Мэдлин Эштон всё 
ещё блистательна, 
но уже далеко не 
юна. Несмотря на 
наличие поклонни-
ков, она переживает 
из-за уходящей мо-
лодости и мечтает 
остановить старе-
ние...

 21.00 ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙСКАУТ
Фильм 16+

 23.15 12 ОБЕЗЬЯН
Фильм 16+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером 16+ 

 7.30 РОДНОЙ 
РЕБЁНОК
Фильм 16+

 10.10 НЕ БЫЛО БЫ 
СЧАСТЬЯ
Фильм 16+

 14.15 НЕ БЫЛО БЫ 
СЧАСТЬЯ-2
Фильм 16+
Алёна - образцовая 
мать и жена преу-
спевающего про-
мышленника и биз-
несмена Олега. 
Вадим по-прежнему 
- звезда сцены, лю-
бимец миллионов. 
Но так ли все благо-
получно на самом 
деле в их жизни? В 
семье Алёны и Оле-
га накопилось раз-
дражение, непони-
мание...

 18.00 Великолепный 
век 16+ 

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК Сериал 16+

 22.50 Восточные жёны
16+ 

 23.50 6 кадров 16+ 
 0.30 КУРТ СЕИТ И 

АЛЕКСАНДРА
Сериал 16+

 6.30 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Гандбол

 8.20, 15.00 Все на 
«Матч»! Рио-2016

 9.30 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры

 11.10 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры

 11.55 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Волейбол 
Женщины Россия 
- Аргентина

 14.00 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Бокс

 15.30 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Волейбол

 17.30 Все на футбол!
 17.55 Футбол 

Суперкубок Англии 
Лестер - 
Манчестер 
Юнайтед

 20.10 ХХХI летние 
Олимпийские 
игры Баскетбол. 
Мужчины 
Бразилия - Литва

 22.00 Все на «Матч»! 
Рио - 2016

 23.00 Рио ждет 
16+

 6.30 Евроньюс
на русском языке

 10.00 Обыкновенный 
концерт - 
с Эдуардом 
Эфировым

 10.35, 0.10 ДОН 
КИХОТ Фильм

 12.15 Легенды 
мирового кино

 12.45 Россия, любовь 
моя!

 13.15 Александр 
Годунов. Мир, 
в котором 
приходится 
танцевать

 14.15 Безумный день, 
или Женитьба 
Фигаро 
Спектакль

 17.05 Пешком...
Москва парковая

 17.40 Легендарные 
хиты Эдит Пиаф и 
Фрэнка Синатры
Концерт

 19.05 Михаил Глузский
 19.45 ПОЧТИ СМЕШНАЯ 

ИСТОРИЯ
Фильм

 22.10 Большой 
балет-2016

 1.55 Искатели 
Великая 
абхазская 
стена

 5.00 NEXT-2
Сериал 16+
Лавр едет к крупно-
му воровскому авто-
ритету Касатику и 
просит снять с себя 
повинность по осво-
бождению Хомута из 
тюрьмы. Лавр, Сан-
чо, Федечка и Ваня 
отправляются на 
устроенный Виннер 
и Семирядиным со-
вет директоров...

 9.00 NEXT-3
Сериал 16+
В частной загранич-
ной клинике возвра-
щается к жизни Дю-
бель. Затянувшийся 
на три года реабили-
тационный период 
Дюбель тратил на 
чтение и восточные 
практики. Теперь 
просвещенный зло-
дей едет на родину, 
а увиденная в глян-
цевом журнале фо-
тография Лавра и 
Ольги только подго-
няет его...

 23.30 Соль Музыкальное 
шоу Захара 
Прилепина 16+

 1.10 Военная тайна 
16+
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Мать-одиночка помогает приемным малышам
победить страх перед миром и вновь поверить в людей

ВРАЧ-ПЕДИАТР ВОСПИТЫВАЕТ СЕМЕРЫХ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ, КОТОРЫХ           

ИХ СЕМЕРО. Они не пом-
нят своих настоящих роди-
телей, но никогда не забу-
дут кошмар детского дома.

Мама — Вера Олеговна, 
папа — сломанный УАЗ «Па-
триот». У них восемь собак 
и целый список домашних 
обязанностей, которые они 
делят между собой. А так-
же общий страх перед внеш-
ним миром, который каждый 
день указывает им «на своё 
место». Оскорбления и же-
стокость посторонних — по-
стоянные спутники этих де-
тей и подростков. «Жизнь» 
выясняла, каково это — 
быть ребёнком из многодет-
ной семьи в Астрахани.

Бывший педиатр впервые за-
хотела усыновить ребенка в 
2001 году. Было трудно, денег и 
сил едва ли хватало, но выстоя-
ла: за пятнадцать лет Вера пре-
вратилась в Веру Олеговну, те-
перь у неё семеро детей. Мальчи-
ки и девочки, детсадовцы и под-
ростки — все отказники, у каж-
дого серьёзный диагноз.

Дом как у всех: тут качели, там 
велосипед, здесь покатая горка. 
У ворот стоит УАЗ «Патриот». На 
нём семья исколесила 130 ты-
сяч километров. Сейчас это уже 
не транспорт, а памятник. Про-
тив его продажи выступила вся 
«семёрка».

– Он нам, говорят, как папа – 
сказали мне дети, – вспоминает 
Вера. – Любим мы его и отда-
вать не собираемся. Так и стоит.

Мама Вера уволилась и прово-
дит всё время со своей семьей. 
На жизнь, признаётся, хватает: 
ежемесячные пенсии и пособия 
— около 120 тысяч рублей 
— идут на продукты, 
одежду и лекарства.

Пока мама готовит, 
в коридоре моют по-
лы. Кто пошустрее — 
на передовой, кто с 
костылями — следит 
за процессом с дива-
на. Руководит уборкой 
21-летний подросток в 
футболке Аршавина. 
Ромка и очки носит, и компью-
терные курсы недавно прошёл, и 
в колледже сейчас учится. В «се-
мёрке» он за всезнайку.

– У него очень плохое зрение 
— «–9». Ну, я думаю, это тоже 
последствия детского дома, по-
тому что его били там сильно, – 
рассказывает мать. – Отпечаток 
остался. Но он молодец: рань-
ше был очень слабым, а сейчас 
ещё и качаться начал.

Не меньшим уважением в 
полотёрном отряде пользу-
ется Надя. На днях девуш-
ка получила свою первую 
работу в ресторане.

— У неё судьба — зло-
дейка, — вновь даёт харак-
теристику Вера Олеговна. 
— В детский дом она по-
пала в год, а уже потом 
обнаружился дефект ре-
чи. В школе над ней смея-
лись все, учителя никак не ре-

АЛЕКСАНДР АКИШИН

СИЛА 
ЖИЗНИ

Вере Олеговне 
пришлось 
бороться 
за право 

усыновления 
каждого 
ребенка
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агировали — ребенок замкнул-
ся и очень долго не разговари-
вал. Сейчас потихоньку прихо-
дим в себя.

СЕМЬЯ
Всезнайку и Наденьку здесь 

не только любят и уважают. 
Остальная часть «семёрки» им 

ещё и завидует. Во-первых, они 
самые взрослые, во-вторых, 
меньше всего боятся этого внеш-
него мира. Выезжают в город, 
говорят с кем-то по телефону, 
учатся и работают. Другим ре-
бятам всё это пока не доступно.

Тормозит страх — пока мы, чу-
жаки, были в гостях у «семёр-
ки», 15-летний Максим и вовсе 

не вышел из комнаты. У пар-
ня непропорциональное те-

лосложение – развитые 
руки и плечи, но низ-

кий рост. Бо-

роться с его комплексами пыта-
ется мама, но пока безуспешно. 
Говорить за «семёрку» в основ-
ном приходится одной Маше.

Самый заметный и шумный из 
всей семьи Дробинских – 16-лет-
ний Миша, но на вид ему не 
больше 10: всему причиной бо-
лезнь ДЦП. Мишутка любит чи-
стоту и порядок. Имя мальчик 
получил в детском доме. Так, ви-
димо, тамошние работники хоте-
ли лишний раз обратить внима-
ние на его косолапость и рыча-
щие звуки, вместо связанной ре-
чи. Вместе с именем парню при-
вили и страх к окружающим. 
Мама объясняет:

– Мишу я увидела привязан-
ным в детском доме. Спросила 
– почему? Говорят – а как с ним 
по-другому, дескать, двигается 
постоянно, мешает всем.

Этот УАЗ «Патриот» дети называют 
своим папой

ДЕПУТАТ Верховной 
рады Украины На-
дежда Савченко зая-
вила, что выйдет за-
муж за того мужчи-
ну, который спасёт 
Украину. Это помило-
ванная в России лёт-
чица отметила в эфи-
ре украинского Пято-
го канала.

— Пускай спасёт 
Украину, — сказа-
ла нардеп, отвечая на 
вопрос журналистов 
о том, каким должен 
быть её избранник.

ТЕЛЕВЕДУЩАЯ Оль-
га Шелест отказалась 
от вегетарианства из-
за детей. 

7 лет она соблюдала 
строгую диету, но те-
перь, после рождения 
второй дочери, у ар-
тистки просто не хва-
тает времени, чтобы 
готовить полезные и 
вкусные вегетариан-
ские блюда.

«Поймут меня толь-
ко те, кто с самого 
рождения растит ре-
бенка сам, без помощи 
бабушек и нянь», - по-
яснила она.

Ищу 
героя

Быстрое 
питание

Надежда Савченко

Ольга Шелест

У ЖИТЕЛЬНИЦЫ 
США в третий раз 
родились близне-
цы. Врачи считают, 
что ее организм из-
за сбоя производит 
по две яйцеклетки 
вместо одной.

ПРИКОЛ

В БРИТАНИИ вы-
пустили чай в аэ-
розольном баллон-
чике. Экстракт чая 
впрыскивают в 
чашку, а затем до-
бавляют горячую 
воду или молоко.

ПРИКОЛ
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          ИЗБИВАЛИ И ТРАВИЛИ В ДЕТДОМАХ

Брат Миши – 13-летний Ко-
ля – застенчивый парень с от-
крытым взглядом и костылями, 
который обожает супергероев. 
В детском доме у него нача-
лись проблемы с правой ногой. 
Настоящий диагноз поставили 
только через несколько лет. Ле-
чить нужно было позвоночник. 
Сейчас уже поздно. После не-
скольких ненужных операций 
на ногу мальчику придётся на-
всегда свыкнуться с костыля-
ми. Обращается с ними он, на-
до сказать, мастерски. Молчит, 
не жалуется, иногда пытается 
шутить.

МЕЧТЫ
Если Колю заботит Бэтмен и 

Супермен, то его одногодку Ма-
шу — танцевальные движения, 
высота прыжка и растяжка в 
шпагат. В коллективе «семёр-
ки» она заметно отличается ка-
тастрофически низким весом и 
заторможенным развитием. Ей 

и сейчас не дают больше 8. Из 
всех ребят эта девочка самая 
дружелюбная.

Попытается найти новых дру-
зей на танцах и Машина се-
стра Табита. В «семёрке» она 
как тёмная лошадка: смуглая 
девочка с пороком сердца и ту-
гоухостью мечтает стать знаме-
нитой, но как и кем — пока не 
знает. Быть может, в этом ей по-
могут танцы или тяга к перу. Не 
имея возможности сформули-
ровать мысли словами, Табита 
развёрнуто излагает свои мыс-
ли на бумаге.

К вечеру «семёрка» в полном 
составе. Вместе с мамой она со-
бирает вещи. Семья намерена 
спастись от астраханской духо-
ты на побережье Чёрного моря. 
Мама Вера считает, что за это 
время детская психика долж-
на хоть немного окрепнуть, а 
потом им снова придётся отра-
жать удары извне.

16-летнего Мишу в 

детдоме держали 

на привязи

Табита почти ничего не 
говорит и мысли свои 

излагает на бумаге

  СЕМЁРКА

ДЖЕЙ Джей Абрамс 
заявил, что готов на-
нять русских актё-
ров для съёмки в но-
вом «Стартреке». Ра-
бота с актёром Анто-
ном Ельчиным, по-
гибшим 19 июня в ре-
зультате несчастного 
случая, запомнилась 
Абрамсу как один из 
ярких эпизодов в его 
карьере.

– Для меня нет дру-
гого такого исполните-
ля для образа Павла 
Чехова, – добавил он.

ГВИНЕТ Пэлтроу и Крис Мартин оконча-
тельно оформили развод. Брак знаменитой 
актрисы и лидера группы Coldplay прод-
лился 12 лет, у них подрастают сын и 
дочь. О расставании Пэлтроу рассказала в 
2014 году, отметив, что они продолжают 
общаться и дружить с Крисом. Через два 
года пара окончательно оформила развод. 
По словам актрисы, она гордится тем, что 
смогла сохранить тёплые отношения.Наши 

в космосе

Антон Ельчин

Крис Мартин и Гвинет Пэлтроу

Точка в отношенияхТочка в отношениях

В БРИТАНИИ за-
пустили шоу «Зна-
комство голышом». 
Участники раздева-
ются друг перед 
другом, а затем вы-
бирают, с кем идти 
на свидание.

ПРИКОЛ

АМЕРИКАНКА за-
работала миллио-
ны благодаря груди 
весом в 59 кг. Она 
создала платный 
сайт, на котором 
размещает снимки 
своего бюста.

ПРИКОЛ

РОССИЙСКИЙ бо-
ец смешанных еди-
ноборств Александр 
Шлеменко выиграл 
суд у спортивных чи-
новников США в де-
ле о допинговом скан-
дале.

С у д ь я  о т м е н и л 
штраф в 10 000 долла-
ров и установил мини-
мальную дисквалифи-
кацию — девять меся-
цев. А поскольку этот 
срок для Шлеменко 
давно закончился, то 
теперь спортсмен мо-
жет снова выйти на 
ринг.

А судьи 
кто?

Александр Шлеменко
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СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ  СУПРУГА РОКЕРА СТАЛА В 14 ЛЕТ       
Выйдя замужВыйдя замуж
за  Сергеяза  Сергея
Шнурова,Шнурова,
Елена сталаЕлена стала
МатильдойМатильдой
и отрекласьи отреклась
от своейот своей
деревенскойдеревенской
родниродни

К СВОИМ 30 годам 
Матильда Шнурова 
владеет рестораном 
с авторской кухней, 
балетной школой и 
сердцем самого про-
вокационного пер-
сонажа российского 
шоу-бизнеса Сергея 
Шнурова. 

При этом родилась 
Матильда в неболь-
шом селе Лосево Во-
ронежской области в 
не самой благополуч-
ной семье. Но, как и 
сказочной Золушке, 
эти обстоятельства не 
помешали ей научить-
ся красиво танцевать и 
самой построить свою 
судьбу.

Родители Матильды – 
Татьяна и Владимир Моз-
говые – развелись, ког-
да ей было всего полто-
ра года. Тогда девочку зва-
ли Еленой и ничто в её 
судьбе не предвещало бу-
дущих триумфов. Второй 
муж Татьяны, Владимир 
Нагорный, увёз новую се-
мью в соседнее село Ли-
венки. Этот деревянный 
дом у асфальтированной 
дороги Лена-Матильда на-
верняка помнит, так как 
жила в нём уже в созна-
тельном возрасте. Как и 
начальную школу с ржа-
вым забором.

Вместе с одноклассни-
цами в свободное время 
Лена играла в куклы, но 
под нежными привычка-
ми уже тогда порой про-
ступал бойцовский харак-
тер: девчушка могла дать 
сдачи даже мальчишкам, 
а когда школьные зади-
ры прищемили ей дверью 

палец, она не проронила 
ни слезинки. Обидчиков 
она проучила портфелем 
по голове.

МОСКВА
По словам одной из од-

ноклассниц, даже в дет-
стве Матильда люби-
ла риск, и поэтому, когда 
спустя годы жители Ливе-
нок узнали, что Лена Моз-
говая убежала после шко-
лы в Москву, они не уди-
вились.

— Я бы так точно не 
смогла! Я всю жизнь про-
жила в селе и не смогу 
иначе. А Лена - молодец, 
что уехала. Если бы оста-
лась – только и делала бы, 
что сидела с детьми или 
полы где-то мыла. Дру-
гого будущего здесь нет, – 
вздыхает Евгения, три го-
да просидевшая с буду-
щей знаменитостью за 
одной партой.

Их класс считался в 
школе трудным: учите-
ля постоянно жаловались 
родителям на безобразное 
поведение учеников. Но 
Леночка Мозговая сре-
ди сверстников поль-
зовалась непререкае-
мым авторитетом.

Директор  шко-
лы вспоминает, что 
девочка училась 
на тройки, но от-
мечает, что в 90-
е оценки не были 
так важны, моло-
дые люди добива-
лись успехов вне 
зависимости от 
школьных по-
казателей успе-
ваемости.

Через че-
тыре го-
да брак 
м а т е р и 

АРТЕМИЙ СТЕРХОВ 

ТЕЩА ШНУРА ТЕЩА ШНУРА 
СБЕЖАЛА В СЕКТУ  СБЕЖАЛА В СЕКТУ  Теща Сергея успокоила 

свою душу в индуизме 

Шнуров 
вместе с 

Матильдой 
успешно 

занимаются 
бизнесом 

Реклама

18+

 ГОС. ПРЕДПРИЯТИЕ ПРЕД-
ЛАГАЕТ работу в Подмоско-
вье. Требуются: Сварщики, 
сортировщики, разнорабо-
чие, такелажники. Оформле-
ние по ТК. З/п от 40,0 тыс. руб. 
Тел.8-916-089-76-44, 8-495-
797-80-22, звонить с 9 до 16ч.

 КТФ «Мостоотряд-125» 
требуются:
Токари 
Штукатуры-маляры 
Арматурщики 
Вахта 15/15, работа на произ-
водственной базе в г.Коломна 
М.О., полный соцпакет Тел. 
8-929-974-52-66, 8-929-974-
52-37, 8-925-005-49-62

 Вахта - Москва. Упаков-
щицы, разнорабочие. З.пл. 
- 45000 руб. тел. 8-800-775-
18-86, 8-909-691-15-50

 Работа на объектах Москвы. 
СРОЧНО Требуются бригады: 
Сварщиков, монтажников тру-
бопроводов,  дорожников, ар-
матурщиков, разнорабочих. А 
так же : водители, автокра-
новщики, экскаваторщики.з/п 
по договоренности. Общежи-
тие предоставляется . тел. 
8 ( 965) 196-88-32

 Работа в Москве. Срочно 
требуются СВАРЩИКИ ТРУ-
БОПРОВОДОВ. Оплата высо-
кая по договоренности (за 
сварные стыки). Предоставля-
ется благоустроенное обще-
житие. Тел. 8 (495) 773-10-07

 На строительство маги-
стрального трубопровода 
требуются: Водители, меха-
низаторы, сварщики, монтаж-
ники, строители, электрики, 
разнорабочие (обучение). З/п 
высокая, питание, прожива-
ние, проезд оплачивается! Т. 
8-919-331-81-24, 8(351)777-
89-22  Frost_ok74@mail.ru

 Вахта Москва! От 30 дней 
от 30 000 рублей! Мужчины 
и женщины, возраст до 65 
лет, общежитие бесплатно. 
8-926-909-12-09

 ВАХТА! СРОЧНО! ВОДИТЕ-
ЛИ, МЕХАНИЗАТОРЫ, АВТО-
КРАНОВЩИКИ, ОХРАННИКИ, 
РАЗНОРАБОЧИЕ. ПИТАНИЕ, 
ПРОЖИВАНИЕ, ПРОЕЗД. 
тел. 8-982-304-03-90, тел.
8-951-246-35-14

 ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИ-
КИ – КОНТРОЛЁРЫ. Вахта от 
20 дней. Бесплатное прожи-
вание. Авансирование. З/п 
1000р./ смена. Выплата после 
вахты. Тел. 8-926-284-52-45

 УКЛАДЧИЦЫ, УПАКОВ-
ЩИЦЫ, ГРУЗЧИКИ, КАС-
СИРЫ. ВАХТА от 15 смен в 
г.МОСКВА и МО, бесплатное 
общежитие, з/п от 38 до 50 
т.р.. Т: 8-800-555-09-64 зво-
нок бесплатный по РФ.

РАБОТА
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       БЕСПРИЗОРНИЦЕЙ ПРИ ЖИВЫХ РОДИТЕЛЯХ
Елены и ее отчима рас-
пался. Зато у девушки 
появился младший брат 
Игорь.

— После того как Та-
тьяна разошлась с Нагор-
ным, она детей бросила, 
по отцам раскидала и уе-
хала в Воронеж. Ей никто 
не нужен был, ей нужен 
был только город, хотела 
там показать себя, – рас-
сказала «Жизни» Любовь, 
родная сестра отчима Ма-
тильды. – Лена жила то с 
отцом, то с бабушкой...

РЕЛИГИЯ
В Воронеже мать Ма-

тильды ударилась в ре-
лигию. Она стала адептом 
религиозного учения с 
индийскими корня-
ми сахаджа-йога. 

С  тех пор 
прошло боль-
ше 15 лет, 
но она до 
сих пор всё 
так же жи-
вёт в Во-
ронеже. В 
скромной 
к в а р т и р е 
на первом 
этаже пя-
тиэтажки на 
окраине го-
рода в прихо-
жей нас встре-
чают два мане-
кена – Татьяна 
шьёт одежду и 
индийские сари для пол-
ных женщин, медитиру-
ет два раза в день, а так-
же пытается «активизи-
ровать энергию кундали-
ни и очистить чакры».

О дочери Татьяна вспо-
минает часто и с удоволь-
ствием рассказывает о 
ней клиентам. По её сло-
вам, она рассталась с Ма-
тильдой из-за ее тяжёлой 
болезни, причиной кото-

рой стали как раз-таки 
загрязнившиеся чакры.

— Гипофиз – очень се-
рьёзная вещь. Если он 
выходит из строя, то вос-
становлению не подлежит. 
По законам медицины я 
не существую, я – фан-
том. Но врачи – материа-
листы. Они не понимают, 
что такое чакры, энерге-
тика, – рассказывает Та-
тьяна. – Мне было 36 лет, 
а дочке было 14. Мне на-
до было её воспитывать. И 
я на полгода её к отцу от-
правила, потому что фи-
зически не могла что-то 
делать в плане её контро-
ля... Но она ко мне вер-
нулась через полгода со 

слезами: «Мама, по-
жалуйста, я бу-

ду себя хоро-
шо вести…» 

И она ве-
л а  с е -
бя хоро-
шо две 
недели. 
А  п о -
том она 
от меня 
с б е ж а -
ла. Уе-
хала и 

б о л ь ш е 
не верну-

лась...
На вопрос 

о том, уда-
лось ли с 
тех пор вос-

становить отношения с 
Матильдой, женщина от-
вечает смущённо и неу-
веренно: «Почему же, об-
щаемся», – но вспомнить, 
когда в последний раз го-
ворила с дочерью, не мо-
жет.

Судьба многих других 
родственников Матильды 
сложилась трагически. Её 
младший брат Игорь по-
гиб в автокатастрофе. От-

чим и отец девуш-
ки также кончили 
плохо.

РОДНЯ
— Нагорный по 

пьянке утонул в 
речке, родной брат 
Татьяны из-за алко-
голя повесился. Род-
ной отец Лены умер 
в одиночестве, – рас-
сказали корреспон-
д е н т а м  « Ж и з н и » 
сельчане.

С оставшейся род-
нёй Матильда вы-
страивать отношения 
не торопится. В Во-
ронеже у неё есть две 
сводные сестры: Лиля, 
Полина, а также брат 
Никита.

— Лиля встречалась 
с Леной раза два или 
даже три. Она бы-
ла довольно насто-
роженна, она вооб-
ще ко всем с опаской 
относится. Это есте-
ственно: когда чело-
век имеет положение 
и деньги, родственни-
ки обычно таким лю-
дям не нужны, – от-
мечает дядя Матиль-
ды Сергей Мозговой.

Никита и Поли-
на лично с Матиль-
дой не знакомы. И 
всё же в семье знаме-
нитую родственницу 
любят и гордятся её 
судьбой. Даже несмо-
тря на то что ставшая 
принцессой Золушка 
отказалась добавлять 
свою родню в друзья 
в социальных сетях. 
Да и нет уже ника-
кой Елены Мозговой, 
все документы супру-
га певца Шнура пе-
реоформила. Новая 
судьба – новые имя 
и фамилия...
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Сестры и брат мечтают познакомиться с Матильдой поближе

Елена вместе 

с отчимом и 

братом 

Школьное фото 
Елены-Матильды 

ПЕВИЦА Камалия 
рассказала о своей 
жизни в Лондоне по-
сле свадьбы с муль-
тимиллионером Мо-
хаммедом Захуром. 
Теперь супруги вла-
деют 14 домами, в 
распоряжении укра-
инской певицы штат 
прислуги из 22 чело-
век, а сама артистка 
теперь путешествует 
в частном самолете.

АМЕРИКАНСКИЙ 
актёр и кинорежис-
сёр Гарри Маршалл 
умер в возрасте 81 
года. Некоторое вре-
мя назад кинодеятель 
перенёс сердечный 
приступ, после кото-
рого его выписали из 
больницы. В качестве 
режиссёра он работал 
над картинами «Кра-
сотка» и «Сбежавшая 
невеста».

Из грязи 
в князи

Сбежавший
на небо

Камалия

Гарри Маршалл
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 СОФИЯ МИХАЙЛОВНА 
(ВЛАДИМИРСКАЯ ОБЛ. 
КОЛЬЧУГИНО посв.). ПРИ-
НИМАЮ В МОСКВЕ. СО-
ХРАНЕНИЕ СЕМЬИ, ПО-
МОЩЬ БЛИЗКИМ И ДЕ-
ТЯМ, ОХРАНЕНИЕ ОТ КОЛ-
ДОВСТВА. РАБОТАЮ ТОЛЬ-
КО СО СЛОЖНЫМИ СЛУ-
ЧАЯМИ. ЧТОБЫ НЕ СИДЕТЬ 
В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИСЫВАЙ-
ТЕСЬ ЗАБЛАГОВРЕМЕН-
НО. ПРИ СЕБЕ ИМЕТЬ БУ-
ТЫЛКУ ВОДЫ И ЯЙЦО. Т. 
8 (495) 795-44-15 не мед услуги

ООО «АЙНЬЮС»
Адрес: 
127015, г. Москва, 
Бумажный пр-д, д. 14 стр.2. п-д 3
Т. +7 (495) 66-33-811
ИНН: 7743814193 
КПП: 771401001
Реквизиты банка
Банк ПАО «ВТБ 24» г. МОСКВА
БИК 044525716
Р/с 40702810300000028575
К/с 30101810100000000716
ОГРН: 1117746266087 
ОКПО: 91430166 ОКВЭД: 22.1

 Библиотеку домаш-
нюю куплю. Выезд.Тел.: 
8 (495)721-4146

КУПЛЮ

 Ведьма. Приворот. Бес-
платно. 8-926-672-54-19 
не мед услуги

 ЯСНОВИДЯЩАЯ. СНИМЕТ 
СГЛАЗ, ПРОКЛЯТИЕ. ЗА-
ЩИТИТ ЗДОРОВЬЕ, БИЗ-
НЕС. ВЕРНЕТ ЛЮБИМЫХ. 
Т.8-909-953-85-23 не мед услуги

 БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ 
НА РАССТОЯНИИ. Результат 
гарантирован! 40 лет без-
упречной работы. Помощь 
в любой жизненной ситу-
ации. Т.8-906-044-11-52. 
не мед услуги

 БАБУШКА КАТЯ, 78 ЛЕТ. 
СИЛЬНЕЙШАЯ ЯСНОВИДЯ-
ЩАЯ, ВЕДУНЬЯ, ОДНА ИЗ 
ЗНАМЕНИТЫХ МАГОВ ПРО-
ФЕССИОНАЛОВ МОСКВЫ И 
РОССИИ. СНИМЕТ ЛЮБУЮ 
ЗАВИСИМОСТЬ. ВСЕ ВИДЫ 
ПОРЧИ, ПРОКЛЯТЬЯ. БЕЗ-
БРАЧИЯ. ОДИНОЧЕСТВО! 
МГНОВЕННЫЙ ПРИВО-
РОТ, ПРИСУШКА. ПОМО-
ЖЕТ БЕЗДЕТНЫМ ПАРАМ. 
ВОССТАНОВИТ МУЖСКУЮ 
СИЛУ. ОТКРОЕТ ДЕНЕЖ-
НЫЙ КАНАЛ. ИЗГОНЯЕТ БЕ-
СОВ. СТАВИТ СВЯТУЮ ЗА-
ЩИТУ. Т.8-905-387-24-00 
не мед услуги

 Агата. Решаю пробле-
мы на расстоянии в самые 
кратчайшие сроки. Избав-
лю от пьянки. Бесплатно!!! 
т.8-966-364-07-91. не мед услуги

 Стефания. Решит лю-
бую проблему на рассто-
янии Бесплатно!!! 1 зво-
нок – и Ваша жизнь из-
м е н и т с я  к  л у ч ш е м у . 
Т.8-967-268-76-22. не мед услуги

 Гадаю. 700 р. 8 (495) 972-03-15 
не мед услуги

 !ВЕДЬМА! Жестко. Быстро. 
Безотказно. 8-903-755-13-17 
не мед услуги

 Ясновидящая Валенти-
на. Сниму порчу, запои. 
Приворот/ отворот. От-
крою денежный канал. 
Поставлю защиту. Тел: 
8 960 340 52 93 не мед услуги

 МАТУШКА ИЛАРИЯ. Дей-
ствительно поможет вер-
нуть любимого(ую). Изба-
вит от соперников и вра-
гов. Мощный приворот. 
Виноотворот. Избавит от 
одиночества и порчи. Бес-
платно. 8 967 156 12 81 
не мед услуги

 Бесплатная помощь 
без обмана! Алкоголь. 
Л ю б о в н ы е  о т н о ш е -
ния. Т.8(925)114-83-10. 
не мед услуги

 У Н И К А Л Ь Н Ы Й  Д А Р 
предвидения Марии! По-
межет решить любую 
проблему на расстоя-
нии. Т.: 8-903-328-33-45 
не мед услуги

 НАСТОЯТЕЛЬНИЦА ЕВ-
ДОКИЯ ПЕТРОВНА. Обра-
щаясь в храм святой Ма-
троны без колдовства, све-
чами и молитвами. Вер-
нет мужа, избавит от пор-
чи, алкозависимости и 
мн.др. Спаси Вас Госпо-
ди! Т.: 8-965-284-92-95 
не мед услуги

 БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ 
НА РАССТОЯНИИ. Матуш-
ка Вера. Поможет Вам 
снять порчу, одиночество. 
Вернуть любимых. Вино-
отворот. Защита на уда-
чу в бизнесе. Быстрая по-
мощь! Гарантия 100% Т: 
8-903-602-37-97 не мед услуги

 Предсказательница! Сни-
маю порчу, сглаз, безбра-
чие. Помогаю в бизне-
се. Верну любимых! Бес-
плодие. Алкозависимость. 
8-960-534-67-98. не мед услуги

 Ворожу на любовь, на удачу, 
на богатство. Т. 8-903-961-47-29 
не мед услуги

 Марьяна. Помогает. Га-
дает по картам и руке. 
Ей не надо ничего рас-
сказывать. Она все рас-
скажет сама. Вернет лю-
бовь. 8-929-999-18-72 
не мед услуги

 ДЕРЕВЕНСКАЯ ЗНАХАР-
КА бабушка. Народная це-
лительница. 65 лет безу-
пречной работы. Избавит от 
вредных привычек, хвори. 
Порчи. Приворот, отворот 
за 1 обряд. Помощь в без-
надежных ситуациях. Гаран-
тия. Тел. 8-963-116-79-92 
не мед услуги

 ОДНА ИЗ СИЛЬНЕЙШИХ 
МАГОВ МАТУШКА ЕЛЕНА.  
ГАДАЕТ. СНИМАЕТ ПОР-
ЧУ, СГЛАЗ, АЛКОЗАВИ-
СИМОСТЬ. МГНОВЕННЫЙ 
ПРИВОРОТ!! !  БЕСПЛАТ-
НО. Т.8-905-384-66-19. 
не мед услуги

 СРОЧНАЯ МАГИЧЕСКАЯ 
ПОМОЩЬ! РАБОТУ ПРО-
ВОЖУ БЕСПЛАТНО. ОПЫТ 
БОЛЕЕ  25 ЛЕТ. РЕЗУЛЬ-
ТАТ ГАРАНТИРОВАН ЗА 
7ДНЕЙ. НА РАССТОЯНИИ. 
Т.8-968-711-12-12 не мед услуги

 БАБА МАША. ОДНА ИЗ ЗО-
ЛОТОЙ ПЯТЁРКИ !!!  ГАДА-
ЕТ. СНИМАЕТ ПОРЧУ, АЛ-
КОЗАВИСИМОСТЬ, НЕДУ-
ГИ. МГНОВЕННЫЙ ПРИВО-
РОТ!!! Т.8-906-307-48-25. 
не мед услуги

 Верну любимого в день 
обращения. Бесплатно. Т. 
8 915 494 84 34 не мед услуги

 В семье пьяница?! Это не 
ваша проблема! За 1 сеанс 
избавлю от пьянства. Т. 
8 915 491 91 01 не мед услуги

 Верну любимого! Избав-
лю от пьянства! Работа бес-
платно! Т. +7926 497 24 85 
не мед услуги

 Дипломы. Аттестаты. Ори-
гинал. Помощь в получе-
нии. 8-925-772-18-25

 Аттестаты и дипломы. Не-
дорого. Помощь в получе-
нии. 8-925-344-02-88

 Диплом.гос.знак. Ориги-
нал Помощь в получении 
8(905)229-19-84

 Диплом. Аттестат.гос.
знак. Помощь в получении 
8(906)269-60-57

 Дипломы .  Ат теста -
ты. Помощь в получе-
нии. Т. 8-965-363-47-33, 
Dokument7228231.far.ru 

 1-я Всероссийская Единая 
Справочная Служба по Кре-
дитам (Национально Значи-
мое Предприятие России) 
оформляет Займы до 3 млн. 
руб. до 5 лет от 1% в месяц 
-100% финансовое решение 
при любой Кредитной Исто-
рии! Вся Россия! Помощь в 
оформлении кредитов (более 
350 банков), Гарантии! Опла-
та финансового экспресс-
пакета документов при по-
лучении нал/пл. 1190 руб. 
+ пластиковая финансовая 
экспресс-карта на оформ-
ление Беспроцентного Зай-
ма в подарок! Заявки: г. Ар-
хангельск, 163000 а/я 18 или 
бесплатная SMS-заявка на Т. 
+7-911-594-40-50 (Ф.И.О., 
Адрес проживания, ин-
декс, сумма, срок, с помет-
кой «Займ-Жизнь») ООО 
«Северный Альянс» ОГРН 
1062901063202  г. Архан-
гельск, пл. Ленина, 4

 Гадаю. 700 р. Цифры, фак-
ты, имена. 8-925-508-58-30 
не мед услуги

 ЧЕРНАЯ МАГИЯ. МОГУ 
ВСЕ. ИЗМЕНИМ СУДЬБУ 
ЗА ЧАС. 8-495-514-30-84 
не мед услуги

ОБРАЗОВАНИЕ

ЗНАХАРСТВО

ЯСНОВИДЕНИЕ

ФИНАНСЫМАГИЯ

 Кредит наличными потре-
бительский и целевой под 
17,5 % годовых до 3-х млн. 
руб. сроком на 5-ть лет, с от-
срочкой платежа и правом 
досрочного гашения.Рабо-
таем с плохой историей и 
другими проблемами! Тел: 
8 (495) 281-50-69.

 • ПОДСКАЖУ АДРЕС НА-
СТОЯЩЕЙ КОЛДУНЬИ РА-
ЗОЧАРОВАННЫМ В МАГАХ-
ШАРЛАТАНАХ. МНЕ РЕ-
АЛЬНО ПОМОГЛИ. Тел. 
8(951)852-09-06 ОЛЬГА
• ГАДАНИЕ (МОЖНО ПО ТЕ-
ЛЕФОНУ). ЛЮБАЯ ПОМОЩЬ 
ЧЕРНОГО КОЛДУНА. Т. 
8 (952) 554-37-19 
h t t p : / / K o l d u n 3 6 . c o m 
не мед услуги
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проходы могут проникнуть болезнет-
ворные бактерии, вызывающие ГАЙ-
МОРИТЫ, ФРОНТИТЫ, ОТИТЫ. 

ВИРУСЫ
ЛАДОННОПОДОШВЕННЫЕ БОРОДАВКИ 

(могут расти везде – на груди, спи-
не, шее, плечах, бедрах). Вирус про-
никает через микротравмы и трещи-

ны на коже, лечение проводится 
специалистами.

КИШЕЧНЫЙ ГРИПП, или, точ-
нее, ротавирусный гастроэн-

терит. Тошнота, рвота, 
расстройство желуд-
ка, высокая тем-
пература – все 
это затягивает-

ся на несколько 
дней. От момента 

заражения до кли-
нических проявлений 

может пройти от двух 
часов до недели. Особен-

но опасна очень теплая вода 
– выше 25 градусов, когда болез-
нетворные микроорганизмы становят-
ся активными. 

Еще одно очень неприятное вирус-
ное заболевание, которое может пере-

даваться через песок, галь-
ку, лежаки – КОНТАГИОЗНЫЙ 
МОЛЛЮСК Это кожное забо-
левание, вызываемое виру-
сом из группы оспы. На 

коже образуются узелки 
в виде полушарий, не-

много розовее по цве-
ту, чем окружающие 

ткани. В цен-
тре – вдав-
ление. Узел-

ки могут быть 
от мм до см 
в диаметре. 
Заболевание 
проходит со 
временем, по-
сле того как 
организм вы-
работает им-

мунитет к возбудителю. На это может 
потребоваться несколько лет. Мази 
от моллюска не помогают, его мож-
но только выжигать лазером либо 
выщипывать.

ГРИБКИ
Особенно опасны грибковые инфек-

ции для больных диабетом, лиц с 
ослабленным иммунитетом, при нерв-
ном перенапряжении. Замечено, что 
те, кто любит сладкое, в большей 
мере подвержены заражению грибка-

ми. Устойчивость к грибковым за-
болеваниям падает с возрастом. 

ОТРУБЕВИДНЫЙ (РАЗНОЦВЕТ-
НЫЙ) ЛИШАЙ Любит селить-
ся на деревянных топчанах. 
Особенно опасен при пато-
логиях эндокринной систе-
мы, пониженном иммуни-
тете, сильном воздействии 

уф-лучей на кожу. На коже 
появляются разноцветные пят-

на (розовые, коричневые), кото-
рые после воздействия солнца ста-

новятся белыми. Сначала они мелкие, 
затем сливаются в большие. Лече-
ние проводится только специалистами!

ОНИХОМИКОЗЫ «прячутся» в песке 
и атакуют ваши ноги. Сначала они 
поселяются между пальцами, вызы-
вая шелушение и зуд кожи, затем 
перебираются на ногти, изменяя их 
внешний вид – пожелтение и утол-
щение ногтевой пластины еще не са-
мое страшное. Постепенно она начнет 
крошиться и будет причинять боль, 
не говоря уже об общем ухудшении 
состояния организма, вынужденного 
постоянно бороться с грибком.

ОТОМИКОЗ – грибковое заболевание 
ушей. Оно может начаться при по-
падании воды со спорами грибка в 
ушной канал, особенно если организм 
ослабленный или у вас есть хрони-
ческие ушные заболевания.

ТРИХОФИТОНЫ также живут в песке. 
Они заставят кожу стоп шелушиться, 
а через несколько лет могут приве-
сти к гиперкератозу и атеросклерозу 
нижних конечностей.

МОРЕ – летняя мечта многих, 
ведь оно позволяет сбро-
сить напряжение и попра-
вить здоровье. Но отдых 
у моря может стать и 
причиной серьезных 
заболеваний.

Конец июля – начало 
августа – время мас-
совых отпусков. В это 
время самое теплое 
море, но, к сожале-
нию, оно не только 
дарит радость, но и 
может подорвать здо-
ровье. На пляже нас 
подстерегают невидимые 
опасности, которые могут 
причинить здоровью серьез-
ный ущерб. 

ИНФЕКЦИИ
Возбудители КОЛЬПИТОВ, ЦЕРЦЕВИ-

ТОВ, ВАГИНИТОВ и многих других ин-
фекций комфортно себя чувствуют 
во влажном песке пляжей и подсте-
регают беспечных девушек, любящих 
позагорать в максимально открытых 
купальниках. Если купальник 
к тому же мокрый, то попа-
дание в интимные части те-
ла песчинок (а с ними и бо-
лезнетворных микроорганиз-
мов) неизбежно!

ЦИСТИТ – еще одна 
неприятность, которую 
можно заработать на 
пляже. Сидение на 
мокром и холодном, 
длительное пребы-
вание в мокром 
купальнике при-
водит к пере-
охлаждению и 
повышает риск 
цистита. 

С водой в 
полость но-
са, рта, ушные 

>ЗДОРОВЬЕ

ИЗУЧАЕМ «ПОДВОДНЫЕ           КАМНИ» ОТДЫХА У МОРЯ
ЧТО ПРИВЕЗЕМ С ПЛЯЖА?

ЧТОБЫ сохранить здо-
ровье, отдыхая у мо-
ря, соблюдайте меры 
предосторожности. 

 Ходите на пляже 
только в пляжной об-
уви. Вернувшись до-
мой, обработайте ноги 
салициловым спиртом 
(25%) или хорошо вы-
мойте с мылом и на-
сухо вытрите.

 Не пользуйтесь чу-
жой обувью, не носи-
те синтетические носки 
и обувь из искусствен-
ных материалов.

 Не ложитесь на де-
ревянные лежаки или 
на песок незащищен-
ным телом. Обязатель-
но подстилайте плот-
ную ткань, стирайте ее 
каждый день или при-
обретите специальную 
подстилку. 

 Купаясь в проточ-
ном водоеме с темпе-
ратурой воды выше 25 
градусов, следует из-
бегать ее попадания в 
рот или нос с целью 
предупреждения зара-
жения ротавирусом.

 После купания пере-
одевайтесь в сухой ку-
пальник, если собирае-
тесь загорать. Это убе-
режет от переохлажде-

ния и проникновения инфекций
 Не занимайтесь сексом в 

воде – это может привести к 
попаданию в половые органы 
инфекции.

 При наличии хронических 
заболеваний среднего уха не 
ныряйте в воде либо закрывай-
те ушные проходы ватой, смо-
ченной в вазелиновом масле.
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ЛЕТОМ я стараюсь несколько раз за сезон отдо-
хнуть на море. И когда это получается, часто 

провожу время на пляже. Конечно же, через 
некоторое время назревает голод. Я с детства 

знаю, что нельзя летом есть определенные про-
дукты, поэтому сразу стараюсь запасаться нужны-

ми. Из фруктов и ягод предпочитаю персики, абри-
косы, яблоки, черешню, клубнику. Если с собой нет 
возможности взять, то максимум, что можно приобре-
сти на пляже – вареную кукурузу. Она проходит обра-
ботку в горячей воде, что минимизирует вероятность по-
падания микробов. А подруга моя часто берет с собой 
орехи и воду, вода – утоляет жажду, а орехи сытные. В 
этом году я воспользуюсь ее советом.

Анастасия Осипова, 
певица, («Блестящие»): 
ЕШЬТЕ КУКУРУЗУ!
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Доброго здоровьица!

info@life.ru
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ХУЖЕ пешеходов, ут-
кнувшихся в свои мо-
бильники, только во-
дители, уткнувшиеся 
в свои навигаторы...

Асфальт - это такой 
материал, которым по-
крывают шоссе и тро-
туары перед началом 
земляных работ.

На приёме у сексолога:
- Скажите, когда у вас 
в последний раз был 
секс?
- Доктор, неужели вы 
тоже считаете, что это 
был последний раз???

- Почему на работу 
опоздали?
- Жене за завтраком 
стал рассказывать, Иван 
Иванович, какой вы хо-
роший, чуткий и от-
зывчивый начальник, 
да так увлёкся!

Хорошо не только бы-
стро двигаться по ка-
рьерной лестнице, но 
еще и в нужном на-
правлении.

- Дети, и какое са-
мое главное правило 
для пешехода на све-
тофоре?
- Встать подальше от 
луж!!!

Это заблуждение, что 
путь к сердцу мужчи-
ны лежит через желу-
док. Вы на самом деле 
думаете, что он к ней 
ходит борща поесть?

>АНЕКДОТЫ

ВОДОЛЕЙ

ЗВЕЗДЫ предсказывают вам 
интерес к какой-то обществен-
ной организации, членом кото-
рой вы станете в самое бли-
жайшее время. Остерегайтесь 
религиозных сект.

РЫБЫ

ЧАСТЬ недели вы проживете 
на пике сексуальной энергии. 
Так как он быстро закончит-
ся, не теряйте времени. Бо-
лезнь поставит под угрозу 
ваш проект. 

ОВЕН

СНИЖЕНА энергетика места, 
где вы живете, что отразит-
ся на здоровье. Вы должны 
упорядочить положение всех 
вещей, очистить пространство 
от мелких предметов. 

ТЕЛЕЦ

ВРЕМЯ усиления родственных 
связей, особенно с братьями 
и сестрами. Обязательно со-
беритесь вместе за щедрым 
столом. Голос крови переси-
лит старые обиды.

БЛИЗНЕЦЫ

НЕДЕЛЯ точности в формули-
ровках, поступках. Ваши сло-
ва не должны расходиться 
с делами. Не разговаривай-
те намеками, вас поймут не-
правильно.

РАК

ЕСТЬ вероятность ошибки 
из-за человеческого факто-
ра, поэтому необходимо пе-
рестраховаться и лишний раз 
напомнить всем порядок их 
работы.

ЛЕВ

НАСТУПИЛО время выразить 
свои эмоции людям, с которы-
ми вы всегда были сдержан-
ны. Поделитесь своими пере-
живаниями или опасениями и 
встретите понимание.

ДЕВА

ПЕРИОД пройдет под знаком 
долга, служения семье, а не 
удовлетворения личных по-
требностей. Благоприятна лю-
бая работа, которая облегчит 
жизнь домочадцам.

ВЕСЫ

ПОЯВИТСЯ искушение восполь-
зоваться своим положением 
или деньгами, чтобы понра-
виться другому человеку. Вы 
можете напрасно потратить 
крупную сумму денег.

СКОРПИОН

ВЫ ЗАПЛАНИРОВАЛИ сдел-
ку купли-продажи жилья. Из-
за этого вероятны конфликты 
между вами и родственника-
ми, представителями другого 
поколения.

СТРЕЛЕЦ

ВАМ будет сложнее усидеть 
на месте, захочется сменить 
обстановку, поэтому возмож-
ны частые поездки. Вы ста-
нете инициатором знакомств 
и расставаний.

КОЗЕРОГ

ВОЗРАСТАЮТ траты на различ-
ные покупки и медицинские 
услуги. Звезды предоставят 
вам возможности в финансо-
вой сфере. Вы сможете боль-
ше зарабатывать.
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