
То, что богатые тоже плачут, нам из-
вестно из многочисленных сериалов, 
снятых на эту тему. О том, что плачут 
европейские чиновники, причем прямо на 
рабочем месте, я узнал сегодня утром из 
материала американского медиаресурса 
Politico. Вот уж не думал, что классиче-
ский европейский бюрократ может быть 
таким чувствительным. Или настолько 
переживать за результаты своего дела. 

О чем же речь? «По словам высо-
копоставленного чиновника, шансы на 
заключение договоренности по активам 

с Бельгией, которая выступает против, 
ухудшились, а не улучшились. «Мне хоте-
лось плакать», — сказал он, описывая на-
строение на встрече глав МИДов ЕС». 

Да, можно понять это сильное чув-
ство. Называется «бессильная злоба». 
Вроде все было на мази. 12 декабря ЕС 
принял решение о бессрочной заморозке 
российских активов. Чудесная, на взгляд 
европейцев, юридическая уловка. Мы 
ваши деньги не конфискуем, потому как 
это считалось бы воровством, но и никог-
да не отдадим. Как говаривал почтальон 
Печкин: «Я вам посылку принес, но ее не 
отдам, потому что у вас документов нету». 
Но на эту уловку никто не поддался. Как 
было семь стран против, так и осталось. 
Да еще США якобы стали давить, хотя 
сами они это отрицают. 

Читайте 2-ю стр.
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Название «рехаб» само по себе прямо 
указывает на смысл и цель существова-
ния этого заведения. Это реабилитация 
людей, попавших в беду: алкогольная 
и наркотическая зависимость, тревож-
ность, навязчивые страхи, фобии. У беды 
очень много лиц, и сотрудники рехабов 
обещают посмотреть в лицо этой беде без 
страха и дать ей достойный отпор, вернув 
человека к нормальной жизни. Но, увы, 
это теория. На практике иногда все скла-
дывается совсем иначе. В конце ноября 
в ходе полицейского рейда из рехабов в 
Подмосковье были освобождены десятки 

— нет, не клиентов или пациентов, ско-
рее узников. Антисанитария, незаконное 
лишение свободы и полное отсутствие 
лечения — за все это руководство и со-
трудники рехабов попали под арест. Что 
такое рехаб по-русски: неумелая попытка 
коммерсантов выстроить систему цен-
тров помощи или частная тюрьма? 

Об этом «МК» расспросил врача-
нарколога Руслана Исаева и члена СПЧ, 
главу Национального антикоррупционно-
го комитета Кирилла Кабанова.

Читайте 5-ю стр.

ЗЛОБА ДНЯ
Татьяна АНТОНОВА, 

обозреватель

ГРУППА «МИРАЖ» ОТСУДИЛА 
17 МИЛЛИОНОВ У ОРГАНИЗАТОРА 
КОНЦЕРТОВ СУХАНКИНОЙ 

РЕХАБ ПО-РУССКИ
Почему заведения для реабилитации людей 

с зависимостями больше похожи на частную тюрьму?

СВОБОДНАЯ ТЕМА

ТРАМП ОБЪЯВЛЯЕТ 
ВОЙНУ ЕВРОПЕ

Майкл БОМ, 
журналист

Читайте 3-ю стр.
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ЛАПША БЫСТРОГО ПОТРЕБЛЕНИЯ
Южнокорейский феномен фастфуда: 

Россия бьет рекорды по закупкам
Закупки нашей страной южноко-

рейской лапши быстрого приготов-
ления растут какими-то фантасти-
ческими темпами. Понятно, что есть 
категории людей, для которых такая 
не очень полезная еда входит чуть ли 

не в каждодневный рацион. Чем это им 
грозит и в чем феномен роста спроса 
на этот азиатский фастфуд, разбирал-
ся «МК» вместе со специалистами. 

Читайте 3-ю стр.

«МЕРТВАЯ 
ПЕТЛЯ» ЛАРИСЫ 

ДОЛИНОЙ
 Сценаристы очень любят прием «ложная 

надежда». Это когда после экспозиции с пред-
ставлением персонажей, завязки и восходя-
щего действия с наращиванием конфликта 
следует затишье и успокоение. Временное, 
разумеется. Еще этот прием обожают соз-
датели аттракционов. Вспомните это ощу-
щение: на бешеной скорости вы врываетесь 
на высшую точку трассы американских горок 
и на пару-тройку секунд всё останавливается, 
прежде чем вагонетка сорвется по рельсам 
вниз и войдет в «мертвую петлю». Похоже, 
в истории с делом Ларисы Долиной мы на-
ходимся именно в этой точке.

С судебной системой в минувший вторник 
произошло то, что случалось с ней в послед-
ний раз в эпоху Кони и Плевако. Ей рукопле-
скали. Ее благодарили. 

Верховный суд поставил в резонансном 
деле Долиной точку. Квартиру в Хамовниках 
решено отдать Полине Лурье.

Казалось бы — победа. И не просто от-
дельно взятой Лурье. Дел, аналогичных кейсу 
Долиной, в стране порядка трех тысяч. За 
каждой единицей — разрушенная нервная 
система покупателей квартиры, семьи на 
чемоданах, неведомо куда улетевшие мил-
лионы, кредиты, которые вне зависимости 
от решения суда надо выплачивать.  

Читайте 3-ю стр.

Полицейский рейд 
по частным рехабам 
выявил страшную 
подноготную.
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«МНЕ ХОТЕЛОСЬ ПЛАКАТЬ»
РЕПЛИКА
Вадим ПОЭГЛИ,

заместитель главного 
редактора 

Дежурная бригада: Екатерина СВЕШНИКОВА, Елена АПРЕЛЬСКАЯ, Светлана РЕПИНА, Анна ШАРАПОВА и др.

ПОСЛЕ ПРИЕМА ЛЕКАРСТВА 
ОТ ВЕТРЯНКИ С ДЕВОЧКИ 

СЛЕЗЛА КОЖА
Пациент-

ку с крайне 
редкой ал-
лергической 
реакцией на 
лекарства 
спасли под-
московные 
врачи. У ре-
бенка было 
тяжелейшее 
поражение 
кожи и сли-
зистых. 

Как сооб-
щили «МК» в 
минздраве 
Московской 
области, 
в  д е т с к и й н ау ч н о -
клинический центр им. 
Л.М.Рошаля привезли 
10-летнюю девочку в тя-
желом состоянии. После 
приема противовирусного 
препарата от ветрянки у 
ребенка внезапно нача-
лись осложнения. По все-
му телу у нее появились 
крупные пузыри, кожа на-
чала отслаиваться, под-
нялась температура до 
39°C. 

Врачи диагностировали 
редкое жизнеугрожающее 
состояние — синдром 
Стивенса-Джонсона. Это 
тяжелая аллергическая 

реакция, которая развива-
ется в кратчайшие сроки 
и может привести к смер-
ти. Синдром развился как 
индивидуальная реакция 
на лекарства на фоне ви-
русной инфекции. 

Специалисты экстренно 
начали лечение: гормо-
нальные и антибактери-
альные препараты, введе-
ние лекарств внутривенно 
и особый уход за кожей. 
На девятый день интен-
сивного лечения угроза 
жизни миновала. Сейчас 
с пациенткой все хорошо, 
ее выписали домой на ам-
булаторное лечение.

НА СЛЕД УБИЙЦ ВЫВЕЛ 
ПОХИЩЕННЫЙ МОБИЛЬНЫЙ 

ТЕЛЕФОН
Мобильный телефон, 

украденный у девушки, 
которая вскоре после из-
биения скончалась в боль-
нице, помог столичным 
следователям раскрыть 
преступление 17-летней 
давности. Обвиняемые, 
находящиеся в Таджики-
стане, вину не признали, 
поэтому приговор им вы-
несут заочно.

Как стало известно 
«МК», вечером 21 мая 2007 
года 25-летняя жительни-
ца Бурятии приехала на 
проспект Вернадского, 
чтобы снять у земляков 
комнату в многоэтажке. 
Девушка работала пова-
ром в японском рестора-
не и в тот день получила 
зарплату. Бандиты напали 
на бурятку около 23.00, 
когда она зашла во двор 
дома, неся в руках сумки, 
где лежали личные вещи. 
Со слов свидетелей, к 
ней подошли двое муж-
чин азиатской внешности 
(позже выяснилось, что 
это были граждане Таджи-
кистана — братья 23 и 25 
лет от роду). Они учились 
в колледже, работали на 
стройке и жили непода-
леку в общежитии. 

Незнакомцы вместе 
с девушкой присели на 
лавочку. Вскоре жите-
ли услышали истошные 
женские крики о помощи 
— они длились не менее 
20 минут. Как оказалось, 
мигранты в это время изо 
всех сил избивали не-
счастную, не менее че-
тырех раз ударив ее по 
голове ногой. После того 

как жертва почти лиши-
лась чувств, они покопа-
лись в ее сумках и забрали 
мобильник (стоимостью 
6 тыс. руб.) и кошелек с 5 
тысячами. 

К сожалению, экстрен-
ные службы для постра-
давшей вызвали не сразу. 
Еще до того, как впасть в 
кому, она успела немного 
рассказать о преступле-
нии. Девушка получила тя-
желую черепно-мозговую 
травму и скончалась в 
больнице через 5 дней.

После нападения зло-
деи в окровавленной 
одеж де вернулись в 
общежитие. Земляки, 
увидев в их руках сото-
вый телефон, попросили 
дать позвонить на роди-
ну. Таджики по очереди 
вставляли в украденный 
мобильник свои сим-
карты и вели беседы с 
родными — всех абонен-
тов вычислили и допроси-
ли. Благодаря этому сле-
дователи вышли на след 
преступников. Выясни-
лось, что они уехали на 
родину буквально через 
неделю-другую после на-
падения и с тех пор отту-
да не выезжали. Местные 
следователи допросили 
подозреваемых — вины 
они не признали.

По информации пресс-
службы ГСУ СКР по Мо-
ск ве, обоим заочно 
предъявлено обвинение 
в разбое и причинении 
тяжкого вреда здоровью, 
повлекшем смерть. Они 
объявлены в междуна-
родный розыск.

НОВЫЙ ГОД МОСКВА ВСТРЕТИТ 
ПОД СНЕГОПАДОМ

Легкий снежок может 
пойти в Москве в ново-
годнюю ночь. Ранее этой 
даты синоптики не на-
деются увидеть осадки в 
столичном регионе.

Московская зима в оче-
редной раз попрощалась 
со снежным покровом. 
Это был самый продол-
жительный период нали-
чия белого покрывала в 
Москве с начала осени — 
он составил 4 дня. А вот в 

Подмосковье снег кое-где 
еще остался. В Дмитрове 
и Черустях высота покро-
ва составляет 1 см, а в Ко-
ломне и Кашире — 2 см.

Новых снегопадов в 
обозримом будущем ме-
теорологи не ждут. По 
долгосрочным прогно-
зам Росгидромета, днем 
31 декабря ожидается 
оттепель, а ночью ударит 
легкий морозец и может 
пойти небольшой снег.

ТИМУРУ РОДРИГЕЗУ НЕ УДАЛОСЬ 
СЭКОНОМИТЬ НА АЛИМЕНТАХ

Известному артисту-
шоумену Тимуру Родриге-
зу не удалось сэкономить 
на выплатах бывшей жене 
Анне Девочкиной. Звез-
да юмористических шоу 
пытался снизить через 
суд размер алиментов, 
но потерпел фиаско.

Напомним, Тимур и 
Анна начали отношения 
в 2007 году. Они встре-
тились в клубе. Тогда Ро-
дригеза удивило то, что 
Анна даже не знала, кто 
он такой. Бурный роман 
быстро перерос в нечто 
более серьезное, и в том 
же году пара сыграла 
свадьбу. И вот, после 16 
лет, казалось бы, счаст-
ливого брака супруги по-
дали на развод. О своем 
желании разойтись Ро-
дригез сообщил Девоч-
киной по телефону, когда 
она находилась в другой 
стране. Многие называ-
ют причиной расставания 
новое увлечение Родри-
геза — актрису, с которой 
бывший участник Comedy 
Club стал показываться 

на публике еще до офи-
циального расторжения 
брака. Эта ситуация вы-
звала шквал хейта в сто-
рону Родригеза. Люди 
посчитали, что он бросил 
жену и детей (от брака с 
Девочкиной у Родригеза 
остались двое сыновей 
— 13-летний Даниэль и 
16-летний Мигель) ради 
новой пассии. Сам артист 
заявил, что отношения с 
Девочкиной просто изжи-
ли себя и зашли в тупик. 
Кроме того, Родригез 
никогда не считал Анну 
своим идеалом — в браке 
с ним она не делала ком-
плиментов артисту. Этого 
нельзя сказать о новой 
подруге, которая, по сло-
вам шоумена, всегда под-
держивала его добрым 
словом. 

Во время бракоразвод-
ного процесса Родригез 
подписал соглашение об 
алиментах. По словам лю-
дей из его окружения, он 
сделал это не глядя и не 
обратил внимание на сум-
му выплат. Поставив свой 
росчерк, певец обязался 
выплачивать ежемесячно 
2 млн рублей — 1,5 мил-
лиона на содержание 
сыновей и еще 500 тысяч 
на содержание бывшей 
жены. Видимо, такие рас-
ходы стали сильно бить 
по кошельку шоумена, 
и в октябре он подал на 
Анну иск с требованием 
о снижении алиментов на 
сыновей в три раза — до 
500 тысяч рублей. Одна-
ко, как сообщили «МК» 
в пресс-службе судов 
Общей юрисдикции Мо-
сквы, на днях в иске ему 
было отказано.

СОННЫХ 
И ГОЛОДНЫХ 
ЕЖЕЙ СТАЛИ 

ЗАМЕЧАТЬ 
НА ПОМОЙКАХ

Декабрьская погодная 
аномалия не дала уйти в 
спячку ежам в подмосков-
ных лесах. Жители СНТ 
начали встречать колю-
чих горемык возле помо-
ек — животных, лишенных 
сна, замучил голод.

Как стало известно 
«МК», не уснувшие во-
время ежики по-хозяйски 
орудуют среди пищевых 
отходов, хотя им следова-
ло уйти на зимний покой 
еще в ноябре. Беспокой-
ные млекопитающие ори-
ентируются не на кален-
дарь, а на погоду. Пока 
нет плотного снежного 
покрова и устойчивых от-
рицательных температур, 
погрузиться в сон они не 
смогут — так устроен ежи-
ный организм.

По словам зоолога Ев-
гения Абизова, биорит-
мы ежей восстановятся 
с приходом настоящей 
зимы. Бессонница как 
таковая не вредит орга-
низму этих животных, их 
беспокоит только голод. 
А поскольку ежи — хищ-
ники, кормовой базы в 
виде насекомых им сей-
час не хватает. Остается 
довольствоваться остат-
ками съестных запасов 
человека.

КОНДОРЫ ИЗ ЗООПАРКА ПОКА 
ПРЕДПОЧИТАЮТ ДЕРЖАТЬ 

ДИСТАНЦИЮ
Самые крупные хищ-

ные птицы поселились в 
Московском зоопарке. На 
ПМЖ в столицу приехали 
два андских кондора, са-
мец и самка.

Как узнал «МК», краснок-
нижные пернатые питом-
цы теперь живут на скале 
хищных птиц. Первой на 
экспозицию переехала 
самка, а чуть позже к ней 
присоединился самец. В 
их вольере находятся до-
мик, пни из бревен, при-
сады и гнездовые ниши 
для будущего потомства. 
Птицам также подготови-
ли бассейн с проточной 
водой. В меню новоселов 
входят говядина, крысы и 
перепелки.

Сейчас кондоры при-
выкают друг к другу. Пока 
они очень осторожны и 
общаются друг с другом 

только во время корм-
ления. В остальное вре-
мя самка предпочитает 
держаться в нише наверху 
скалы, либо на верхушке 
дерева. А самец большую 
часть времени проводит 
внизу, исследуя вольер. 
Его можно легко отличить 
от соседки по большому 
темно-красному гребню 
на голове.

Кондоры живут отдель-
ными парами всю жизнь. В 
сезон размножения самец 
танцует брачный танец: 
он надувает и вытягива-
ет шею, выпячивает грудь 
и шипит. После этого он 
расправляет крылья и за-
мирает перед самкой, из-
давая громкие звуки. Во 
время процесса у самца 
меняется цвет кожи на го-
лове c бледно-розового на 
ярко-желтый.

ВОДИТЕЛЬ НАПАЛ НА ИНСТРУКТОРА ПОСЛЕ ТОГО, 
КАК ПРОВАЛИЛ ЭКЗАМЕН НА ПРАВА

В реанимации находит-
ся 41-летний инструктор 
одной из автошкол на 
Ярославском шоссе, на 
которого 16 декабря на-
пал с ножом неадекватный 
ученик. 

Как выяснил «МК», ин-
цидент произошел на ав-
топлощадке, где проходят 
занятия. Около 17.00 сюда 
пришел недовольный 
мужчина, который прохо-
дил обучение у одного из 

инструкторов. Гражданин 
стал обвинять наставника, 
что не сдал экзамен в ГАИ 
по его вине — мол, обуче-
ние было некачественное. 
В какой-то момент ученик 
достал нож и два раза пыр-
нул педагога в живот и 
грудь. Тот упал на асфальт, 
а злодей скрылся с места 
происшествия.

В состоянии средней тя-
жести раненого госпита-
лизировали, в настоящее 

время он в реанимации. 
Злоумышленник был за-
держан в тот же день. 

Отзывы в Интернете на 
инструктора сплошь по-
ложительные:

«Получил права СЕ и D. 
Удобное онлайн-обучение 
по теории, кто хочет, мо-
жет очно проходить, очень 
компетентный инструктор 
по вождению», — написал 
в мае этого года один из 
бывших учеников.

Хотите разбогатеть? Всего один телефонный 
звонок может принести вам 5000 рублей! Этот 

гонорар ждет любого, чья новость будет опубли-
кована на страницах «Московского комсомольца». 
Сообщайте нам все самое интересное, сенсационное 
и необычное — и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. E-mail: mknews@mk.ru

telegram:@mk_srochno
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кондор — 
самая боль-
шая из со-
временных 
хищных 

птиц, размах крыльев 
составляет от 274 до 
310 см. Кондоры — 
птицы-долгожители. В 
дикой природе они жи-
вут около 50 лет, в 
условиях зоопарков — 
до 70 лет.

М
ИН

ЗД
РА

В 
М

О
СК

О
ВС

КО
Й 

О
БЛ

АС
ТИ

СО
ЦС

ЕТ
И

 М
О

СК
О

ВС
КИ

Й 
ЗО

О
ПА

РК

Несмотря на активизацию перего-
ворного процесса по урегулированию 
украинского конфликта, Россия гото-
вится к продолжению боевых действий 
в 2026 году. Предпосылки для этого, 
как было заявлено в среду на коллегии 

Минобороны, создает политика Киева 
и его европейских союзников. Влади-
мир Путин подчеркнул: «Если Украина 
от разговора по существу откажется, 
Россия добьется освобождения своих 
исторических земель военным путем». 

Он также сообщил о намерении продол-
жить процесс расширения буферной зоны 
безопасности, которая создается путем 
взятия под контроль территорий украин-
ского приграничья. 

Читайте 2-ю стр.

Беспилотники за время СВО стали основной ударной силой на 
поле боя, обогнав артиллерию и танки. Более половины потерь 
ВСУ несут именно от российских дронов.
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Закупки наш
рейской лапши
ления растут к
ческими темпа
категории люде
не очень полезн

изацию перего-
регулированию 
а, Россия гото-
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Минобороны, создает политика Киева 
и его европейских союзников. Влади-
мир Путин подчеркнул: «Если Украина 
от разговора по существу откажется, 
Россия добьется освобождения своих 
исторических земель военным путем». 

Он также сообщил о намерении продол-
жить процесс расширения буферной зоны 
безопасности, которая создается путем 
взятия под контроль территорий украин-
ского приграничья. 

Читайте 2-ю стр.

Владимир ПУТИН: 
«ЕВРОПЕЙСКИЕ ПОДСВИНКИ 

ПЫТАЛИСЬ ВЗЯТЬ РЕВАНШ...»
Россия готовится к продолжению боевых действий в 2026 году

Маргарита Суханкина.
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Подводя итоги 2025-го, прези-
дент отметил, что год стал важ-
ным этапом в решении задач 
СВО. Российские войска уверен-

но продвигаются по всем направлениям, пере-
малывая группировки и резервы ВСУ, в том 
числе элитные части и соединения, прошед-
шие подготовку на Западе и вооруженные 
современным иностранным оружием. «Рос-
сийская армия завоевала и прочно удерживает 
стратегическую инициативу на всей линии 
фронта», — подчеркнул Путин. Он уточнил, что 
за год под контроль РФ перешли свыше 300 
населенных пунктов, включая города, пре-
вращенные в укрепузлы. Занятые позиции и 
созданные плацдармы, по словам Верховного 
главнокомандующего, позволяют наращивать 
темпы наступления по стратегически важным 
направлениям. Министр обороны Андрей Бе-
лоусов в свою очередь уточнил, что темпы 
продвижения российских войск по сравнению 
с прошлым годом выросли в 1,5–2 раза, а пло-
щадь занятых ими территорий увеличилась 
на треть — до 6 тыс. кв м. Качественным ре-
зультатом глава Минобороны назвал осво-
бождение Курской области, а также создание 
буферной зоны, благодаря чему существенно 
снизилась угроза вторжения ВСУ в пригра-
ничные регионы РФ. 

Владимир Путин напомнил, что в осво-
бождении Курской области принимали участие 
северокорейские боевые соратники, отправ-
ленные в Россию «по решению товарища Пред-
седателя Государственных дел КНДР Ким Чен 
Ына». «Плечом к плечу с российскими бойцами 
они доблестно, отважно боролись с врагом, при-
няли участие в масштабной и крайне сложной 
работе по разминированию освобожденной 
Курской земли», — заявил Путин. По его пред-
ложению участники коллегии почтили минутой 

молчания память всех павших на СВО бойцов. 
Президент сказал, что государство сделает все 
возможное и необходимое, чтобы поддержать 
семьи погибших. 

Годовые потери Украины оценил в своем 
докладе Андрей Белоусов. По его словам, они 
составили почти 500 тыс. человек. При этом 
власти утратили возможность пополнять войска 
за счет принудительной мобилизации. В России, 
как заявил министр, проблем с комплектаци-
ей боевых подразделений нет: в зону СВО в 
текущем году добровольно отправились 410 
тыс. человек, две трети из них молодые люди в 
возрасте до 40 лет. Успехи РФ объясняются не 
только численным превосходством и героизмом 
бойцов, но и грамотной стратегией. За счет 
точечных ударов энергетические возможности 
Киева снизились более чем в два раза: из строя 
выведены более 70% ТЭЦ и более 37% ГЭС. «Это 
также прямым образом сказалось на возможно-
стях Украины оказывать сопротивление», — под-
черкнул Белоусов. Эффективность российской 
ПВО, по его оценкам, составляет в среднем 97%. 
Министр также заявил об отсутствии проблем 
с обеспечением войск техникой и оружием, 
включая артиллерийские снаряды. 

Говоря о задачах Минобороны на следую-
щий год, Владимир Путин заявил, что «цели спе-
циальной военной операции, безусловно, будут 
достигнуты». «Мы предпочитали бы устранить 

первопричины конфликта с помощью диплома-
тии. Если же противоборствующая сторона, их 
зарубежные покровители от разговора по суще-
ству откажутся, Россия добьется освобождения 
своих исторических земель военным путем», 
— заявил Путин. Андрей Белоусов выразился 
еще конкретнее: политика Киева и европейских 
руководителей «создает реальные предпосылки 
для продолжения боевых действий в 2026 году». 
Противоборствующая сторона хочет затянуть 
конфликт с расчетом на максимальное ослабле-
ние РФ. «Одновременно началась форсирован-
ная подготовка объединенных вооруженных сил 
НАТО к противостоянию с Россией на рубеже 
2030-х годов». Это заставляет Россию готовить-
ся к продолжению СВО, несмотря на попытки 
дипломатического урегулирования. 

Среди главных задач в военной сфере Пу-
тин также назвал модернизацию Вооруженных 
сил страны с учетом опыта спецоперации, но-
вых тенденций в тактике боевых действий и 
применения новых технологий. Ключевыми 
направлениями этой работы являются системы 
ПВО и противоракетной обороны, РЭБы и бес-
пилотные комплексы, а главным приоритетом 
— совершенствование стратегических ядерных 
сил. «Как и прежде, они будут играть основную 
роль в сдерживании агрессора и сохранении 
баланса сил в мире», — подчеркнул президент. 
Российская армия, по его словам, должна быть 

в авангарде технологического прогресса. В 
войска необходимо ускоренно внедрять робото-
технику, технологии искусственного интеллекта 
и новые материалы. Для создания высокоско-
ростных защищенных каналов связи на орбиту 
должны быть выведены спутники нового по-
коления. Президент призвал Минобороны ак-
тивно развивать военное и военно-техническое 
сотрудничество с зарубежными союзниками и 
партнерами и не забывать о социальной сфе-
ре. «Каждый защитник Родины должен твердо 
знать, что государство предоставит ему и его 
близким всю необходимую социальную под-
держку», — подчеркнул он. 

Андрей Белоусов заверил, что новые техно-
логии уже приходят в войска, это беспилотники с 
автоматическим удержанием цели и автономной 
навигацией, что достигается за счет применения 
элементов ИИ. В 2026 году Минобороны создаст 
проектный офис по внедрению инноваций на 
базе технополиса «Эра». «Инновации нужно по-
ставить на поток», — сказал он. Вместе с тем, по 
словам Белоусова, военному ведомству прихо-
дится работать в условиях жестких финансовых 
ограничений, поэтому расходы, не связанные 
с ведением боевых действий, сокращаются 
или переносятся на более поздние сроки. Это 
позволяет увеличить «бюджет СВО». «Общие 
расходы Минобороны в 2025 году составили 
7,3% ВВП, в 2026 году приоритизация позволит 
стабилизировать их на том же уровне или даже 
снизить», — сообщил министр.

Подводя итоги открытой части коллегии, 
Владимир Путин вернулся к главной теме года — 
СВО и конфликт на Украине. Он вновь напомнил 
свою позицию: «войну развязал сам Запад», а 
Россия «пытается ее закончить». «Президент 
Трамп говорит, что, если бы он был тогда (в 2022 
году. — «МК») президентом, ничего подобного 
не было бы. Возможно, что и так. Потому что 
прежняя администрация сознательно привела 
дело к вооруженному конфликту. И понятно 
почему: все полагали, что за короткий период 
времени они разрушат Россию. «Европейские 
подсвинки» тут же включились в эту работу в 
надежде поживиться на развале нашей страны: 
вернуть себе что-то, что было утрачено в преж-
ние исторические периоды, и попытаться взять 
реванш», — заявил президент, отметив, что все 
эти деструктивные планы полностью провали-
лись. Россия продемонстрировала устойчивость 
в экономике и финансах, а ее армия стала со-
вершенно другой. «Главное, что произошло за 
время СВО, — Россия стала во всех смыслах 
этого слова суверенной страной. Мы вернули 
себе этот статус, в значительной степени с уча-
стием Вооруженных сил», — сказал Путин. 

Елена ЕГОРОВА. 
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«НАВЯЗЫВАТЬ ВОЛЮ, 
НАРАЩИВАТЬ ТЕМПЫ»
Андрей Белоусов 
озвучил задачи ВС РФ 
после неминуемого обрушения 
обороны ВСУ
Обрушение обороны киевского режима 
не за горами — так можно было бы крат-
ко охарактеризовать бодрое выступле-
ние министра обороны России Андрея 
Белоусова на расширенном заседании 
Коллегии Министерства обороны РФ, 
которое прошло под руководством 
Верховного главнокомандующего, пре-
зидента Владимира Путина. Министр 
обозначил задачи Российской армии в 
зоне СВО в 2026 году, если «европей-
ские подсвинки» сорвут планы мирного 
урегулирования дипломатическим 
путем.

Военный эксперт, член президиума «Офи-
церов России» полковник в запасе Тимур Сырт-
ланов в беседе с «МК» рассказал, какие пер-
спективы для Российской армии открывают 
достигнутые в уходящем году победы. 

«В конечном итоге подтвердилось то, что 
было очевидным с самого начала, — обрушение 
обороны ВСУ неизбежно. Наконец и западные 
кураторы Киева это отчетливо понимают», — 
об этом в среду, 17 декабря, заявил Андрей 
Белоусов. 

Он добавил, что в результате успешных 
действий Объединенной группировки войск в 
этом году на треть был снижен боевой потен-
циал ВСУ. Противник лишился более 103 тыс. 
различных образцов вооружений и военной 
техники, в том числе порядка 5,5 тыс. образцов 
западного производства.

Эти потери противника оказались почти в 
два раза больше показателей 2024 года. ВСУ 
потеряли почти 500 тыс. военнослужащих, и 
Киев фактически утратил возможности воспол-
нять свои группировки за счет принудительной 
мобилизации граждан. Ключевая задача на 
следующий год, отметил министр, сохранить и 
нарастить набранные темпы наступления.

— В ходе заседания Коллегии министр обо-
роны доложил президенту и присутствующим 
о том, что, действительно, благодаря актив-
ным наступательным действиям ВС РФ на всех 
участках проведения спецоперации созданы 
предпосылки для прорыва оборонительных 
линий на многих участках фронта, в том числе на 
Донбассе, в Запорожской области, — заявил во-
енный эксперт Тимур Сыртланов. — Эти успехи, 
конечно же, способствуют тому, что в ближайшее 
время будут начаты боевые действия уже за 
Славянско-Краматорскую агломерацию, что по-
зволит полностью освободить землю Донбасса 
от украинских неонацистов.

По словам эксперта, противник оказался 
не готов к такому развитию ситуации. 

— Только в 2025 году было освобождено 
более 300 населенных пунктов. И это действи-
тельно если не огромная, то большая и звуч-
ная цифра, которая позволяет говорить о том, 
что ресурса для дальнейших наступательных 
действий и освобождения еще больших терри-
торий бывшей Украины у нас достаточно. Есть 
резервы как военные, военно-технические, так 
и экономические. И как сегодня сказал прези-
дент, все цели специальной военной операции 
будут достигнуты, и если не дипломатическим 
путем, то военным — точно. Для этого у нас 
всё есть.

Действительно, противник отступает, в 
срочном порядке пытается строить, сооружать 
защитные линии обороны уже в тылу. Но рук и 
средств на это уже не хватает. И поэтому мы 
видим в последние недели всё больше и больше 
военнослужащих ВСУ, которые предпочитают 
сдаться, нежели погибнуть за просрочившего 
полномочия президента Зеленского. 

— Какие следующие направления для 
нас могут стать приоритетными? 

— Как я уже сказал, в первую очередь это 

Славянско-Краматорская агломерация, а также 
Херсонская и Запорожская области. Мы с вами 
прекрасно понимаем, что у нас в Конституции 
записаны четыре региона, которые должны 
быть полностью освобождены, потому что они 
являются территорией РФ, вместе с городами 
Херсон и Запорожье.

— Будем ли мы дальше продвигаться 
на севере?

— В Харьковской области делается буфер-
ная зона, и, как мне кажется, такая же зона не-
обходима и в Черниговской области. 

Дарья ФЕДОТОВА.

«РУБИКОН» ПРОЙДЕН
Беспилотники стали главной 
ударной силой армии РФ
Беспилотная авиация взяла на себя 
функцию основной ударной силы в на-
шей СВО. Соответствующее заявление 
сделал глава Минобороны РФ Андрей 
Белоусов 17 декабря на расширенном 
заседании коллегии военного ведом-
ства, которое прошло под руковод-
ством президента Владимира Путина.

Министр обороны заявил, что характер 
боевых действий существенно изменился, и 
выделил ключевую тенденцию: беспилотная 
авиация стала основной ударной силой. По его 
словам, до половины потерь противника сей-
час приходится на FPV-дроны, а российские 
войска достигли двукратного количественно-
го превосходства в применении тактических 
беспилотников.

«Она взяла на себя функцию основной 
ударной силы. В настоящее время до половины 
потерь противника приходится на FPV-дроны», 
— подчеркнул Белоусов.

В этой связи ключевой задачей на 2026 
год станет завершение формирования ново-
го рода войск — Войск беспилотных систем. 
Планируется переход от действий отдельными 
группами к комплексным операциям в составе 
подразделений и частей. Особую роль в этом 
процессе играют отряды «Рубикон», которые, 
по данным министра, уничтожили более 13 тыс. 
единиц техники и вооружения противника.

«Киевский режим объявил «Рубикон» угро-
зой национальной безопасности», — отметил 
Белоусов, говоря о международном признании 
этого подразделения.

Основные усилия будут сосредоточены 
на масштабной подготовке десятков тысяч 
специалистов, с упором на привлечение мо-
лодежи до 35 лет. Для этого уже внедряется 

новая форма контракта с улучшенными усло-
виями. Параллельно войска начнут оснащаться 
новыми видами помехоустойчивых разведы-
вательных и ударных дронов, в том числе с 
элементами искусственного интеллекта, а 
также современными средствами управления 
и связи.

Говоря о более широком контексте, министр 
констатировал, что попытки европейских лиде-
ров и «киевского режима» затянуть конфликт, а 
также форсированная подготовка НАТО к проти-
востоянию с Россией создают предпосылки для 
продолжения военных действий в 2026 году. В 
этих условиях, заявил он, необходимо действо-
вать на упреждение и продолжать взламывать 
оборону ВСУ.

«Речь идет о затягивании конфликта с рас-
четом на максимальное ослабление нашей стра-
ны», — сказал Белоусов, комментируя текущую 
политическую ситуацию.

При этом оборонное ведомство делает 

ставку на технологическое перевооружение и 
создание отдельного рода войск, основанного 
на опыте, полученном в ходе специальной во-
енной операции.

Как рассказал «МК» военный консультант 
Антон Трутце, российское военное руководство 
совершило точный и своевременный стратеги-
ческий маневр.

— Россия не просто адаптируется к из-
менениям на поле боя — она активно форми-
рует новую парадигму ведения войны, сделав 
беспилотные системы стержнем современной 
армии, — говорит он. — Ключевая констата-
ция министра обороны о том, что беспилотная 
авиация стала основной ударной силой, должна 
стать руководящим принципом на годы вперед. 
Именно к этому выводу пришли на основе жест-
кого опыта СВО, и это абсолютно правильный 
вывод.

Создание нового рода войск — это не бю-
рократическая реформа, а организационное 

оформление свершившейся революции. Это 
шаг, сравнимый с осознанием роли танков или 
ядерного оружия в прошлом. Он решает критиче-
ски важную задачу, закрепляя ответственность 
и ресурсы за технологией, которая теперь про-
низывает все уровни армии.

Самое главное, что Россия нашла свою 
сильную сторону. Перелом в беспилотном про-
тивостоянии и достигнутое количественное 
превосходство — прямое следствие сделанной 
ставки. Успех таких структур, как «Рубикон», став-
ший головной болью для противника, доказывает 
эффективность выбранного пути концентрации 
лучших кадров для прорыва. Как верно отмеча-
ется, если противник жалуется на сложности, 
это верный признак движения в правильном 
направлении. Наше давление эффективно, и 
его необходимо наращивать.

Однако самоуспокаиваться нельзя. Разви-
тие этой темы должно быть тотальным и опере-
жающим. Ключ к успеху — в масштабировании: 
переводе успехов элитных подразделений в 
общеармейскую практику через подготовку 
десятков тысяч операторов. Не менее важны 
скорость и гибкость, принятие новой логистики, 
где «лучше что-то, но быстро». 

Нужна умная кооперация государства с 
частными инициативами, чтобы сохранить бе-
шеный темп инноваций. При этом необходим 
реализм: стремление к полной технологической 
автаркии в дроностроении — тупик. Стратегия 
должна быть тоньше — развивать критические 
собственные компетенции, но использовать гло-
бальные цепочки для сохранения массовости, 
которая и дает тактическое преимущество.

Россия верно диагностировала «болевую 
точку» современной войны и создает под нее 
новую структуру. Теперь главное — сохранить 
опережающие темпы, не поддаваясь искушению 
унификации и бюрократизации, и непрерывно 
эволюционировать. Выбранный курс — един-
ственно верный для обеспечения безопасности 
в реалиях XXI века. Его необходимо неуклонно 
и агрессивно развивать.

Ольга ФЕДОРОВА.

КРИЗИС

Российский флаг 
в освобожденном 
Северске.

«МНЕ ХОТЕЛОСЬ ПЛАКАТЬ»
c 1-й стр.

А что европейцы хотели? Они и 
правда считали, что уловка с 
«бессрочной заморозкой» имеет 
хоть какое-то отношение к ре-

альности? Есть известный юридический анек-
дот: два юриста заходят в кафе с сэндвичами 
в руках. Официант им говорит: «К нам со своей 
едой нельзя». Юристы переглянулись и по-
менялись сэндвичами. Изящно же? Очень. Но 
имеет ли эта юридическая уловка хоть какое-
то отношение к действительности? Нет. Офи-
циант как не пускал их в кафе, так и не пустит. 
Несмотря на то что формально еда в руках 
юристов будет «не своя».

Но все равно не плакать же из-за всего 
этого. Плакать. Уж очень оказались эмоцио-
нально вовлечены в противостояние с Россией 
не только европейские чиновники, но и боль-
шинство населения «коллективного Запада». 
На днях посмотрел последний фильм Ноа 
Баумбака «Джей Келли». Там семнадцати-
летняя дочь, ругаясь с отцом (в исполнении 
великолепного Джорджа Клуни), в сердцах 
говорит ему: «Папа. Ты такой плохой! Ты хуже, 
чем Россия». 

Конечно, это режиссерский сарказм. Но 
дочь-то говорила искренне.

Вадим ПОЭГЛИ.

«ЕВРОПЕЙСКИЕ 
ПОДСВИНКИ 
ПЫТАЛИСЬ ВЗЯТЬ 
РЕВАНШ...»

С большим докладом 
на коллегии выступил 
министр обороны 
Андрей Белоусов. РИ
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Россияне 
тысячами 
производят 
шахеды.
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Подготовила Екатерина ПИЧУГИНАNON-STOP
КАДР

РЕКОРД

НУ И НУ!

ФОТОФАКТ

НИГЕРИЙСКАЯ ЖЕНЩИНА СООРУДИЛА ПАРИК ВЫШЕ 3-ЭТАЖНОГО ДОМА

ПРЕСТУПНИК ПРИКИНУЛСЯ СТАТУЕЙ В РОЖДЕСТВЕНСКОМ ВЕРТЕПЕ

В МОСКВЕ ОТКРОЮТ ПАМЯТНИК СОЗДАТЕЛЯМ 
«СЕМНАДЦАТИ МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ»

Нигерийский мастер 
париков Хелен Уильямс 
вошла в историю, создав 
самую длинную искус-
ственную прическу в 
мире. Ее шедевр достиг 
351,28 метра в длину. На во-
площение этой грандиозной 
идеи ушло 11 дней, а за-
траты составили 2031 фунт 
стерлингов, что эквивалент-
но более чем 220 тысячам 
рублей. На создание самого 
длинного в мире парика 
ушло 1000 прядей волос, 
12 банок лака для волос, 
35 тюбиков клея и 6250 
заколок. По словам Хелен, 

найти все необходимые 
материалы было непросто. 
Еще одной трудностью стал 
поиск места для измерения 
парика по прямой линии — в 
итоге это пришлось делать 
рядом с автотрассой. 
Теперь Хелен хранит свое 
творение в офисе и при-
глашает всех желающих его 
увидеть. Хелен уже восемь 
лет занимается изготовле-
нием париков. За неделю 
она создает от 50 до 300 
изделий и обучает этому ис-
кусству своих учеников. Об 
этом сообщается на сайте 
Книги рекордов Гиннесса.

В итальянском городке Галатоне 
мужчина попытался спрятаться прямо 
в уличной композиции со сценой Рож-
дества. Он лег среди фигур и изображал 
часть вертепа, надеясь, что его никто не 
заметит. Дополнительный силуэт увидел 
мэр города Флавио Филони, который 
сначала решил, что это элемент инсталля-
ции, а потом понял, что перед ним живой 
человек. Мужчину уговорили выйти из 
композиции. Он был в расстроенном и 
спутанном состоянии и, по оценке властей, 
мог нарушить общественный порядок. 
Полицейские установили его личность и 
выяснили, что это 38-летний выходец из 
Ганы, который значится в розыске по делу 
о нанесении побоев.

18 декабря в сквере у 
входа на киностудию 
им. Горького откроют 
памятник создателям 
«Cемнадцати мгнове-
ний весны» писателю 
Юлиану Семёнову, актеру 
Вячеславу Тихонову и 
кинорежиссеру Татьяне 
Лиозновой. Накануне от-
крытия автор скульптурной 
композиции, народный 
художник России, председа-
тель Союза художников РФ 

Андрей Ковальчук пояснил, 
что без участия автора 
романа и сценария фильма 
Татьяна Лиознова и Вячеслав 
Тихонов не справились бы со 
своей творческой задачей. 
Поэтому в композицию во-
шла сидящая фигура Юлиана 
Семёнова, наблюдающего за 
рабочим диалогом исполни-
теля главной роли и режиссе-
ра. Памятник высоко оценила 
младшая дочь Семенова 
Ольга Юлиановна, руково-

дящая культурным фондом 
и Домом-музеем Семенова. 
Председатель Союза журна-
листов Москвы, главред «МК» 
Павел Гусев и автор обстоя-
тельной биографии писателя 
Алексей Репин назвали имя 
победителя Премии имени 
Юлиана Семенова в области 
экстремальной и геополити-
ческой журналистики, суще-
ствующей уже десять лет. Им 
стал писатель и журналист 
Захар Прилепин.

Размер оплаты труда 
сотрудников службы до-
ставки вырос на 26% по 
сравнению с прошлым го-
дом (тогда было116,2 тыс. 
рублей),  показало исследо-
вание крупного сервиса по 
поиску работы. Любопытно, 

что зарплатные ожидания 
людей, претендующих на 
вакансии курьеров, весьма 
скромные и составляют в 
среднем 53,5 тыс. рублей, 
что почти в три раза ниже 
уровня зарплатных пред-
ложений работодателей. 

По сравнению с 2024 годом 
спрос на курьеров вырос на 
15%. Больше всего вакансий 
для курьеров предлагает-
ся в Московской области, 
Москве, Санкт-Петербурге, 
Краснодарском крае и Ре-
спублике Татарстан. 

составляет средняя зарплата 
курьеров в России146 тыс. руб.

ЦИФРА

Рождественская ферма Wyckoff в Нью-Джерси, США, 
предлагает посетителям незабываемое зрелище, когда 
они приезжают за праздничной елкой. Для тех, кто хочет 
создать по-настоящему праздничное Рождество, компа-
ния Wyckoff предлагает елки (точнее, сосны), окрашенные 
в яркие цвета. Деревья окрашены в розовый, фиолетовый, 
темно-синий, светло-голубой, бирюзовый, пурпурный, 
красный, белый и черный оттенки. Краска разработана 
специально для елочек, по словам представителей фермы, 
является безопасной, так как соответствует заявленным 
характеристикам производителя. Однако покупатели все-
таки ярких елочек побаиваются и предпочитают классику.

НЕЙРОСЕТИ

СЕМЬЯ ИЗ ЧЕЛЯБИНСКА ДОВЕРИЛА ВЫБОР ИМЕНИ ДЛЯ ДОЧЕРИ ИИ
В Челябинске родители 
новорожденной дове-
рили выбор имени для 
нее нейросети. Молодые 
родители Никита и Лилия 
Архиповы, устав от поисков 
компромисса из-за нехват-
ки времени и разногласий, 
обратились за помощью к 
чат-боту ChatGPT. Осенью 
у них родилась дочь, и 
малышка какое-то время 

оставалась без имени. 
Чтобы выбор был осмыслен-
ным, супруги составили для 
искусственного интеллекта 
подробный запрос. Они 
указали свои увлечения, 
включая популярные фанта-
стические саги, и попро-
сили подобрать уникаль-
ное, но благозвучное имя, 
которое хорошо сочеталось 
бы с фамилией Архипова 

и отчеством Никитична. 
Нейросеть сгенерировала 
список из двадцати вариан-
тов. После дополнительных 
уточнений ИИ настоятельно 
порекомендовал остано-
виться на имени Селеста, 
что в переводе с латыни 
означает «небесная». 
Именно так теперь зовут ма-
лышку — Селеста Никитична 
Архипова.

ГОРОД

Немец, который в 2002 году попал в Книгу рекордов Гиннесса за свою коллекцию 
из 6100 снежных шаров, сообщил, что теперь его коллекция насчитывает уже 11 000 эк-
земпляров. Йозеф Кардинал из Нюрнберга побил собственный рекорд по самой боль-
шой коллекции снежных шаров. Самым старым экспонатом в его коллекции является 
снежный шар с изображением Эйфелевой башни, изготовленный в Париже в 1889 году. 
Среди его уникальных экспонатов также снежный шар в форме телефона Coca-Cola; шар 
с изображением крушения «Титаника» и шар с изображением Санта-Клауса, управляю-
щего вертолетом. У него также есть снежные шары с изображением персонажей и лока-
ций из «Звездных войн», «Гарри Поттера» и «Властелина колец». «Мне нравится романти-
ка снежных шаров и то, как они прекрасны, когда их встряхиваешь и снег сыплется вниз, 
— рассказал Кардинал в интервью Книге рекордов Гиннесса. — Люди любят снежные 
шары, потому что они олицетворяют идеальный мир. Очевидно, что он нереалистичен, и 
именно поэтому мы тянемся к ним».

W
YC

KO
FF

'S
 C

HR
IS

TM
AS

 T
RE

E 
FA

RM

W
YC

KO
FF

'S
 C

HR
IS

TM
AS

 T
RE

E 
FA

RM

G
UI

N
N

ES
SW

O
RL

DR
EC

O
RD

S.
CO

M

G
UI

N
N

ES
SW

O
RL

DR
EC

O
RD

S.
CO

M

G
UI

N
N

ES
SW

O
RL

DR
EC

O
RD

S.
CO

M



ХОЧЕШЬ ДОБРА — 
НАСЫПЬ СЕРЕБРА
Стоит ли вкладываться 
в «белый металл»
Мировые цены на серебро достиг-
ли нового исторического максиму-
ма, превысив на бирже Comex от-
метку в $66 за унцию. Произошло 
это после выхода слабых данных 
по занятости в США. С начала года 
«белый металл» подорожал более 
чем на 126% — с $29,2 до $66,27 за 
унцию: из-за дефицита поставок, 
высокого спроса и усиления опасе-
ний по поводу состояния мировой 
и американской экономик. Этот 
глобальный тренд максимально 
актуализирует тему инвестицион-
ной привлекательности серебра 
для потребителей в России. 

Серебро, наряду с золотом, относит-
ся к узкому кругу классических активов-
убежищ. Спрос на которые неизменно идет 
в гору  в периоды экономической (а заодно 
и геополитической) турбулентности и нео-
пределенности. При этом роль защитного 
актива, позволяющего инвесторам сохра-
нять и приумножать капитал, сочетается в 
серебре с промышленной функцией. 

В России потребление серебра не 
превышает 80 тонн в год, что абсолютно 
несопоставимо с объемом добычи (1200 
тонн, причем до 70–80% от объема идет на 
экспорт — в Китай, Индию, ОАЭ, Турцию). 
Структура выглядит примерно так: 30% — 
ювелирные изделия, 55% — электроника, 
включая потребности оборонного комплек-
са, и лишь 15% — инвестиционный металл. 
В основном в виде монет и слитков. 

«Серебро выигрывает по двум ключе-
вым обстоятельствам, — рассказывает ана-
литик финансового маркетплейса «Сравни» 
Алексей Лоссан. — Оно воспринимается 
как защитный актив — на фоне инфляцион-
ных рисков, высокой волатильности валют 
и геополитической неопределенности. 
Во-вторых, в отличие от золота серебро 
активно используется в промышленности. 
Это делает его чувствительным к восста-
новлению и росту мировой экономики. 
Но серебро более волатильно: периоды 
резкого роста могут сменяться  резкими 
коррекциями, поэтому вкладывать в него 
все сбережения не нужно».

Для частных инвесторов в России 
существует несколько удобных способов 
вложений. Самый простой — покупка обе-
зличенных металлических счетов (ОМС) 
в банках. Как отмечает эксперт, они по-
зволяют зарабатывать на росте котировок 
без необходимости хранить физический 
металл; но важно учитывать, что такие 
счета не охвачены системой страхования 
вкладов. Альтернативой могут быть бирже-
вые инструменты — фонды или фьючерсы, 
однако они требуют понимания рынка. 
Покупка слитков и инвестиционных монет 
из серебра тоже возможна, но возникает 
вопрос хранения, а также разницы между 
ценой покупки и обратного выкупа.

«Что касается серебряных предметов 
— посуды, столовых приборов, фамильных 
украшений — вариантов их продажи так-
же несколько, — говорит Андрей Лоссан. 
— Самый очевидный путь — ломбарды и 
пункты приема драгоценных металлов, 
где цена зависит от пробы и веса, но чаще 
всего оказывается ниже биржевой. Более 
выгодным может быть обращение к анти-
кварам, ювелирным салонам или специа-
лизированным аукционам, если речь идет 
о редких, старинных или художественно 
ценных вещах. В данном случае вам платят 
еще и за историю и дизайн изделия. Также 
остается вариант продажи через онлайн-
площадки. В целом подходить к серебру 
стоит взвешенно: как к долгосрочному 
элементу инвестиционного портфеля, а 
не к ставке на быстрый заработок».

По словам руководителя департа-
мента поддержки клиентов и продаж 
«Альфа-Форекс» Александра Шнейдер-
мана, наиболее консервативный подход к 
инвестированию в серебро — это покуп-
ка монет и слитков, выпускаемых Банком 
России. Через приложения крупных бан-
ков можно приобрести серебро на ОМС. 
Основное преимущество этого варианта 
— не надо заморачиваться с хранением 
слитков и монет. Кроме того, ничто не 
мешает обзавестись акциями компаний, 
которые занимаются добычей и реализа-
цией серебра в промышленных масштабах. 
Наконец, одним из самых низколиквидных 
вариантов (с высокой наценкой на работу) 
считаются серебряные украшения.

«Вся та инвестиционная линейка, что 
существует для золота, актуальна и для 
серебра, — говорит вице-президент ком-
пании «Золотая плата» Алексей Вязовский. 
— В целом же серебро, будучи многократно 
дешевле золота, становится всё более 
интересным активом в глазах розничных 
инвесторов. Хотя в силу очень высокой 
волатильности больше подходит тем, кто 
готов рисковать».  

Игорь БОКОВ.

«МЕРТВАЯ 
ПЕТЛЯ» 
ЛАРИСЫ 
ДОЛИНОЙ
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«Верховный суд вернул практику 
к норме», — прокомментировал 
решение высшей инстанции 
сенатор Андрей Клишас. Вер-

дикт ВС сработал как бригада реанимации. 
В институт добросовестного приобретения, 
который впору было отпевать, вдохнули жизнь 
мощным разрядом тока. Теперь вся юриди-
чески подкованная часть общества ждет об-
зора практики ВС РФ. Далее, по логике, по-
следует постановление Пленума. И, наиболее 
вероятно, с учетом активности депутатов 
Госдумы, будут приняты точечные поправки 
в законодательство: «период охлаждения» и 
механизм «второй руки», как уже было сде-
лано с банковскими переводами. 

И вот тут пора бы остановиться и перечи-
тать сценарий: в какой точке мы находимся? 
Оптимисты скажут: мы прошли кульминацию, 
это развязка. Хорошо бы так, но сомнитель-
но. Схема «бабушек-мошенниц» в масштабах 
страны очень похожа на диверсию. Какова 
цель диверсии? Подрыв экономической 
безопасности государства. Нарушение ба-
ланса рынка сделок с недвижимостью на 
вторичке это не подрыв? Необходимость 
для государства перекладывать ресурсы 
— человеческие, финансовые, временные 
— на создание новых мер безопасности и 
законодательных шлагбаумов это не подрыв? 
Ситуация, в которой каждый потенциальный 
покупатель видит в каждом потенциальном 
продавце афериста и априори ему не до-
веряет, не подрыв?

Тот, кто придумал эту схему, чертов злой 
гений. Он знал нюансы нашего граждан-
ского законодательства. Знал, насколько 
сложно «пробить» биографию квартир перед 
сделкой. Знал, что даже нотариус и бригада 
психиатров на сделке отнюдь не гарантия 
последующей ее отмены. 

Давайте пробежимся по перспективам. 
Обзор судебной практики ВС РФ — это га-
рантия? Нет. Обзор практики — это подборка 
однородных решений. Она упрощает жизнь 
судьям и дает им поле для размышления. Но 
это не директива. 

Постановление Пленума Верховного 
суда — гарантия? Нет. Россия — страна с кон-
тинентальной системой права, у нас основой 
для принятия решений судами является за-
кон. На Пленум суды могут ссылаться, могут 
не ссылаться. Это рекомендация. 

Период охлаждения — гарантия? Нет. 
С ним вообще всё сложно. Сколько надо 
«охлаждать» сделку? Морозить до состоя-
ния наших золотовалютных резервов в ЕС? 
Держать в «холодильнике» до истечения 
трехлетнего срока исковой давности? Как 
ни крути — получишь нарушение принципа 
неприкосновенности частной собствен-
ности. Под удар попадает даже не ГК РФ 
— Конституция. 

Самое легкое — винить нижестоящих 
судей. «Чем руководствовался Хамовниче-
ский суд?!» — раздавалось после оглашения 
решения ВС из каждого телеграм-утюга. В 
смысле чем? Да тем же, чем и всегда: законом 
и внутренним убеждением. Откройте Граж-
данский кодекс (не весь, только 167-ю статью) 
и окунитесь в дивный мир многослойности и 
вариативности возможных сценариев. 

Продавец может попасть под гипноз 
мошенников и отдать им деньги. Может не 
попадать ни под чей гипноз и спрятать деньги 
под подушкой, а потом сказать, что попал и 
отдал. Покупатель может быть вовлечен в 
схему на стороне мошенников. Может быть 
не вовлечен. Возможностей для криминаль-
ных схем здесь столько же, сколько и рисков 
для честного человека никогда не доказать, 

что он честный. Сюжетная арка здесь стано-
вится похожа на многослойные киномиры 
Кристофера Нолана. Поди знай, где тут на-
чало, где конец и за какой дверью выход. 

Политтехнолог Мария Сергеева в своем 
тг-канале высказала интересное мнение: всё, 
что произошло в Верховном суде, — если от-
бросить правовую сторону вопроса — стало 
образцом идеальной пиар-трансформации 
Игоря Краснова из генпрокурора в предсе-
дателя высшей судебной инстанции. 

Неизвестно, думал ли господин Краснов, 
как дело Долиной–Лурье отразится на его 
репутации, сколько очков на имиджевом 
табло ему принесет тот или иной вердикт. 
Из политических последствий факт тут пока 
один: решение «Верхушки» состоялось в 
идеальное время — за три дня до Прямой 
линии Владимира Путина. Именно такое 
решение — только такое и никакое больше — 
автоматически переносит вектор «неудобных 
вопросов» с проблемы «бабушек-мошенниц» 
на проблему школьных стрелков. 

Кстати, у этих двух событий минувшего 
вторника — решения по делу Долиной и по-
ножовщины в одинцовской школе — общего 
гораздо больше, чем просто попадание в 
один световой день. 

Вспомните, как разворачивались собы-
тия после кровавого манифеста «казанского 
стрелка». Закручивались гайки. Проверялись 
ЧОПы. Разом включились все рамки металло-
детекторов. Законотворческий рог изобилия 
фонтанировал по полной и порой через край. 
Это длилось максимум месяц. Потом отлег-
ло. Затем — «пермский стрелок», и снова: 
запретить, ужесточить, проверить! 

Ничего не напоминает? Психиатры 
скажут: биполярное расстройство. Мания-
депрессия, и так по кругу. 

Одинцовский 15-летний убийца (он уже 
дал признательные показания, и из песни 
слов не выкинешь, поэтому позволю себе не 
ждать приговора суда и назову вещи своими 
именами) снова поднял нас на «маниакаль-
ную» стадию, которой свойственна мак-
симальная активность с генерацией идей, 
подчас слабо реализуемых. 

В истории с Долиной–Лурье мы на-
ходимся ровно в той же самой точке. Нам 
сейчас жизненно важно успокоиться, пре-
кратить генерировать и начать думать. Хотя 
бы ради того, чтобы сократить сценарную 
арку и не превращать ее в американские 
горки с множеством «мертвых петель» и 
ложных надежд.

Татьяна АНТОНОВА.
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Ровно год назад сообщалось, 
что в октябре 2024 года наша 
страна нарастила закупки бы-
строй лапши у Южной Кореи до 

максимальных значений за последние 20 
лет, заняв десятую строчку в списке самых 
крупных закупщиков (лидерами тогда были 
Китай, США и Нидерланды). Дальше — боль-
ше: в июле 2025 года к нам завезли этой 
лапшички на рекордные $5 млн. А в ноябре 
этого года объемы достигли «исторического 
максимума» в $5,9 млн (что на 79% больше, 
чем годом ранее!). 

Так что сейчас РФ занимает уже пятое 
место среди стран — любителей южнокорей-
ского фастфуда. Кроме нас в топ-5 вошли 
Китай ($37,7 млн), США ($21,1 млн), Япония 
($7,3 млн) и Канада ($6,5 млн). 

Это означает лишь одно: спрос на азиат-
ские макарошки и супы быстрого приготов-
ления у нас постоянно растет. В принципе, 
до объемов поглощения этой еды китайца-
ми и американцами россиянам еще далеко 
(см. цифры выше), но все, как говорится, 
впереди.

Почему еще продажи растут, «МК» объ-
яснила экономист Светлана Ильяшенко: 
«Лапша быстрого приготовления переста-
ла ассоциироваться у потребителя с «бич-
пакетом» как дешевым и сытным способом 
перекусить, не требующим кулинарных 
навыков. Потребители в России все чаще 
предпочитают лапшу, требующую варки или 
обжарки, вместо классического варианта 
«залить кипятком».

Кроме того, в последние годы у россиян 
растет интерес в целом к корейской культуре, 
включая кухню, особенно среди молодежи. 
По некоторым данным, порядка 35% рос-
сиян интересуются корейской культурой, и 
чаще всего их привлекает именно еда (47% 
респондентов). «Бренды создают глобаль-
ный культурный тренд и пользовательский 
контент (через блоги и социальные сети), 
который генерирует спрос, а также смещают 
фокус на обеспечение широкой доступности 
товара, включая онлайн-доступность (сейчас 
на полках некоторых ведущих розничных тор-
говых сетей ассортимент корейских брендов 
лапши порой количественно превышает при-
вычные российские бренды)», — отметила 
экономист. 

Между тем нутрициологи, с которыми 
мы побеседовали, высказались, что такая 
лапша — в принципе, нормальный продукт, 
но только если он разовый! 

Обратимся к истокам. «Это готовый к 
быстрому приготовлению продукт, как прави-
ло, состоящий из двух частей: сама лапша и 
пакетики с приправой/маслом, — рассказала 
«МК» нутрициолог Татьяна Попова. — Она 

делается из рафинированной пшеничной 
муки, соли и воды; чтобы она хранилась и 
быстро разваривалась, тесто пропаривают 
и либо жарят в масле (традиционный спо-
соб), либо сушат/холоднопрессуют (новые 
марки)». 

Приправы, от которых «без ума» наши 
вкусовые рецепторы, содержат соль, уси-
лители вкуса (например глутамат), сахар, 
стабилизаторы и ароматизаторы. «Не вся 
«быстрая лапша» одинаково плоха: есть 
сухие нежареные варианты и более «нату-
ральные» приправы, но массовый продукт 
часто однотипен по питательной бедности», 
— пояснила нутрициолог. 

Эксперт, в свою очередь, перечислила 
факторы, влияющие на рост популярности 
этой пищи: во-первых, это удобство и цена: 
хранится долго, готовится быстро — «иде-
ал в суетливой жизни». Во-вторых, вкус и 
маркетинг: яркие упаковки, разнообразие 
вкусов, привычка, формируемая с юности 
(со студенческих лет, школьных походов и так 
далее). В-третьих, доступность: продается 
везде — от магазинов до автоматов. 

В чем же ее вред? Прежде всего это 
высокое содержание соли. Обычная порция 
лапши содержит примерно 0,8–1,8 г натрия 
(800–1800 мг). В отдельных чашках или у 
особо соленых вариантов — до 2–3 г натрия 
и больше, что приближает или превышает 
суточную норму ВОЗ (соль ~5 г/сут.). 

К вредным составляющим относятся 
также насыщенные жиры и остатки мас-
ла (особенно в жареных версиях много 
насыщенных жиров и возможны следы 
трансжиров). 

Ну и, конечно же, это добавки и кон-
серванты: усилители вкуса (глутамат), 
ароматизаторы, стабилизаторы, а также 
стабилизаторное масло. При нормальном 
употреблении случайные дозы считаются 
безопасными, но постоянное сочетание 
большого числа добавок может дать на-
копительный эффект, что может привести 
к проблемам со здоровьем, в частности с 
ЖКТ, и ухудшению самочувствия. У такой 
лапши к тому же малая питательная цен-
ность: в ней почти нет клетчатки, витаминов 
и качественного белка.

Некоторую опасность таит в себе и упа-
ковка: при нагреве/хранении возможна ми-
грация некоторых веществ из упаковки, поэ-
тому с этим тоже нужно быть осторожным. 

Главный вопрос — как часто можно это 
есть? «Реалистичная рекомендация: не чаще 
одной порции в неделю как часть разноо-
бразного питания, но лучше реже, — гово-
рит Татьяна Попова. — Но это для в целом 
здоровых людей. Людям с артериальной 
гипертонией, хроническими заболеваниями 
почек, сердечно-сосудистыми проблема-
ми, беременным и детям нужно стараться 
ограничивать такую еду до 1 раза в месяц 
или вообще избегать». 

Если кто-то ну никак не в состоянии 
обойтись без азиатского фастфуда, то для 
них есть практические советы: выбирайте 
нежареную/сушеную лапшу и изделия с по-
меткой «низкая соль»; откажитесь от пакетика 
приправы или используйте его половину. 
Хорошо бы добавить в блюдо овощи, белок 
(яйцо, курица, тунец) и зелень — так вы сни-
зите вред и повысите питательность. 

Студенты в общежитиях, гастарбайте-
ры на стройках, дальнобойщики… Это все 
те, кто наверняка чуть ли не каждый день 
употребляет такую пищу. Рыбаки, охотни-
ки, любители походов — не ежедневно, но 
часто. Всем им, увы, грозит со временем: 
повышение артериального давления и риск 
ишемической болезни сердца; нарушения 
липидного профиля (повышение «плохого» 
холестерина) и набор веса. Повышается риск 
метаболического синдрома и сахарного диа-
бета 2-го типа. Жировая печень и хрони-
ческое воспаление при избытке калорий и 
плохом качестве жиров... У части любителей 
лапши может наблюдаться вздутие, отеки 
(из-за соли), ухудшение самочувствия после 
частого потребления усилителей. 

Словом, питаться надо разнообразно, 
тем более что ни один продукт не безопа-
сен при ежедневном употреблении, если 
он беден питательными веществами и богат 
солью/жирами, как и это южнокорейское 
«лакомство»…

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

Минимальные баллы ЕГЭ 
по самым популярным 
предметам стали выше 
Минобрнауки РФ еще немного при-
поднял пороговые баллы ЕГЭ для 
поступления в вуз. Точные данные 
отличаются в зависимости от пред-
мета, но средняя цифра — 40 баллов 
(из ста): значит, на высшее образо-
вание не смогут претендовать те, кто 
знает предмет менее чем на 40%. 
Что, строго говоря, действительно 
слишком мало — на большинстве 
востребованных специальностей 
нечего делать с баллами ниже 
85–90. Однако любое ужесточение 

требований традиционно провоциру-
ет дискуссии.

 Для выпускников 11-х классов начал-
ся обратный отсчет — все меньше времени 
остается до сдачи ЕГЭ. А стараться в этом 
году придется больше, чем в предыдущем: 
Минобрнауки выпустило приказ, где объявило 
о новых правилах поступления в подведом-
ственные вузы в 2026/2027 учебном году. 
Минимальные баллы ЕГЭ теперь повышены 
по шести предметам. Порог для информатики 
с минимальных 44 баллов увеличился до 46 
(плюс 2 балла). Физика с 39 баллов подня-
лась до 41 (плюс 2 балла). История прибавила 
целых 4 балла: с 36 поднялась до 40. Рекор-
дсменом по приросту стал иностранный язык: 
теперь 40 баллов вместо 30. Обязательные 
для медицинских специальностей химия и 

биология приобрели по дополнительному 
одному баллу: 40 вместо 39. 

 Без изменений остались минимальные 
баллы по русскому языку, математике про-
фильного уровня, литературе, географии. 
Для поступления в вуз по этим предметам 
нужно по-прежнему набрать минимальные 
40 баллов. 

 Не изменился и порог по обществозна-
нию. Он по-прежнему остался высоким — 45 
баллов. Самые строгие меры коснулись гума-
нитарных предметов, иностранного языка и 
истории. Так что поступающим на гуманитар-
ные предметы нужно еще раз оценить свои 
возможности и усилить подготовку. 

По оценкам ведомства, новые требования 

затронут около 1% от общего числа абитури-
ентов, подающих документы в подведом-
ственные вузы.

Помимо минимальных баллов для неко-
торых популярных направлений (юриспруден-
ция, психология, бизнес-информатика и др.) с 
2026 года может действовать ограничение на 
зачисление на платные места для абитуриен-
тов, набравших менее 50 баллов по ЕГЭ.

Стоит уточнить, что установленные ми-
нимумы — это лишь порог для подачи до-
кументов. Конкурсные проходные баллы в 
конкретные вузы и на конкретные специаль-
ности будут значительно выше.

«Повышение количества баллов, ми-
нимально необходимых для зачисления в 
российские университеты, нацелено прежде 
всего на повышение качества образования. 
Оно ограничит возможность поступления 
абитуриентов с недостаточным уровнем под-
готовки, который препятствует полноценному 
освоению программ высшего образования 
и росту квалификации после завершения 
обучения. Данные корректировки позволя-
ют также более рационально использовать 

ресурсы вузов за счет снижения рисков отчис-
ления плохо подготовленных абитуриентов», 
— сообщает пресс-служба Министерства 
образования и науки.

Одна из задач, которую собираются ре-
шить, — отчисление с первых курсов тех, кому 
вроде хватило баллов ЕГЭ, но вот способ-
ностей на получение высшего образования 
все же не хватило. Таких студентов в текущем 
учебном году отчислено 186 132 человека (или 
4% от общего контингента).

«В контексте данных приемной кампа-
нии 2025/26 учебного года при введении 
предлагаемых корректировок количество 
зачисленных с наименее низкой подготовкой 
сократилось бы на 1%», — поясняется в ответе 
Минобрнауки.

Вместе с тем министерство заявляет, что 
целью принятых мер не являлось ужесточить 
прием по каким-то отдельным направлениям. 
Минимальные баллы ЕГЭ установлены при-
мерно на едином уровне. А что касается рез-
кого роста порога для иностранного языка, то 
он повышен до уровня других предметов.

Ольга ТЕРЕШКОВА.

Дональд Трамп объявил Европе войну, в по-
литическом смысле. Именно этот вывод можно 
сделать после того, как администрация Трампа 
4 декабря опубликовала свою Национальную 
стратегию безопасности (НСБ).  

В этом документе относительно мало на-
писано об угрозах со стороны Китая и мирового 
терроризма — угрозах, которые до сих пор 
остры, — и удивительно много о Европе. 

Кроме того, в новой НСБ также отсутствуют 
традиционные пафосные фразы о том, что мощь 
США является маяком и гарантией мировой 
стабильности, безопасности и мира. Вместо 
этого в документе излагается противополож-
ная мировоззренческая концепция Трампа: 
«Времена, когда США держали весь мир на 
своих плечах подобно Атласу, давно прошли» 
— слова, которые многим в России были как 
бальзам на душу. 

Российскому политическому истеблиш-
менту также очень понравилось то, что НСБ 
содержит сплошные наезды Трампа на ту ли-
беральную, глобалистскую Европу, которая 
на сегодняшний день является самым рьяным 
сторонником Украины и противником России. 

В НСБ Трампа утверждается, что либераль-
ная Европа сильно деградирует из-за репрессий 
правых политических партий, цензуры и общего 
отсутствия демократии. Но Трампу, наверное, 
стоило бы посмотреть не на Европу, а на саму 
Америку при его президентстве. Согласно от-
чету Freedom House, каждая западная евро-
пейская страна имеет более высокий рейтинг 
по уровню демократии, чем США, чей рейтинг 
сильно упал во время первого и второго пре-
зидентских сроков Трампа.  

Тем не менее Трамп убежден, что Европа 
деградирует не только в области демократии, 
но и в моральном отношении. Мол, раньше 
она была прочной мировой крепостью консер-
вативных, христианских ценностей, а теперь 
стала ярым поборником ЛГБТ (движение ЛГБТ 
признано экстремистским и запрещено в РФ), 
мультикультурализма и «вокизма». Если пере-
вести на любимую в Советском Союзе лексику, 
то Трамп также считает, что либеральная Европа 
духовно-нравственно «загнивает».

В НСБ администрация Трампа также него-
дует, что некоторые ведущие европейские стра-
ны теряют свою «европейскую идентичность» 
настолько, что они уже «неузнаваемы» из-за 
массовой миграции в эти страны, в основном из 
Африки, с Ближнего Востока и из Южной Азии. 
Видимо, Трампу и его сторонникам очень жаль, 
что через 20 лет белые граждане в этих странах 
перестанут быть в большинстве. Но, разумеется, 
трамписты гораздо сильнее беспокоятся, что та-
кие же демографические изменения происходят 
и в США из-за притока небелых иммигрантов и 
низкой рождаемости среди белых. 

Но ближе к насущной для РФ проблеме 
конфликта на Украине НСБ критикует тех ев-
ропейских лидеров, которые, дескать, вопреки 
желанию большинства граждан своих стран це-
ленаправленно идут на конфликт с Россией. Эти 
лидеры питают себя иллюзиями, что Украина 
может достичь фантастических военных резуль-
татов на поле боя при условии, что коллективный 
Запад будет снабжать ее самым современным 
оружием в необходимом количестве. 

Это те европейские политики, которых в 
Кремле называют поджигателями войны на 
Украине. Трамп также против этого разжигания 
и поэтому включил в свою НСБ такую фразу: 
«Основным интересом США» является приме-
нение американских посреднических и миро-
творческих усилий для того, чтобы российско-
украинский конфликт закончился как можно 
скорее, что, в свою очередь, позволит США, как 
написано в документе, «создать стратегическую 
стабильность в отношениях с Россией». 

Чисто с военной точки зрения Трамп не 
видит смысла в том, чтобы Европа накачива-
ла Украину оружием. Эта накачка не поможет 
Украине на поле боя, считает Трамп, а только 
будет бессмысленно затягивать конфликт на не-
определенное время. Мол, все равно у Украины 
«нет козырей» — и их не будет — против России. 
Поэтому президент США постоянно призывает 
президента Зеленского «идти на сделку, пока 
не поздно!», т.е. принять все условия мирного 
плана Трампа.  

Кроме того, в НСБ говорится, что НАТО 
должно оставить любые планы расширения 
Альянса. Эта позиция также отражена в ис-
ходном мирном плане Трампа, в котором 7-й 
пункт предусматривает, что НАТО должно юри-
дически оформить в статутах самого Альянса 
условие о том, что он никогда не примет Украину 
в качестве своего члена. Это удовлетворяет 
одно из наиболее важных требований Кремля, 
которое было им выдвинуто с самого начала 
конфликта вокруг Украины. 

На самом деле Трамп всегда очень скепти-
чески относился к НАТО. В своей предвыборной 
президентской кампании в 2016 г. он утверж-
дал, что НАТО изжило себя, поскольку СССР 
и Организация Варшавского договора давно 
распались. Но главное возражение Трампа — 
для него неприемлема сама базовая концепция 
«коллективной безопасности» в НАТО, соглас-
но которой США берут на себя колоссальные 
обязательства защищать всех других членов 
Альянса (их уже 31). Трамп давно по этому пово-
ду возмущается: мол, все эти страны богаты и 
вполне могут защищать себя без США. Почему 

американские солдаты должны воевать и уми-
рать, спасая жителей, например, Черногории 
или Эстонии? Хватит всем иждивенцам НАТО 
сидеть на американской шее безопасности! 

 
Показательно, что на этом фоне сенатор 

Томас Масси на прошлой неделе выдвинул бес-
прецедентный законопроект о выходе США из 
НАТО. Масси полностью согласен с Трампом в 
том, что НАТО изжило себя, но и также опасается, 
что американские военные обязательства перед 
НАТО могут втянуть США в участие в абсолютно 
ненужном и опасном для Америки военном 
конфликте. В частности, он беспокоится, что 
киевские власти всячески пытаются втягивать 
НАТО (и тем самым США) в губительный, а то и 
апокалиптический конфликт с Россией. 

Хотя такой законопроект о полном выходе 
США из НАТО вряд ли пройдет Конгресс, вполне 
возможно, что Трамп поддержит частичный вы-
ход — т.е. только из военной структуры НАТО. В 
истории Альянса уже было два примера такого 
выхода: Франции при де Голле в 1966 г. (хотя это 
решение было отменено при президенте Николя 
Саркози в 2009 г.) и Греции в 1974 г. (хотя это 
решение также было отменено в 1980 г.). 

Кроме НАТО Трамп давно — с ранних 90-х 
— также выступает и против ЕС. Он всегда был 
одним из самых ярых американских евроскеп-
тиков, утверждая, что ЕС был создан, чтобы 
«обжуливать» Америку. Причем Трамп ссылается 
на то, что та самая ненавистная ему американ-
ская либерально-глобалистская элита, которую 
он называет «марионетками глубинного госу-
дарства», активно содействовала созданию 
этого гигантского глобалистского проекта под 
названием ЕС. И до сих пор Трамп враждебно 
смотрит на ЕС как на сильного конкурента США. 
В идеале он хотел бы расформировать ЕС по 
старому принципу «разделяй и властвуй». По-
лучается, что Трамп по многим фронтам сам 
стремится вбить клин в ЕС и НАТО, что вполне 
соответствует интересам Кремля. 

Да, претензий Трампа к либеральной Ев-
ропе громадье, и он никогда не скрывал свое 
пренебрежение к ней. Весьма показательно, 
что Европа впервые узнала о самом существо-
вании мирного плана Трампа от СМИ, а не от 
администрации Трампа. Кроме того, в этот план 
президент США внес пункт, согласно которому 
сам решил за Европу, что она не имеет ника-
кого права размещать войска на территории 
Украины. Тем самым Трамп хотел подчеркнуть, 
что только он решает подобного рода вопросы, 
а не Европа. 

В представлении Трампа либеральная 
Европа недостойна стать одним из главных 
игроков в мировой политике. Он считает, что есть 
только три кита, которые должны доминировать 
на глобальной арене: США, Россия и Китай.

В НСБ написано много о политиче-
ском, социальном и моральном разложении 
либерально-глобалистской Европы. Но в этом 
документе содержится и главная идея для ре-
шения данных проблем: США должны поддер-
живать оппозиционные, националистические 
партии в Европе, которые борются против своих 
правящих элит. Эти правые партии разделяют 
позиции Трампа против, например, миграции, 
ЕС, борьбы с глобальным потеплением (которую 
Трамп считает «глобальной ложью») и, что осо-
бо важно для Кремля, против безоговорочной 
помощи Украине. Такие протрамповские партии 
включают в себя АдГ в Германии, партию Ле 
Пен во Франции, партию Найджела Фаража 
в Британии, партию Герта Вилдерса в Нидер-
ландах и другие.  

В НСБ не уточняется, какую конкретную 
поддержку этим партиям администрация Трам-
па готова оказывать. Но не исключено, что Трамп 
рассматривает вариант совершения «цветных 
революций» против либеральной правящей 
элиты в Европе. Скорее всего, это подразуме-
вает поддержку этих оппозиционных партий 
на предстоящих выборах — ту деятельность, 
которую Трамп всегда осуждал, когда обвинял 
либерально-глобалистских президентов США 
во вмешательстве во внутренние дела других 
стран. Но если у Трампа получится помочь этим 
партиям прийти к власти, то именно такую кон-
сервативную, протрамповскую Европу прези-
дент США, разумеется, будет любить до слез. 

Действительно, НСБ Трампа шокирует и 
возмущает очень многих в политическом ис-
теблишменте обеих партий в США. Последние 
80 лет считалось абсолютной аксиомой среди 
представителей правящей элиты в Америке, что 
Европа является важнейшим экономическим, 
политическим и военным союзником США. 
Только Дональд Трамп оказался способным 
повернуть эту устоявшуюся проевропейскую 
традицию на полные 180 градусов, нарушая 
еще одну в прошлом несокрушимую норму в 
американской внешней политике. 

В конечном итоге Национальная страте-
гия безопасности Трампа является не столько 
стратегией, сколько политическим манифестом 
для всего движения трампизма. Безусловно, 
этот важный документ послужит главной пред-
выборной платформой для Джей Ди Вэнса, 
ведущего трампистского кандидата на пре-
зидентских выборах в 2028 г., тем более что 
сам Вэнс был одним из главных авторов этой 
нашумевшей НСБ. 

Значит, в России есть за кого болеть на пре-
зидентских выборах США в ноябре 2028 г.  
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Новая Национальная стратегия безопасности — 

это политический манифест трампизма
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Уходящий 2025 год оказался весьма 
богат на события, которыми приходи-
лось заниматься журналистам между-
народного отдела «МК». Военные 
конфликты, дипломатические ухищ-
рения, приходы и отставки лидеров, 
стихийные бедствия и техногенные 
катастрофы — мы вспоминаем, чем 
запомнились эти 12 месяцев.

Возвращение года

Международная повестка-2025 прошла 
под знаком вернувшегося в Белый дом Дональ-
да Трампа — так что не будет преувеличением 
назвать уходящий год «годом имени Трампа». 
Его январская инаугурация стала шоком для 
либерального истеблишмента по обе стороны 
Атлантики. Трамп с налету, с повороту надавал 
кучу обещаний. Однако его размахивание са-
блей оказалось всего-навсего шоу. Замах, как 
говорится, на доллар (если не на миллион), а 
удар на несколько центов. В чем точно преуспел 
47-й президент Соединенных Штатов, так это 
в географических переименованиях: велел, к 
примеру, именовать Мексиканский залив иначе 
— и стало по-трамповски (да и то со скрипом). 
Заявленные планы по присоединению к США 
Гренландии, Канады и Панамского канала так 
и остались словами. Так же как и обещания в 
24 часа положить конец конфликту на Украине 
— но об этом позже. 

Потихоньку приказал долго жить создан-
ный Трампом Департамент эффективности 
правительства, тем более что президент вус-
мерть разругался с главой этого ведомства 
миллиардером Илоном Маском. Ожидавшихся 
выгод от сокращения госрасходов, кажется, 
мало кто увидел.

Да и заявленный в начале апреля «день 
освобождения Америки» вылился в глобальную 
тарифную войну имени Трампа, но даже эта 
кампания оказалась половинчатой — с торгом, 
с отыгрыванием назад. И уж точно пока без обе-
щанных американцам огромных выгод. Пока 
же граждане США начинают роптать по пово-
ду ухудшающейся социально-экономической 
ситуации и выражают недовольство политикой 
Трампа. А нет! В чем еще Трамп демонстрирует 
последовательность — так это в борьбе с не-
легальной (а порой и с вполне законной) имми-
грацией. Силовики депортируют мигрантов, в 
города для борьбы с преступностью вводятся 
войска. Так что шанс показать кузькину мать 
негативным сторонам американской жизни у 
Трампа сохраняется.

Война и мир года

Ни для кого не секрет, что Дональд Трамп 
мечтает стать лауреатом Нобелевской премии 
мира. Возможно, в пику получившему ее — ни 
за что ни про что — демократу Бараку Обаме. 
Казалось бы, 47-му президенту США есть где 
развернуться: на карте полно «горячих точек» 
— от Украины и Газы до Таиланда с Камбоджей. 
Но не все так просто. Теперь Трамп честно при-
знает, что был чересчур оптимистично настроен 
насчет своих возможностей урегулировать 
украинский конфликт. И хотя время от времени 
демонстрирует дипломатическую активность 
на этом треке, то и дело заявляет, что готов 
умыть руки, учитывая отсутствие переговор-
ного процесса.

Что себе смело записывает в миротвор-
ческий актив Дональд Трамп — так это со-
глашение о прекращении огня в Газе, где с 
октября 2023 года беспрерывно лилась кровь. 
На данный момент в общем и целом активных 
боевых действий между Израилем и ХАМАС 
в палестинском секторе не ведется, хотя с 
момента подписания сделки несколько сотен 
человек стали жертвами ударов.

Трамп утверждает еще, что именно он 

положил конец войне между Израилем и Ира-
ном. Ну это как посмотреть! Напомним, как 
развивались события: 13 июня Израиль нанес 
серию ракетных ударов по Ирану в рамках во-
енной операции «Народ как лев». Не прошло и 
десяти дней, как к агрессии присоединились 
Соединенные Штаты во главе с «миротворцем» 
Трампом: 22 июня бомбардировщики США на-
несли удары по иранским ядерным объектам. 
На следующий день Иран в ответ на нападение 
нанес ракетные удары по американским воен-
ным базам на Ближнем Востоке. И это не по-
мешало уже 24 июня Дональду Трампу объявить 

перемирие между Ираном и Израилем.
Записывает себе в заслуги Трамп и под-

писанное 8 августа в Белом доме президентом 
Азербайджана Алиевым и премьером Армении 
Пашиняном мирное соглашение о прекращении 
боевых действий, заключенное при посредни-
честве президента США.

Унижение года

То, что Трамп не собирается вслед за 
своим предшественником Байденом и ев-
ропейскими сателлитами без раздумий 

поддерживать Украину, было ясно еще во 
время его предвыборной кампании. И когда 
Зеленский отправился в Вашингтон к вернув-
шемуся в Белый дом Трампу, у него наверняка 
должно было быть неприятное предчувствие, 
что его на сей раз не будут с пеной восторга у 
рта встречать как рок-звезду. Все оказалось 
гораздо хуже для киевского гастролера. Трамп 
и вице-президент Вэнс устроили публичную 
порку Зеленского за неготовность к мирным 
переговорам. Украинский визитер был вынуж-
ден несолоно хлебавши досрочно покинуть 
Белый дом. Известное британское издание 
охарактеризовало эту историю как «одну из 
крупнейших дипломатических катастроф в 
новейшей истории».

Теракт года

На днях в австралийском Сиднее отец и 
сын, действовавшие под влиянием джиха-
дистской идеологии, устроили на пляже Бонди 
страшную бойню на еврейском фестивале. 
Погибли полтора десятка человек...

А в апреле на территории индийского 
Кашмира произошел кровавый теракт: тер-
рористы открыли огонь по туристам, в резуль-
тате чего погибли 26 человек, еще 17 человек 
получили ранения. Сам по себе ставший тра-
гедией террористический акт имел гораздо 
более страшные потенциальные последствия: 
он чуть не привел к большой войне между 
двумя ядерными державами.

Реагируя на нападение террористов, Ин-
дия нанесла 6 мая серию ракетных ударов по 
Пакистану в рамках операции «Синдур». Со 
своей стороны, 10 мая Пакистан объявил о 
начале операции «Нерушимая стена» против 
Индии и нанес по соседней стране серию 
ракетных ударов. Казалось, что ситуация мо-
жет сорваться в пропасть в любой момент, 

повергнув регион в полномасштабную вой-
ну — возможно, и с применением ядерного 
оружия.

Но уже 10 мая президент США Дональд 
Трамп (он тут как тут!) объявил о полном пре-
кращении огня между Индией и Пакистаном 
после долгих ночных переговоров, прошед-
ших при посредничестве США. И все-таки 
главная заслуга в том, что большую войну 
удалось прекратить, принадлежит не амери-
канским посредникам, а лидерам в Нью-Дели 
и Исламабаде, нашедшим в себе достаточно 
выдержки и политической мудрости, что-
бы удержать ситуацию от самого скверного 
сценария.

Революция года

В ряде стран в 2025 году менялась власть. 
Где-то это случалось в результате избиратель-
ного процесса. Где-то военные совершали 
удачные (и не очень, как это было недавно в 
Бенине) перевороты. А где-то происходили 
массовые протесты, приводившие к свер-
жению неугодных политиков.

Так, 9 сентября антиправительственные 
акции протеста охватили Непал. Протестую-
щими были подожжены здания парламента 
и верховного суда, в результате беспорядков 
погибли более двадцати человек, несколько 
сотен получили ранения. Премьер-министр 
страны Кхадга Прасад Шарма Оли и ряд чле-
нов правительства подали в отставку.

А 14 октября на фоне антиправитель-
ственных акций молодежи (а в этом году вооб-
ще заговорили как о феномене о политически 
активном поколении Z) произошел военный 
переворот на Мадагаскаре. Поднадоевший 
многим президент Андри Радзуэлина бежал 
из страны. Власть в островном государстве 
взял полковник Михаэль Рандрианирина.

Ограбление года

В Париже ограблен Лувр — и не темной 
ночью, а в присутствии людей, посреди белого 
дня. Неизвестные похитили 19 октября не-
сколько уникальных предметов из коллекции 
королевских драгоценностей Франции. Через 
полчаса после открытия музея злоумышлен-
ники, использовавшие грузовик с выдвижной 
лестницей и «болгарки», через окно проникли 
в галерею Аполлона, где среди прочих произ-
ведений декоративного искусства хранятся 
королевские драгоценности, разбили две ви-
трины и похитили восемь ювелирных изделий 
общей стоимостью 88 млн евро. Полицией 
задержано несколько подозреваемых, но укра-
денные драгоценности пока не найдены (если 
не считать оброненной похитителями повреж-
денной короны императрицы Евгении, супруги 
Наполеона III). 

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

Фигура 45-го и 47-го президента 
США Дональда Трампа давно пе-
рестала быть просто политической 
— она стала объектом присталь-
ного академического изучения и 
точкой сборки для коллективных 
неврозов. Психиатрический диа-
гноз, лингвистический анализ и 
теории заговора все чаще фигури-
руют рядом с лидером Америки. 
Политические оппоненты все чаще 
рассматриваются через призму 
патологии, но что делает глава 
США на самом деле и так ли он 
«безумен»?

Политическая реальность вокруг До-
нальда Трампа все чаще описывается в 
терминах, заимствованных из клиник и 
научных лабораторий. Все говорят про 
«синдром невменяемости», который 
всерьез предложили признать психи-
ческим заболеванием. Однако ученые 
с помощью ИИ и лингвистического ана-
лиза разбирают его риторику и жесты, 
как сложные культурные коды. 

В такой реалии сам лидер США ри-
скует быть объявлен «пациентом» и станет 
объектом пристального академического 
изучения. Поляризация достигает такой сте-
пени, что разные стороны не просто спорят 
о фактах — они говорят на разных языках: 
один клишированный и оскорбительный, 
другой — аналитический и холодный. И 
где-то посередине, на уровне массового со-
знания, кипят настоящие страсти, которые 
терапевты уже сравнивают с обсессивно-
компульсивным расстройством.

Напомним, что в марте года пять 
сенаторов-республиканцев в штате Минне-
сота внесли законопроект, предлагающий 
официально признать «синдром невме-
няемости Трампа» (TDS) психическим за-
болеванием. Согласно документу, синдром 
характеризуется паранойей, истерией и 
агрессией по отношению к Дональду Трампу 
и его сторонникам. Это не первый случай в 
истории, когда появляется «президентский 
синдром» — подобные ярлыки вешали и на 
Джорджа Буша, и на Барака Обаму. 

Трамп активно присваивал ярлык TDS 
тем, кто его критиковал: от актера Роберта 
Де Ниро и судьи Сони Сотомайор до быв-
шего главы своей администрации Джона 
Келли и даже Илона Маска после их раз-
молвки в 2025 году. Но западные полито-
логи отмечают, что когда политическая 
борьба сводится к диагностике, общество 
проигрывает. Однако что сам из себя пред-
ставляет Дональд Трамп?

Тайный язык плеч

Лингвисты разобрали выступления 
президента США по косточкам и обнару-
жили, что его знаменитое пожатие плечами 

— это сложный риторический инструмент, 
работающий на укрепление связи с избира-
телями и дискредитацию противников.

Анализ двух митингов выявил необы-
чайную частоту — в среднем 1,7 раза в 
минуту, что резко контрастирует со сдер-
жанностью традиционных политиков. Чаще 
всего Трамп использует «широкие, теа-
тральные движения», физически занимая 
пространство, что создает уникальный 
сплав простоты и исключительности.

Вопреки стереотипу, главная функция 
этого жеста — не «незнание» или «безраз-
личие». Исследование выделило ключевые 
роли: в 44 процентах случаев жест марки-
рует утверждение как неоспоримую исти-
ну, разделяемую аудиторией (например: 
«Любим ли мы нашу полицию?»), создавая 
чувство общности. Трамп использует по-
жимание плечами как знак неодобрения, 
тревоги или неудовлетворенности, когда 
сам жест, а не слова, несет негативную 
оценку ситуации, такое используется при 
рассуждениях об «ужасных» и неперспек-
тивных сделках.

«Жест используется для насмешливого 
изображения оппонента, чтобы выставить 
его некомпетентным и вызвать смех сторон-
ников. А если сопровождается фразой вроде 

«Кого это волнует?», служит отторжению 
политических условностей, позиционируя 
Трампа как аутсайдера», — поясняют иссле-
дователи. Ученые подчеркивают, что в эпоху 
визуальной политики «анализ невербальных 
практик» становится ключом к пониманию 
новых механизмов власти и влияния.

Превращение риторики 
жертвы в оружие 

Лингвистический анализ выступлений 
президента США раскрывает эволюцию его 
нарратива: от личных обид до обоснования 
тарифов против целых стран, показывая, 
как язык жертвы готовит почву для авто-
ритарных решений.

Ключевое изменение после его по-
беды на выборах 2024 года — появление 
паттерна «причиненная боль плюс воз-
мездие». Фокус сместился с «охоты на 
ведьм» к национализированному образу: 
США представлены как жертва, которую 
накачивают запрещенными веществами и 
«разграбленная» другими странами (Кана-
дой, Мексикой, ЕС).

Этот нарратив напрямую служил «ле-
гитимации конкретных действий». Яркие 

метафоры эксплуатации предваряли де-
кларативные обещания («они заплатят»), 
обосновывая введение агрессивных тор-
говых тарифов как «возмездие» и разрыв 
с прежними нормами.

Важный элемент — «слияние личной и 
национальной жертвенности». Покушение 
2024 года встраивалось в общую историю 
страданий нации, позволяя Трампу вы-
ступать одновременно как жертва и как 
единственный спаситель с моральным 
правом на месть. Критика его политики 
при такой риторике становилась атакой 
на «жертву».

Исследование показывает, что «ри-
торика авторитарной жертвы — не про-
сто прием, а стратегический инструмент», 
активно подготавливающий общество к 
принудительным и нелиберальным реше-
ниям, когда их носитель получает реаль-
ную власть. Слова о несправедливости 
становятся первым шагом к действиям, 
ломающим устоявшийся порядок.

Реальные последствия 
покушения

Социологи и психологи изучили, как 
шок от стрельбы в Батлере повлиял на 
поддержку насилия, риторику Дональда 
Трампа, веру в заговоры и поведение в 
соцсетях, получив неожиданные резуль-
таты о временной солидарности и роли 
личного общения.

Напомним, что 13 июля 2024 года на 
митинге в Батлере, штат Пенсильвания, 
пуля, выпущенная 20-летним Томасом Мэ-
тью Круксом с соседней крыши, изменила 
траекторию президентской гонки. Мгновен-
ная реакция Дональда Трампа — вздраги-
вание, проверка уха, окровавленное лицо 
и сжатый кулак перед тем, как его укрыли 
агенты, — стала одним из самых шокирую-
щих кадров в современной политической 
истории Америки. 

Официальные расследования, вклю-
чая работу двухпартийной целевой группы 
Конгресса, не оставляют сомнений в физи-
ческой реальности происшедшего. Хроно-
логия подтверждает: Крукс, действовавший 
в одиночку, произвел восемь выстрелов, 
один из которых ранил Трампа в правое 
ухо. Медицинские заключения, включая 
записку бывшего главного врача Белого 
дома Ронни Джексона, описывают «след 
от пули», оставивший рану шириной 2 см. 
Сам Трамп неоднократно упоминал о со-
храняющихся болезненных ощущениях.

Однако в пространстве социальных се-
тей, особенно на платформе X, рана Трампа 
стала объектом пристального внимания и 
сомнения. Утверждения о «постановочно-
сти» покушения, сравнения «до» и «после», 
спекуляции на тему осколков стекла вместо 

пули — все это продолжает циркулировать, 
питаясь изначальным недоверием части 
общества к институциональным источни-
кам информации.

Парадоксально, но почву для конспи-
рологических построений отчасти подго-
товили сами государственные структуры. 
Отчет Конгресса подверг жесткой критике 
Секретную службу и другие ведомства за 
просчеты в планировании, координации и 
реакции. Последующее дисциплинарное 
взыскание в отношении шести сотрудников 
Секретной службы лишь подтвердило нали-
чие системных ошибок. Эти признания «вер-
тикали власти» в собственных недоработках, 
с одной стороны, демонстрируют работу 
надзорных механизмов, а с другой — дают 
конспирологам «официальные» аргументы 
для вопросов: «Что еще скрывают?»

«Я удовлетворен… Были допущены 
ошибки, и этого не должно было случить-
ся», — заявил лидер США. Однако такие 
фигуры, как конгрессмен Майк Келли, воз-
главлявший целевую группу, настаивают, 
что расследование нельзя считать закры-
тым: «Общественность заслуживает того, 
чтобы знать, что произошло в тот день».

Исследователи выявили сложное влия-
ние покушения на Трампа на общество. По 
их мнению, вопреки ожиданиям, среди 
республиканцев (включая сторонников 
Трампа) «снизилось» одобрение полити-
ческого насилия после покушения. Эффект 
был временным, но показал, что угроза мо-
жет сплотить группу, а не спровоцировать 
агрессию. В среде республиканцев сра-
зу после покушения посты, выражающие 
внутрипартийную поддержку и солидар-
ность с Трампом, стали получать больше 
взаимодействий, чем агрессивный контент. 
Однако этот эффект был краткосрочным и 
ситуативным, позднее риторика вернулась 
к привычной поляризации. Аналогичный 
всплеск солидарности наблюдался у де-
мократов после ухода Байдена.

Мыслит метафорами 
прошлого 

Переходя к анализу метафор его речей 
с помощью ИИ, примечательным становит-
ся то, что после покушения его мышление 
сместилось. Стиль речи стал ближе к 2016 
году, а акцент сместился с внешних до-
стижений на внутренние состояния, вос-
приятие и тему физической уязвимости 
— вероятно, как психологический механизм 
проработки травмы.

Исследование показало, что пережитая 
травма вызвала два ключевых сдвига в 
его метафорическом языке, отражающем 
глубинные мыслительные процессы.

Несмотря на внешне неизменный 
стиль, статистический анализ выявил, что 

метафорические структуры в речах по-
сле покушения стали значительно ближе 
к моделям 2016 года, чем к началу 2024-
го. Это интерпретируется как бессозна-
тельный психологический механизм: в 
условиях острого стресса мышление воз-
вращается к более ранним, устоявшимся 
и, следовательно, безопасным когнитив-
ным рамкам для восстановления чувства 
стабильности.

«В содержании метафор произошла за-
метная переориентация: до стрельбы до-
минировали метафоры внешнего действия, 
производства и успеха, например, огромный 
успех, а после стрельбы среди самых частых 
появились концепции, связанные с внутрен-
ними когнитивными процессами, состоя-
ниями и саморефлексией, а успех стал чаще 
описываться через постоянные усилия, а не 
как данность», — поясняют лингвисты.

Реальности 
«синдрома Трампа»

Недавно американский психотерапевт 
спросил общество, реален ли «синдром не-
вменяемости Трампа», в ответ он получил 
угрозы расправой — и это стало лучшим 
доказательством того, что синдром су-
ществует. Жестокость реакции лишь под-
твердила клинические наблюдения: поли-
тические эмоции для многих превратились 
в навязчивую патологию, стирающую грань 
между несогласием и опасностью.

Специалист заявил, что сейчас наблю-
дает феномен навязчивой политической 
озабоченности. Это состояние напоми-
нает обсессивно-компульсивную модель, 
при которой фигура политика становится 
центром навязчивых мыслей, повышенного 
возбуждения и непрерывного ментально-
го контроля, захватывающего сознание 
человека. По его словам, пациенты рас-
сказывают, как политические мысли пре-
следуют их весь день, вызывая бессонницу, 
раздражительность и гнев, который разру-
шает работу и отношения. Одна женщина 
призналась, что не может расслабиться на 
отдыхе с семьей, потому что чувствует вину 
за возможность отдыхать, «пока Трамп на 
свободе». Для многих тревога переросла 
политику и стала способом взаимодей-
ствия с миром, формируя реакции еще до 
осознанного выбора.

Сейчас эмоциональные рассуждения 
стали доминировать в политической культу-
ре. Несогласие теперь воспринимается как 
жестокость, дискомфорт — как опасность. 
Когда люди связывают свою идентичность 
с политическими эмоциями, вызов этим 
эмоциям ощущается как атака на них самих. 
И эта закономерность проявляется во всем 
политическом спектре.

Ангелина БРЖЕВСКАЯ.
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Катастрофы года

Еще одно трагическое событие произо-
шло 12 июня в Индии: под Ахмадабадом по-
терпел крушение Boeing 787. Взлетавший 
лайнер упал на здание общежития. На борту 
находились 242 человека. Выжил лишь один 
человек — британский подданный Вишваш 
Кумар Рамеш. Летевший с ним его брат — как 
и все остальные — погиб. Катастрофа рейса 
171 стала одной из крупнейших авиаката-
строф в истории.

28 марта в Мьянме произошло земле-
трясение магнитудой 7,7, эпицентр которого 
находился недалеко от Мандалая, второ-
го по величине города этой страны Юго-
Восточной Азии. Был нанесен значительный 
ущерб Мьянме и соседнему Таиланду. Это 
землетрясение стало мощнейшим в Мьянме 
с 1912 года. Кроме того, это самое смерто-
носное землетрясение в мире с момента 
событий в Турции и Сирии в 2023 году. В ре-
зультате разгула подземной стихии погибли 
по меньшей мере 5300 человек в Мьянме и 
36 в Таиланде, более 7100 человек получили 
ранения. Еще сотни людей числятся про-
павшими без вести.

А 26 ноября разгорелся страшный по-
жар в многоэтажном жилом комплексе в 
Гонконге. Пожар получил высшую, пятую 
категорию сложности — погибли по меньшей 
мере 160 человек. Это был самый смерто-
носный пожар в Гонконге со времен пожара 
на складе в 1948 году, в результате которого 
погибли 176 человек. Беда началась снаружи 
из-за возгорания сетки, не соответствую-
щей стандартам противопожарной защи-
ты для бамбуковых строительных лесов, и 
быстро распространился, охватив сначала 
четыре здания, а затем почти весь жилой 
комплекс.

ДОНАЛЬД
И «СИНДРОМ 

НЕВМЕНЯЕМОСТИ»

Как президент 
США создал себе 
многогранный 
неповторимый образ

Понтифик года

В пасхальный понедельник, 21 апреля, 
в возрасте 88 лет скончался папа римский 
Франциск, занимавший пост главы католи-
ческой церкви с 2013 года после отречения 
от Святого престола Бенедикта XVI. 

А уже 8 мая новым понтификом стал 
американец Роберт Фрэнсис Превост, пер-
вый в истории папа из США и вообще из 
Северной Америки, а также второй после 
своего предшественника Франциска вы-
ходец из Западного полушария. Несмотря 
на свое происхождение из США, новый папа 
нередко критикует деятельность американ-
ского президента Трампа. При этом он, с 
одной стороны, предлагает посредниче-
ские услуги Ватикана для урегулирования 
украинского конфликта, с другой же сторо-
ны — привечает Зеленского. Любопытный 
факт: свое первое заграничное турне глава 
Римско-католической церкви совершил в 
страны, где большинство населения со-
ставляют мусульмане (в Турцию и Ливан).

Скандал года
В октябре нарисовался кандидат на 

роль самого оскандалившегося в 2025 года 
персонажа — им стал младший растленный 
брат британского короля принц (теперь уже 
бывший) Эндрю. Один из главных предста-
вителей королевской семьи уже несколько 
лет по уши пребывает в сексуальном скан-
дале вокруг педофильской сети покойно-
го американского финансиста Джеффри 
Эпштейна. Эндрю был обвинен жертвами 
секс-преступников, которые уверяют, что 
братец короля Карла III занимался сексом с 
несовершеннолетними. Экс-принц пытался 

опровергать эти сообщения, но ему явно 
не верит даже монаршая родня: 17 октября 
после беседы с королем Эндрю объявил, 
что больше не будет использовать титулы, 
дарованные ему матерью, королевой Елиза-
ветой II, а 30 октября король и вовсе лишил 
Эндрю титула принца. Теперь ему приходится 
довольствоваться фамилией Маунтбеттен-
Виндзор.

Впрочем, дело Эпштейна продолжало 
бить и по Дональду Трампу. Недоброжела-
тели считают, что американский президент 
предпочел бы оставить в тайне кое-какие 
подробности своих прежних связей с этим 
сексуальным преступником.

ГОД ИМЕНИ ТРАМПА
Между войной и миром: подведены 
международные итоги 2025 года

Встреча года

Самым значительным шагом на пути 
урегулирования украинского кризиса 
стал проведенный 15 августа российско-
американский саммит на Аляске. Прези-
денты России и США встретились впервые 
с 2021 года (когда Владимир Путин встре-
чался с Джо Байденом в Швейцарии). И 
хотя непосредственного прорыва по мир-
ной сделке не произошло, сам факт такой 
встречи говорит о многом. В том числе о 
прагматизме и известной дальновидности 
американского президента, который не 
стал уподобляться европейским лидерам, 
демонстративно закрывшим все двери для 
совместного с Москвой поиска выхода из 
вооруженного конфликта на Украине. И, 

как говорят дипломаты, «дух Анкориджа» 
по-прежнему актуален. 

На первое место на пьедестале в 
номинации встреч 2025 года на высшем 
уровне претендуют и два важных события, 
имевших место в самом начале сентября 
в Китае. На саммите ШОС в Тяньцзине 
под пристальными взглядами всего мира 
прошла знаковая встреча президента Пу-
тина, председателя КНР Си Цзиньпина и 
премьер-министра Индии Нарендры Моди. 
Не меньше внимания политиков и экспер-
тов вызвал и торжественный парад Победы 
в Пекине в честь 80-летия разгрома мили-
таристской Японии: присутствие в одном 
месте Владимира Путина, Си Цзиньпина 
и лидера КНДР Ким Чен Ына стало для 
многих очень мощным сигналом.

Встреча лидеров на параде 
в Пекине по случаю 80-летия 
победы над Японией.

Российско-американский 
саммит на Аляске.

Новый папа Лев XIV.

Пожар в Гонконге.

AP
KR

EM
LI

N.
RU

KR
EM

LI
N.

RU

AP

AP



В конце года столица уже привычно 
предъявляет публике дома — лау-
реаты премии «Московская рестав-
рация» — лучшие из исторических 
зданий, восстановленных в послед-
ние год-полтора. Помимо храмов и 
парадных доходных домов (таких, 
как Саввинское подворье на Твер-
ской) премией отмечены и несколько 
более камерных объектов. Во многих 
отношениях эти дома (или скорее 
домики) более интересны и неодно-
значны. 

Унылая «еврозима» без снега — к 
лицу Швейцарскому домику усадьбы 
Кусково, самому позднему строению 
шереметевской «подмосковной». Это 
ведь настоящее альпийское шале, 
даром что в двадцати метрах от Боль-
шого Кусковского дворца. А выпадет 
снег — так и это не беда: во-первых, в 
Альпах снег тоже часть повседневности, 
а во-вторых, резной декор и балясины 
автор домика, архитектор Николай Бенуа, 
явно срисовал в наших палестинах, где-
нибудь севернее Москвы. 

— Внешне домик, не знавший ре-
ставрации за полтора с лишним 
века, выглядел вполне прилично, 
— рассказывает главный архитек-
тор проекта реставрации Алексей 
Жданов. — Но при детальном об-
следовании некоторые элементы 
оказались в печальном состоянии. 
Скажем, пришлось заменить нижний 
венец, вывесив 60-тонную конструкцию 
на домкратах над цоколем. Заменили на 
лиственницу — потому что найти такую 
200-летнюю сосну с плотной древесиной, 
какую использовали в XIX веке, сейчас 
просто невозможно. 

Нижний этаж домика кирпичный, 
верхний — деревянный. Внутри верхнего 
этажа — вполне современная на вид, хотя 
и аутентичная, городская планировка: изо-
лированные комнаты, маленькие анфилады, 
холл. На стенах из того самого старинного 
бревна — кто работал с деревом, тот знает, 
такого сейчас и правда не достать, — «бар-
хатистость» от абразивных материалов: все-
таки работали не топором и скобелем, как 
в старину, а современным инструментом. 
Многочисленные дырки и дырочки от гвоздей 
напоминают о бурной истории дома: здесь 
ведь в первой половине ХХ века и коммуналки 
были. А в последние десятилетия — музейная 
контора. 

— Впервые этот домик будет исполь-
зоваться для выставочной работы, у музея 
огромные фонды, — говорит старший на-
учный сотрудник Кусковского музея Елена 
Дементьева. 

Фонды и впрямь громадные: помимо соб-
ственно шереметевского наследия (а Кусково 
и Останкино, две усадьбы одной фамилии, 

сейчас стали единым 
музеем) это головной для всей 

России музей керамики, которую в 1920-е 
собирали сюда из многочисленных барских 
особняков и усадеб. Чтобы стать музеем, дом 
перенес некоторую модификацию: как рас-
сказал Алексей Жданов, печь домика восста-
новлена, но не функциональна, а к дымоходу 
подключена отсутствующая раньше система 
вентиляции. Кроме того, появились все необ-
ходимые сети — электричество, впрочем, про-
ведено ласкающим взгляд «ретро-способом» 
с изоляторами на стенах. 

 Кажется, что такой путь, привычный с 
советских времен — барский особняк ста-
новится общественным зданием, — прямо-
таки единственный в наши дни. Из нежилого 
фонда выхода нет, кроме сноса. Однако 
бывает, как выяснилось, и строго наоборот: 
в Мещанском районе в барскую усадьбу — 
чуть ли не единственную такого размера в 
центре Москвы! — превратилась бывшая 
больница. 

Городок, построенный в 1880–1890-е 
годы в Орлово-Давыдовском переулке как 
больница имени Св. княгини Ольги, функцио-
нировал как медучреждение до 2012 года, а 
потом был закрыт и едва избежал сноса, но 
восстановлен как городская усадьба.

Маленький, но настоящий парк с розовы-
ми кустами, регулярным партером и липовой 
аллеей — есть. Четыре корпуса (основной, 
для приемов, для гостей и для прислуги) — 
имеются. Подземная парковка под парадным 
двором, куда машины попадают на лифте, 
— тоже. И фонтан? А как же! Одна незадача: 
поскольку вокруг многоэтажки, приватно-
сти во дворике буквально никакой. 

«Кирпичный стиль», в котором обычно 
выполнялись фабрики, школы и больни-
цы, в сочетании с усадебным статусом 
буквально взрывает мозг. А все потому, 
что никаких новых барских усадеб в 
Москве в конце XIX века не строили: 
поредевшему барству хватало старин-

ных. Реставраторы рассказывают, как очи-
щали кирпич и затирали швы, делая заодно 
гидроизоляцию: ну да, кирпич был качествен-
ным и еще лет двести простоит. Как искали в 
немецких питомниках липы: у нас не бывает 
таких крупномеров. Как восстанавливали 
обнаруженные на фасадах две надвратные 
мозаичные (!) иконы — княгини Ольги и св. 
Пантелеимона-целителя. Оказалось — ве-
нецианская работа; вот и материалы для 
реставрации добывали «на родине». Внутри 
— уже не больница, а особняк, конечно же: 
высокие потолки, сохраненная чугунная 

лестница, панорамный балкон с выходом в 
партерный парк. 

Еще каких-нибудь двадцать лет назад 
слово «реставрация» звучало как священ-
ный гимн слегка непрактичных активистов-
искусствоведов: сохранить подлинность, дух 
времени, не давая при этом забыть сложную 
«биографию» здания. А что там дальше будет 
в отреставрированной усадьбе — второй во-
прос: музей, наверное, что же еще! Времена, 
однако, изменились: теперь реставратор, 
работая над объектом, уже точно знает, что 
здесь будет и за чей, собственно, счет идут 
работы. И к этой прагматике город, задаю-
щий рамки дозволенного, сейчас добавляет 
единственное требование: чтобы со стороны 
— глазами пешехода, пассажира автобуса или 
жителя окрестных домов — все выглядело 
красиво и исторично. 

Потому что дух подлинности и ему подоб-
ные вещи нельзя различить с десяти-двадцати 
шагов, их можно только «ощупать» и «вдох-
нуть». А этой возможности для посторонних 
теперь почти нигде не предусмотрено. 

 Антон РАЗМАХНИН.
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«Родом из 90-х»

 — После рейда сило-
виков по подмосковным рехабам — кадры 
оттуда ничего, кроме ужаса, не вызывают 
— на журналистов стали выходить бывшие 
постояльцы этих заведений. Люди рас-
сказывали страшное: кого-то муж закрыл 
там на месяц, чтобы развестись и забрать 
детей, другого поместили в такое заведе-
ние конкуренты, чтобы «отжать» бизнес. С 
чем мы имеем дело: с системой частных 
тюрем, или просто владельцам рехабов все 
равно, кого принимать на постой — лишь 
бы платили?

К.К.: — Мы все-таки говорим об оказании 
медицинских услуг, реабилитации, лечении. 
Это сфера деятельности, которая должна кон-
тролироваться государством. Но у нас есть 
категория людей, которые не хотят вставать на 
учет. По многим причинам, в частности потому, 
что это имеет последствия в виде определен-
ных ограничений. И люди пользуются услугами 
частных рехабов. История корнями уходит в ко-
нец 90-х — начало 2000-х. Тогда у нас стали по-
являться такие заведения, где практиковалась 
жесткая ломка наркозависимых и алкоголиков. 
Такая форма лечения полубандитская, когда 
приковывали наручниками и прочее, прочее. 
Где-то кому-то это помогало. Но, как показы-
вает практика, эффект от таких заведений был 
минимальный. Появление таких рехабов — это 
результат того, что, во-первых, они востребо-
ваны, а во-вторых, работают без контроля со 
стороны государства. Когда мы говорим, что 
туда могут кого угодно привести, закрыть, до-
говориться, речь идет о коммерческой истории 
про деньги. Естественно, они говорят: «Мы вам 
поможем сделать все что угодно — хотите, в 
багажнике его привезем». Такое тоже бывает.

— Сайты частных рехабов и нарколо-
гических клиник пестрят обещаниями из-
лечить от зависимости. Этой рекламе в 
принципе-то можно доверять?

Р.И.: — Давайте здесь уточним терминоло-
гию. В избавлении от зависимости существует 
этапность. Существует первый этап — это ме-
дикаментозная помощь или лечение, которые 
происходят в учреждениях здравоохранения. 
Это лицензируемый вид деятельности. Он дав-
но отстроен, изучен, безопасен. К сожалению, с 
точки зрения достижения цели, а именно устой-
чивой долгой ремиссии, он малоэффективен. 
Это данные огромного количества научных 
исследований. Если человек заканчивает свой 
путь на первом этапе, долгосрочную трезвость 
даже 10% не получают — это порядка несколь-
ких процентов, может быть, максимум 5%. Это 
то, что говорит наука, статистика. Следующим 
этапом идет реабилитация. Она может быть 
медико-социальной, но чаще всего социаль-
ной. Это самостоятельный вид услуг. Он не ли-
цензируется по закону и находится вне ведения 
Минздрава. Зачастую у пациента есть выбор 
— пройти реабилитацию в государственном 
или в частном учреждении. Но этот выбор как 
бы есть, а по факту его нет.

«Рынок на полмиллиона»

— Как это?
Р.И.: — Дело в том, что потребность в таких 

учреждениях огромная, в данный момент в 
России в год она исчисляется сотнями тысяч 
нуждающихся. Последние данные, которые я 
смотрел, колеблются в районе 500–600 ты-
сяч, есть разные исследования, кто-то больше 
дает, кто-то меньше, но в среднем мы имеем 
такую цифру. Это огромный-огромный рынок. 
Есть огромное, востребованное предложение 
данной услуги. При этом у нас около сотни 
государственных учреждений на всю страну. 

Чаще всего это одно учреждение в рамках 
областного диспансера в одном регионе. 
Если брать Москву, Питер — там побольше. 
Вместимость в таких стационарах — десят-
ки коек, то есть максимум государственной 
системой покрывается порядка 5% реальной 
потребности. Таково реальное положение ве-
щей. Поэтому и существует огромный рынок, 
который исчисляется от тысячи до трех тысяч 
таких учреждений — очень разных на самом 
деле. Мы редко говорим, как хорошо мы съез-
дили отдохнуть, например. Чаще всего мы на-
чинаем говорить, когда случается какое-то ЧП. 
Мы начинаем звонить, трубить. Вот сейчас мы 
говорим о каких-то единичных прецедентах. А у 
нас эта система развивалась последние 20–25 
лет. Есть огромное количество замечательных 
центров, в которых замечательные результаты, 
длительная ремиссия, люди выходят оттуда, 
получают работу, создают семьи.

— Позитивных примеров много?
Р.И.: — У нас, например, в Независимой 

наркологической гильдии, многие выпускники 
успешные с ремиссией больше, чем на год, 
потом добровольно отправились на СВО. Реа-
билитация сохранила жизни молодым мужчи-
нам. Ведь зависимость — это болезнь, но она 
отличается от многих других болезней. Это 
фактор огромной преждевременной смерт-
ности молодых мужчин, что является огромным 
демографическим, социально-экономическим 
фактором. И вот эта система частных центров, 
из которых значительное количество работа-
ет честно, вносит свою большую лепту в эти 
показатели, но просто об этом никто не гово-
рит. Государство не хочет или делает вид, что 
ему это неинтересно. Не проводится работа, 
исследования, мониторинг со стороны госу-
дарственных органов. Если мы говорим об 
этапности, то третий этап тоже очень важен 
— часто забывают про ресоциализацию. Когда 
человек получил устойчивую трезвость, даль-
ше он должен адаптироваться в обществе как 
полноценный его член. Чаще всего это связано 

именно с трудовой 
деятельностью и 
семейной жизнью. То 
есть это полное восста-
новление — то, как положено, 
это некий стандарт, вот как это 
выглядит все долгосрочно.

— Самый первый этап, медикамен-
тозный, сколько он длится? Я задаю этот 
вопрос, потому что многие родственники 
людей с зависимостью очень переживают: 
забрали в клинику, и все — на месяц ни от-
вета, ни привета.

Р.И.: — Огромное количество вариантов 
существует. Если вы спрашиваете конкретно 
про алкогольный делирий, то, согласно норма-
тивам Минздрава, это две недели, 15 дней, но 
в негосударственных учреждениях это гораз-
до быстрее проходит. Дело в том, что острая 

фаза длится несколько дней, а потом требу-
ется еще несколько дней на восстановление, 
поскольку организм сильно истощен, нужна 
витаминотерапия и так далее. Но если мы в 
целом говорим про рынок нуждающихся, надо 
четко представлять, что из них порядка 75–80% 
— это наркозависимость или смешанное со-
стояние, наркозависимость плюс зависимость 
от алкоголя. То есть в данном случае здесь 
именно с точки зрения клиники алкогольной 
зависимости она в меньшей степени имеет зна-
чение. Давайте скажем просто: большинство 
родственников предпочитают закодировать. 
Хорошо это или плохо, мы сейчас не будем 
касаться, но это некий статистический факт. 
Соответственно, ситуация осложняется, когда 
это наркотическая тяжелая зависимость. И если 
она утяжеляется еще каким-то сопутствующим 
психическим диагнозом, это так называемые 
случаи двойного диагноза, — это отдельная 
категория самых тяжелых зависимых. Услов-
но говоря, наркоман-шизофреник. Да, очень 

тяжело. Тогда медикаментозная стадия 
может длиться и месяцы. 

— Но в любом случае сна-
чала нужна именно больни-

ца, с лицензией?
Р.И.: — У нас есть 

случаи, когда мы во-
обще можем обойтись 
без первого этапа. Яр-
кий пример типичный: 
парень-подросток 
попробовал несколь-
ко раз марихуану. 
Родители вовремя 

спохватились, и у него 
еще зависимости нет 

как таковой, не сформи-
ровалась. Но надо что-то 

делать. Самостоятельно 
уговорами и какими-то дис-

куссиями они не могут решить 
эту проблему, плюс еще есть на-

рушения поведения, случаи воровства 
и так далее. В данном случае клинически обо-
снованным и уместным будет начать процесс 
этот со второго этапа сразу — социальной 
реабилитации, минуя первый этап.

«Зависимый 
остается один»

— Раньше, в советское время — мы 
все знаем это прекрасно из кинофиль-
мов, — если гражданин в сильном алко-
гольном опьянении находится на улице, 

подъезжает наряд милиции, увозит его в 
вытрезвитель. Сейчас у нас с вытрезви-
телями большая проблема. Куда в таком 
случае сотрудники полиции имеют право 
человека отвезти?

К.К.: — Во-первых, я хочу поддержать 
Руслана. Профессионально государство 
должно заниматься вопросами реабилита-
ции, контроля реабилитации и поддержки 
реабилитации. Как только государство уходит, 
появляется повод для злоупотреблений. Вот 
эти страшные случаи, о которых мы говори-
ли, — это как результат бесконтрольности. 
А по поводу вытрезвителей — этот вопрос 
поднимался. Давайте посмотрим, кто будет 
реализовывать эту задачу. Желающих нет. 
В советское время была целая система, в 
том числе морального воздействия. Была 
семья, были профкомы, парткомы. Сейчас 
ничего этого нет. И поэтому человек зави-
симый остается один и будет жить с семьей 
или пойдет к профессиональному врачу. Мы 
говорили на эту тему с коллегами в рамках 
СПЧ. Я считаю, что это должны сделать врачи. 
Правильно мы говорим, что есть районные 
центры, где чуть больше 10 коек. Понятно, 
что эта система не справляется по количеству 
даже пьющих людей. И никаких иных воз-
можностей нет. Да, есть реабилитационные 
центры при монастырях, при православных 
храмах, они нормально работают, дают хотя 
бы возможность человеку выйти в ремиссию. 
Но я еще раз повторяю, что это все равно 
должно взаимодействовать с государством. 
Как бы мы к этому ни относились: лучше пусть 
будут бюрократические проволочки, чем мы 
будем терять людей. Пускай лицензирование 
не решает полностью проблему, но все равно 
это снижает определенные риски.

Р.И.: — Мы в Независимой наркологиче-
ской гильдии занимались этим вопросом на 
протяжении многих лет — собственно, с того 
момента, когда МВД сняло с себя ответствен-
ность за них, и это легло огромным бременем 
на плечи «скорой помощи», которая подбирала 
этих людей и не знала, что с этим делать. Их 
возили в больницы общегородские, там они 
нарушали, мешали выздоравливать обычным 
гражданам. На данный момент у нас есть 
какие-то единичные практики субъектов, ко-
торые создают отделения в рамках областных 
диспансеров и делают из них вытрезвитель. 
На это нужна политическая воля губернатора 
или министра здравоохранения. Но дело в 
том, что услуга вытрезвителя — это не то, 
что было в советское время, а совершенно 
другая услуга, отвечающая современным тре-
бованиям. Это не рехаб. Рехаб — это много-
месячное пребывание с целью достижения 
избавления от зависимости. А вытрезвитель 
— это оказание краткосрочной услуги, кото-
рая может исчисляться несколькими днями 
или даже часами. Это больше социальная 
помощь человеку: не дать замерзнуть, дать 
какие-то продукты, поспать в тепле и так да-
лее. Интересно, что в этой помощи зачастую 
нуждаются не только зависимые люди, но и 
те, кто попал в какое-то чрезвычайное по-
ложение, в передрягу, или те, кто по ошибке 
употребил некачественный алкоголь. Такие 
тоже есть — это люди без зависимости, конеч-
но, но такие ситуации тоже встречаются. Это 
совершенно другая ситуация и совершенно 
другой спектр услуг. Мы много раз давали 
предложения свои на уровне Госдумы и Со-
вета Федерации, я дал десятки интервью 
различным СМИ за эти годы. Мы предлагали 
проекты именно государственно-частного 
партнерства в этой сфере. Почему? С целью 
обеспечения преемственности. У нас есть 
огромная проблема: человек приехал, его 
подобрали с улицы, он выспался, и дальше 
надо решить, оценить: надо ли просто найти 

ему документы, отправить домой, или у него 
действительно есть зависимость, и его нужно 
лечить, реабилитировать, то есть обеспечить 
определенную маршрутизацию. 

— Нынешние государственные учреж-
дения не могут этим заниматься?

Р.И.: — Государственные учреждения 
— диспансеры — не позволяют это делать, 
потому что у них зачастую только медицин-
ская лицензия, то есть оказание социаль-
ной помощи, реабилитации — это для них 
нецелевое использование средств. То есть 
государство ограничено в обеспечении этой 
преемственности. 

«Умирает под забором»

— Как люди попадают в рехаб? Сами 
приходят или родственники привозят?

Р.И.: — Зависимость — это болезнь. И 
у нее есть одно яркое отличие, которое от-
личает эти болезни от всех других, — это 
сниженная критика к своему состоянию или 
иногда ее полное отсутствие. То есть не сам 
пациент обычно обращается за помощью. 
Как правило, когда человеку нужна помощь, 
он болеет, идет лечиться. Но здесь пациент 
редко сам понимает, что ему нужна помощь. 
Окружающие это осознают, а сам пациент го-
ворит: «У меня все хорошо». И в итоге умирает 
под забором. По статистике порядка 5–10% 
обращаются сами. В остальных случаях дви-
жущими являются родственники.

— В ходе рейдов из подмосковных 
рехабов освободили не только взрослых, 
но и подростков. Зависимости настолько 
помолодели?

Р.И.: — Доля увеличивается существенно 
именно в последнее время, в последние 3–5 
лет. У нас идет большое распространение 
наркотиков, они зачастую становятся гораздо 
дешевле и доступнее для подростков. Поэто-
му у нас, собственно говоря, последние 5–7 
лет не растет официальная статистика зави-
симых лиц. Удельный вес именно подростков 
неуклонно растет. Сейчас потребность в под-
ростковых рехабах еще выше, чем в обычных, 
— эта проблема ужасно остро стоит.

— На что родственникам следует об-
ратить внимание при выборе рехаба? Бы-
вает ведь, что звонят в панике, многие 
нюансы упускают из вида.

Р.И.: — Первый признак, который должен 
отталкивать, — это какие-то заоблачные обе-
щания: «108% излечения» и так далее. Есть 
общие правила, если мы говорим о сайте: 
что на нем написано, какие методики, какие 
специалисты работают, какие результаты и 
так далее. Зачастую просто надо потратить 
время и чуть повнимательнее к этому от-
нестись. Но бывает, что сайт замечательный 
— поработал хороший дизайнер. А реальная 
картина совсем иная. Поэтому никогда нель-
зя делать выбор по картинке. Обязательно 
возьмите хотя бы два-три рехаба, которые 
вам понравились, позвоните, запишитесь 
на консультацию и не поленитесь, потратьте 
время, съездите туда. Зачастую это может 
быть отдельный консультационный офис, он 
выделен, находится на другой территории, 
нежели сам рехаб. Не стесняйтесь, если что-
то вас тревожит. Прежде чем заключать до-
говорные отношения, съездите, посмотрите 
этот рехаб, поговорите со специалистами, 
которые там работают. Нормальные рехабы, 
честные, которым нечего скрывать, для этого 
весьма открыты. Надо воспринимать это как 
серьезную работу и инвестицию и не жалеть 
на это время. Если вы сейчас пожалеете какой-
то лишний день, два, три, потом эта экономия 
выльется в огромное количество денежных 
средств и испорченную судьбу.

Татьяна АНТОНОВА.
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В Мурманской области суд вынес 
первый приговор за бесконтроль-
ный выгул собаки. 41-летний житель 
Оленегорска получил 300 часов 
обязательных работ. Его доберман 
бегал на улице без поводка и намор-
дника, сбил пенсионерку, у которой 
в результате удара были сломаны 
берцовая кость и коленная чашеч-
ка. Женщина позже передвигалась 
на инвалидной коляске. А дальше 
в доме случился пожар, она не смог-
ла выбраться наружу и погибла. Мы 
поговорили с дочерью пенсионерки 
Мариной Молочевой, которая соби-
рается добиться еще и компенсации 
морального вреда в один миллион 
рублей.  

10 апреля 2025 года 41-летний житель 
Оленегорска выпустил на улицу без намордни-
ка и поводка своего добермана (вес достигает 
45 килограммов). В результате пес, выскочив 
из-за поворота, налетел на скорости на 80-
летнюю женщину, сбив ее с ног. Это произо-
шло во дворе дома на улице Мира.  

— Собаке год — это, как говорится, пес-
оболтус, — рассказывает о случившемся Ма-
рина Молочева. — Сосед просто его выпускал, 
и он носился по двору. Мама в тот день вышла 
гулять с нашей маленькой собачкой. Добер-
ман выскочил из-за поворота и на скорости с 
разбега ударил маму в колено. Она еле устоя-
ла на ногах, кое-как дошла до дома. Нога у 
мамы опухла, она позвонила мне, я вызвала 
«скорую». Маму увезли в больницу, врачи 
определили, что у нее сломаны берцовая 
кость и коленная чашечка. 

Как говорит Марина, врачи определи-
ли у мамы перелом со смещением, кость 
была раздроблена, потребовалась сложная 
операция. 

— Маме вырезали сустав, вставили 
металлоконструкцию. Реабилитация была 
сложной. Она не ходила, передвигалась в 
инвалидной коляске. Я за ней ухаживала. 
До нападения собаки мама чувствовала 
себя бодрячком, была активной, подвиж-
ной, жизнерадостной женщиной, занималась 
огородом. 

Как рассказывает Марина, каждый год 
пенсионерка уезжала 1 мая на дачу в Санкт-
Петербург. А возвращалась уже осенью. 

— И этой весной у нас уже были взяты 
билеты до Питера. Но из-за переломов и 
операции мама осталась в Оленегорске. А 
17 июня глубокой ночью у нас в доме произо-
шел пожар. Сквозь сон я услышала мамин 

голос: «Марина, вставай, мы горим». Кругом 
все было черным-черно. В голове гудело, 
видимо, я успела надышаться гарью. Маму я 
физически вытащить не могла, я ее не видела. 
Я вообще ничего вокруг не видела. Пошла 
сквозь дым, сквозь огонь, попала на кухню, 
чудом выбралась. У меня были сожжены глаза, 
глотка. Меня три дня потом рвало этой гарью. 
А мама погибла. Ей должно было исполниться 
82 года. 

Марина уверена: если бы не нападение 
собаки, если бы мама была ходячей, она бы 
выбралась.  

— Как вам удалось добиться возбуж-
дения уголовного дела? 

— У меня по периметру дома стояли ви-
деокамеры. Все было зафиксировано, было 
видно, как собака ударила маму с размаху так, 
что она чуть не упала. Этот доберман просто 
лось огромный. Экспертиза показала, что ей 
был причинен тяжкий вред здоровью. 

41-летний хозяин собаки попал под уго-
ловную статью 118 УК РФ «Причинение тяжкого 
вреда здоровью по неосторожности». Пока 
шло следствие, его оставили под подпиской 
о невыезде. 

Причем, как говорит Марина, возбужде-
ние уголовного дела инициировала прокура-
тура Оленегорска, поддержала обвинение по 
беспрецедентному делу. 

— Как на это отреагировал хозяин со-
баки? Он не злоупотреблял спиртным? 

— Он даже не подошел, не извинился. Как 
он сказал на заседании суда: «Я малопьющий 
гражданин». Знаю, что по инициативе соседей 
на него было составлено четыре протокола 
за то, что его здоровенная собака бегает без 
поводка и намордника. Одна соседка сняла 
видео, где он спит на нашем приусадебном 
участке в гамаке, а вокруг него бегает собака. 
Когда она к нему обратилась: «Наденьте на-
мордник собаке», — он ей ответил: «Надень 
сама его себе». В суде, конечно, он был па-
инькой. Соседи отозвались, встали на мою 
защиту. 

— Какого наказания добивались? 
— Прокуратура просила 10 месяцев ис-

правительных работ. Вменяемая статья не 
предусматривает лишения свободы. Понят-
но было, что его не посадят. Но причинение 
тяжкого вреда здоровью по неосторожности 
предусматривает арест на срок до шести 
месяцев. Я сказала, что хотя бы месяц ареста 
пошел бы ему на пользу. В результате хозяину 
собаки дали 300 часов обязательных работ. 

— Собака стала у него ходить на по-
водке и в наморднике?  

— Он даже на проверку показаний на 
месте пришел с собакой, на которой не было 
намордника. С адвокатом, но с собакой без 
намордника. Как обстоят дела сейчас, я не 
знаю. Я живу в гарнизоне, где мне после по-
жара дали квартиру.  

Как говорит Марина, для нее было важно 
добиться наказания для хозяина собаки. 

— Чтобы это стало назиданием для дру-
гих владельцев собак, которые допускают 
самовыгул питомцев. Безопасность окружаю-
щих — обязанность каждого хозяина. Мама 
едва тогда устояла на ногах, но могла ведь и 
упасть, удариться головой о крыльцо. На ее 
месте мог оказаться ребенок. 

Как говорит Марина, сейчас приговор 
вступит в законную силу и она пойдет в суд 
подавать заявление на возмещение мораль-
ного вреда. 

— Я не стала заявлять в суде о воз-
мещении морального вреда в рамках уго-
ловного дела, потому что сумма там могла 
быть 100–200 тысяч рублей. Я хочу пойти по 
другому пути. У меня есть доказательства, 
что мама погибла во время пожара имен-
но вследствие этой травмы. В гражданском 
судопроизводстве суммы по возмещению 
ущерба побольше. Это будет связываться 
именно со смертью. Если бы не полученная 
травма, мама могла бы уехать на дачу и ее 
бы не коснулся этот пожар. Поэтому хочу за-
просить компенсацию морального вреда в 
размере один миллион рублей.  

Светлана САМОДЕЛОВА.

300 ЧАСОВ НА ПОДУМАТЬ 
О НАМОРДНИКЕ

В Оленегорске вынесли 
первый приговор 
за бесконтрольный 
выгул собаки
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горе-рехабов.
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на тюрьму, чем на центр реабилитации.
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ОТ ШАЛЕ ДО УСАДЬБЫ
Публике показали 
отреставрированные 
шедевры московской 
архитектуры

Швейцарский 
домик усадьбы 

Кусково.

Здание бывшей 
больницы имени 
Св. княгини Ольги.
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Странное исчезновение произошло в подмосковной Лобне. 
Из сквера Защитников Москвы пропали атрибуты самой 
защиты — противотанковые ежи, которые долгое время были 
символом этой территории и самым узнаваемым элементом 
благоустройства города.

Памятные элементы покинули свое привычное место «без предупре-
ждения», оставив горожан в недоумении. Однако спустя некоторое время 
их судьба прояснилась. По сообщениям местных жителей и фотографиям, 
активно распространившимся в социальных сетях, ежи были обнаружены 
на территории МКУ по работе с территориями. Ежи были свалены рядом 
со старым ржавым «Москвичом».

Ситуация вызвала заметный общественный резонанс. «Это элементарное 
неуважение к городскому пространству и истории», — пишет один из поль-
зователей социальной сети. «Почему нельзя было обеспечить нормальное 
хранение? Разве это не часть нашей городской идентичности?» — вторит ему 
другой. Жители требуют объяснений и прозрачности в вопросах управления 
муниципальным имуществом.

В ответ на волну возмущения администрация города Лобни выступила 
с разъяснением: «Сквер Защитников Москвы ожидает масштабная рекон-
струкция и обновление, в рамках которых планируется модернизировать 
и переосмыслить его эстетическое наполнение. Ежи были демонтированы 
для освобождения территории и сейчас находятся на временном хранении. 
Вопрос об их дальнейшей судьбе — реставрации, возвращении в обновлен-
ный сквер или размещении на другой локации — будет решаться по итогам 
проектных работ и с учетом мнения общественности». 

На вопрос о неприглядном виде места хранения представитель адми-
нистрации ответил, что территория МКУ не предназначена для постоянной 
демонстрации и все работы по перемещению и складированию будут опти-
мизированы, чтобы избежать подобных инцидентов в будущем. 

«Каждый элемент городского декора, особенно тот, что связан с 
историей или обладает символическим значением, является частью 
культурного кода города, — говорит архитектор-урбанист Валерия Коган. 
— Его исчезновение и тем более небрежное хранение всегда вызывает 
негативную реакцию у жителей. Даже если планируется реконструкция, 
крайне важно обеспечить достойное временное хранение таких объек-
тов, демонстрируя уважение к ним и к самим жителям, для которых эти 
элементы имеют значение». 

В свою очередь администрация города пообещала разобраться в си-
туации. Жителям же Лобни остается надеяться, что ежи не станут «жертвами 
бюрократической неразберихи» и либо вернутся на свое место в обновленном 
виде, либо найдут достойное применение в другом уголке города, сохранив 
свою ценность для его истории и облика.

Светлана РЕПИНА.

Охранник Успенской средней 
общеобразовательной школы 
Дмитрий Павлов, раненный во вторник 
неадекватным девятиклассником 
во время нападения на учебное 
заведение, чувствует себя лучше. Уже 
вчера его планировали перевести в 
хирургическое отделение, в обычную 
палату. Вот что он рассказал о том 
страшном дне.

— Чувствую себя относительно нор-
мально, но боль есть. Пытаюсь двигаться 
— не могу. 

— Как вы оцениваете свои 
действия?

— Ну как... Если бы я туда не пошел, жертв 
было бы больше.

— Можете вспомнить, как вы узнали 
о чрезвычайной ситуации?

— Этот парень заглядывал в разные клас-
сы. К второклашкам заглянул в том числе. И 
после этого учительница послала девочку 
вниз — позвать охранника. Девочка прибе-
жала ко мне, я пошел на этаж.

— Вы один были на посту в тот день?
— Нет, была еще одна охранница, женщи-

на, но у меня не было времени ее звать. Когда 
девочка сказала, что там парень с ножом, я 
сразу понял, что дело неладно. Увидел его 
в коридоре возле четвероклашек. Крикнул 
ему: «Остановись!», он обернулся, откуда-то 
баллончик резко достал и в глаза мне прыснул. 
Я спиной повернулся, и он меня уже ножом 
пырнул. Я упал на колени, потом прокричал: 
«Помогите, «скорую помощь» вызывайте!». 
А что происходило дальше, не знаю, у меня 
глаза-то закрыты были. Про убитого мальчика 
мне сказали только вчера в больнице.

— Почему вы не обратили внимания на 
убийцу, когда он пришел в школу?

— Ученики идут в общем потоке, мы же не 
проверяем всех на входе. Попробуйте прове-
рить 700 человек. Это невозможно. Он просто 
в портфеле все это пронес.

— До этого подобных ситуаций не 
возникало?

— Нет. Я вообще приезжий, родом из 
Йошкар-Олы. После службы в армии устроил-
ся монтером пути. Но, к сожалению, зарплата 
была низкая, поэтому чуть более года назад 
нашел эту работу в Подмосковье. Тружусь вах-
товым методом. Надеялся до лета доработать 
в школе и отправиться в отпуск, а теперь не 
знаю, как будет. Надеюсь, не выгонят. 

— Родные в курсе случившегося?
— Думаю, да. Но не могу с ними связать-

ся, так как телефон забрали следователи. 
Особо переживаю за отца — два года назад 
он перенес инсульт, ему нельзя волноваться. 
До этой ситуации обещал близким, что Новый 
год встречу в кругу семьи.

Сергей БОРИСОВ,
 Анастасия СТЕФАНИЦКАЯ.

ОСОБОЕ МНЕНИЕ

МОСКОВИЯ

Подмосковные семьи косит неведомая хворь, 
по сравнению с которой приснопамятный 
коронавирус — сущая ерунда. Что делать? Семьи 
болеют по кругу. Дети, взрослые. Симптомы 
держатся неделями. Кашель изнуряющий, 
мучает ночами. Не успевают выздороветь, как 
болезнь снова возвращается.

Мы выяснили, что это за диагноз и как бороться с 
прилипчивой болячкой.

С момента окончания пандемии по всему миру пошел 
резкий рост так называемой микоплазменной инфекции: +400% 
заражений за последние несколько лет. До 35% заражений 
происходит внутри семьи. Но самое опасное, что болезнь не 
исчезает и стойкого иммунитета от нее нет, не успевает человек 
выздороветь, как снова здорово, повторное заражение проис-
ходит у 10–15% переболевших, особенно оно касается детей.

Врач-терапевт Красногорской больницы министер-
ства здравоохранения МО Иван Еременко:

«Затяжной кашель в семье, продолжающийся несколько 
недель, действительно может быть связан с микоплаз-
менной инфекцией. Стоит отметить, что это атипичный 
возбудитель, который поражает дыхательные пути и не-
редко вызывает так называемый сухой упорный кашель. 
Он может сохраняться длительно, даже после того как 
острые симптомы прошли, поскольку микоплазма наруша-
ет работу реснитчатого эпителия и вызывает длительное 
раздражение бронхов.

Важно понимать, что микоплазма не проявляется ярко: 
температура может быть невысокой, общее состояние — от-
носительно стабильным. Поэтому пациенты часто недооце-
нивают ситуацию и продолжают переносить заболевание на 
ногах, что затягивает воспаление. 

Самолечение при таком кашле обычно малоэффективно 
и опасно. Что необходимо сделать в первую очередь? Об-
ратиться к врачу! 

Если кашляют сразу несколько членов семьи, особенно 
дети, важно обследовать всех контактных, чтобы не возникал 
«круговой» процесс заражения. Длительный кашель требу-
ет точной диагностики, иначе воспаление может перейти 
в хроническую форму и потребовать более длительного 
восстановления».

Екатерина САЖНЕВА.

Нападение 15-летнего школьника с 
ножом на учительницу в Петербурге, 
вчера — несколько раненых учеников 
и охранник и убийство, совершенное 
таким же 15-летним ублюдком в 
школе в Одинцовском округе, — 
звенья одной цепи.

Не сомневаюсь, что кого надо накажут, 
где-то усилят и в очередной раз что-то запре-
тят. Процесс уже пошел. После нападения 
школьника с ножом на учителя в питерской 
школе нашли уже первого виноватого. За-
держана охранница образовательного учреж-
дения. А сегодня в офисе частного охранного 
предприятия, которое занималось обеспе-
чением безопасности в Успенской школе, 
проходят обыски.

В одинцовских школах усилили меры 
безопасности в связи с вчерашней трагедией 
в поселке Горки-2. На фото, распространяе-
мых в Сети, видны многометровые очереди 
на вход в учебные учреждения. При входе 
в школу всех подростков досматривают на 
наличие запрещенных предметов.

Повышение бдительности это хорошо. 
Но работа в таком режиме невозможна на 
постоянной основе. Иначе школьникам при-
дется приходить в образовательное учреж-
дение, как в аэропорт, заблаговременно. 
Надолго такой бдительности не хватит. И, 
как показывает практика, стопроцентной 
безопасности не бывает. 

Корень зла заключается все-таки в дру-
гом. Наказания, запреты, усиления не решат 

школьные проблемы, потому что они носят 
системный характер. 

Школа, как и другие сферы жизни, под-
вергается тотальной цифровизации. То, что 
работает при доставке еды или покупке биле-
тов, для учебного заведения может обернуться 
злом. Школы стали очень технологичными: 
электронные задания, электронные оценки, 
электронное общение. Все это заменило то, что 
составляло основу школы — душу и любовь.

Я не раз писал и говорил, что корень сло-
ва «образование» — «образ». Формирование 
образа невозможно без любви и души. Это все 
ушло, может быть, даже безвозвратно.

Различного рода опросы и исследования 
свидетельствуют, что самыми одинокими 
среди всех поколений ощущают себя зумеры. 
Живому общению предпочитают смартфоны 
и прочие гаджеты. 

Школа закрылась от них той самой циф-
ровизацией и технологичностью. Она сама су-
ществует в системе показухи, лжи, лицемерия 
и фарисейства. Вместо честного общения — 
формальные «разговоры о важном», хоровое 
исполнение песен, обучение в прямом смысле 
хождению строем и прочее единомыслие. 
Вместо любви — поиски врагов. Вместо раз-
говора по душам учителя заняты внедрением 
в души своих учеников мессенджера МАХ.

Для педагога сегодня главное — от-
читаться, прислав, например, фотку в чат 
с мероприятия. А дети… они же всё видят, 
как учитель говорит одно, думает другое, 
пишет третье.

Я всегда с большим трепетом относился 
к учительской профессии, считая ее осо-
бенной. Поэтому современных учителей не 
жалко. Они, конечно, заложники ситуации, но 
во многом эту ситуацию и создали. Главные 
человеческие качества, на мой взгляд, — 
самодостаточность и чувство собственного 
достоинства. Эти два качества у учителя све-
лись к рефлексу «чего изволите».

В гуманитарных и гуманных аспектах 
такая школа обречена. И надо помнить, что 
школа — зеркало, в котором отражается об-
щество и государство. Смотрим на школу, а 
видим себя.

Георгий ЯНС.

ХОЧУ 
У ЗЕРКАЛА 
СПРОСИТЬ...
Человеческие 
отношения в школе 
убивает тотальная 
цифровизация

«ЖЕРТВ МОГЛО БЫТЬ БОЛЬШЕ»
Раненный школьником-
убийцей охранник 
рассказал 
о своем состоянии

ЛЕГЕНДАРНЫЕ ЕЖИ 
ВЫБРОСИЛИ НА ХРАНЕНИЕ
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Микоплазменная респираторная ин-
фекция представляет собой острое 
заболевание дыхательных путей, 
характеризующееся развитием брон-
хопневмонии. Респираторный мико-

плазмоз весьма распространен. Отмечается 
волнообразный подъем заболеваемости с часто-
той 1 раз в 2–4 года. Имеет место сезонность: пик 
заболеваемости приходится на холодное время 
года. Микоплазмозы составляют 6–22% всех 
острых пневмоний и 5–6% заболеваний дыхатель-
ных путей. В периоды эпидемических вспышек 
доля микоплазменных инфекций среди респира-
торных заболеваний может достигать 50%.

КАК РАСПОЗНАТЬ МИКОПЛАЗМУ:
 Кашель 3–6 недель
 Ночной кашель
 Температура может быть даже нормальной
 Слизь минимальная
  Обычными домашними средствами лечится 
плохо 

КАКИЕ АНАЛИЗЫ СДАВАТЬ, 
ЧТОБЫ ПОДТВЕРДИТЬ ДИАГНОЗ:

  ПЦР из мазка носоглотки — оптимальный 
вариант

  Микоплазма IgM (может быть отрицательным 
первые 7–10 дней)
  Микоплазма IgG — для понимания, проис-
ходило ли заражение раньше

БЕССМЫСЛЕННО: 
 Мазки на флору
 Биохимия без показаний
 «Расширенные» панели вирусов

ЧТО ДЕЛАТЬ В ПЕРВЫЕ ЧАСЫ ПОСЛЕ 
ВЫЯВЛЕНИЯ ИНФЕКЦИИ:

 Увлажнить воздух 45–60%
 Проветривать квартиру 3–4 раза в день
 Обильное питье 
  Ингаляции физраствором — можно и при 
температуре
  Проверить дыхание и сатурацию: нет ли 
одышки
   Молоко, мед, малина — не рекомендуется 

Если больного мучают ночные приступы кашля, 
следует посадить его вертикально, дать обильное 
питье, по возможности провести ингаляцию физ-
раствором. Обязательно посетить врача с целью 
исключения коклюша и астмы. К сожалению, 
переселение домашних в разные комнаты не 
работает, и кому заболеть, тот, увы, заболеет.

НАПАСТЬ

КРИМИНАЛ

«МЫ ИЗМУЧИЛИСЬ, КАШЕЛЬ 
НЕ ПРОХОДИТ НЕДЕЛЯМИ»

И СЕРЕЖА ТОЖЕ!

В Подмосковье свирепствует 
микоплазма

С частью культурного кода 
Лобни поступили некультурно
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Начало контрнаступления на территории Лобни произо-
шло 2 декабря 1941 г. 
Деревня Катюшки (ныне микрорайон Лобни) и западная окраи-
на поселка Лобня являлись самым близким местом подхода 
линии фронта и линии обороны к Москве — 30 км до Кремля. 

Именно в Лобне проходил последний рубеж обороны Москвы, именно в 
Лобне был остановлен враг, двигавшийся на столицу.

Бои здесь были кровопролитные. Особенно жестокими — у развилки 
Краснополянского и Рогачевского шоссе близ села Горки. 28 пулеметчиков 
438-го стрелкового полка в течение пяти часов отражали вражеские атаки. 
На горстку оставшихся в строю советских воинов гитлеровцы бросили пять 
танков. Их и остановили лобненские «ежи» и ручные гранаты отважных за-
щитников Москвы.

Сережа со счастливыми родителями и сестрами.

В Щелковском перинатальном 
центре произошло по-настоящему 

трогательное и знаменательное 
событие, которое можно смело 

назвать чудом. 42-летняя 
жительница Подмосковья стала 

мамой в восьмой раз, подарив 
своей дружной и любящей 

семье долгожданного сына. До 
этого знаменательного момента 

счастливые родители воспитывали 
семь прекрасных дочерей, и теперь 

их семейный ансамбль пополнился 
мальчиком, которого назвали Сергеем.
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Охранник Дмитрий Павлов.

Ежи убрали...

...и свалили.
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Перед Новым годом, когда 
люди особенно ждут приятных 
сюрпризов и дополнительных 
средств, активизируются 
те, кто наживается на чужой 
доверчивости. В последние 
недели жители Подмосковья и 
не только столкнулись с новой 
волной мошеннических рассылок, 
искусно маскирующихся под 
официальные уведомления от 
портала Госуслуг. Эти фальшивые 
сообщения обещают ни много ни 
мало «декабрьскую выплату» в 
размере 15 000 рублей, создавая 
ложное ощущение государственной 
поддержки.

Мошенники используют проверенный 
временем метод, опираясь на психологию 
ожидания и финансовой выгоды, особенно 
актуальной в преддверии праздников. Их 
схема продумана и направлена на то, чтобы 
запутать пользователя и заставить его дей-
ствовать необдуманно.

Шаг первый — фальшивое уведомление. 
Все начинается с получения сообщения, ко-
торое на первый взгляд выглядит абсолютно 
легитимно. Это может быть SMS-сообщение, 
которое приходит от имени, похожего на 
«Gosuslugi» или «ЕПГУ», с коротким текстом 
о начисленной выплате и призывом перейти 
по ссылке для ее получения. Это может быть 
электронное письмо, дизайн которого полно-
стью имитирует официальные рассылки, 
включая логотипы, шрифты и даже подписи. 
В теме письма обычно фигурируют слова 
«выплата», «пособие», «срочно». Это может 
быть сообщение в мессенджере, которое 
содержит ссылку и текст, подталкивающий 
к быстрому действию.

Ключевая особенность этих сообщений 
— создание ощущения срочности и важности, 
а также обещание значительной денежной 
суммы (в данном случае 15 000 рублей). 

При переходе по предложенной ссылке 
пользователь попадает не на настоящий 
портал gosuslugi.ru, а на его фишинговую 
копию. Эти сайты созданы с поразительной 
точностью, визуально они практически не 
отличаются от оригинала. Адресная строка 
может содержать очень схожее доменное 
имя (например, gosuslugy.ru, gos-uslugi.info 
и т.д.), которое легко спутать с настоящим 
при беглом взгляде. 

На этом поддельном ресурсе жертве 
предлагается «оставить заявку» на полу-
чение обещанной выплаты. Для этого, как 

правило, запрашиваются личные данные, 
включая логин и пароль от аккаунта Госуслуг 
или данные банковской карты.

«После того как пользователь введет 
свои данные на фейковом сайте, мошенни-
ки могут реализовать несколько вариантов 
развития событий, каждый из которых ве-
дет к финансовым или информационным 
потерям, — пояснили в ГУРБ Московской 
области. — Пользователю могут предложить 
«инвестировать» полученные или еще не по-
лученные деньги в некие высокодоходные, но 
фиктивные проекты, обещая колоссальную 
прибыль. Цель — выманить дополнительные 
средства».

Под предлогом получения доступа 
к выплате или обновления сертификатов 
могут предложить скачать и установить на 
устройство вредоносное программное обе-
спечение. Это ПО может быть шпионским, 
собирать личные данные, пароли или даже 
заблокировать устройство.

«Если были введены логин и пароль от 
Госуслуг, мошенники получают доступ к лич-
ной информации пользователя, что чревато 
кражей личности, оформлением кредитов 
или другими видами мошенничества, — рас-
сказывает эксперт в сфере кибербезопас-
ности Вадим Павлов. — Если были введены 
данные банковской карты, средства могут 

быть списаны моментально».
Аналитиками Росстандарта зафиксиро-

ван случай, когда мошенники 72 часа под-
держивали полностью рабочий клон Госуслуг 
с возможностью оплаты штрафов — только 
деньги уходили на подставные счета. За это 
время аферистам удалось обмануть более 
сотни человек.

«Хотел проверить налоговые вычеты. 
Вбил в поиск «госуслуги вход», — жалует-
ся Алексей из Красногорска. — Первая же 
ссылка вела на клон. А там: «Предлагаем 
оформить социальную выплату к Новому 
году». Я оформил заявление, а на следующий 
день с карты пропало 34 000 руб.».

Как же отличить подделку от ори-
гинала? Официальные уведомления от 
портала «Госуслуги» имеют четкие и не-
изменные принципы, знание которых 
поможет избежать ловушки:

1. Никаких внезапных выплат: портал «Го-
суслуги» НИКОГДА не рассылает сообщения 
о внезапных, «неожиданных» выплатах или 
бонусах, требующих немедленного перехода 
по ссылке. Все меры поддержки, пособия и 
выплаты носят адресный характер и требуют 
определенной процедуры оформления.

2. Только официальный сайт и приложе-
ние: вся актуальная и достоверная инфор-
мация о мерах государственной поддержки, 
статусе заявлений, уведомлениях доступна 
ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО на официальном сайте и 
в официальном мобильном приложении.

3. Проверяйте адресную строку. Всег-
да внимательно смотрите на адрес сайта в 
браузере. Он должен быть именно gosuslugi.
ru. Любые вариации (с дефисами, другими 
окончаниями домена, лишними буквами) — 
признак подделки.

4. Осторожно со ссылками. Никогда не 
переходите по ссылкам из подозрительных 
SMS, писем или сообщений в мессенджерах. 
Если вы сомневаетесь, лучше вручную ввести 
адрес gosuslugi.ru в браузере или открыть 
официальное приложение.

5. Портал «Госуслуги» НИКОГДА не будет 
запрашивать у вас пароли, пин-коды банков-
ских карт, CVC/CVV-коды или полные рек-
визиты карты через сторонние ссылки или 
в открытом виде.

Но если вы уже ввели свои данные на 
фишинговом сайте, срочно смените пароль 
от аккаунта Госуслуг. Свяжитесь со своим 
банком, если вводили данные карты. За-
блокируйте карту, объясните ситуацию. Со-
общите о факте мошенничества в правоо-
хранительные органы. Сообщите в службу 
поддержки Госуслуг о подозрительной рас-
сылке. Предупредите близких. Особенно 
важно рассказать о таких схемах пожилым 
родственникам, которые могут быть более 
доверчивыми.

Светлана РЕПИНА.

ОСТОРОЖНО, ГОСУСЛУГИ! 
Мошенники атакуют 
Подмосковье фейками 
о «декабрьских 
выплатах»
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Сначала несколько слов об Институте гео-
логии и геохронологии докембрия РАН, ко-
торый как правопреемник Лаборатории 
геологии докембрия, основанной в 
1950 году, отмечает в этом году свое 
75-летие. К слову, это одно из 
старейших научных учреждений 
страны, изучающее древней-
шие геологические процессы, 
сформировавшие земную 
кору, «детство» Земли, коим 
считается докембрий.
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Докембрий 
— это геоло-
гический пе-
риод в исто-
рии Земли от 
4,6 млрд до 

541 млн лет назад. Это так 
называемая эпоха «немых 
толщ» и «скрытой жизни», ко-
торая делится на эры: гадей, 
архей и протерозой.

Напомним читателям о том, 
что на Земле отмечены две крупные 
эпохи — самый древний безжизненный 
был докембрий (криптозой), а уж фанеро-
зой («эпоха видимой жизни») начался около 
541 миллиона лет назад и продолжается до 
сих пор. Но мало кто задумывается, что весь 
фанерозой, к которому относится и совре-
менный период (мы живем в кайнозойской 
его эре), в пять раз короче эпохи докембрия. 
Иными словами, докембрий занимает 90% 
всей геологической истории Земли.

Российские ученые из ИГГД РАН были 
одними из первых, определивших точную 
границу докембрия, или возраст рождения 
земной тверди. Они уточнили так называемую 
шкалу геологического времени на собствен-
ной изотопно-геохронологической базе, не-
зависимо от зарубежных лабораторий. Из 16 
существующих в арсенале современной науки 
методов датировки четыре были разработаны 
именно в Санкт-Петербурге. Мой собеседник 
— автор одного из них.

Поприветствуйте 
докембрий на Ладожском 
озере
— Антон Борисович, расскажите, кто 

изначально открыл докембрий и чем он 
примечателен? 

— Докембрий — это эпоха, зародившаяся 
4,6 миллиарда лет и длившаяся до 541 мил-
лиона лет назад. Это время, когда сформи-
ровалась наша Земля из протопланетного 
вещества, до подготовки поверхности к за-
селению открытой жизнью. Именно в докем-
брии на планете появилась континентальная 
кора, океаны, атмосфера, а также свободный 
кислород.

Теперь что касается названия этой эпохи. 
В XIX веке одна из крупнейших школ геоло-
гии находилась в Англии. Английские геологи 
сделали первую стратиграфическую карту 
(определяющую расположение и возраст гео-
логических пород. — Авт.), на которой самые 
древние породы располагались в Уэльсе. Рим-
ское наименование Уэльса — Cambria, отсюда 
пошло название «кембрий». А «докембрий» 
— это пласты без органических отложений, 
которые лежали ниже кембрийских слоев с 
ископаемой фауной.

— На какой глубине залегает этот пласт 
Земли, связанный с ее младенчеством?

— В геологии есть такой закон — все, что 
ниже, то древнее. Это как и с культурными 
слоями, где новые прирастают каждые сто лет 
примерно на метр. 

Когда бурили Кольскую скважину, мы как 
раз при помощи нее зашли в глубокий архей 
и смогли извлечь образцы древнейших пород 
возрастом около 3 миллиардов лет. Если учи-
тывать, что максимальная глубина скважины 
составляет 12 262 метра, то можно считать, 
что нижняя граница докембрия находится еще 
глубже. Но для того чтобы изучать «младен-
ческий» период Земли, каждый раз бурить 
такие рекордные скважины не обязательно, 
поскольку многие древние породы уже давно 
сами поднялись на поверхность в результате 
тектонических процессов.

— Где же можно увидеть эти подняв-
шиеся на поверхность породы?

— Весь Балтийский щит (массивное под-
нятие на северо-западе Восточно-Европейской 
платформы. — Авт.) — это всё участки до-
кембрия. Условно говоря, проплывая по Ла-
дожскому озеру, вы можете любоваться древ-
ними скальными породами вдоль берегов или 
архипелагами из мелких скалистых островов 
(шхерами), разделенных узкими проливами. 
Это и есть докембрий, который сотни мил-
лионов лет назад, до поднятия, был погружен 
на глубину в несколько километров. Именно 
Балтийский щит содержит комплексы одних 
из древнейших пород, возрастом порядка 3 
миллиардов лет.

Кстати, лонтовасская голубая глина, в 
которой проложено петербургское метро, за-
вершает докембрий и начинает фанерозой в 
Ленинградской области. Моему учителю, Иго-
рю Михайловичу Горохову, удалось определить 
ее возраст, который составляет 533 миллиона 
лет. Эта была одна из первых оценок возраста 
границы кембрий-докембрий. 

Какого года метаморфизм?

— Как именно докембрий «рассказал» 
ученым о своем возрасте?

— До появления геохронологии одним из 
главных методов определения возраста по-
род была степень их изменения — метамор-
физма. Известно, что чем глубже залегает 
порода, тем больше вещество преобразова-
но (или метаморфизовано). Грубо говоря, на 
каждой глубине образуются свои минералы. 
Находите камень, видите в нем минерал и 
уже можете сказать, что вы находитесь в 

такой-то метаморфической зоне, соответ-
ствующей определенному периоду. 

Наша страна была одной из ведущих стран 
мира, где еще в 30-е годы прошлого века 
появились представления о радиоактивном 
распаде и открылась возможность определять 
возраст пород в результате анализа этого рас-
пада. У истоков этого метода в нашей стране 
стоял Владимир Иванович Вернадский. А во-
обще этот метод активно развивался в США, 
Германии, Японии и Великобритании. Всего, 
как уже было сказано, ученые разработали 16 
способов изотопного определения возраста 
пород. В нашем институте был разработан 
калий-аргоновый метод, за который Алек-
сандр Алексеевич Полканов и Эрик Карлович 
Герлинг получили Ленинскую премию еще в 
1962 году.

Калий-аргоновый метод основан на из-
мерении соотношения радиоактивного изо-
топа калия-40 в калиевом полевом шпате (это 
основа гранита). Аргон в нем может образовы-
ваться только за счет распада калия (то есть 
через определенное количество лет). Зная 
константу распада калия и современные его 
концентрации, мы можем вычислить возраст 
породы.

— А каким способом был установлен 
точный возраст Земли?

— Одна из первых оценок возраста Зем-
ли была получена в 1956 году по слюдам, но 
самый точный на сегодняшний день возраст 
Земли — 4 миллиарда 567 миллионов лет — 
был установлен уран-свинцовым изотопным 
методом (самым популярным для докембрия). 
Произошло это совсем недавно, — в 1995 году. 
Причем в группе ученых, получивших такой 
результат, был один из сотрудников нашего 
института Юрий Амелин. 

— И где территориально были найдены 
такие древние породы?

— Самые древние цирконы нашли в 
Австралии.

— Получается, они древнее Балтий-
ского щита?

— Да, древнее.

От «доменной печи» 
до парапета

— Как выглядела Земля сразу после 
рождения?

— Земля сформировалась из частичек 
космической пыли. Потом из-за горячего ядра 
в ней, словно в большой доменной печи, запу-
стился глобальный процесс переплавки всего 
вещества. Если бы мы могли посмотреть на 
Землю из космоса в то время, то увидели бы 
планету, покрытую расплавленным магмати-
ческим океаном, из которого повсеместно 
выбрасывались на поверхность 
горячие мантийные струи. 

— То есть не было тог-
да никакой тверди? 

— Поначалу не было, 
но со временем, когда «пла-
вильный котел» остыл, в нем 
образовались разнотипные 
породы с ровной твердью 
наверху — континентальной 
корой. В результате магмати-
ческой дифференциации в ней 
появились калийсодержащие 
породы, граниты, каких нет 
ни на одном из тел Солнечной 
системы. Это было время га-
дея — самого наидревнейшего 
периода земной геологической 
шкалы. 

— Какой гранит считается 
родоначальником всех гранитов?

— Ему дано название рапакиви (от финско-
го rapakivi — «гнилой или крошащийся камень»). 
Этим красноватым камнем украшены сейчас 
все набережные в Санкт-Петербурге, стены 
нашего метро.

— А в Москве есть украшения из 
рапакиви?

— Этот камень часто используется в от-
делке столичных зданий и станций метро.

— Как такой гранит стал популярным, 
если он «крошащийся»?

— Он назван так только в сравнении с 
другим, более мелкозернистым видом гранита. 
Зато его преимущество в том, что его легче 
обрабатывать, да к тому же его очень много. 
Гигантская выплавка гранитов в докембрии 
произошла 1,6–1,5 миллиарда лет назад. Ря-
дом с нами находится один из крупнейших 
массивов гранитов рапакиви — Выборгский 
массив, площадь которого соизмерима с пло-
щадью Бельгии.

— А на чьей стороне его больше, на 
нашей или на финской?

— На нашей территории находится только 
одна четвертая его часть.

— Перейдем теперь к образова-
нию воды на планете. В какое время это 
произошло?

— Примерно одновременно с образова-
нием континентальной коры. Достоверные 
признаки водных потоков отмечены 3,5 млрд 
лет назад. Согласно изотопным данным, можно 
предположить, что 10 процентов воды было 
принесено вместе с ледяными кометами. 

— А остальные 90%?
— Остальная вода возникла в результате 

дегазации минералов, «рожденных» в «пла-
вильном котле» самой Земли. Они содержат 
водород и кислород, и, чтобы отдать воду, они 
в какой-то момент должны были оказаться 
под высоким давлением. Мы предполагаем, 
что такое условие сложилось в результате 
субдукции, когда одна часть плиты подползала 
под другую. Оценка потери воды отдельными 
минералами позволяет нам предположить, что 
за год на Земле выделялось воды в объеме 
Химкинского водохранилища. Если пересчи-
тать на 4 миллиарда лет, то мы получим при-
мерно то количество, которое мы имеем сейчас 
на нашей планете. 

Когда «заговорили» 
«немые толщи»

— Читала, что еще в конце XX века до-
кембрий считали безжизненной эпохой, и 
именно с кембрийского периода палеозоя 
начался так называемый «кембрийский 
взрыв», зародилась жизнь на Земле. Но 
сейчас мы знаем, что на Земле задолго 
до кембрийского взрыва уже была жизнь. 
Можно ли найти отсечку, когда она только 
начала зарождаться?

— Так называемый «кембрийский взрыв», 
начавшийся 541 миллион лет назад, связан со 
стремительным (по геологическим меркам) 
появлением огромного разнообразия видимой 
жизни — многоклеточных животных, всевоз-
можных трилобитов и брахиоподов со скеле-
тами и панцирями. После той, палеозойской 
эры пошли мезозойская эра с динозаврами, а 
затем кайнозойская, связанная с появлением 
млекопитающих и нас с вами. Докембрий же 
считается эпохой скрытой жизни (отсюда его 
другое название — криптозой, от греческого 
«скрытая жизнь», или «немые толщи»). Та самая 
скрытая жизнь была открыта в нем не за один 
момент. Самые первые микроорганизмы — 
бактерии и археи — появились на Земле чуть 
ли не с самого гадея, то есть 4–3,8 млрд лет 
назад. И жили эти прокариоты (безъядерные 
микроорганизмы) без кислорода, он появился 
на Земле гораздо позднее.

— Как узнали о них? Неужели со-
хранились остатки?

— Палеонтологи, изучающие микроскопи-
ческие следы жизнедеятельности, обнаружили 
их по отпечаткам при изучении древних пород 
под электронным микроскопом. Ну а затем, 
только около 3 млрд лет назад, на Земле появи-
лись фотосинтезирующие формы. Их следы 
называются строматолиты — ископаемые 
продукты жизнедеятельности цианобактерий, 
имеющие на срезе характерный волнистый 
рисунок. Цианобактерии стали первыми фа-
бриками по производству кислорода на пла-
нете, они были первыми обитателями оазисов 
жизни миллиарды лет назад.

— Вы говорили, что археи жили первое 
время без кислорода. До какого периода 
это продолжалось?

— Первые микроорганизмы были анаэ-
робные, энергию они брали при разрушении 
минералов. Эти условия похожи на нынешнюю 
Венеру, которая не приспособлена для дыха-
ния организмов. Так продолжалось на Земле 

почти до конца архея. Но затем, 
около 2,5 млрд лет назад, в 

мире микроорганизмов про-
изошла самая настоящая 
революция, когда они на-
учились преобразовывать 
свет в кислород и основу 
клеток составил хлоро-
филл. Первыми «револю-

ционерами» оказались так 
называемые сине-зеленые 

водоросли. Они поглощали 
углекислый газ и выдавали 

кислород. Жили первые пред-
ставители простейших в самых 

мелководных бассейнах, буквально 
в лужах. Они были в виде бактериальных 

пленок, устилали собой все дно этих бассей-
нов и активно вырабатывали кислород.

—  К о г д а  ж е  в о з н и к л и 
многоклеточные?

— Достоверные многоклеточные ископае-
мые стали известны в конце докембрия (около 
635–539 миллионов лет назад) после глобаль-
ного оледенения, а самые ранние животные 
следы (губок) датируются около 750 миллионов 
лет назад. Эти открытия были сделаны в 20-х 
годах XX века.

— А откуда появились первые микро-
организмы на Земле?

— Известно, что органические молекулы 
есть в космосе, на кометах, но были ли там 
правильные ингредиенты для такого «супа», 
который они нашли на Земле в виде мелких 
луж? Кто его «сварил» на нашей планете? Было 
ли это просто стечением обстоятельств? Все 
это вопросы, на которые еще предстоит от-
ветить исследователям-теоретикам.

Когда появится 
новая Родиния?

— Что собой представляла суша во 
время зарождения на ней жизни?

— Существует теория дрейфа континен-
тов, которую принимают все современные 
геологи. Первым суперконтинентом был Ке-
норлэнд, который образовался на границе 
архея и протерозоя 2,5 млрд лет назад. Потом 
он распался, и образовался новый суперкон-
тинент Колумбия около 1,6 млрд лет назад, 
как раз в то время, когда выплавились граниты 
рапакиви. Но самый крупный суперконтинент 
Родиния появился примерно 1 миллиард лет 
назад. Кстати, название ему дали наши ученые, 
пожелав выделить этот материк особенным 
образом. В 1990-е годы на излете геологиче-
ской мощи России наши геологи работали в 
различных геологических комитетах мира, и 
когда обобщили все данные обо всех суперкон-
тинентах докембрия, то крупнейшим оказался 
именно Родиния. Они дали название, проис-
ходящее от слова «родил», поскольку он гипо-
тетически является матерью всех последующих 
континентов: Паннотии, Лавразии, Гондваны 
и Пангеи. Наши современные континенты яв-
ляются осколками суперконтинента Родиния, 
существовавшего миллиард лет назад.

— То есть мы сейчас живем в период, 
когда континенты расплываются дальше 
друг от друга?

— Это вопрос. Исходя из наших послед-
них научных результатов, мы как раз живем в 
момент образования нового суперконтинента. 
Если мы сейчас посмотрим на земной шар с 
Северного полюса, то увидим, что Северная 
Америка и Евразия практически соединены 
вместе — единственный, разделяющий их Бе-
рингов пролив не слишком глубок. А возьмите 
разделяющий нас Северный Ледовитый океан. 
Он составляет всего 4 процента от современ-
ного мирового океана, то есть фактически он 
является внутренним морем Америки и Евра-
зии. Из их постепенного слияния и получится 
новый суперконтинент. 

— А есть геофизические данные, под-
тверждающие сближение материков? 

— Сближение тектонических плит фик-
сируется спутниками, оно идет со скоростью 
несколько сантиметров в год. 

— За счет чего оно происходит? 
— За счет внутренней конвекции, от на-

гревающегося земного ядра и поднимающейся 
магмы. 

— Получается, у нас снова может по-
лучиться Родиния — единый континент?

— Не исключено.

До марсианских 
человечков дело не дошло

— Что нам говорят породы, которые 
выходят на поверхность Луны, Марса?

— Их состав говорит нам, что их геоло-
гическая эволюция остановилась на стадии, 
очень похожей на наш архей. У них остыли 

внутренние ядра около 2–2,5 миллиарда 
лет назад.

— Получается, что все разговоры 
о том, что на Марсе могла быть жизнь, 
беспочвенны?

— Примитивная жизнь могла быть, как 
у нас в архее, но дальше она не продви-
нулась. Хотя атмосфера на Марсе была, 
и вода тоже.

— То есть до марсианских чело-
вечков дело не дошло?

— Боюсь, что нет. (Улыбается.) 
— А что скажете про особенности 

развития Венеры? 
— Венера сейчас находится на 

стадии нашего гадея. Она очень юная, 
по нашим земным меркам, у нее очень 
горячее ядро.

— То есть можно надеяться, что 
там еще всё случится, как у нас на 

Земле?
— Она действительно ближе всех к Земле и 

похожа на нашу планету. Но жизнь там появится 
еще не скоро, потому что там пока нет твердых 
участков, на которых жизнь могла бы зафик-
сироваться. Жизнь может появиться только в 
оазисах, на окраинах крупных континентов.

— Но Венера же твердая.
— Там одни вулканы и совсем нет кисло-

рода в атмосфере — то есть еще не созрели 
соответствующие условия для зарождения 
жизни, как это было на Земле. Детство и от-
рочество нашей планеты прошли в докембрии, 
в котором она обрела все, что необходимо 
для биологической эволюции — твердь, воду 
и воздух с кислородом. Уверен, то же самое 
ждет и Венеру...

— После 2030 года Россия собирается 
снова отправить на Венеру свой зонд. Ка-
кую информацию вам было бы интересно 
получить в результате этой миссии?

— Кусочек венерианской горной породы, 
любой.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

НАУКА

ПРОЦЕСС

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
18 декабря 2025 года 
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КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Страна, так и не ставшая 
новым домом. 4. «Герб» команды на «Веселых 
стартах». 10. Гидротехническая перегородка 
на реке. 11. Показатель популярности шоу или 
телесериала. 13. Вкусная «многоэтажка», рас-
проданная на свадьбе. 14. Любимое дитятко 
беспокойной мамаши. 15. Самый «волшебный» 
праздник в Европе перед Новым годом. 16. 
Жилище в бедном квартале. 18. «Порванная 
связка» на гитаре. 20. Вечный покой, о котором 
мечтает буддист. 22. Шпингалет для запира-
ния створок окон или дверей. 23. Воспаление 
слизистой оболочки гортани. 24. Автомобиль, 
который пуля не берет. 27. Гигантское «семя» 
тюльпана. 30. Пассажирский самолет большой 
вместимости. 32. Черенок, отполированный 
знаменосцем. 34. Мотороллер на городских 
дорогах. 35. Настенная подпорка под телеви-
зор. 36. «Обогреватель» первобытных людей. 
38. Кислый напиток из раздавленных ягод. 
39. Частая смена рабочих кадров на пред-
приятии. 40. Ученый, получивший Нобелев-
скую премию. 41. Транспорт под управлением 
вагоновожатого. 42. «Главный по тарелочкам» 
в рок-группе.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Аккуратист, у которого 
дома ни пылинки, ни соринки. 2. Металличе-
ский стержень с шестигранной или квадратной 
головкой и внешней резьбой для навинчивания 
гайки. 3. Живописная река перед художником. 
5. Смельчак в тельняшке, штурмовавший Зим-
ний. 6. Еда в боксе американского школьника. 
7. Дорога, радующая душу лихача. 8. Узкая и 
легкая спортивная лодка без уключин с двух-
лопастным веслом. 9. Лыжный вид спорта, 
который входит в программу зимних Олимпий-
ских игр с 1992 года. 10. Блажь, свойственная 
богачам. 12. Кусочки теста в рационе хуторя-
нина. 17. Монетка номиналом в десять копеек. 
19. Колючий кустарник с вяжущими плодами. 
20. Подставная жертва для поимки маньяка. 21. 
Курага в пору сочной юности. 25. Предатель, 
перебежавший к врагам. 26. Огрызок в руках 
художника-графика. 27. Фотограф, снимающий 
в свободное время. 28. Острая нехватка вре-
мени у бизнесмена. 29. Защитник в зале суда. 
31. Человек с душой нараспашку. 33. Область 
распространения слухов и толков. 34. Конь в 
спортивном зале. 37. «Раунд» игры в теннис. 
38. Смуглый собрат ревнивца Отелло.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 17 ДЕКАБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Мизинец. 4. Впадина. 10. Педиатр. 11. Валидол. 13. Доля. 14. 
Рева. 15. Неустойка. 16. Лагуна. 18. Запись. 20. Квартет. 22. Старость. 23. Путаница. 24. 
Говядина. 27. Барометр. 30. Гуталин. 32. Хлопья. 34. Штекер. 35. Подставка. 36. Срок. 38. 
Шанс. 39. Клиника. 40. Инфаркт. 41. Ножницы. 42. Пантера.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Миндаль. 2. Идея. 3. Ехидна. 5. Приказ. 6. Двор. 7. Асфальт. 8. При-
стань. 9. Автостоп. 10. Плагиат. 12. Ленивец. 17. Неприязнь. 19. Абонемент. 20. Кастинг. 
21. Татарин. 25. Осколок. 26. Аттестат. 27. Балдахин. 28. Трактат. 29. Яхтсмен. 31. Просека. 
33. Японец. 34. Шарада. 37. Клон. 38. Шкет.

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, ст. м. «ул. 1905 года», 
с 10:00 до 19:00.  т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 

E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

Всех ПОБЕДИЛ Наш 
Звёзд дуэт,

Нам Здравия дольше Ста лет!
С Днём энергетика!
Семьи друзья желают Нам
ГАРАНТИЙ и Энергии Всегда!
Зинуля верная Твоя Жена

Муж Толечка,
Нам Благ, Везения, Удач,
С ВЕРШИН ДНЁМ ПОКОРЕНИЯ! 
Ты и Учёный, и Поэт,
Ты покорил весь белый свет!

20252025

куплю
❑ календарики, открытки, фотографии, 

значки б/у куплю. Т. 8-905-517-59-27
❑ книги б/у, значки, монеты, иконы. 

Старинные вещи т. 8(926)902-53-51

16 989 000 рублей — такую астрономиче-
скую сумму должен выплатить компании 
«Мираж-Медиа» организатор шести кон-
цертов Маргариты Суханкиной в Подмо-
сковье. Такое беспрецедентное решение 
было вынесено 16 декабря 2025 года Арби-
тражным судом Московской области. 

Как рассказали «МК» представители «Ми-
ража», ранее этот же предприниматель уже 
проиграл дело по аналогичному иску, однако 
это не помешало ему организовать еще шесть 
концертов Маргариты Суханкиной, на каждом 
из которых она исполняла хиты группы «Ми-
раж» — где-то 13, где-то 14 песен, написанных 
композитором Андреем Литягиным. Цена иска 
рассчитывалась по схеме, которую предусма-
тривает закон: двойная стоимость прав. То 
есть одна песня стоит 100 тысяч рублей. Это 
подтверждается договорами, которые были 
заключены в разное время, в том числе самой 
Маргаритой Суханкиной. Сумма претензий 
по 6 концертам составила 16 600 000 плюс 
судебные издержки.

«Я хочу сказать, что это знаковый пре-
цедент в истории российского шоу-бизнеса, 
— прокомментировал композитор, создатель 
группы «Мираж» Андрей Литягин. — Еще никому 
не удавалось выиграть такую компенсацию 

за концерты. Это показывает, насколько глу-
боко заигрались Маргарита Суханкина и ее 
менеджмент, которые нарушали закон об ав-
торском праве и думали, что это сойдет им с 
рук. И эта сумма еще цветочки. Нанесенный 
мне материальный ущерб я оцениваю в сотни 
миллионов рублей. Я всегда говорил, что буду 
бороться с беззаконием, потому что правда 
на моей стороне: ни один суд, ни один закон 
не разрешает не платить автору за концерты. 
Это парадокс. С пеной у рта нам доказывают: 
она заслуженная артистка, кто ей что-то может 
запрещать? Мне стыдно, что певица, которая 
замечательно исполняла прекрасные песни, 
прикрывается званием заслуженной артистки, 
чтобы не выплачивать гонорары авторам!»

Как объяснили представители Литягина, 
много лет он предлагает Суханкиной работать 
официально, оформив лицензию на исполнение 
его песен, однако менеджмент певицы игно-
рирует требования автора. Что касается орга-
низаторов ее концертов, то проигранное дело 
должно стать для них предупреждением.

«17 миллионов — это большая сумма. Мы 
понимаем, что эти люди — фактически такая 
же пострадавшая сторона. Когда они приходят 
к нам с повинной, мы относимся к ним с пони-
манием и даем им льготные условия. Но я хочу 
обратиться ко всем организаторам концертов: 
до тех пор, пока эта ситуация не разрешится, 
заключая договоры с Маргаритой Суханкиной, 
вы рискуете попасть на миллионные штрафы. 
Если вы заключаете договор с Суханкиной, 
готовьтесь платить. Платить большие деньги 
за нарушение закона об авторском праве!» — 
подытожил Литягин. 

Что касается стороны Маргариты Суханки-
ной, она пока никак не высказалась по данному 
судебному решению. 

Ульяна КАЛАШНИКОВА. 

ЛИТЯГИН — 
НОВЫЙ ГЕРОЙ 
Суд оценил шесть 
концертов Суханкиной 
в 17 миллионов за права

На Земле все идет к новому суперматерику. Таким 
был около миллиарда лет назад докембрийский 
суперматерик Родиния, представлявший собой 
одну-единственную часть суши. Такие выводы 
ученые делают, изучая тектонические процессы 
на Земле. Кроме этого в беседе с директором 
Санкт-Петербургского Института геологии и 
геохронологии докембрия РАН (ИГГД РАН) 
Антоном КУЗНЕЦОВЫМ мы узнали, что:
■ точный возраст нашей планеты ученые 
установили только в середине XX века;
■ только 10% воды было принесено на Землю 
кометами, а остальные 90% имеют другой 
источник;
■ каждый из нас ежедневно может 
сталкиваться с «посланием» из самой древней 
геологической эпохи планеты — докембрия.

WIKIPEDIA.ORG
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Антон 
Кузнецов.

Суперконтинент 
Родиния. 

1 млрд лет назад.

Вид современных 
континентов 
с Северного полюса.

Строматолиты 
столбчатые. Фабрика 

производства 
кислорода на Земле.

Член-корреспондент РАН 
Антон Кузнецов рассказал 
о тектонических сдвигах, 
которые могут привести 

к появлению единого 
континента 
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КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 18.12.2025.
1 USD — 80,3807; 1 EURO — 94,1478.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Илья Авербух (1973) — фигурист (танцы на 
льду), чемпион мира и Европы, тренер
Кристина Агилера (1980) — поп-певица, 
автор песен, танцовщица, лауреат шести 
премий «Грэмми»
Дмитрий Бивол (1990) — боксер-
профессионал, выступающий в полутяже-
лой весовой категории, заслуженный мастер 
спорта России, чемпион Всемирных игр бое-
вых искусств
Владимир Ворошилов (1930–2001) — ху-
дожник, режиссер, писатель, телеведущий, 
автор программы «Что? Где? Когда?»
Юрий Никулин (1921–1997) — актер, клоун, 
директор Цирка на Цветном бульваре, на-
родный артист СССР, участник ВОВ

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве -1...1°, 
днем 0…2°. Облачно. Местами небольшие 
осадки по области (преимущественно дождь). 

Местами гололедица. Ветер юго-западный, 
западный, 5–10 м/c.
Восход Солнца — 8.55, заход Солнца — 15.56, 
долгота дня — 7.01.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Международный день мигранта
День работников органов ЗАГС в России
День подразделений собственной 
безопасности органов внутренних дел 
России
1892 г. — в Санкт-Петербурге состоялась 
премьера балета Чайковского «Щелкунчик»
1925 г. — в Москве открылся XIV съезд 
ВКП(б)
1970 г. — советской АПЛ К-162 установлен 
мировой рекорд скорости для подводных 
лодок — 44,7 узла (82,78 км/ч)
1995 г. — образованы подразделения соб-
ственной безопасности в системе МВД 
России
2020 г. — в России на АО «Адмиралтейские 
верфи» спущена на воду ледостойкая само-
движущаяся платформа «Северный полюс»

Достал из почтового ящика квитанцию 
за «коммуналку» и удивлен, что с такими 
суммами их печатают, а не наклеивают 
буквами, вырезанными из газеты.

Нет, все-таки у наших женщин низкая 
самооценка! Вот попробуйте подойти к 
малознакомой даме и поцеловать, сразу 
услышите в ответ: «Вы что, пьяный?!» или 
«Вы что, с ума сошли?!».
Они на полном серьезе думают, что могут 
понравиться либо по пьяни, либо психи-
чески ненормальному!

У нас в ЖЭКе работает очень интеллигентный 
слесарь. Он когда молотком себе по пальцу 
попадает, восклицает: «Ишь ты!».

— Слышал о новой инициативе?
— Это еще какой?
— Сделать шестидневную рабочую 
неделю.
— Так вроде бы совсем наоборот. Сократить 
до четырехдневной предлагали!
— То было, наверное, про заработную 
плату.

«Я вам киллер, что ли?»
Дед Мороз ответил на стандартные письма 
россиян.
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КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

8 ДНЕЙ ДО ОКОНЧАНИЯ ПОДПИСКИ НА «МК»!
ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»

по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, центральный 
вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
18 декабря с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30 
Академический, ул. Гримау, д. 9, к. 1, напротив 
к/т «Улан-Батор» на автостоянке, м. «Академическая»
19 декабря с 8.30 до 18.30
Войковский, ул. З. и А.Космодемьянских, д. 23, 
у к/т «Рассвет»
Кунцево, ул. Молдавская, д. 4, у маг. «Пятерочка», 
м. «Кунцевская»
20 декабря с 8.30 до 18.30
Северное Медведково, ул. Широкая, д. 12, 
у к/т «Ладога», м. «Медведково»
21 декабря с 8.30 до 18.30
Донской, ул. Шаболовка, д. 37, м. «Шаболовская»
Сокольники, Сокольническая площадь, д. 9, на парковке 
со стороны ул. 4-й Полевой переулок, м. «Сокольники»
22 декабря с 8.30 до 18.30
Проспект Вернадского, пр-т Вернадского, д. 41, с. 3, 
на автостоянке с ул. Семенова-Тян-Шанского

Чертаново Северное, ул. Чертановская, д. 1в, к. 1, стр. 2, 
у маг. «Пятерочка», м. «Чертановская»
23 декабря с 8.30 до 18.30
Бабушкинский, ул. Менжинского, д. 27, у маг. 
«EUROSPAR», м. «Бабушкинская»
Кузьминки, ул. Зеленодольская, д. 38, 
на автостоянке за «Вкусно — и точка», м. «Кузьминки»
Коньково, ул. Профсоюзная, д. 104, м. «Беляево»
24 декабря с 8.30 до 18.30
Нагатинский Затон, пр-т Андропова, д. 27–29, 
у к/т «Орбита», м. «Коломенская»
Отрадное, ул. Декабристов, д. 15б, у к/т «Байконур», 
м. «Отрадное»
Преображенское, ул. Б. Черкизовская, д. 9, к. 1, 
у маг. «КуулКлевер»
25 декабря с 8.30 до 18.30
Марьина Роща, ул. Шереметьевская, д. 1, к. 2, 
на парковке за «Меданализы», м. «Марьина Роща»
Новогиреево, Зеленый пр-т, д. 20, 
на парковке около управы, м. «Перово»
Раменки, пл. Джавахарлала Неру, д. 1, 
на парковке у м. «Университет», выход к МГУ

РЕ
КЛ

АМ
А 

16
+

МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ

№225 (25.177)
               октября 2009

четверг

Ежедневная общественно-
политическая газета 
Распространяется 
в 83 субъектах РФ WWW.MK.RU MOSKOVSKĲ KOMSOMOLETS

   8
Цена в розницу договорная

МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ

№225 (25.177)               о
ктября 2009четверг

Ежедневная общественно-

политическая газета 

Распространяется 

в 83 субъектах РФ
WWW.MK.RU

MOSKOVSKĲ KOMSOMOLETS

    8
Цена в розницу договорная

МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ№225 (25.177)

         
      о

ктября 2009четверг

Ежедневная общественно-

политическая газета 

Распространяется 

в 83 субъектах РФ
WWW.MK.RU

MOSKOVSKĲ KOMSOMOLETS
   

 8
Цена в розницу договорная

ПОДПИСКА

2026

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80 
и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

Во время этой декабрьской паузы в 
чемпионате КХЛ «МК» удалось по-
общаться с главным открытием это-
го отечественного сезона, лучшим 
снайпером регулярного чемпионата, 
21-летним нападающим магнитогор-
ского «Металлурга» Романом Канце-
ровым. Заокеанские эксперты на-
зывают нашего молодого форварда 
лучшим хоккеистом, выступающим 
сейчас не в Северной Америке, и 
прочат ему звездное будущее в НХЛ. 
Такое же, как и у самого известного 
воспитанника «Магнитки» Евгения 
Малкина. О сравнении со своим зна-
менитым земляком, а также о том, 
почему играет под 8-м «овечкин-
ским» номером, результативной игре 
в этом году и дебюте в национальной 
сборной — игрок рассказал в эксклю-
зивном интервью нашему изданию.

Сыграть за Россию — 
огромная честь

— Роман, давайте начнем наш разго-
вор не с вашей великолепной игры в этом 
сезоне за свой родной клуб, «Металлург» 
из Магнитогорска, а с вызова в нацио-
нальную сборную России. Турнир в Ново-
сибирске стал ведь дебютным для вас во 
взрослой команде нашей страны?

— Да, всё верно. Очень приятно, что 
вызвали, тренеры увидели мой прогресс. 
Это большая честь для меня — сыграть за 
взрослую команду России. По юниорской 
и молодежной карьере меня привлекали в 
различные сборные, но на международных 
турнирах особо не удалось поиграть. Сначала 
пандемия коронавируса была, а затем уже по 
международным решениям не получилось. 
Хотя лично считаю, что мы этого не заслужи-
вали. Но ничего страшного, думаю, у меня 
еще все впереди. Сейчас нужно здесь, в КХЛ, 
себя наилучшим образом проявить. Считаю, 
что у нас очень сильный чемпионат. Выиграть 
Кубок Гагарина — самое главное! Наиважней-
ший отрезок будет, конечно, весной, а пока 
что сосредоточен продемонстрировать свои 
сильные стороны в регулярном сезоне.

— Какая атмосфера была в нашей 
команде перед началом турнира в Ново-
сибирске и как вас, новичка, встретили 
старожилы сборной? Легко ли прошла 
адаптация в новой обстановке и деко-
рациях сборной?

— Все прошло здорово. Все на пози-
тиве. Герб на груди — это всегда приятно. 
А выходить и побеждать — еще приятнее. 
Некоторых ребят, которых знал и раньше, 
рад был видеть, со многими познакомился 
только на коротких сборах в Новосибирске. 
Со всеми на льду, в играх КХЛ, конечно, и 
раньше пересекался, но вот так в жизни — 
первый раз. Мне со всеми — я ведь парень 
компанейский — было интересно побол-
тать, спросить, как у кого дела обстоят, что 
новенького. У нас в национальной команде 
все хорошие парни.

— Сразу получилось наладить взаи-
моотношения с главным тренером «Рос-
сии 25» Романом Ротенбергом? Что мо-
жете рассказать о нем как о специалисте 
и руководителе?

— Да, если честно, ничего конкретного 
или нового о Романе Борисовиче не могу 
сказать. Лично с ним до этого момента не 
был знаком, но пересекался с ним, когда он 
работал в СКА и на Матче Звезд КХЛ в 2022-м, 
где он был тренером одной из команд. Всем 
видно, как этот человек популяризирует хок-
кей в нашей стране. Сейчас в национальной 
сборной — классный уровень организации, 
здесь все создано для хоккеистов — любые 
наши вопросы всегда помогает решить. Это 
не только его касается лично, здесь весь 
тренерский штаб, весь обслуживающий 
персонал работают на одно дело. Всё на 
высшем уровне. В сборной России все здо-
рово сделано.

А в плане хоккея понятно, что мы играем 
в «Металлурге» по одной игровой системе, 
в сборной она совсем другая. Как говорит 
Роман Борисович: у нас быстрый, агрес-
сивный, жесткий, современный хоккей. Мне 
нужно было перестроиться на этот короткий 
отрезок. Но я знал и хорошо понимал, что 
если ты профессионал, то должен выполнять 
все требования тренера.

— Вам такой хоккей импониру-
ет, любите играть в быстрый и агрес-
сивный хоккей? Было сложно быстро 
перестроиться?

— Признаюсь, я больше люблю действо-
вать, конечно, с шайбой. Создавать голевые 
моменты для себя и для партнеров. Но я 
прекрасно понимаю, что также должен играть 
и на команду, где-то и в обороне нужно от-
рабатывать, и шайбу всегда ловить на себя. 
Тут такие общие хоккейные термины, но я 
всегда с ними согласен. Хоккей — это ко-
мандный вид спорта.

— Перед Кубком Первого канала 
сообщили, что наша команда не стала 
переходить на местный часовой пояс, 
а все это время жила по московскому 
времени. Почему такое решение было 
принято?

— Да, в Новосибирске четыре часа раз-
ницы с Москвой, и мы действительно все это 

время по столичному времени жили. Не знаю, 
почему это было сделано, но на данном тур-
нире это было правильно сделано. Все ведь 
друг на друга опираются, и у нас в команде 
много кто из Московского региона был. Очень 
удобно, поэтому в этом плане жаловаться не 
на что. В целом я быстро перестроился. Че-
тыре часа — не такая уж и большая разница, 
а с Магнитогорском и вовсе два. Тем более 
в Новосибирске был сильный мороз в эти 
дни. Особо не выходили гулять, на 10 минут 
выйдешь на улицу — и этого достаточно. У 
меня уже был случай здесь, когда я себя 
плохо почувствовал. Немного температура 
поднялась, я сразу к доктору сходил, он меня 
быстро в нормальное состояние вернул.

— В игре с Белоруссией (3:1) вы от-
крыли счет своим голам за национальную 
сборную, забросив первую шайбу нашей 
команды на этом Кубке, — какие эмоции 
испытали, когда увидели ее в воротах 
соперника?

— Самые положительные. Конечно, это 
очень приятный бонус — забросить шайбу в 
дебютной игре за взрослую команду своей 
страны. Хочу подчеркнуть — все было из-за 
наших правильных действий на льду. Главное 
в этом матче, что выиграли. Важная игра была 
против белорусов. А так, конечно, забить гол 
за сборную — это большая удача, и в целом 
выступать с гербом страны на груди всегда 
приятно. Я рад, что так получилось.

— Обратил внимание, что вы с одно-
клубником по Магнитогорску Силантье-
вым постоянно на турнире в Новосибир-
ске менялись краями — это была личная 
договоренность с ним или тренерская 
установка?

— Да, сейчас в современном хоккее ты 
играешь на разных позициях, в разных ме-
стах, поэтому нет такого строгого задания, 
чтобы играть только на своем месте. Поэто-
му так и получалось, мы с Димой менялись 
краями. Ничего страшного, если ты сообра-
жаешь, будь то нападающий или защитник. Ты 
должен уметь играть на разных позициях и в 
различных ситуациях принимать правильные 
решения.

— Какие общие впечатления остались 
от Кубка в Новосибирске и дебюта в на-
циональной команде?

— На «Сибирь Арене» очень приятная 
атмосфера была. Болельщики нас здорово 
поддерживали, постоянно гнали вперед. Со 
многими ребятами был рад увидеться, по-
знакомиться. Вот выиграли — всё здорово, 

все на позитиве! Здесь впечатления, эмоции 
— только самые лучшие.

Личные награды 
всегда приятны

— Теперь перейдем от сборной к 
клубным делам. Для тех, кто не следит 
за КХЛ, за вашей игрой, как вы объясните 
такой серьезный всплеск результатив-
ности — в прошлом сезоне у вас было 38 
очков, а сейчас за полсезона уже 39, из 
них 22 гола?

— Меня уже много раз спрашивали про 
эту результативность, как это получилось. 
Думаю, тут глубоко копать не надо. Про-
сто в прошлом году был не лучший сезон 
как для меня, так и для команды — вылет 
в первом раунде плей-офф после чемпи-
онства в 2023-м. Поэтому тут в целом все 
закономерно. В это межсезонье мне удалось 
хорошо отдохнуть, разгрузиться. Также мне 
было необходимо залечить все болячки на-
копившиеся. В прошлом сезоне я вообще в 
конце октября вышел только на лед. Этим 
летом хорошо поработал, потренировался, 
и плюс клуб подписал Владимира Ткачева 
(лучший на данный момент бомбардир КХЛ. 
— Ред.). Меня всегда сейчас спрашивают 
про него, думаю, вы тоже спросите…

— Действительно, не могу не спро-
сить про этого одаренного и талантли-
вого нападающего, который перед этим 
сезоном оказался не нужен «Авангарду». 
Когда вас вместе поставили, сразу ли вы 
почувствовали тесную «химию»?

— Я отвечу, но сначала на предыдущий 
вопрос договорю. Так вот, моя возросшая 
результативность — это совокупность многих 
факторов. Считаю, и моя заслуга большая, 
что усиленно тренировался, и восстановле-
ние правильное было, и просто хорошо лето 
провел. Пока в первой части чемпионата 
действую хорошо. И, конечно, партнеры мне 
помогли. Я же не сам все это сделал — это 
все взаимодействие наше в звене, вся ко-
манда на это работает. Поэтому так все пока 
складывается удачно, и я не буду на этом 
останавливаться. Вот многие же хоккеисты 
там, Капризов, Кучеров — они же не сразу 
по 100 очков за сезон стали набирать. У них 
все постепенно шло. Надеюсь, у меня по-
лучится не хуже.

Теперь о нашей тройке с Ткачевым и Си-
лантьевым. Андрей Владимирович Разин на 
первом общекомандном собрании перед 
сезоном сразу сказал, что пока видит меня в 
центре этого звена: Володю — слева, Диму — 
справа. Так и идем вместе по сезону, и вроде 
неплохо получается. Хотя старт чемпионата 
был не слишком удачным для нашей тройки. 
В первых трех матчах я набрал всего одно 
очко. Силантьева даже переводили в другое 
звено на несколько матчей, а к нам с Ткачевым 
ставили Толчинского. Потом Диму опять к 
нам вернули, и мы потихоньку набрали ход.

— Насколько я понял, вас в этом се-
зоне наставник «Металлурга» перевел с 
края в центр, насколько комфортно вам 
играть с этими ребятами именно на по-
зиции центрфорварда?

— Пока не жалуюсь в целом. Это не то 
чтобы совсем новая для меня позиция, у 
меня уже был определенный опыт игры в 
центре нападения. Но уже долгое время не 
действовал на ней. Такое развитие очень 
интересное получил от главного тренера. Я 
имел представление, как играть в центре, но 
уже чуть-чуть подзабыл, пока играл с краю. 
На этих позициях разные объемы работы 
надо выполнять. Центральному нужно и в 
нападении, и в защите много играть. Здесь 
«физика» на первый план выходит. Да и вбра-
сывание — это целая наука. Вот в сборной 
меня использовали снова на фланге. Мы с 
Силантьевым по краям, а в центре у нас Илья 
Сафонов из «Ак Барса» действовал.

— Раскроете секрет, как вы в своей 
магнитогорской тройке распределяете 
роли на площадке, как коммуницируете 
на скамейке: обсуждаете те или иные 
моменты, как должны сыграть в этой 
ситуации, а как в этой?

— Обычно это все происходит перед 
игрой, разбираем соперника на теоретиче-
ских занятиях. А в самой игре, если что-то не 
получается, то в перерыве обсуждаем, как 
действовать. Если задумка какая-нибудь у 
нас есть, мы разговариваем друг с другом, 
думаем, что можем сделать. На скамейке 
быстро все не решить, просто момент уже 
ушел. Нет смысла его вспоминать. Сказал 
партнеру, чтобы в следующий раз он это учел: 
«Посмотри и сделай чуть паузу побольше 
или сразу отдай мне передачу». Мы особо 
не пихаем друг другу — в этом нет смысла. 
Подъехал к партнеру, спокойно подсказал 
— в следующий раз получится.

— Львиную долю своих шайб вы 
забросили с передач Ткачева, полу-
чается, он больше в вашем звене дей-
ствует в подыгрыше, как центральный 
нападающий?

— У Володи голова светлая. Он умеет 
найти нас с Димой точными передачами и, 
главное, вовремя это делает. Это действи-
тельно очень талантливый игрок. Он не обла-
дает какими-то выдающимися физическими 
данными, не качок и не высок ростом, но 
он по праву очень уверен в себе, много где 
поиграл и имеет большой опыт за плечами. 
На льду он видит на два шага вперед. И при 
этом в жизни он очень скромный и приятный 
парень. Мы с ним спокойно болтаем, можем 
посмеяться.

— Роман, у вас в этом сезоне есть 
какая-то личная цель, скажем, стать луч-
шим снайпером регулярного чемпионата 
или превзойти рекорд по голам, который 
в прошлом году установил Ливо, настре-
лявший 49 голов?

— Личные награды всегда приятны, но у 
нас все равно самое главное будет весной, 
самый главный розыгрыш в конце мая, когда 
запланирована финальная серия плей-офф. 
А так, личные достижения тоже считаю до-
стойными. Сколько их Сергей Мозякин выи-
грал? Он в то же время и кубки брал. Поэтому 
если ты правильную работу выполняешь, 
если ты совмещаешь и командные успехи, и 
личную статистику — это ведь хорошо. Важно 
золотую середину просто найти, и всё.

В этом году я поменял свое отношение 
к игре и не показываю, что злюсь. Если мне 
не отдали пас, скажем, на ворота пустые 
— я вообще за это теперь не переживаю. А 
раньше злился. Сильно злился. В прошлом 
году даже Андрей Владимирович на пресс-
конференциях говорил, что у меня такие 
моменты проскакивали. Сейчас уже нет. С 
каждым годом становлюсь спокойнее, как 
мне кажется.

— Вы говорили, что лучше потихоньку 
и скромно так забивать по одной шайбе 
за матч, чем выстрелить хет-триком, а 
потом пропасть игр на десять. Вам важно, 
не снижая заданного темпа, но и особо 
не форсируя его, подойти к главному 
событию сезона, плей-офф, и сыграть 
весной хорошо?

— Да, я так говорил. И к этому мне нечего 
добавить. Главная цель — Кубок Гагарина.

Андрей Разин 
помог раскрыться

— Вы пришли в первую команду 
Магнитогорска практически одновре-
менно с Андреем Разиным. Расскажите, 
что это за тренер и что он вам дал как 
хоккеисту?

— Я хорошо помню этот момент, когда 
Андрея Владимировича подписали в «Ме-
таллург» — это было в апреле 2023-го. Нам 
объявили об этом на тренировке, я еще в 
молодежке был. Нас тогда до конца апре-
ля где-то держали. Сказали, придет новый 
главный тренер первой команды. Он на нас 
всех посмотрит, будет игра пробная, и там 
уже... Все так старались себя показать, то 
есть играли по-настоящему. Мне вроде бы 
удалось заявить тогда о себе, и меня вызва-
ли. Пригласили на сборы в первую команду, 
«подняли» из «Стальных лисов» (молодеж-
ная команда «Металлурга», выступающая в 
МХЛ. — Ред.).

— И что это значило для вас, тогда 
еще 18-летнего игрока?

— Ну как это правильно объяснить — 
тебя, молодого, берут на сбор взрослой 
команды, и ты там доказываешь свои при-
тязания. Как «лимитчик» (игрок не старше 
20 лет. — Ред.) сначала, потом уже на по-
стоянной основе получаешь шанс выступать 
в четвертом звене. Поэтому тут да, спаси-
бо большое Андрею Владимировичу, что 
помог мне раскрыться. Он доверял много, 
много чего мне прощал, когда я совершал 
ошибки. Не усаживал в глубокий запас или 
отправлял обратно в молодежку, давал еще 
играть. Бывает, что тренеры за три ошибки 
молодого сразу сажают. Разин продолжал 
доверять и дальше.

— Андрей Разин — требовательный 
тренер? Он что-то просит выполнить от 
команды в конкретных матчах или про-
сто поставил задачу на сезон — занять 
первое место и выйти в плей-офф, а в 
плей-офф уже всех разбомбить?

— Так всегда охота побеждать. Мы на 
каждого соперника готовимся. Трениру-
емся постоянно. Да, где-то, может быть, 
мы экономим силы. То есть на тренировках 
лишний раз много ничего не делаем, надо 
вовремя остановиться. Сезон сами видите, 
какой нынче насыщенный. Надо отдохнуть, 
на восстановительное мероприятие сходить. 
Конечно, у нас главная цель — это выиграть 
кубок. В регулярке — длинная дистанция, 
главное ее без травм пройти и занять как 
можно выше место, чтобы легче сетка была 
матчей на вылет. Хотя все равно, если ты 
хочешь взять трофей, придется обыгрывать 
всех соперников, поэтому тут не приходится 
выбирать.

— Вы уже испытали в первый свой 
сезон в «Металлурге», что такое быть 
обладателем Кубка Гагарина. Вспомните 
наиболее яркий момент, впечатление от 
той победы?

— Да тут всё вместе. Классный плей-
офф был в конце того тяжелого сезона. А в 
Кубке Гагарина просто реально настоящие 
такие битвы были. Сначала с «Амуром» тяже-
лая серия, потом «Спартак», «Автомобилист». 
И, наконец, в финале — «Локомотив». Это 
такой целый комок приятных воспоминаний. 
А еще — это большое счастье, потому что 
так все тяжело было. Но мы все преграды 
преодолели и заслужили награду.

— Вам так и не удалось по-настоящему 
отпраздновать эту победу — были про-
блемы со здоровьем?

— Да, все верно, так и было. В основ-
ном празднуют где-то месяц. И кубок в свои 
родные города везут, и вечеринки устраи-
вают. Мне особо не удалось в этом поуча-
ствовать — я уже через 10 дней поехал на 
операцию.

— Почему вы играете под 8-м номе-
ром, довольно-таки необычный номер 
для нападающего, но всем известно, кто 
под этим номером еще играет…

— Понимаю, конечно, на кого вы наме-
каете. Восьмой номер — ничего такого. Не 
сказал бы, что кошу под Овечкина. Просто 
в детстве так получилось, что выбрал своим 
номером именно этот. Я несколько раз уже 
об этом рассказывал, так что ничего такого. 
С номером нашей суперзвезды НХЛ — это 
только совпадение.

— Скоро Новый год, что бы вы поже-
лали и себе лично, и нашим читателям, и 
в целом всем любителям спорта в нашей 
стране?

— Желаю, конечно, оставить всем все 
свои проблемы, обиды в прошлом. В но-
вом году главное — здоровье. Его всегда 
не хватает. Чтобы с близкими людьми все 
было хорошо. Дай бог, чтобы все планы, 
которые кто захотел, запланировал, чтобы 
они свершились. Вот надеюсь и хочу, чтобы и 
политическая ситуация в мире разрешилась, 
чтобы в новом году все стало на свои места. 
Еще больше добра, позитива.

Читателям «МК» хочу пожелать — ходите 
на хоккей и болейте за любимые команды. 
Что себе? То же самое, наверное. Главное 
— здоровья. Конечно, у нас в Магнитогор-
ске одно желание весной — поднять Кубок 
Гагарина над головой. А самое главное по-
мимо хоккея — чтобы с близкими все было 
нормально!

Павел САВЧИК.

главная цель — Кубок Гагарина
Эксклюзивное интервью 
лучшего молодого игрока 
и снайпера этого сезона КХЛ

Роман Канцеров:Роман Канцеров:

СПОРТ

«Три сестры» Константина Бронзита 
вошли в шорт-лист премии «Оскар» 
наряду с еще 14 фильмами со всего 
мира. Однако есть один нюанс. До мо-
мента оглашения списка никто, кроме 
ближнего круга, и не подозревал, кто и 
что скрывается за именем некоего Ти-
мура Когнова из Кипра, значащегося 
режиссером «Трех сестер». 

И не то чтобы это абсолютно неизвестная 
картина. Нет, она участвовала в десятке между-
народных кинофестивалей и даже приносила 
призы этому самому Тимуру из Кипра. А могла 
бы иметь куда больший резонанс, если бы в 
строке «режиссер» значилось имя Бронзита, 
дважды номинанта «Оскара». Этот фактор же-
лезно работает и дает немало преимуществ. Но 
Бронзит решил начать с чистого листа. 

Теперь на наших глазах разворачивает-
ся настоящее приключение. В одну и ту же 
реку Константин Бронзит входит в четвертый 
раз и впервые под псевдонимом. И в этом 
нет подлога. По правилам Американской ки-
ноакадемии использование другого имени 
не возбраняется. 

Бронзит — один из самых титулованных 
российских режиссеров анимационного кино, а 
также сценарист, художник и даже актер озву-
чивания. На французскую национальную пре-
мию «Сезар» он номинировался в 2001 году с 
фильмом «На краю Земли». Двукратным номи-
нантом «Оскара» в категории «Лучший анимаци-
онный короткометражный фильм» Константин 
стал со своими работами «Уборная история 

— любовная история» (2009) о работнице обще-
ственного туалета и «Мы не можем жить без 
космоса» (2016) о двух друзьях-космонавтах, 
с детства мечтавших о полете к звездам. Его 
фильм «Он не может жить без космоса» входил 
в шорт-лист «Оскара». 

Мы привыкли к самым неожиданным ша-
гам с его стороны. Он умеет удивлять своими 
неограниченными возможностями. Недавно 
Константин взялся за растиражированного 
Лунтика и превратил вполне заурядного ге-
роя в чудесное существо непонятного рода 
и племени, почти Чебурашку. Но то, что про-
исходит сейчас на наших глазах, поражает 
воображение. 

Итак, Бронзит отправил «Трех сестер» 
на рассмотрение Американской киноакаде-
мии, членом которой состоит с 2009 года, под 
псевдонимом. Истории известны подобные 
примеры смены имен, и они давали впечат-
ляющий результат. Бронзит придумал себе 
новую биографию. 

Его «Три сестры» балансируют на грани 
зрительского и авторского кино, что не новость. 
Бронзит с равным успехом работает в коммер-
ческой анимации, создает полнометражные 
хиты, в том числе про богатырей, спасающих 
отечественный прокат от убытков, и камерные 
нежные истории. 

В шорт-лист «Оскара» помимо «Трех се-
стер» также вошли фильмы из Франции, Бель-
гии, Великобритании, Ирландии, США, Италии, 
Канады, Чехии, Украины. Список номинантов 
будет объявлен 22 января, а церемония вруче-
ния состоится в ночь на 16 марта. Пока лишь 
один российский мультфильм — «Старик и 
море» Александра Петрова по Хемингуэю — 
удостоен премии «Оскар» в 2000 году. 

Светлана ХОХРЯКОВА. 

В шорт-лист премии 
Американской 
киноакадемии инкогнито 
вошли «Три сестры» 
Константина Бронзита

ЧЕТВЕРТЫЙ ЗАХОД НА «ОСКАР»

Кадр из фильма «Три сестры».
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