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Указ о введении обя-
зательной репатриа-
ции валютной выручки 
экспортерами вышел 
в октябре 2023 года 
со сроком действия на 
полгода и был прод-
лен до 30 апреля 2025 
года. Но инсайдеры 
сообщили, что рос-
сийским экспортерам 
уже дано право по 
разрешению пра-
вительственной ко-
миссии не исполнять 
требования указа. 

Эксперты считают, что 
это приведет к новому ос-
лаблению рубля. Кому это 
понадобилось? Требование 
указа касалось перечня экс-
портеров, состоящего из 43 
групп компаний. Тех, кто, 
эксплуатируя природные 
богатства страны, прода-
ет продукцию за границу, 
получая в обмен иностран-

ные дензнаки. Экспортеры 
должны были зачислять 
в уполномоченные банки 
80% иностранной валюты, 
полученной по внешне-
торговым контрактам, и 
продавать на внутреннем 
рынке 90% от этой суммы. 
Как уверяют эксперты, вве-
дение этой меры в 2023 году 
привело к укреплению руб-
ля. Тогдашний первый ви-
це-премьер (ныне министр 
обороны) Андрей Белоусов 
отмечал, что благодаря вве-
денному требованию уже в 
начале 2024 года курс дол-
лара снизился и установился 
на уровне около 90 рублей. 
Так кто же снова решил 
нанести разрушительный 
удар по рублю? Увы, пред-
седатель ЦБ Эльвира На-
биуллина продолжает гнуть 
свое: «Что касается обяза-
тельной продажи валют-

ной выручки, мы считаем, 
что важность этой меры 
для рынков второстепен-
на». Она регулярно забы-
вает, что по Конституции 
основная функция руково-
димого ею ЦБ - «защита и 
обеспечение устойчивости 
рубля». Туда же, в яму, готов 
тянуть рубль глава Мин-
фина. Недавно господин 
Антон Силуанов публично 
заявил, что «самое главное 
- курс для экспорта важнее 
ключевой ставки!» Не-
удивительно, слабый рубль, 
особенно в конце года, по-
зволяет закрывать все бюд-
жетные дыры, финанси-
ровать двойные месячные 
расходы и одновременно 
скрывать при этом все огре-
хи и просчеты Минфина. 
Другими словами, выстра-
ивается хитрая финансовая 
комбинация: отмена валют-

ного контроля запускает 
маховик девальвации наци-
ональной валюты, в казну 
течет все больше рублей, 
а аппетиты экспортеров 
удовлетворяются тем, что 
валютная выручка остается 
в иностранных банках и рас-
поряжаться ею можно от-
носительно свободно.

Как утверждают анали-
тики, ограничение валют-
ного контроля разгоняет 
инфляционное давление и 
«разрушает хрупкую кон-
струкцию доверия к ру-
блю, что, в свою очередь, 
провоцирует девальвацию 
и инфляцию ожидания и 
риски». 

Странно, но власти пере-
стали объяснять обществу 
причины и мотивы своих 
решений в экономике. К 
чему бы это?

Лаврентий Павлов

«Бомба» 
для школы 
По мнению многих педагогов 
и родителей, на российскую 
школу надвигается стихий-
ное бедствие. Точнее, даже 
не стихийное, и имя ему - 
«Цифра».

На недавнем совещании у пре-
зидента министр цифрового раз-
вития, связи и массовых комму-
никаций Максут Шадаев озвучил 
идею заменить школьных учите-
лей неким цифровым учебником. 
Дескать, преподавателей-пред-
метников сегодня в школах не 
хватает, в частности, речь шла об 
учителях информатики, и чтобы 
ребятишки продолжали образо-
вание, надо ввести обучение на он-
лайн-платформах. Еще в 2021 году 
Шадаев выдал почти сенсацион-
ное откровение: денег на школы, 
особенно сельские, нет, поэтому 
там и надо внедрить цифровиза-
цию. Примерно тогда же Минпрос-
вещения выпустило распоряже-
ние, где говорилось, что методика 
расчета показателей нацпроекта 
«Образование» разработана на 
основе «доли обучающихся, для 
которых созданы равные условия 
получения качественного образо-
вания вне зависимости от места 
нахождения, посредством предо-
ставления доступа к цифровой 
образовательной среде». Юрист 
Анна Швабауэр обратила вни-
мание, что произошла подмена 
понятий: доступ к «цифровой об-
разовательной среде» пытаются 
приравнять к качественному об-
разованию, что, по мнению специ-
алистов, совсем не одно и то же. 
Кроме того, в Минцифры загово-
рили о намерении передать про-
верку домашних заданий в школе 
искусственному интеллекту, что 
вызвало резкую критику родите-
лей, экспертов и даже политиков. 
Ведомство хочет добиться, чтобы 
50% домашних заданий прове-
рялось автоматически. Будто бы 
это разгрузит учителей и повысит 
качество образования. По дан-
ным из Минпросвещения, в 43% 
российских школ нет учителей 
химии, в 23% - учителей физики. 
Не хватает преподавателей и по 
другим предметам. Однако Мин-
просвещения проблему упорно 
«не замечает», подменяя ее реше-
ние неким «набором в педвузы», 
который «совсем не о том», так 
как до половины студентов там 
учатся вообще не на педагогиче-
ских специальностях, а из тех, кто 
все-таки поступает на специаль-
ности, связанные с педагогикой, в 
школы приходит лишь небольшая 
часть. Замена большинства учите-
лей в школах на онлайн-платфор-
мы вряд ли поднимет качество 
среднего образования! Далеко ли 
шагнут с такой онлайн-платфор-
мой выпускники школ, большой 
вопрос. 

Павел Максимов

Россия - страна загадочная, 
особенно для иностранцев. 
Уж сколько веков они пытают-
ся выведать главный секрет, 
но глухо. Хотя секрет в руках у 
каждого из наших. 

Минфин России подготовил проект 
постановления правительства, согласно 
которому деятельность Росалкогольта-
бакконтроля должна соответствовать 
сохранению и укреплению «традицион-
ных духовно- нравственных ценностей». 
Подобная инициатива удивила даже от-
ечественных чиновников. С вышеупо-
мянутыми ценностями в РФ и без того 
все непросто, ни один столоначальник 
не назовет навскидку штук пять таких 
ценностей, а если они при этом еще и 
завязаны на алкоголь... Вряд ли кто-то 
будет спорить, что крепкий алкоголь - в 
смысле водка - это всегда был в России 
стратегический продукт. И в одном из 
популярных фильмов об особенностях 
национальной охоты один из героев 
картины дает почти исчерпывающую 
характеристику: «Водка - это уникаль-
ное изобретение нашего народа. Это не 
просто крепкий напиток в ряду других. 
Это национальность, народность, это 
то, что нас всех объединяет, сдерживает 
от окончательного распада. Естествен-
но, если потреб лять этот напиток с со-
ответствующей культурой и разумно-
стью». Кто рискнет поспорить с этой 
истиной, которой не одна сотня лет? В 
смысле с этой давней и традиционной 
ценностью? Если говорить серьезно, то 
подобные ценности трудно адекватно 
сформулировать на понятийном уров-
не. Здесь куда больше интуиции или 
подсознания. Водка помогает гражда-
нам нивелировать все беды, проблемы 

и несправедливости российской жизни, 
и с этой могучей ментальностью не 
смогут справиться никакие постанов-
ления, законопроекты и указы. Не тот 
формат. Поэтому никому из вождей не 
удавались в России антиалкогольные 
кампании. В проекте постановления 
правительства сказано, что «Росалко-
гольтабакконтроль в своей деятель-
ности обеспечивает ее соответствие 
целям и задачам государственной по-
литики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей». А список их 
имеется? Особенно в формате алко-
голь- и табакрегулирования? Тут ре-
гулируй не регулируй - ценности как 
были, так в народе и останутся. И когда 
ведомства со столь серьезными выве-

сками подписываются под столь гло-
бальными ценностями, это явно выдает, 
что «не по Сеньке шапка». Поскольку 
ведомствам хочется продемонстриро-
вать верхам безграничную лояльность, 
отметиться в патриотизме, поддер-
жать начальство. Однако очень часто 
это выглядит не слишком адекватно и 
смешно. В данном конкретном случае - 
в формате известного синдрома. Справ-
ка: алкогольный делирий (белая горяч-
ка) - это состояние, вызванное отказом 
от алкоголя - абстиненцией. Физически 
оно проявляется дрожью, нерегуляр-
ной частотой сердечных сокращений 
и потоотделением. Люди могут также 
видеть или слышать то, что другие не 
видят. И такое тоже бывает. 

Алексей Воробьев

ЦИФРА НОМЕРА
18%

Водка - это наше все 

Кто работает против рубля? 

Е.
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- лишь столько молодых людей в возрасте от 18 до 24 лет, получивших 
среднее школьное образование, смогли ответить на вопрос, куда впада-
ет река Волга. Остальная молодежь, согласно результатам опроса ВЦИОМа, 
понятия об этом не имеет. Среди старшего поколения, учившегося в советской 
школе, 70% уверенно отвечают, что Волга впадает в Каспийское море.
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Какими странными инициатива-
ми отметились в уходящем году 
депутаты Госдумы.

Лошадь вместо автомобиля по-
советовал выдавать многодетным 
семьям за часть маткапитала депу-
тат ГД Виталий М. Эту креативную 
идею народный избранник, извест-
ный многими скандальными иници-
ативами, высказал во время обсуж-
дения в Госдуме вопроса: стоит ли 
разрешить тратить маткапитал на 
автомобили для многодетных семей. 
«Я бы поддержал, если бы предло-
жили давать лошадь, например, по-
тому что лошадь точно произведена 
в России и это такой же транспорт. 
Но, к сожалению, лошади тут не 
прописаны», - посетовал М.

Так вот для чего нам утильсбор 
все время повышают! Это, конечно, 
ради заботы об экологии и импор-
тозамещения. Так скоро не только 

детишек на телеге будут развозить 
по школам и кружкам, но и все про-
чие граждане поневоле обучатся 
верховой езде.

Ввести статус «аморального аген-
та» по аналогии с иноагентом пред-
ложил другой депутат Госдумы Алек-
сей Ж. Этот статус, по его мнению, 
подойдет знаменитостям, попавшим 
в скандалы. Поводом стали недав-
ние инциденты с певицей Глюкозой 
и рэпером Гуфом, которых подозре-
вают в употреблении запрещенных 
веществ. Гуф также отметился в дра-
ке с мужчиной, который оказался 
полицейским на отдыхе. Ж. считает, 

что соответствующую «метку» дол-
жен присваивать артистам Минюст. 
Тех, кто ее получил, он предлагает 
исключать из хит-парадов и рейтин-
гов. А если кто-то включит в хит-
парад такого артиста, то будет по-
том платить штраф за продвижение 
«аморального агента». А его коллега 
предложил упомянутых звезд от-
правлять на принудительное лечение 
под надзором государства.

К чему такие инициативы, если 
наказания за драки и употребление 
запрещенных веществ и так уже 
прописаны в уголовном законода-
тельстве РФ?

Заботясь об укреплении нравствен-
ных идеалов российского общества, 
депутаты решили запретить показ в 
онлайн-кинотеатрах фильмов без про-
катного удостоверения Минкультуры. 
Ранее подобные требования касались 
только традиционных кинотеатров. 
Критики инициативы указывают на 
то, что новые правила могут значи-
тельно увеличить административную 
нагрузку на видеосервисы. А это при-
ведет к ограничению доступа россиян 
к новым фильмам и к повышению 
расходов на онлайн-кинотеатры.

В кинотеатре Okko это предло-
жение охарактеризовали как «из-
быточный механизм контроля».

Олег Павлов

Р.S. Депутатских предложений, 
вызывающих недоумение, на самом 
деле десятки. Похоже, делают их 
лишь ради пиара: себя показать и 
народ... посмешить?

ТЕЛЕГИ ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ 
И «АМОРАЛЬНЫЕ АГЕНТЫ»

Главным вопросом, кото-
рым вместе с гражданами 
озадачился Владимир Пу-
тин, был вопрос о ситуации в 
экономике, поскольку на ней 
базируется и уровень жизни 
населения, и стабильность 
государства Российского, и 
его обороноспособность. «По 
итогам года ожидается рост 
ВВП РФ на 3,9% или даже 
на 4%, тем самым за два года 
рост экономики составит око-
ло 8%, - отметил президент. 
- Такими темпами сейчас не 
могут похвалиться ни США, 
ни еврозона. Мы должны со-
хранить набранный темп». 

Другой показатель, кото-
рый президент всегда препод-
носит как достижение, - это 
рекордно низкий уровень без-
работицы: лишь около 2,3%. 
Далее Путин упомянул рост 
промышленного производства 
и увеличение реальных зар-
плат населения. Разумеется, не 
все здесь однозначно позитив-
но, имеются и проблемы, кото-
рые неизменно сопровождают 
кризисные процессы, охватив-
шие сегодня большинство раз-
витых стран. Из главных тре-
вожных сигналов Владимир 
Путин выделил высокую ин-
фляцию. По его словам, ру-
ководство Центробанка про-
гнозирует, что по итогам года 
цены вырастут на 9,2-9,3%.

Почему продукты 
дорожают?

Что касается темы удоро-
жания продуктов, то имеется 
несколько причин объектив-
ного и субъективного харак-
тера. «Самое главное - пред-
ложение на рынке должно 
соответствовать доходам 
населения. Или доходы на-
селения, их покупательная 
способность должны соот-
ветствовать объему произво-
димых в стране товаров, - по-
яснил Путин. - У нас доходы 
и заработные платы росли 
более быстро, чем нараста-
ние товарной массы. Про-

дуктов не стало настолько 
больше, насколько возросло 
потребление». Другие упомя-
нутые президентом причины 
удорожания: ситуация с уро-
жаями, рост мировых цен на 
некоторые продукты, внеш-
ние ограничения. 

Аргументы президента 
почти повторяют аргументы 
руководства Центробанка, 
которое отмечает, что произ-
водство в РФ не успевает за 
возросшим спросом. Дескать, 
мощностей резервных у нас 
не хватает. Однако автори-
тетные экономисты, среди 
которых академик Сергей 
Глазьев, считают, что в РФ 
сегодня простаивают поряд-
ка 30-40% производственных 
мощностей, которые просто 
нужно грамотно загрузить. 

Защитите 
от мошенников!

На прямую линию дозво-
нилась пенсионерка из Казани 
Елена Маркелова, рассказав 
главе государства, как злоу-
мышленники сумели похитить 
у нее крупную сумму денег, 
взломав ее аккаунт на «Госус-
лугах». И у нее появился долг 
перед двумя банками почти 

на два миллиона рублей. Это 
случилось еще в сентябре, но 
почти за три месяца правоох-
ранители не сумели или не за-
хотели помочь пожилому че-
ловеку. После вмешательства 
президента ситуация резко из-
менилась. Уже на следующий 
день официальный представи-
тель МВД России Ирина Волк 
сообщила, что полицейские 
расследуют уголовное дело о 
мошенничестве в отношении 
пенсионерки из Казани. Дру-
гими словами, вместо того что-

бы добросовестно выполнять 
свои обязанности перед граж-
данами, полицейские ждали 
команды главы государства, 
чтобы выполнить свой слу-
жебный долг! 

Не менее вопиющий слу-
чай был озвучен участника-
ми СВО. Неожиданной для 
Верховного главнокоман-

дующего оказалась инфор-
мация о том, что военнослу-
жащим в Курской области 
платят меньше, чем в зоне 
СВО, поскольку там действу-
ет другой режим контртерро-
ристической операции. «Мне 
это в голову не приходило», 
- признался ВВП, пообещав, 
что ситуация с выплатами бу-
дет исправлена. 

Что с лекарствами?
Озвучен был и вопрос о 

нехватке жизненно важных 
медикаментов для граждан. 
Президенту (!) пришлось 
объяснять дефицит лекарств 
ошибками в работе ведомств 
и на местах. Мол, нехватка 
в аптеках ряда рецептур-
ных лекарств и медицин-
ских изделий, в частности 
инсулина, тест-полосок для 
диабетиков, а также физра-
створа, объясняется сбоем в 
работе чиновников. «Деньги 
в целом на все эти препара-
ты выделяются в полном 
объеме. Это вопрос органи-
зации торгов и своевремен-
ного принятия решений. Я 
еще обязательно поговорю 
и в правительстве, и в субъ-
ектах РФ. Нужно просто во-
время все делать», - ответил 
Путин на жалобы россиян, 

которые не могут бесплатно 
получить выписанные им ре-
цептурные лекарства. 

Пардон, но разве это 
дело президента?! В стране 
есть министр здравоохра-
нения, есть всем известная 
вице-премьер Татьяна Го-
ликова - где они и чем за-
нимаются?! Почему за их 

проколы перед гражданами 
должен отвечать глава го-
сударства?

Бумажные газеты 
будут жить

Значительная часть во-
просов к главе государства 
касалась региональных или 
отраслевых проблем, что ча-
сто совсем не по рангу пре-
зиденту России. Но случался 
и просвет в этой массовке. 
Журналист нашей газеты 
«Мир новостей» Андрей Кня-
зев обратил внимание прези-
дента, что за последние 30 лет 
наблюдается значительное 
снижение интереса к печат-
ной журналистике. «Когда че-
ловек открывает газету или 
журнал, то может осмыслен-
но их прочитать и вернуться к 
материалу. В интернете мало 
кто станет читать информа-
цию по три или четыре раза. 
Поэтому надо сохранить се-
рьезные аналитические га-
зеты и журналы, которые 
предоставляют двусторон-
нюю точку зрения», - заявил 
Князев и попросил главу го-
сударства высказаться. Тот 
был вполне конструктивен. 
«Мне думается, что бумажная 
журналистика также будет 
иметь свое место, как сейчас 
и бумажная книга. Есть воз-
можность полистать гаджет. 
Я сам этим пользуюсь. Но 
взять книгу - это другое дело, 
книга иногда - целое произ-
ведение искусства. Поэтому 
и бумажная журналистика 
будет жить.

Газету полистать - в этом 
тоже есть кайф. Я надеюсь, 
что те, кто занимается бу-
мажной журналистикой, бу-
дут этот интерес сохранять. 
Но самое главное - это кон-
тент. Если в бумажной жур-
налистике будет интерес-
ный контент, она не умрет», 
- считает Владимир Путин. 
Другими словами, прези-
дент России - с нами! 

Иван Иванов

ВИСОКОСНЫЙ - ГОД КОМПРОМИССОВ
В народе год 
високосный 
всегда считали 
тяжелым. Не из-
менил традиции 
он и на этот раз. 
И подводить 
итоги високос-
ному - задача 
непростая. Она 
и стояла перед 
президентом 
России на за-
вершающей 
год пресс-
конференции - 
прямой линии. 

Организаторы пресс-конференции сообщали, 
сколько граждан пытались задать вопросы прези-
денту. Цифры разнились - от 1,5 до 2,5 миллиона. 
Интересно, что число желавших пожаловаться пре-
зиденту не слишком меняется: в 2023 году их было 
2 миллиона 100 тысяч человек. 
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Фиброз печени уже 
диаг ностируется у 31-лет-
них. И очень насторажива-
ет быстрый рост этого за-
болевания среди женщин 
среднего возраста. Как 
показало недавнее иссле-
дование, для того чтобы 
заполучить смертельно 
опасную болезнь, вовсе не 
требуется поглощать чрез-
мерные дозы алкоголя.

В новом потрясшем 
публику исследовании ут-
верждается, что ранняя 
стадия заболевания пече-
ни возникает уже после 21 
пьянки за период всего в 
семь недель, что означает 
три вечеринки в неделю, 
когда в ходе одного засто-
лья человек употреб ляет 
пять бутылок пива или бу-
тылку вина. Для тех, кто 
предпочитает напитки 
крепостью 40 градусов, 
достаточно будет пропу-
стить пять стопок (одна на 
25 миллилитров). Женщи-
нам для подхода к опасной 
черте хватит четырех сто-
пок, выпитых в течение 
двух часов.

В журнале «Алко-
голизм: клинические 
и экспериментальные 
исследования» авторы 
пишут: «Повторное ин-
тенсивное потребление 
алкоголя, даже если 
еще не возникла от 
него зависимость, мо-
жет привести к ожире-
нию печени, что являет-
ся вызванной спиртным 

ранней дисфункцией 
этого органа».

А по данным Британ-
ского фонда по защите пе-
чени, употребление 4 доз 
алкоголя в день, а это 
примерно два стандарт-
ных бокала (175 милли-
литров) вина, приведет 
к отложению в печени 
жира. В дальнейшем пе-
чень воспаляется, она 

пытается себя излечить, 
и тогда появляются руб-
цовые ткани фиброза.

В этом году проведены 
исследования с наблю-
дением за 300 тысячами 
взрослых, и выяснилось, 
что в развитии пристра-
стия к алкоголю большую 
роль играет генетическая 
предрасположенность к 
заболеванию, возможно, 
поэтому болезнь пече-
ни начинает развиваться 
только у каждого третьего 
выпивохи. Более опасны-
ми для организма названы 
ударные пьянки по сравне-
нию с распределением по-
требления небольших доз 
алкоголя по дням недели.

Не щадя своей печенки

И кто его знает, 
чего он летает...
Уже который день американ-
цы наблюдают над головой 
таинственные летающие ап-
параты. Откуда взялись эти 
беспилотники, зачем кружат? 
Не происки ли это русских? 
Ответ пытаются найти, как 
говорится, всем миром.

Опытный любитель пилотажа 
дронов из Нью-Джерси, представив-
шийся как Майкл Би, рассказывает, 
что попытался провести свой обыч-
ный дрон следом за неопознанным 
светящимся беспилотником, летев-
шим в районе Арсенала Пикатти-
ни, крупнейшего производствен-
но-исследовательского комплекса, 
где производятся и складируются 
снаряды калибра 155 мм и хранится 
ядерное оружие. Но как только он 
приблизил свой дрон к «пришель-
цу», двигатель его дрона замер, по-
явился знак разряженной батареи, и 
дрон рухнул вниз. 

В то же время тот другой дрон 
продолжал зависать в воздухе и 
оставался в полном порядке. Майкл 
Би был поражен случившимся, он 
согласен с тем, что его дрон могла 
сбить мощная система глушения, 
установленная на столь серьезном 
военном объекте и не позволяю-
щая летать над ним коммерческим 
дронам. Но она совершенно не дей-
ствует на залетные таинственные 
беспилотники. Они кажутся не-
уязвимыми. «Пентагон и американ-
ская разведка изображают из себя 
тупых, хотя они наверняка знают 
больше о странных объектах», - го-
ворит Майкл.

Майкл Би имеет устройство, по-
зволяющее выявлять нахождение в 
небе беспилотников. Но на его ра-
даре не появился ни один из тех, что 
бороздит ночное небо штата Нью-
Джерси. Тем не менее он намерен 
продолжать свое личное расследо-
вание, чтобы узнать, откуда взялись 
таинственные аппараты. 

Произошла утечка данных о том, 
что компании выполняют сверхсе-
кретный заказ Пентагона по бес-
пилотным летающим аппаратам. 
Но это совершенно не согласуется 
с логикой: ведь если бы беспилот-
ники были такими секретными, они 
бы не летали все в огнях как рож-
дественские ели и не зависали бы 
над населенными пунктами на всю 
ночь. Для любых испытаний не по-
требовалось бы делать их такими 
наглядными и пугать граждан, ко-
торые уже пытаются сбивать эти 
«НЛО» из огнестрельного оружия.

Следствие пытает-
ся найти реальный 
мотив, которым ру-
ководствовался пре-
успевающий 50-лет-
ний врач-психиатр и 
психотерапевт из Сау-
довской Аравии, ког-
да на полной скорости 
направил свой BMW в 
толпу на рождествен-
ской ярмарке в гер-
манском Магдебурге. 
Сразу поступили 
сведения о 5 убитых 
и 200 раненых, из них 
15 ранены тяжело. 

Как выяснилось, се-
кретная служба Саудов-
ской Аравии несколько 
раз советовала своим 
германским коллегам 
приглядеться к скром-
ному доктору Талебу 
аль-Абдулмохсену. Са-
удовцы сообщали о его 
угрозах о том, что Гер-
манию ждет тяжелая 
расплата за обращение 
с беженцами из Саудов-
ской Аравии. Эр-Рияд 
даже запрашивал его 
экстрадицию. Год назад 
полиция Магдебурга из-
учила этого человека, 
оценивая, насколько 

реальна исходившая от 
него опасность, и, види-
мо, было решено, что 
он вполне законопос-
лушный член общества. 
Между тем в августе Та-
леб вещал в соцсети, что 
правосудия в Германии 
можно добиться, толь-
ко взорвав германское 
посольство или устроив 
бойню граждан Герма-
нии. Год назад, в декабре, 
он писал, что Германия 
- единственная страна, 
которая преследует бе-
женцев из Саудовской 
Аравии и разрушает их 
жизнь. «Реванш близок, 
даже если мне придется 
умереть!» - объявил он.

Германская полиция 
вообще не обратила вни-
мания на эти угрозы. Он 
жил и работал в Германии 
уже 20 лет, и все это время 

местные правоохраните-
ли его не тревожили.

Но за каждым гром-
ким терактом, как пра-
вило, стоит кто-то, кто 
подталкивает к нему ис-
полнителя, даже когда 
террориста представля-
ют маньяком-одиноч-
кой. Официальные СМИ 
в Германии неожиданно 
растрезвонили, что тер-
рорист вовсе не был ис-
ламистом-фанатиком, 
а, наоборот, критиковал 
исламскую религию и 
обвинял власти за от-
сутствие борьбы против 
исламизации Европы. И 
очень кстати для властей, 
его высказывания в Сети 
посчитали поддержкой 
антииммигрантской пар-
тии «Альтернатива для 
Германии», которая ста-
ла большой помехой для 

нынешней европейской 
политической элиты.

Кто-то свидетельствует, 
что Талеб помогал саудов-
ским женщинам вырвать-
ся на свободу в другие 
страны. Германский экс-
перт по терроризму Петер 
Нойман отметил, что еще 
никогда не встречал подо-
зреваемого в массовом на-
силии с таким профилем. 
Но не исключено, что Та-
леб специально открыто 
позиционировал себя как 
противника ислама, что-
бы снять с себя слежку и 
не привлекать к себе вни-
мания властей. Интересно, 
кто посоветовал ему пред-
ставить себя как сторон-
ника «Альтернативы»? 
Увы, нападения на христи-
анские рождественские 
ярмарки стали в Европе 
слишком частыми.

Материалы подготовил Николай Иванов

По данным Организации экономическо-
го сотрудничества и развития, лидерами 
по ежемесячным тяжелым пьянкам в 2019 
году стали Дания и Великобритания, в них 
пристрастием к такого рода развлечениям 
страдают сегодня около 30 процентов на-
селения, на третьем месте благополучный 
Люксембург, за ними следует Германия. 
Великобритания лидирует среди разви-
тых стран по женскому пьянству. Минимум 
раз в месяц сильно напивается каждая чет-
вертая британка. Британские мужчины за-
нимают в этом рейтинге третье место.

Наименьшее пристрастие к ударному 
пьянству, такому, чтобы свалиться с ног, 
проявляют в странах, где создана мощ-
ная винная индустрия. Таких любителей 

во Франции нашлось чуть больше 10 
процентов и только несколько процен-
тов в Испании, Греции и Италии. 

А вот по объему выпитого за год чистого 
алкоголя цифры оказались несколько ины-
ми. Исследование 2021 года показало, что 
совершенно спиваются страны Прибалти-
ки и Чехия: там за год в среднем употреб-
ляли под 12 литров этанола. На одного 
британца приходились 10 литров, меньше 
всего из европейских стран в Греции - чуть 
больше 6,5 литра, а в Турции - менее 5 ли-
тров. В России в 2023 году в среднем по-
требляли по 8,44 литра на душу населения, 
правда, нет ясности, каким образом в эту 
цифру может включаться самое опасное для 
здоровья домашнее изготовление алкоголя.

Лидеры и аутсайдеры среди пьющих стран

-

и 

Месть безумного доктора

С 1970-х годов в ряде стран Европы в пять 
раз выросло число людей, умирающих от 
хронического повреждения печени спирт-
ным. Наибольший урон цирроз приносит на-
селению Великобритании. Местные экспер-
ты по зависимостям говорят, что алкоголь 
интегрировался в британское общество. 
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Донецк. «Даже 
дети различают 
виды оружия по 
звуку»

Здесь даже дети по 
звуку умеют определять, 
какого рода сейчас «был 
прилет», каким типом во-
оружения ударили по го-
роду: «155-м калибром», 
«Градом», а в последнее 
время ВСУ бьют «Хай-
мерсами». Когда небо 
заходится в грохоте и, ка-
жется, сейчас рухнет вниз, 
ребенок лет 5-6 деловито 
сообщает: «Это далеко, 
не к нам», - и добавляет со 
взрослыми интонациями, 
от которых бежит холо-
док по спине: «Не бойся. 
«Своего» снаряда ты уже 
не услышишь». 

С 2014 года в Донбассе 
погибли несколько сотен 
детей. В Центральном 
парке Донецка располо-
жен мемориал - Аллея 
Ангелов - с именами по-
гибших и их возрастом
(на фото внизу). Самым 
младшим не было и года, 
старшие не успели до-
жить до 18 лет.

- Здесь выросло уже 
поколение детей, кото-
рые не знают, что та-
кое мирная жизнь. Они 
и родились под звуки 
рвущихся снарядов. Это 
не фигура речи. Ведь с 
2014-го ВСУ обстрели-
вали даже роддом, - го-
ворит Ян Гагин, эксперт 
по безопасности и со-
ветник главы Донецкой 
Народной Республики, с 
которым мы вместе на 
служебном авто едем по 
декабрьскому Донецку. 
- Обстреливали детские 
сады, школы, парки... И 
одними из первых жертв 
военной агрессии стали 
именно дети - 13 августа 
2014-го, когда ВСУ об-
стреляли детский пляж 
в Зугрэсе, это город в 42 
километрах от Донецка. 
В тот день погибли 13 че-
ловек, из них трое - дети, 
более 30 были ранены. 
Когда мы говорим, что 
«Донбасс стал полем 
битвы добра со злом, све-
та с тьмой», то это так и 
есть. Мы боремся здесь с 
тьмой. 

Предыстория хоро-
шо известна. В феврале 
2014-го в Киеве случился 
майдан, произошел гос-
переворот. Власть захва-
тила оппозиция. Жители 
Донбасса не приняли 
новую власть. Вслед за 
крымчанами они заявили 
о желании присоединить-
ся к России. «Официаль-
ный Киев» в ответ ввел 
в Донбасс войска ВСУ 
и националистические 
батальоны, чтобы силой 
принудить регион к под-
чинению.

- О том, что такое 
ВСУ и нацбаты, уже 
осведомлены, к сожале-
нию, и жители курского 
приграничья. Нашумели 

истории из уст очевидцев, 
как ВСУ расстреливали 
в упор машины мирных 
жителей, не давая эваку-
ироваться, убивали детей 
и стариков. Повторюсь: 
в этом противостоянии 
мы столкнулись с самым 
настоящим фашизмом, с 
которым боролись наши 
деды во время Великой 
Отечественной войны. 
Спустя десятилетия фа-
шизм возродился на 
Украине. И мы с ним те-
перь воюем, - продолжа-
ет Гагин. 

Почти мирная 
картина

С 2014 года бывали 
месяцы, когда Донецк 
выглядел совсем без-
людным. Темные улицы. 
Ни машин, ни пешехо-
дов. Разбитые дома без 
стекол. Многие мужчи-
ны воевали в ополчении, 
отправив семьи в эваку-
ацию в Россию. Сейчас 
в город возвращается 
жизнь. Даже появились 
пробки на дорогах. Рабо-
тают кафе и ресторан-
чики. В магазинах ассор-
тимент не отличается от 
любого другого россий-
ского города. В центре 
почти не видно следов во-
енных действий. Комму-
нальные службы и сами 
жители научились за эти 
годы быстро устранять 
последствия: вставлять 
выбитые осколками 
окна, латать пробитые 
крыши... Час-два - и буд-
то не было ничего. 

Донецку сильно до-
ставалось из Авдеевки, 
где ВСУ «крепко око-
пались». Когда же рос-
сийская армия заняла 
Авдеевку, Донецк смог 
немного вздохнуть, кон-
статирует Ян Гагин. Он 
отметил высокие темпы 
продвижения вперед ВС 
РФ: за последние меся-
цы противник выбит из 
более чем 80 населенных 
пунктов на территории 
ДНР. 

Но ситуация остается 
сложной. Украине по-

ставляют оружие США 
и страны Запада, часть 
вооружений - дально-
бойные. Они достают до 
мирных городов со зна-
чительного расстояния 
- в десятки километров. 
Вот и по Киевскому 
району Донецка снова 
ударили - «Хаймерсами». 
Сработала наша ПВО, 
не позволив смертонос-
ным «Хаймерсам» за-
брать с собой новые и 
новые жизни. Получили 
повреждения несколько 
домов, но их подлатают.

Дончане с трево-
гой ждут новогодних 
праздников, поскольку 
в прежние годы количе-
ство обстрелов именно в 
праздничные дни учаща-
лось в разы. Так сказать, 
«поздравление» от про-
тивника. 

Мариуполь. 
«Погибших хоронили 
во дворах» 

Мариуполь находит-
ся примерно в полутора 
часах езды на машине от 
Донецка. В марте 2022 
года - после начала СВО 
- часть города была раз-
бита. Жители рассказы-
вают, как, отступая, ВСУ 
били танками по жилым 
кварталам. Пока не под-
считано даже прибли-
зительное количество 
погибших тогда людей. 
Многие числятся пропав-
шими без вести, их - жи-
вых или хотя бы тела - до 
сих пор ищут родствен-
ники. Каждый мариупо-
лец может рассказать 
историю, будто из филь-

ма ужасов, произошед-
шую с ним самим или с 
соседями в те страшные 
дни марта 2022-го. 

- Я жила в частном 
секторе, - вспоминает 
местная жительница Та-
тьяна. - В соседний дом 
попал снаряд. Наши во-
енные говорят, что ВСУ 
используют боеприпасы 
с фосфором и другими 
химическими отравляю-
щими веществами. Воз-
можно, из-за этого дом 
вспыхнул как спичка. Там 
жила 87-летняя бабушка, 
она почти не вставала, 
за ней ухаживали дочь 
и зять. Они отлучились 
буквально на полчаса - 
добыть воды, которой не 
было и приходилось до-
ставать ее под непрекра-
щающимися обстрелами. 
Когда вернулись, дома 
уже не было. Не успели 
помочь ни соседи, ни по-
жарные, все произошло 
буквально в считаные се-
кунды. Мне даже страш-
но представить, о чем ду-
мала погибшая соседка в 
последние минуты своей 
жизни. 

Татьяна со слезами до-
бавила, что у нее самой 
«в те же дни погиб муж - 
убило осколком». Под не-
прекращающимися об-
стрелами у мариупольцев 
не было возможности 
даже похоронить погиб-
ших родных на кладби-
ще. Хоронили во дворах 
многоэтажек, обозначая 
могилки самодельными 
крестами из досок.

- Ты даже плакать не 
можешь. Просто идешь 
и не понимаешь, где на-

ходишься, в какой реаль-
ности, - говорит Татьяна 
о тех страшных днях и 
добавляет, что после пе-
режитого страдает нерв-
ным тиком.

- Прятались в под-
валах. Электричества и 
отопления нет, связь не 
работает. Есть нечего. 
Воду доставали и из сан-
узлов брошенных квар-
тир, и растапливали снег... 
Окружающая реаль-
ность казалась дурным 
сном, который никак не 
хотел заканчиваться, - до-
полняет рассказ пенсио-
нерка Алла Карповна. 

Не хватает учителей 
и врачей

Сейчас город восста-
навливают российские 
строительные компании. 
Точнее, в основном от-
страивают заново. 

- Вы сами видите кон-
траст: стоят новенькие 
многоэтажки, а рядом 
черные обугленные 
остатки домов из «преж-
ней жизни», - обращает 
внимание Алла Карпов-
на. - Если бы я дозвони-
лась на прямую линию 
Владимира Путина, то 
спросила бы его, будут 
ли благоустроены при-
домовые территории. И 
особенно интересуют 
дороги, которые совсем 
разбиты. 

Десятиклассница 
Александра сообщает, 
что «новые дома строят 
быстро»:

- Вроде бы вчера про-
езжала по этой улице 
и было все разбито, а 
теперь построен новый 
дом. У тети моей сгорела 
квартира в доме в центре 
- недавно там сдали новое 
жилье. Тете еще кварти-
ру не дали взамен сгорев-
шей, но обещают. Школа 
наша тоже была побита 
снарядами, отсутствова-
ли окна, в стенах зияли 
дыры. Восстановили! 

Нам всем выдали учеб-
ники и тетрадки, ручки и 
карандаши. Строятся но-
вые школы и больницы. 
Однако не хватает педа-
гогов и врачей. Часть вы-
ехала, кто-то погиб под 
обстрелами.

- Больницы строятся, 
аппаратура завозится из 
России. А работать фак-
тически некому, - под-
твердила и собеседница 
«МН» Татьяна. - Выстро-
или диагностический 
центр, мы такие даже 
по телевизору никогда 
не видели, а теперь ши-
карный и в шаговой до-
ступности. Приезжают 
специалисты из Санкт-
Петербурга, который 
назначили «шефом» 
Мариуполя (за каждым 
населенным пунктом в 
Донбассе закреплен рос-
сийский регион-шеф, ко-
торый помогает решать 
возникающие пробле-
мы. - Ред.). Они как бы 
командированные - едут 
протестировать обору-
дование, принять какое-
то количество самых 
тяжелых пациентов. Но 
нам нужны свои посто-
янные специалисты, ведь 
у нас много пожилых, 
люди потеряли здоровье 
во всем этом кошмаре... 
Хотелось бы врачей. 
И без учителей никуда, 
надо воспитывать но-
вое поколение россиян. 
Но сейчас самое глав-
ное - чтобы поскорее 
наступила победа, наша 
победа. Мариупольцы с 
теплотой и надеждой го-
ворят о российском пре-
зиденте, также симпати-
зируют белорусскому 
- Александру Лукашен-
ко. А вот фамилию укра-
инского - Владимира Зе-
ленского - даже слышать 
не хотят, называют его 
«кровавым клоуном». 
«Клоун» - в память о его 
кавээновском прошлом, 
«кровавый» - за то, что 
им всем пришлось пере-
жить. Как и остальному 
Донбассу. 

Виктория Катаева,
Юрий Конопатов

НА ЛИНИИ ОГНЯНА ЛИНИИ ОГНЯ
Как живут прифронтовые 
Донецк и Мариуполь 

Корреспонденты «МН» побывали в этих 
двух городах, названия которых уже почти 

три года не сходят с новостных лент. Как 
готовятся к новогодним праздникам жители 

этого региона, где военные события стали 
привычной частью повседневности?
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Богослов Павел 
Флоренский утверждал: 
«Есть «Троица» Рублева, 

следовательно, есть 
Бог». Однако сегодня 

искусствоведам почти 
ничего не известно о 

судьбе этой знаменитой 
иконы, которая 

была передана из 
Третьяковской галереи 

в Троице-Сергиеву 
лавру. Надлежащим ли 

образом заботятся об 
этом шедевре?

Кому она нужнее?
В середине мая этого 

года РПЦ объявила, что 
знаменитая «Троица», 
созданная Андреем Руб-
левым в первой четвер-
ти XV века, перейдет в 
собственность церкви. В 
Кремле объяснили это 
решение значимостью 
иконы для верующих 
россиян. Этот раритет, 
который должен был 
храниться в особых ус-
ловиях под постоянным 
наблюдением специали-
стов, теперь находится в 
храме, и реставраторы 
лишены к нему доступа. 
Шедевр XV века может 
быть утрачен, если не 
будет должным образом 
сохранен. Недавно дирек-
тор Эрмитажа Михаил 
Пиотровский заявил, что 
«в данный геополитиче-
ский момент сакральное 
значение памятника важ-
нее его художественной 
ценности». Но ведь это не 
просто икона на деревян-
ной доске!

«Словно 
обыкновенная 
доска»

Сотрудница отдела 
древнерусского искус-
ства Государственной 
Третьяковской галереи 
Екатерина Гладышева 
рассказала в интервью 
«МН», что сейчас специ-
алисты не имеют инфор-
мации об иконе. Ее слова 
подтвердил историк ис-
кусства Михаил Золото-
носов: «Я знаю, что «Тро-
ицей» владеет церковь 
и икону перевозят куда 
хотят без необходимых 
мер предосторожности, 
словно это обыкновен-
ная доска. Жаль, что 
культурное значение для 
представителей церкви 
не имеет значения».

Михаил Золотоносов 
считает, что «Троицу» 
РПЦ получила незакон-
но, без официального до-
кумента от властей. Все 
бумаги между лаврой и 
Третьяковкой были под-
писаны чуть ли не под 
страхом открытия уго-
ловного дела. Заправлял 
этим процессом первый 
замминистра культуры 

Сергей Обрывалин. По-
кинув Третьяковскую 
галерею, икона некото-
рое время находилась в 
храме Христа Спасителя, 
а затем ее передали в без-
возмездное пользование 
Троице-Сергиевой лавре. 
Музейное сообщество 
било тревогу, но на их 
возмущение уже давно 
не обращают внимания. 
Однако именно искус-
ствоведы и реставрато-
ры когда-то открыли 
ценность «Троицы». По 
мнению исследователей, 
главное значение иконы 
- не религиозное, а ис-
кусствоведческое. Счи-
тается, что это огромный 
вклад Древней Руси в 
христианскую иконогра-
фию.

Спасение «Троицы»
Почти пятьсот лет ше-

девр провисел на стене 
в соборе Троице-Серги-
евой лавры, и никто не 
обращал на него внима-
ния. А зачем? Эта икона 
не мироточила и чудес 
не творила. Вскоре по-
сле создания ее замазали 
«поновлениями», четыре 
слоя которых не оста-
вили никакого следа от 
первоначального образа. 
Искусствоведы напоми-
нают, что в храмах XVIII 

века верхом совершен-
ства считались лубочные 
комиксы Семена Ушако-
ва - они нравились народу.

Процесс возвращения 
«Троицы» миру рестав-
ратором Василием Гурья-
новым занял не один год. 
Работа началась в 1904-м. 
Анализ изначального 
образа и его консерва-
ция были окончены по-
следователями мастера 
в 1919 году. Только когда 
в XX веке иконографию 
стали рассматривать как 
искусство, картину окон-
чательно расчистили, 
восстановили и обнару-
жили чудо - изображе-
ние трех ангелов. Сюжет 
иконы рассказывает о 
том, как Авраам встре-
чается с посланниками 
Бога, которые возвеща-
ют ему о миссии - воспи-
тании Иисуса, в будущем 
главы народа иудейского.

Церковь истолко-
вывает этот сюжет по-
разному, одна из знамени-
тых версий гласит: таким 
образом Создатель донес 
до людей истину о трие-
динстве ипостасей Бога. 
Позже большую роль 
в открытии ценности 
«Троицы» сыграл фильм 
Тарковского «Анд рей 
Рублев». Режиссер помог 
широкому кругу зрите-
лей постичь смысл заду-

манного Рублевым. Он 
рассказал, как через об-
раз трех ангелов иконо-
писец явил Господа Все-
держителя.

Закон, который 
дышло

По действующему 
законодательству ше-
девры из государствен-
ного музейного фонда 
не могут перестать быть 
музейной собственно-
стью, если только они не 
утрачены, не разрушены 

и их историко-культур-
ная, научная, художе-
ственная ценность не 
подтверждена. Или если 
нет судебного решения 
об их изъятии, вступив-
шего в законную силу. 
Где бы ни находился му-
зейный экспонат, ответ-
ственность за его судьбу 
лежит на музее. Внятно-
го закона, который ре-
гулировал бы передачу 
ценностей из музея, нет. 
Но есть подзаконный 
акт, постановление пра-
вительства «О порядке 
передачи религиозным 
организациям находя-
щегося в федеральной 
собственности имуще-
ства религиозного на-
значения, отнесенного 
к музейным предметам 
и коллекциям». Именно 
этот акт стал единствен-
ным документом, со-
гласно которому «Трои-
ца» передана церкви на 
49 лет с возможностью 
продления, и сейчас она 
в лавре, а не в галерее.

Такой длительный 
срок, да еще с возмож-
ностью пролонгации, 
означает, по сути, что 
икону отдали навсегда. 
Это особенно тревожно, 
потому что, по мнению 
искусствоведов, шедевр 
при недостаточном вни-
мании к нему реставра-
торов может просто раз-
валиться на части: «Там 
три доски, и они не очень 
хорошо скреплены меж-
ду собой».

Вообще-то ответ-
ственность за сохран-
ность возлагается и на 
музей, и на Троице-Сер-
гиеву лавру. Согласно до-
говору, который подпи-
сали патриарх Кирилл и 
министр культуры Оль-

га Любимова, «ответ-
ственность делится меж-
ду двумя сторонами как 
ее правообладателями». 
Несмотря на передачу 
«Троицы» в безвозмезд-
ное пользование Трои-
це-Сергиевой лавре, она 
остается в «оперативном 
управлении Третьяков-
ской галереи, где икона 
хранилась с 1929 года». 
Но какая ответствен-
ность может быть у му-
зейщиков, если они уже 
долгое время «Троицу» в 
глаза не видели? По не-
проверенным слухам, на 
показ верующим вооб-
ще выставляют не ори-
гинал иконы, а ее копию. 
Если это так, где же сей-
час находится оригинал?

Бог «Троицу» 
любит?

Антоний Борисов, свя-
щенник:

- До появления ико-
ны Андрея Рублева не 
существовало адекват-
ного изображения Бо-
жественного триедин-
ства. Однако именно для 
русского сознания образ 
«Троицы» стал особен-
но близким и понятным. 
Икона, созданная в эпо-
ху монгольского ига, 
стала настоящим мани-
фестом христианского 
понимания устройства 
государства и общества, 
которые должны руко-
водствоваться не сию-
минутной политической 
выгодой, но стремлени-
ем исполнять правду Бо-
жию.

Лев Лифшиц, член 
комиссии Министерства 
культуры по особо цен-
ным объектам культур-
ного наследия России:

- Когда я работал в 
Третьяковской галерее, 
я ежедневно наблюдал, 
что происходило в залах, 
где находились «Троица» 
и Владимирская Бого-
матерь. Верующие люди 
приходили, крестились, 
вставали на колени, и 
никто из смотрителей и 
хранителей никогда не 
одергивал их и не мешал. 
Нынешняя история с 
«Троицей» - это прежде 
всего идеология.

Андрей Шуман, исто-
рик:

- Хрущевская отте-
пель не только дала тол-
чок развитию авангарда, 
но и возродила эстети-
ческое восприятие икон. 
Фильм Андрея Тарков-
ского «Андрей Рублев» 
(1966) стал авангардом 
советского кино и вос-
кресил интерес к теме 
икон. Этот фильм стал 
лучшей рекламой «Трои-
цы» Андрея Рублева.

Таким образом, в 
1960-х годах советский 
авангард вернул иконам 
их эстетическую цен-
ность.

Дина Райдер

Что происходит 
с рублевской 

«ТРОИЦЕЙ»?

НАШЕ ДОСЬЕ
 Точная дата создания иконы «Троица» Андреем 

Рублевым остается неизвестной. Предполагается, 
что иконописец написал ее либо в 1411 году, либо в 
1420-е годы (на сайте Третьяковской галереи указа-
ны даты 1422–1427 с пометкой «вероятнее всего»). 
Согласно одной из самых распространенных версий, 
работа над иконой была завершена во время строи-
тельства и росписи каменного Троицкого собора в 
1420-е годы.

 Икона, размеры которой составляют 142 на 
114 сантиметров, была написана с использованием 
яичной темперы на липовой доске, предварительно 
загрунтованной левкасом - меловым клеем на осно-
ве льняного масла. В 1600 году по указу Бориса Го-
дунова икона была покрыта олифой, что позволило 
сохранить ее красоту на долгие годы. Однако со вре-
менем она потемнела, и ее изображение периодиче-
ски обновлялось поверх старого слоя.

 Почти пять веков икона хранилась в Троицком 
соборе Троице-Сергиевой лавры. В 1575 году Иван 
Грозный распорядился украсить ее золотым окла-
дом - накладным украшением, покрывающим всю 
икону.

 В 1929 году по указу Народного комиссариата 
просвещения РСФСР икона была передана в Госу-
дарственную Третьяковскую галерею. Она должна 
была стать частью временной выставки древнерус-
ского искусства, но выставка так и не состоялась.

 Сейчас икона находится на своем историче-
ском месте в том же Троицком соборе в специальном 
киоте.

Троицкий собор Троицкий собор 
Троице-Сергиевой Троице-Сергиевой 

лаврылавры
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ПРОСТАТИТ 
БЕЗ ИНФЕКЦИИ

А все дело в плохом кровос-
набжении простаты. И в плохом 
отводе токсинов лимфатиче-
ской системой. Это и есть одна 
из главных причин простатита!

А происходит это потому, что 
простата расположена в узком 
пространстве малого таза. Со-
судам там «тесно».

И чуть какой сбой в организме, 
даже при небольшом воспале-
нии и отеке, сосуды сразу пере-
жимаются. Клетки не получают 
с кровью достаточного питания. 
Простата «голодает» и слабеет. 
Лимфоток не уносит токсины. И 
она отравляется. Отек все боль-
ше. Все сильнее передавливает 
кровоток, лимфоток и мочеточ-
ник. Болезнь все «разгоняется». 
Мертвые клетки накапливаются. 
И могут стать «строительным ма-
териалом» для аденомы и других 
неприятных последствий. 

Что же делать? Неужели «все 
пропало»?!

ЧТО ЖЕ ДЕЛАТЬ?
К счастью, есть отличные 

новости! И это уже не тайна. 
Хронический простатит дей-
ственно лечится с помощью 
электромиостимуляции (ЭМС)! 
Она может помогать в лечении 
множества болезней. И даже 
включена в систему подготовки 
космонавтов.5

А теперь ЭМС стала доступ-
на всем! Почему? Потому, что 
в нашей стране был изобретен 
уникальный в своем роде ап-
парат, электростимулятор MB 
6.03 (тренажер Маркелова)1.

Его появление — это прорыв в 
лечении хронического небакте-
риального простатита! Уникаль-
ная возможность восстановле-
ния простаты и, можно сказать, 
новый уровень медицины!

С аппаратом Маркелова че-
ловек получает возможность 
избавиться от простатита и дру-
гих урологических болезней!

Как это происходит?

ТЕМ, КТО ХОЧЕТ БЫТЬ 
ЗДОРОВ

Вот посмотрите: включа-
ем аппарат. Электроимпульсы 
проходят сквозь простату. Раз-
дражаются нервные окончания. 
Все ткани активировались. За-
работали кровеносные и лим-
фатические сосуды. Кровь на-
полняет простату просто пото-
ком! Клетки получают обильное 
питание и много кислорода. А 
значит, начинается восстанов-
ление тканей и нормализация 
работы железы. Отек спадает. 
Боли прекращаются. Туалет 
больше — не пыточная камера. 

Да и бегать туда каждые пол-
часа больше не надо! Отступа-
ет опасность острой задержки 
мочи.

А еще мощный лимфоток 
уносит из простаты токсины и 
погибшие клетки. Она избавля-
ется от отравы и «строительно-
го материала». Аденома может 
начать уменьшаться. Передав-
ливание сосудов и мочеточни-
ка проходит. А жизнь налажи-
вается!

Кроме того, импульсы тока 
вызывают ритмичные сокраще-
ния мышц, окружающих про-
стату. Больше нет застоя, вос-
паления и болей! Жизнь снова 
улыбается!

Аппарат Маркелова уни-
кален по действенности бла-
годаря научно подобранным 
электроимпульсам и замеча-
тельной конструкции!

СОБСТВЕННЫЙ УНИКУМ
Чем же так хорош аппарат 

Маркелова?
Во-первых, у него особые 

электроды на углеродном 
волокне. Оно не ржавеет, не 
гниет, не ломается при мно-
гократном сгибании, как ме-
талл.

Во-вторых, огромная пло-
щадь электродов позволяет 
повысить мощность, глубину 
и действенность. Без боли! 
Особенно это важно при лече-
нии простаты и органов малого 
таза, когда необходимо именно 
глубокое воздействие.

В-третьих, уникальные 
электроимпульсы аппарата по-
добны естественным импуль-
сам организма. Поэтому нет 
конфликта мышечных слоев на 
разной глубине, нет болей.

В-четвертых, потрясающее 
удобство лечения простатита! 
Для этого разработан специ-
ализированный анатомический 
электрод МВ 6.03.04 «Седло». 
Поэтому аппарат Маркелова 
максимально удобен. Победа 
высоких технологий!

Вдобавок, лечение проста-
тита — далеко не единственная 
его возможность!

И НЕ ТОЛЬКО ПРОСТАТИТ
ЭМС Маркелова еще и уни-

версален! К нему можно при-
обрести специальные электро-
ды для лечения различных ор-
ганов, суставов и мышц. Сразу 
появляется возможность лече-
ния около 30 болезней!

Мало того, с ним можно 
поддерживать мышцы в то-
нусе, без лишних усилий! Это 
очень важно в зрелом возрас-
те. Ведь именно физическая 
нагрузка поддерживает здоро-
вье сердца! И кровоснабжение 
мозга!

Не зря аппарат Маркелова 
можно назвать «семейным док-
тором»! И крайне нужным, если 
беспокоит:

• простатит и нарушения мо-
чеполовой сферы у мужчин и 
у женщин (недержание мочи, 
опущение мышц тазового дна, 
энурез);
• проблемы с позвоночни-
ком (остеохондроз, нарушение 
осанки, сколиоз и др.);
• заболевания суставов;
• нарушения обмена веществ 
(ожирение, сахарный диабет и 
др.);
• последствия инсультов и пе-
ренесенных травм;
• возрастные изменения и 
обменные нарушения (пигмен-
тация, целлюлит, ожирение и 
др.);
• храп, апноэ (остановка дыха-
ния во сне).

Ну, как?! Впечатлились?! 
Еще бы! Такой универсал мно-
гим пригодится!

ДЛЯ КЛИНИКИ И ДОМА
ЭМС Маркелова наносит 

мощный удар по простатиту! И 
главное: аппарат может устра-
нить саму причину простатита, а 
не только его симптомы! И сей-
час можно воспользоваться этой 
потрясающей возможностью!

И еще плюшка: вы представ-
ляете, для мощной работы ап-
парата нужны всего 4 обычные 
пальчиковые батарейки на це-
лых 2–3 месяца работы! А раз 
аппарат на батарейках, то им 
можно пользоваться не только 
дома, но и в поездках, на даче, 
на отдыхе. Уж на месяц-то за-
ряда хватит!

ЭМС Маркелова применяют 
и в клиниках, и дома. Он про-
верен и действенен. Множе-
ство людей уже сделали свой 
выбор. Этот аппарат — надеж-
ный специалист, который будет 
всегда под рукой. Он может 
спасти от простатита, помочь 
при импотенции и при множе-
стве других болезней.2

Не откладывайте на потом 
здоровую жизнь! Не теряйте 
времени. Простатит и другие 
болезни сами не проходят. 
Звоните, заказывайте аппа-
рат Маркелова. Это реальный 
шанс избавиться от болей и 
вернуть здоровье!

ИП Епифанова Татьяна Владимировна, ОГРНИП 306730205900051.1Регистрационное удостоверение № ФСР 2011/11334. 2Результаты могут отличаться. 3https://www.uroweb.ru/article/eff ektivnost_fi zioterapevticheskogo_lecheniya_hronicheskogo_
bakterialnogo_prostatita?ysclid=lakzv7rris542147656 4https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanĳ a_urology/chronic-prostatitis 5http://allmio.ru/stati/istoriya-miostimulyatsii.html Доставка АО «Почта России» или курьером до двери. Оплата 
при получении. *Акция действует с 25.12.2024 г. по 25.01.2025 г. Информацию об организаторе мероприятия, о правилах его ведения, количестве призов или выигрышей по результатам такого мероприятия, сроках, месте и порядке их полу-
чения уточняйте у оператора. Реклама.

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ 
ПОДДЕЛОК!
Специальная защитная 
голограмма на упаковке 
– это 100%-ная гарантия, 
что Вы приобрели 
настоящий медицинский 
аппарат!

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС
по номеру телефона:

8 (800) 777-24-61
БЕСПЛАТНАЯ

 ДОСТАВКА!*И 
БЕСПЛАТНАЯ 

КОНСУЛЬТАЦИЯ* 
WWW.PRODEX.RU  

29 декабря МОСКВА
Магазин «ДЕАЛМЕД», 
м. «Беляево/ Калужская», 
ул. Профсоюзная, д. 88/20 

10.00-13.00

Новый год – время дарить подарки и 
желать крепкого здоровья. 
Мы желаем нашим читателям всего 
наилучшего! И дарим возможность 
приобрести аппарат для здоровья, по 
выгодной цене*. Такие подарки дарят 
только самым близким и родным. Эко-
номьте с умом, но не на здоровье!

Мужское здоровье под угрозой
Что делать с простатитом 

и аденомой прямо сейчас?
Мучает простатит? Привычные действия не всегда 

помогают? 
А знаете, в такую ситуацию попадают многие. По 

медицинской статистике, после базовой терапии дей-
ствие бывает сохраняется лишь в течение 6 месяцев 
и только у 52 % пациентов.3 Так и получается, что рас-
слабиться можно только на время. А потом все воз-
вращается на круги своя.

Но откуда такой кошмар? Ведь столько разных 
средств, а простатит по-прежнему непобедим? Поче-
му? 

Да потому, что они действуют против инфекции. А 
простатит в 90–95 % всех случаев возникает не из-за 
бактерий!4

Удивились? Откуда взяться воспалению, если нет 
вредных бактерий?

ПРИХОДИТЕ НА ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ ТОВАРОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ
И ПОЛУЧИТЕ ГАРАНТИРОВАННЫЙ ПОДАРОК!* 0+
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Проверка 
на фертильность

Недавно глава Совета при 
президенте России по разви-
тию гражданского общества 
и правам человека Валерий 
Фадеев резко раскритиковал 
проведение массовой про-
верки женщин на фертиль-
ность (способность организ-
ма производить потомство), 
которую предлагают пройти 
жительницам Москвы. По 
его мнению, массовая диагно-
стика фертильности женщин 
демонстрирует лишь недели-
катное отношение к пациент-
кам. Фадеев, со ссылкой на 
мнение специалистов, заявил: 
«Этот анализ в полной мере 
ничего не показывает». Од-
нако правительство Москвы 
потратило на эти анализы, 
судя по всему, огромные день-
ги. То-то лаборатории обога-
тятся! И, по словам заммэра 
столицы Анастасии Раковой, 
уже в сентябре в Москве 
«60 тысяч женщин решили 
воспользоваться возможно-
стью бесплатно пройти тест 
на фертильность в рамках 
программы в сфере репро-
дуктивного здоровья». Сами 
женщины так решили или им, 
как это часто у нас бывает в 
государственных структурах 
и бюджетных учреждениях, 
«посоветовали» пройти те-
сты в добровольно-принуди-
тельном порядке?

В правительстве Москвы 
однако заявили, что новый 
проект в области женского 
репродуктивного здоровья 
направлен на повышение 
рождаемости и поможет 
женщинам, которые хотят 
иметь детей, сэкономить сот-
ни тысяч рублей. Ведь в эту 
программу входят не только 
проверка фертильности, но и 
возможность замораживать 
яйцеклетки и проводить диа-
гностику генетических от-
клонений у пересаживаемых 
эмбрионов.

Часики тикают…
Многие москвички уже 

заметили в электронных 
картах направление на 
анализ крови на АМГ. Это 
антимюллеровый гормон, 
который, как утверждает 
госпожа Ракова, «указывает 
на запас яйцеклеток в орга-
низме женщины. Чем выше 
уровень АМГ, тем больше у 
женщины яйцеклеток, а зна-
чит, и шансов на успешное 
зачатие и беременность». 
То есть женщинам решили 
напомнить: «Часики-то ти-
кают!» С каждым месяцем 
яйцеклеток, пригодных для 
зачатия, становится меньше. 
Торопись повышать в стране 
демографию! Однако это не 
забота о здоровье женщин, 
а, скорее, наглядный пример 
показного радения чинов-
ников о демографии, если 
только это не лоббирова-
ние интересов медцентров, 
которые проводят такие 
анализы. Спрашивается, что 
мешает бюрократам от ме-
дицины включить соответ-
ствующее обследование в 
диспансеризацию, которую 
граждан убеждают прохо-
дить регулярно, и включить 
в ОМС? Тогда за это запла-
тит бюджет, и анализ будут 

делать только те, кому это 
действительно нужно.

Вопрос из анкеты: 
с кем вступала, 
сколько раз?

Вообще непонятно, каким 
местом думали чиновники от 
образования филиала Перм-
ского политеха в городе 
Лысьве, которые заставили 
студенток буквально отчи-
тываться о своей интимной 
жизни. При этом анкеты 
были вовсе не анонимные. 
И пройти унизительное ан-
кетирование студенткам 
нужно было обязательно. 
Девочки 18 лет, у которых и 
вовсе еще не было интимной 
близости, были шокированы 
и возмущены тем, что сам 
вопрос «С какого возраста 
живете половой жизнью?» 
вообще не предусматривал 
ответа, что такого опыта 
еще не имеется. В нужном 
квадратике в анкете просто 

требовали проставить воз-
раст дефлорации. Другие 
вопросы анкеты «Были ли у 
вас роды, аборты или выки-
дыши? Сколько у вас детей? 
Страдаете ли вы бесплоди-
ем?» настолько возмутили 
студенток, что они обрати-
лись с просьбой выяснить, 
насколько законна такая 
проверка вузом личной жиз-
ни студенток.

Напомним, по 23-й статье 
Конституции РФ каждый 
гражданин России имеет пра-
во на неприкосновенность 
частной жизни, личную и се-
мейную тайну, защиту своей 
чести и доброго имени. Сбор, 
хранение, использование и 
распространение информа-
ции о частной жизни лица 
без его согласия не допуска-
ются. Директор Лиги безо-
пасного интернета Екатери-
на Мизулина в своих постах в 
соцсетях призвала студенток 
отказываться от заполнения 
таких анкет.

Включи свою 
«рожалку»

Но, пожалуй, самый про-
стой и дешевый способ подъ-
ема рождаемости нашел 
курганский депутат Госду-
мы Александр Ильтяков. 
Он просто призвал женщин 
рожать, «пока рожалка ра-
ботает». Буквально обозна-
чил женщине ее место - ин-
кубатор, работающий без 
остановки и не имеющий 
собственных мыслей, жела-
ний и устремлений. Теперь 
обладательницы «рожалки» 
подают на депутата в суд 
за оскорбление и советуют 
ему «отрастить собственную 
«рожалку» и трудиться ею 
по-стахановски. А народный 
избранник никак не поймет, 
в чем он провинился. По его 
словам, он всего лишь назвал 
вещи своими именами.

Кого именно надо рожать, 
указал обладательницам «ро-
жалок» глава фонда капиталь-
ного ремонта Свердловской 
области Станислав Суханов. 
«В этом году мы столкнулись 
с проблемой - это отсутствие 
квалифицированной рабочей 
силы. Надо рожать и сварщи-
ков, и кровельщиков, и штука-
туров, и маляров», - заявил он. 
В общем, сроки капремонта 
поджимают, выручайте, ба-
боньки!

Давайте не будем доходить 
до абсурда и сваливать всю 
вину за провалы демогра-
фии на плечи и без того за-
мученных стрессом женщин. 
Пока в России сохраняются 
запредельно высокие цены 
на жилье и приносить мла-
денца из роддома банально 
некуда, пока в стране дикими 
темпами растет инфляция, 
а обстановка в мире такова, 
что люди чувствуют угрозу 
ядерной войны, какого подъ-
ема рождаемости вы вообще 
сейчас ожидаете, господа де-
путаты и чиновники?

Яна Полянская
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 Как это ни печально, но 
факт остается фактом: в 
официально объявленном 
Году семьи в России за-
фиксирован антирекорд 
по разводам. Это миро-
вая тенденция: снижение 
числа зарегистрирован-
ных браков наблюдается 
и в других странах. Но от 
этого не легче.

Разумеется, российские чи-
новники и общественники, 
радеющие о традиционных 
ценностях, «живота не жалея», 
агитируют за крепкую семью. 
Но к ним, похоже, мало кто 
прислушивается - сейчас в 
целом по России распадаются 
8 браков из 10! ЗАГСы при-
водят статистику: за первую 
половину нынешнего года на 
360 тысяч браков пришлось 
318 тысяч разводов. Получа-
ется, что мы превращаемся в 
страну разведенных граждан. 
И даже во всем мире Россия 
среди лидеров - на третьем ме-
сте по частоте разводов.

 В чем причина? Некото-
рые эксперты, в том числе 
депутат Госдумы Сергей 
Обухов, высказали предпо-
ложение, что всему виной 
резко увеличившиеся тари-
фы на услуги ЖКХ. Мы уже 
писали о том, что одиноким 
позволяют оформить суб-
сидию на коммуналку и со-
кратить траты на дорожа-
ющие свет и отопление. К 
примеру, в Бурятии многие 
именно так и поступают, и 
явление уже стало массо-
вым. Люди разводятся фор-
мально ради экономии, но 
продолжают жить семьями 
в тех же самых квартирах.

А вот на Северном Кав-
казе наблюдается всплеск 
фиктивных разводов из-за 
детских пособий. Уровень 
жизни, особенно в сельской 
местности, прямо скажем, 
невысок. При этом детей 
много: четыре-пять в семье 

- обычное дело, и на каж-
дого разведенной женщине 
полагаются выплаты. В рес-
публиках Северного Кавка-
за не придают большого зна-
чения штампу в паспорте: 
важнее религиозный брак. 

Так что фактически семья 
сохраняется, поясняют этот 
феномен демографы. Число 
«меркантильных» разводов 
выросло, в частности, в Да-
гестане, Ингушетии, Чеч-
не, Кабардино-Балкарии и 
Калмыкии.

Впрочем, разводятся не 
только те, кого жизнь застав-
ляет на всем экономить и кто 

не хочет мыть посуду, но и бо-
гатые и знаменитые. В 2024-м 
от вторых половин ушли: 
певица Алсу, детский омбуд-
смен и многодетная мать Ма-
рия Львова-Белова, музыкан-
ты Сергей Шнуров и Шаман. 

Совсем недавно за выяснени-
ем отношений с экс-мужем 
совладелицы Wildberries и 
матери семерых детей Татья-
ны Ким, то бишь Бакальчук, 
наблюдала вся страна.

 Законодатели, конечно, 
разрабатывают меры для 
«профилактики» разводов. 
К примеру, в 8 раз увели-
чена госпошлина при рас-

торжении брака: с 2025 года 
она составит 5000 рублей 
вместо прежних 650. Чтобы 
усложнить развод, Минюст 
разрабатывает «примири-
тельную процедуру» с уча-
стием психологов. Моло-
дым парам перед свадьбой 
предлагают пройти курс 
«Семьеведение».

 - Эти меры вряд ли что-
то изменят, ибо, если люди 
хотят расстаться, никакие 
пошлины их не остановят, 
- считает политолог Сер-
гей Мизеркин. - Мы живем 
в рыночных реалиях, где 
из каждого утюга, пардон, 
смартфона, пропагандиру-
ется жажда наживы, успе-
ха любой ценой. Поэтому 
совершенно закономерно, 
что устремления подраста-
ющего поколения сводятся 
к получению денег, а не к 
созданию семьи…

 Андрей Дмитриев

2024-Й: ГОД РАЗВОДОВ, А НЕ ГОД СЕМЬИ

КОГДА МАТЬ РОЖАЛА, 
ВСЯ ЗЕМЛЯ ДРОЖАЛА…

По статистике, дамы подают на развод вдвое чаще, чем мужчины. 
Прекрасный пол ищет гармонии для себя персонально и не боится 
трудностей. Но в результате, по данным последней переписи на-
селения, в России уже более 38% неполных семей. Срок продол-
жительности брака теперь - 5-10 лет.

КСТАТИ

Проблема рождае-
мости стоит сегодня 
в России как никогда 

остро. В своем стрем-
лении помочь ее ре-

шить чиновники порой 
доходят до абсурда.
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Про МРОТ 
и маткапитал 

С 1 января 2025 года ми-
нимальный размер оплаты 
труда (МРОТ) вырастет на 
3198 рублей, до 22 440 ру-
блей. Всем, кто получал 
меньше, зарплату поднимут 
до этой суммы.

Прожиточный минимум 
(ПМ) также увеличится на 
15% и составит: для рабо-
тоспособного населения - 
19 329 рублей, для детей - 
17 201 рубль, для пенсионеров - 
15 250 рублей, в целом по 
стране - 17 733 рубля. Это 
приведет к росту единого 
пособия на детей и других 
социальных выплат, привя-
занных к ПМ. 

С 1 февраля 2025 года 
материнский капитал уве-
личится на 7,3%: за первого 
ребенка, рожденного или 
усыновленного (с 1 января 
2020 года), - 676 398,58 рубля; 
за второго или последую-
щих детей - 893 835,55 рубля. 

Максимальный размер 
пособия по беременности и 
родам вырастет в 1,4 раза 
- до 794 355,80 рубля за 140 
дней. Максимальный раз-
мер выплаты по уходу за 
ребенком до полутора лет 
составит 68 995,48 рубля в 
месяц. 

Программа маткапита-
ла действует до конца 2026 
года, и пока неясно, будет 
ли она продлена. Молодым 
родителям стоит поторо-
питься с рождением ребен-
ка, чтобы получить помощь 
от государства на ипотеку, 
улучшение жилищных усло-
вий, накопительную пенсию 
матери, образование детей и 
товары для детей с инвалид-
ностью. 

Про пенсии
В 2025 году россияне не 

смогут выйти на пенсию 
по общим основаниям из-
за специфики пенсионной 
реформы, начавшейся в 
2019 году. Но досрочно 
вый ти на заслуженный 
отдых смогут женщины в 
возрасте 57 лет с 37-летним 
стажем и мужчины 62 лет 
с 42-летним стажем, а так-
же предпенсионеры, по-
терявшие заработок и не 
нашедшие новую работу, 
учителя, врачи и артисты с 
25-летним стажем и другие 
категории. 

В 2026 году страховую 
пенсию смогут оформить 
женщины 59 лет и мужчины 
64 лет с 15-летним стажем и 
не менее 30 ИПК. 

Если начиная с 2016 
года пенсию индексирова-
ли только неработающим 
пенсионерам, то с 2025-го 
пенсии увеличат всем с 
учетом уровня инфляции 
7,3%. В доплату работаю-
щим пенсионерам войдут 
еще и пропущенные ин-
дексации. Допустим, педа-
гог ушел на пенсию в 2021 
году, но продолжает рабо-
тать и получает пенсию 20 
тыс. рублей. Для определе-
ния размера надбавки эту 
сумму увеличат на 8,6% 
(индексация-2022), затем 
на 4,8% (2023) и на 7,5% 
(2024). Получится 24 470 
рублей, к которым добавят 
надбавку-2025 (1786 рублей, 
учитывая инфляционные 
7,3%). Таким образом, рабо-
тающий педагог с 1 января 
станет получать 26 256 руб-
лей. 

С будущего года Соцфонд 
России преобразует инсти-
тут компенсационных вы-
плат по уходу за инвалида-
ми I группы и гражданами 
старше 80 лет и установит 
автоматические надбавки к 
пенсиям таким гражданам в 
размере 1200 рублей.

Про налоги и вычеты
С 2025 года в России будет 

введена прогрессивная шка-
ла НДФЛ, предусматрива-
ющая пять ставок: 13% для 
зарплат до 200 тыс. рублей 
в месяц, 15% для доходов 
2,4-5 млн рублей, 18% для 
доходов 5-20 млн рублей, 
20% для доходов 20-50 млн 
рублей и 22% для доходов 
свыше 50 млн рублей. 

Повышенная ставка бу-
дет применяться к части 
зарплаты, превышающей 
минимальный лимит. На-
пример, если человек зара-
ботает в следующем году 
3,5 млн рублей, то с 2,4 млн 
заплатит 13%, а с оставшей-
ся суммы - 15%. Для участ-
ников СВО и северян шкала 
НДФЛ останется двухсту-

пенчатой: 13% на доходы до 
5 млн рублей и 15% на дохо-
ды свыше 5 миллионов.

С 1 ноября 2025 года нач-
нет действовать внесудеб-
ный порядок взыскания 
долгов по налогам. Налого-
вая служба самостоятельно 
примет решение о взыска-
нии в течение полугода по-
сле истечения срока испол-
нения требования об уплате 
задолженности. Налогопла-
тельщик сможет оспорить 
начисления в суде.

В 2025 году при начисле-
нии подоходного налога ро-
дителя из его зарплаты вы-
чтут (т. е. не будут облагать 
налогом) 1,4 тыс. рублей на 
первого ребенка, 2 тыс. ру-
блей - на второго (сейчас 
1,4 тыс.), 6 тыс. рублей - на 
третьего и каждого после-
дующего (сейчас 3 тыс.), 
12 тыс. рублей - на ребен-
ка-инвалида (сейчас 6 тыс.). 
Предельная сумма налогов, 
с которой можно получить 
вычет, увеличится с 350 до 
450 тыс. рублей в год. 

С января 2025 года будет 
введен налоговый вычет за 
сдачу нормативов ГТО. Для 
его получения необходимо 
пройти диспансеризацию в 
том же календарном году, в 
котором выдан значок ГТО 
или его подтверждение.

Размер вычета составит 
18 тыс. рублей за год, что 
приведет к возврату 2340 
рублей при ставке НДФЛ 
13%. Вычет можно полу-
чить через налоговую или 
работодателя.

Самозапрет 
на кредиты

С 1 марта через «Госус-
луги», а с 1 сентября через 
МФЦ можно будет устано-
вить запрет на оформление 
и выдачу потребительских 
кредитов и займов. Доста-
точно будет сделать соот-
ветствующую отметку в 
кредитной истории. Это за-
щитит от мошенников, кото-
рые обманом выведывают 
персональные данные лю-
дей и оформляют на них кре-
дит. Если стоит самозапрет, 
а банк все же выдал кредит, 

заемщик не обязан выпла-
чивать долг. Когда действи-
тельно понадобится кредит 
или заем, человек сможет 
снять запрет. Снять самоза-
прет можно будет в течение 
двух дней. Это так называе-
мый период охлаждения, ко-
торый дополнительно защи-
тит от поспешных действий 
и влияния мошенников.

Тарифы ЖКХ 
и земельные участки 

С 1 июля в России выра-
стут тарифы на коммуналь-
ные услуги. Повышение 
коснется газоснабжения, 
электроэнергии, водоснаб-
жения и отопления. Для 
каждого региона утвержден 
свой индекс роста. Самый 
высокий он у Пермского 
края (21%), а самый низ-
кий - у Амурской области 
(8,6%). В среднем по стране 
повышение составит 11,9%. 

С 1 марта нельзя будет 
получить земельный уча-
сток и оставить его нетро-
нутым до лучших времен. 
Теперь по закону собствен-
ник будет обязан осваивать 
землю в течение трех лет с 
момента приобретения: на-
чинать строить дом, обраба-
тывать землю, не допускать 
захламления и зарастания 
сорняками. И конечно, пла-
тить земельный налог. Соб-
ственников заброшенных 
участков ждет штраф от 20 
до 50 тыс. рублей. А если и 
это не поможет, участок мо-
гут изъять. 

Алименты 
и наследники

С конца мая 2025 года в 
России появится реестр непла-
тельщиков алиментов. Это 
значит, что так называемый 
черный список должников 
будет в открытом доступе и 
станет частью общего бан-
ка данных должников. В нем 
есть информация о тех, кто 
не платит кредиты, штрафы, 
налоги и не исполняет другие 
обязательства. Включать в 
реестр будут не по факту на-
личия долга, как в общий банк 
данных, а только после при-

влечения к административной 
или уголовной ответственно-
сти. Должника исключат из 
реестра после полной уплаты 
долга или исключения из об-
щего банка данных по другим 
основаниям.

Получить информацию о 
должнике из реестра сможет 
кто угодно. Возможно, для 
кого-то из должников эта 
мера станет значимым фак-
тором для уплаты алимен-
тов, ведь те, кто попадет в ре-
естр, не смогут взять кредит.

С 24 ноября 2025 года при 
открытии наследственного 
дела нотариусы начнут за-
прашивать кредитную исто-
рию умершего, чтобы в те-
чение месяца предупредить 
наследников об имеющихся 
у усопшего долгах перед 
банками, МФО и другими 
кредиторами. Новая нота-
риальная обязанность по-
зволит адекватно оценивать 
ситуацию, ведь по закону 
вместе с имуществом умер-
шего наследователям пере-
ходят и его долги, но сейчас 
узнать о них можно не всег-
да. В результате, вступая в 
наследство, люди сталкива-
ются с требованиями кре-
диторов, и эти требования 
оказываются больше, чем 
стоимость принятого иму-
щества. При таком раскладе 
наследникам будет проще и 
дешевле сразу отказаться от 
наследства. 

Штрафы на дорогах 
С начала года вступят в 

силу поправки в КоАП РФ за 
нарушения правил дорожно-
го движения. Если коротко, 
то штрафы для автомобили-
стов существенно вырастут. 
Например, за превышение 
скорости более чем на 20 ки-
лометров в час, но не более 
чем на 40 придется отдать 
государству не 500, а 750 ру-
блей, за превышение скоро-
сти более чем на 80 киломе-
тров в час - 7,5 тыс. рублей. 
За первое нарушение ско-
ростного режима будет вы-
писан стандартный штраф, а 
за повторное в течение года 
- штраф в двойном размере. 
Штраф за непристегнутый 
ремень увеличится с одной 
до полутора тысяч рублей, 
а за невыполнение требо-
ваний о проведении медос-
видетельствований о состо-
янии опьянения вырастет с 
30 до 45 тыс. рублей. За на-
рушение правил остановки 
или стоянки придется запла-
тить в 2025 году не 1,5 тыс. 
рублей, а уже 2250 рублей, а 
за парковку на тротуаре, пе-
шеходном переходе или га-
зоне - 5 тыс. рублей вместо 
1,5 тыс. рублей. Еще одно 
малоприятное для водите-
лей нововведение касается 
льготы по уплате штрафа. С 
нового года «скидка» соста-
вит всего 25%, а не 50%, как 
сейчас. Зато право на льготу 
будет действовать в течение 
30 дней со дня вынесения по-
становления, а не 20. 

Елена Хакимова

В новый год - 
с новыми 

законами 
«Мир новостей» рассказывает о важных изменениях и 
новшествах, которые вступят в силу в 2025 году и коснутся 
различных сторон жизни россиян. 
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Адвокат Владимир Головин: «При-
знание вашего мужа банкротом - вы-
ход из сложившейся ситуации. Если 
у него 1/4 или 1/2 доля в праве соб-
ственности на жилой дом, то, скорее 

всего, на него не будет обращено взы-
скание как на единственное жилье, если 
речь не идет о «шикарном и роскошном», 
сверхбольшом по площади доме, кото-
рый могут изъять в процессе процедуры 
банкротства, оставив после его продажи 
средства на покупку более скромной не-
движимости. Необходимо упомянуть, что 
в процедуре банкротства физического 
лица имеется и существенное количество 
минусов (ст. 20.6, 213.9, 213.11 и 213.19 за-
кона «О банкротстве»). Например, отсут-
ствие возможности распоряжаться соб-
ственным имуществом (за исключением 
имущества, необходимого для жизни), 
которое включается в конкурсную массу 
и подлежит реализации. На время проце-
дуры существует вероятность наложения 
судебного запрета на выезд должника 
из страны; запрет на открытие счетов и 

депозитов в банках; совершение сделок с 
имуществом только с согласия финансо-
вого управляющего.

Также банкротство требует финансиро-
вания и времени. В среднем стоимость услуг 
арбитражного управляющего составляет 
от 150 до 300 тыс. рублей. В случае введе-
ния процедуры реализации имущества бан-
кротство может занять 8-9 месяцев, а в слу-
чае введения процедуры реструктуризации 
долгов срок увеличивается.

Вы упомянули продажу вашего автомо-
биля. Вы, конечно, можете поступить как 
считаете нужным, но необходимо знать, 
что по закону можно оспорить сделки, 
заключенные в течение трех лет до на-
чала процедуры банкротства. Чтобы вам 
не задавали лишних вопросов о продаже 
машины, я бы рекомендовал воздержать-
ся от этого, если муж решит подавать на 
банкротство. Что касается ваших счетов, 
то зарплатный будет в безопасности. Если 
же есть вклад, нажитый в период брака, то 
50% от его суммы будут взысканы в рам-
ках дела о банкротстве».

Каким боком может выйти жене 
банкротство мужа

У мужа есть потребительский кредит на 1,3 млн рублей. Просрочек не было до 
того, как три месяца назад он уволился и сейчас не работает. На иждивении у 
него двое несовершеннолетних детей. У нашей семьи в долевой собственности 
имеется дом, оформленный на меня автомобиль, который после месячного ре-
монта мы хотим продать и купить другой, оформив его на моего двоюродного 

брата. Есть ли шанс при всех описанных условиях попробовать мужу процедуру 
банкротства и как это сделать с наименьшими потерями имущества? Как это 
отразится на моих счетах и доходах? 

Наталья, г. Тула.

?
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Грабеж под видом 
заработка
Злоумышленники решили подзаработать на мечтах 
россиян о легком и быстром заработке и атакуют 
доверчивых пользователей Telegram под видом из-
вестных компаний и крупных брендов.

Преступная схема работает так. Мошенник пред-
ставляется сотрудником крупной компании, например 
«Яндекса», и обещает солидное вознаграждение за не-
сколько лайков под постами о деятельности компании. 
Сначала жертве и правда зачисляют копеечное возна-
граждение за выполненное задание. Доверие «лайкате-
ля» еще больше крепнет, он начинает питать сладкие 
надежды на постоянный прибыток. На следующий день 
«работодатель» просит выполнить новое задание. На-
пример, выкупить за свой счет определенный товар в 
интернет-магазине. Для этого «работник» должен опла-
тить дорогую покупку переводом на указанный «рабо-
тодателем» счет, после чего тот якобы не только вер-
нет все потраченные средства, но еще и с процентами. 
Обман, как нетрудно догадаться, заключается в том, 
что, получив копейки за лайки, наивный пользователь 
мессенджера, окрыленный жаждой легких денег, теряет 
куда большую сумму, переводя ее на карту мошенников.

Эксперты по кибербезопасности рекомендуют всег-
да помнить, что, если кто-то обещает вам легкие день-
ги за простые действия, это повод насторожиться. Не 
верьте заманчивым обещаниям и не позволяйте мо-
шенникам дурачить вас имитацией честного сотрудни-
чества. Помните, что настоящие компании не предла-
гают легкие заработки через соцсети.

Адвокат Ярослав Баринов: «Вам нужно, не откла-
дывая дело в долгий ящик, организовать осмотр 
и оценку повреждений машины у независимого 
оценщика (если у вас нет сил и возможности этим 
заниматься самой, оформите доверенность на пред-

ставителя). На осмотр машины желательно пригласить 
письмом причинителя вреда. Далее вы предъявите вино-
внику ДТП письменную претензию с требовани ем до-
бровольного возмещения причиненного вреда в течение 
10 дней или другого срока. В случае отказа будете взы-
скивать ущерб через суд, определив его сумму на основа-
нии экспертизы повреждений автомобиля. Что касается 
причиненного вреда здоровью, в качестве доказательств 
в суде предъявите документы, выданные медицинской 
организацией, а также платежно-расчетные документы, 
подтверждающие понесенные вами расходы на восста-
новление и лечение после ДТП. От качества и полноты 
подготовленных документов будет зависеть судебная 
перспектива рассмотрения дела».

ДТП без страховки
Недавно попала в аварию, в которой являюсь по-
страдавшей стороной. Сейчас нахожусь на боль-
ничном с диагнозом «закрытая черепно-мозговая 
травма, сотрясение». У виновника ДТП нет ника-

кой страховки, а договориться о добровольном возме-
щении ущерба не получилось. Что мне теперь делать? 

Анна Ж., г. Серпухов.

?
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Директор филиала №5 Отделения 
Фонда пенсионного и социального 
страхования РФ по Москве и Мос-
ковской области Анна Холоденко: 

«Возможности использования материн-
ского капитала постоянно расширяют-
ся. Семьи, у которых на сертификате 
материнского капитала осталось менее 
10 тыс. рублей, могут получить эти сред-
ства в виде единовременной выплаты. 
Подать заявление можно как в элек-
тронном виде на портале госуслуг, так и 
лично в любой клиентской службе СФР 
или через МФЦ. Заявление рассматри-
вается Соцфондом в течение 10 рабочих 
дней, а перечисление средств занимает 
не более 5 рабочих дней. Деньги зачис-
ляются на указанный заявителем бан-
ковский счет. Размер выплаты составля-
ет фактическую сумму, оставшуюся на 
сертификате, не превышающую 10 тыс. 
рублей. Если сумма больше, например 
11 тыс. рублей, то придется потратить 
«лишнее», оплатив, к примеру, кружок 
ребенку в организации, которая имеет 
лицензию на образовательную деятель-
ность. Когда остаток составит менее 10 
тыс., его разрешат забрать деньгами. 
Тратить их можно по своему усмотре-
нию. Это не целевая выплата».

Остаток 
маткапитала 
выдадут 
на руки

У меня на сертификате материнско-
го капитала осталось 11 тыс. рублей. 
Могу ли я получить эти средства в 
виде единовременной выплаты? 

Вика Артамонова, г.о. Химки.

?
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Юрисконсульт Марина Захарова: 
«В 2024 году последним днем 
уплаты имущественных налогов 
за 2023 год было 2 декабря, поэто-

му пени за просроченный налог будут 
начислять с 3 декабря. За каждый день 
просрочки назначают пени в размере 
1/300 ключевой ставки ЦБ РФ от сум-
мы задолженности. Пени считают по 
формуле: размер налога Х ключевая 
ставка Х 1/300 Х количество дней про-
срочки. Например, если пришло уве-
домление на 3 тыс. рублей, но налого-
плательщик задерживает платеж на 14 
дней, то при действующей ключевой 
ставке 21% пени составят: 3000 рублей 
Х 21% Х 1/300 Х 14 дней = 29,40 рубля. 
С 1 января 2023 года, если сумма к опла-
те менее 300 рублей, уведомления на 
уплату имущественных налогов нало-
говым органом не формируются и не 
направляются налогоплательщикам. 
Такое уведомление будет направлено 
в последующие годы, если у налого-
вых органов истечет трехлетний срок 
на его направление или сумма налога 
к уплате превысит 300 рублей. Пени и 
штрафы в таком случае не начисляют-
ся. Штраф в размере 20% от непере-
численного налога предусмотрен за 
неуплату НДФЛ, а за умышленную не-
уплату такого налога - в размере 40%. 
По имущественным налогам такого 
штрафа нет».

Заплати 
налоги и спи 
спокойно

В этом году не успел оплатить 
налог до 1 декабря. Будет ли мне 
за это назначен штраф?

И. Жиляев, г. Москва.
?
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Материалы подготовила Елена Хакимова

ОСТОРОЖНО: 
МОШЕННИКИ!
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Анна Седокова сегодня 
во всех новостях благодаря 
бывшему мужу Янису Тимме. 
Красавец-баскетболист все-
го через несколько дней по-
сле официального развода с 
артисткой покончил с собой, 
оставив на экране смартфона 
фотографию жены на застав-
ке и просьбу «позвонить Ане». 
Ане наверняка и позвонили 
первой. И она повела себя 
ожидаемо: принялась горевать 
напоказ.

Седокова всегда стремилась 
к максимальной публичности 
и старательно выкладывала в 
интернет все - от бесконечных 
снимков своей попы до откро-
вений о разводе. Истерику по 
поводу гибели бывшего мужа 
тоже сочла подходящим кон-
тентом и оперативно выложи-
ла несколько видео. Вот она, 
опухшая от слез, говорит, что 
никогда не понимала людей, 
которые, переживая горе, за-
писывают сторис (?!). Следом 
подоспел ролик, где Аня уже в 
больнице, куда попала, по сло-
вам ее пиар-менеджера, «в со-
стоянии аффекта» и по «насто-
янию невролога». Плачет так, 
что и сказать ничего не может. 
Но может держать селфи-пал-
ку со смартфоном, снимая себя 
с разных ракурсов. Именно эта 
демонстративная скорбь и ста-
ла катализатором того, что на 
певицу спустили всех собак. 

Так, Эвелина Бледанс пред-
положила, что резонансное 
самоубийство Яниса для его 
жены стало подарком:

- Аня выгуляет свою новую 
пластику на похоронах, на всех 
ток-шоу. Янис сделал ей ши-
карной подарок к Новому году. 
Видимо, безумно любил и в 
чем-то сильно провинился. Те-
перь везде будет Аня, все кор-
поративы ее.

Первый тренер баскетбо-
листа Гунтис Шенхофс выра-
зил уверенность, что Седокова 
разрушила спортивную карье-
ру Тиммы:

- Карьеру начал хорошо, 
развивался, драфт NBA и так 
далее. Он постепенно стано-
вился звездой... Седокова унич-
тожила его как игрока. 

А отец Яниса Райтис Тимма 
прямо заявил, что Аня дове-
ла его сына до самоубийства: 
«Она в этом виновата...»

Нашлись также и много-
численные «друзья семьи», ко-
торые писали, что Аня убедила 
Яниса бросить подмосковную 
команду «Химки», переехать в 
США и заключить контракт 
там. Но за океаном у Тиммы не 
сложилось. И жена якобы на-
чала пилить его за это. Упре-
кала, что сидит на ее шее, а 
потом и вовсе бросила. Подала 
на развод, чего Янис пережить 
уже не смог. 

Аня попыталась оправдать-
ся. Сообщила, что люди, кото-
рые ее ругают, плохо знают 
Тимму: «Вы не представляете, 
в каком аду я жила». Однако 
это признание не вызвало со-
чувствия. Хейт усилился. И 
началась такая травля Седо-
ковой, что удивилась даже ко 

всему привыкшая Лера Ку-
дрявцева:

«Какие же злые люди. Бо-
жечки, да что не так с вами? 
Прочитала комментарии под 
трагедией Ани и Яниса и про-
сто в шоке».

Лера отметила, что ни-
кто никого не может под-
толкнуть к самоубийству, 
человек решается на такое 
исключительно сам: «Яниса 
не вернуть - это был его вы-
бор. Да, трагедия, но это его 
выбор! Возможно, депрес-
сия, при которой совершить 
суицид вообще не проблема, 
- это страшное заболевание».

О том, что баскетболист 
покончил с собой, скорее все-
го, из-за психического заболе-
вания, отметила и Екатерина 
Гордон. Впрочем, одновремен-
но она не снимает ответствен-
ности и с Седоковой:

- Вот умер молодой парень 
Янис... Его недавние близкие 
сообщили, что «жили в аду», 
а не что-то о нем важное и 
светлое... 

В прежних интервью на-
мекнули, что он, мол, денег в 
дом не несет. 

Попросили не обсуждать 
его смерть, ссылаясь на сына 
малолетнего... Сына не Яниса, 
но к которому Янис, изгнан-
ный из семьи, сильно был при-
вязан. 

И удивительно, что смеще-
ны акценты... Что как будто 
и не важно, что рядом ходил 
глубоко несчастный человек. 
И было ему так плохо, что он 

убил себя. И никто-никто не 
замечал, что он серьезно бо-
лен...

Вот насчет «серьезно бо-
лен»... Может ли здоровый 
человек, у которого просто 
произошли в жизни выбиваю-
щие из колеи события (не за-
ладилась карьера, пилит жена, 
потом развод), покончить с 
собой? 

- Нет, здоровый человек 
совершить самоубийство не 
может, что бы ни случилось, - 
говорит психиатр Александр 
Беликов. - Как я понял, у ар-
тистки Седоковой и ее мужа 
Яниса Тиммы конфликты на-
чались давно. И развелись они 
на фоне этих конфликтов. То 
есть, скорее всего, уже очень 
длительное время Тимма пре-
бывал в депрессивном состо-
янии. Отсюда и конфликты. 
И суидиц он совершил из-за 
депрессии. А депрессия - это 
психическое расстройство, 
болезнь. Здоровый человек 
совершенно точно не может 
себя убить. Только душевно-
больной. Бывают импульсив-
ные суициды. Например, шел 
человек по берегу реки, гулял. 
Потом вдруг бросился в воду 
и утопился. Такое случается 
с больными шизофренией. В 
остальных случаях суицидаль-
ная настроенность длится до-
вольно долго и проходит не-
сколько этапов.

- Их могут заметить 
близкие люди? 

- Да. Над суицидом, как 
правило, люди долго думают, 

готовятся к нему. В это время 
можно что-то заметить. На-
пример, человек старается 
уединиться. Мало разговари-
вает. Плохо ест. Плохо спит. 
Это на начальных этапах. Там 
очень много всего происходит. 
И времени, чтобы понять, с 
человеком беда и нужна по-
мощь, достаточно. Важный 
момент - когда больной вдруг 
куда-то исчезает, перестает 
отвечать на звонки. Он в этот 
момент, может, еще ничего не 
совершил, но надо срочно его 
искать! 

- Но Янис Тимма никуда не 
исчезал! И со связи не пропа-
дал. Наоборот, он, как гово-
рят, пытался дозвониться 
до Анны и в соцсетях оста-
вил ей сообщение в виде даты 
своей близкой смерти. 

- Это говорит о том, что у 
него была органическая де-
прессия. Депрессии бывают 
эндогенные (вызванные изме-
нением уровня гормонов и ней-
ромедиаторов), невротические 
(возникают вследствие вну-
триличностного конфликта) и 
органические. И вот при орга-
нической депрессии, которая 
связана с поражением голов-
ного мозга, человек пытается 
искать помощи на стороне. 

- Получается, что Янис 
рано или поздно все равно бы 
покончил с собой? Он изна-
чально был предрасположен 
к суициду?

- Да, изначально. То есть у 
него, скорее всего, были из-
менения в мозге. Косвенно на 
это указывают и конфликты 
в браке. Органика очень вли-
яет на то, как человек себя 
ведет. Поэтому... В чем тогда 
Седокова-то виновата? Мне 
кажется, зря на нее накину-
лись. 

Лидия Мезина

НЕ ВИНОВАТАЯ ОНА! 

Анна Седокова подвергается нападкам и осуждению из-за гибели бывшего 
мужа Яниса Тиммы. «Разрушила ему карьеру», «сломала жизнь», «дове-
ла!» - пишут пользователи интернета, среди которых есть и звезды. Но все 
может быть не совсем так... 

ОН БЫ ВСЕ 
РАВНО УШЕЛ...
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Первый канал: 
новые герои 

В наступающем 
году Первый канал 
отмечает 30-летие ве-
щания. За это время 
форматы новогоднего 
«огонька» много раз 
менялись. Снимались 
программы с перепе-
тыми на новый лад со-
ветскими шлягерами, в 
качестве декораций ис-
пользовали то ГУМ, а 
то и вовсе заснеженные 
улицы новогодней Мо-
сквы. Менялись и ве-
дущие. В этом году на 
протяжении всего мно-

гочасового праздничного 
эфира ответственные за 
хорошее настроение бу-
дут сменять друг друга: 
Анна Шатилова и Леонид 
Якубович, Лариса Гузеева 
и Максим Аверин, Яна Чу-
рикова и Валдис Пельш, 
Юлия Барановская и 
Александр Гордон, Елена 
Малышева и Арина Ша-
рапова. А музыкальными 
героями новогодней ночи 
на Первом станут те, кто в 
2024-м был на коне. Впер-
вые на сцене трио Shaman, 
Григорий Лепс и Николай 
Расторгуев с новыми вер-
сиями песен «С чего 
начинается Родина» 
и «Мы за ценой не 
постоим», Татьяна 
Куртукова, которую 
называют «Shaman в 
юбке», с хитом «Ма-
тушка», еще менее из-
вестная, но выстрелив-
шая летом 2024 года 
Ксения Минаева 
с «Шоколадкой»... 
Первый канал стре-
мится максимально 
заинтересовать моло-
дежную аудиторию, ко-
торая телевизору предпо-
читает интернет. Отсюда 
среди участников празд-
ничного концерта Севиль, 
Zivert, Аким Апачев, ST и 
Niletto.

«Домашний»: что принесет Змея?
Эксперты проекта «Предсказания-2025» расскажут, что 

нас ждет в новом году, который по астрологическому кален-
дарю олицетворяет Зеленая Деревянная Змея. Хотя в при-
роде существо небезопасно для людей, в астрологии такое 
сочетание несет иной смысл. Сама змея является символом 
мудрости и постоянства, зеленый цвет означает спокойствие, 
гибкость, а дерево - плодородие и гармонию. Такая Змея рас-
судительна и несет изменения. Какие советы дают предска-
затели на этот период, зрители смогут узнать в праздничном 
выпуске. 

Телеканалы, следуя русской пословице «Готовь сани летом», начали снимать 
новогодние «огоньки» за несколько месяцев до главной ночи года. Впрочем, 
почти все решили идти давно проторенным путем и не выдумывать что-то но-
вое. Советская киноклассика, всем известные песни и свежие хиты - все это 
в эфире 31 декабря постоянно. Но все равно мы верим, что именно в этот раз 
будет нечто особенное...

«Россия 1»: старое, но доброе
Весь день 31 декабря в эфире будет советская ки-

ноклассика - «Москва слезам не верит», «Карнаваль-
ная ночь», «Служебный роман», «Кавказская плен-

ница» и «Иван Васильевич меняет 
профессию». Расчет на то, чтобы 
в предпраздничной суете веселее 
было резать салаты. Услышишь 
до коликов знакомую цитату, ото-
рвешь взгляд от оливье, увидишь 
любимых актеров - и вроде как 
праздничное настроение.

Что же касается музыкаль-
ной составляющей, то на второй 
кнопке тоже решили не изобре-
тать велосипед - за пару часов до 
боя курантов в эфир выйдет тра-
диционный «Голубой огонек» с 
традиционными же ведущими 
- Андреем Малаховым, Марией 
Ситтель, Николаем Басковым, 
Татьяной Веденеевой и Дмитри-
ем Губерниевым. Ну а петь бу-
дут все те же привычные Сергей 
Лазарев, Дима Билан, Shaman, 
Люся Чеботина, Лев Лещенко, 
Лариса Долина, Стас Пьеха, 
Сосо Павлиашвили, Пелагея, 
Валерий Сюткин, Ани Лорак, 
группа «Любэ», Владимир Пре-
сняков, «Сябры», Филипп Кир-
коров, Игорь Николаев и еще 
три десятка артистов. 

Что
смотреть

в новогоднюю  
ночь?Гайдай шагает

                      впереди!

НТВ: знакомые все 
маски

НТВ уже который год де-
лает ставку на рейтинговое 
шоу «Маска». До и после боя 
курантов зрителей ждут но-
мера победителей всех сезо-
нов проекта. Так, например, 
Анатолий Цой ис-
полнит «Позови 
меня с собой» 
у е х а в ш е й 
из страны 
П у г а ч е -
вой. Jony 
вновь на-
денет ма-
ску Кро-
кодила и 
повторит 
п о б е д н о е 
выступление 
с хитом Бруно 
Марса Uptown 
Funk. А Ани Лорак в 
маске Кота исполнит шля-
гер Мэрайи Кэри All I Want 
for Christmas Is You. На сце-
ну также поднимутся Люся 
Чеботина в маске Бабочки 
и Севиль в костюме Енота. 
Бессменные судьи и веду-
щий проекта - Филипп Кир-

коров, Вале-
рия, Тимур 

Р о д р и г е з , 
Регина То-

доренко и Вя-
чеслав Макаров 

- также представят 
свои номера. Причем 

король российской эстрады 
выступит как сольно, так и 
в дуэтах с Олегом Майами 
и Денисом Дороховым. Зри-
телей ждут и новые маски: 
Оливье, Новогодняя звезда, 
Королевская змея и Зимняя 
сказка.

Ну а после «Маски» в 
эфире новогодний «Квар-
тирник» под названием 
«Опять 25». Его ведущий 
Евгений Маргулис споет 
вместе с Ларисой Доли-
ной и Александром Шоуа. 
Юлия Пересильд выступит 
с группой «Мандрагора», а 
группа «Чайф» представит 
коллаборацию с Алексан-
дром Маршалом. Поздра-
вить зрителей заглянут Ле-
онид Каневский, Валерий 
Сюткин, рэпер ST и Mia 
Boyka.

Но не стареют душой ветераны

Полину Гагарину тоже уже можно 

причислить к старой гвардии

Shaman и Лепс - герои уходящего года. Пелагея тоже в тренде

к вк
- т

свои

Севиль стала победительницей последнего сезона
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СТС: «Пельмени» и блогеры
За два часа до боя курантов 

в эфир выйдет шоу «Уральские 
пельмени». В новогоднем вы-
пуске под названием «Мастер и 
мандарины» «Пельмени» при-
гласят Деда Мороза для бабуш-
ки, которая вела себя хорошо, 
отметят праздник в роддоме, об-
судят работу таксиста в празд-
ники, покажут каникулы семьи 
из 2045 года, спасение мужа от 
корпоративных развлечений и 
свою версию любимого филь-
ма россиян.

А потом можно будет рас-
трясти салаты и мандарины 
под концерт современной му-

зыки «Новая песня года», в 
котором поют кумиры 
подростков - блоге-
ры, инфлюэнсеры 
и популярные мо-
лодые артисты. 
Ведущие - Ксе-
ния Бородина, 
Камила Валиева, 
Милана Хамето-
ва, Аня Покров, 
Алексей Столя-
ров, Леша Янгер, 
Влад Прохоров и 
даже шеф-повар 
канала Александр 
Белькович. 

РЕН-ТВ: Шнуров рулит!
Весь праздничный день тут будет идти 

марафон из полюбившихся публике ани-
мационных фильмов - «Алеша Попович 
и Тугарин Змей», «Илья Муромец и Со-
ловей-разбойник», «Три богатыря и Ша-
маханская царица», «Три богатыря и Пуп 
Земли». Главной интригой ночи обещает 
стать специальный новогодний музыкаль-
ный проект, который выйдет в эфир сразу 
после поздравления президента. Правда, 
подробностей канал не раскрывает. Ну а 
ближе к утру зрителей, которые сохрани-
ли силы и - главное! - желание оторваться, 
ждет концерт группировки «Ленинград» 
во главе с Сергеем Шнуровым. Музыкант 
обойдется без матерщины, но эпатиро-
вать будет в своем фирменном стиле.

ТНТ: попытка №2
В прошлом году с новогод-

ним фильмом «Иван Василь-
евич меняет все!» по мотивам 
комедии Гайдая на канале не 
задалось. За десять дней до 
премьеры случилась наделав-
шая шума «голая вечеринка». 
И уже смонтированную ленту 
пришлось переснимать, вы-
резать сцены с угодившим в 
опалу Филиппом Киркоровым 

и перемонтировать. В итоге и 
звездный показ в столичном 
кинотеатре отменили, и афи-
шу сделали другую. Правда, в 
одном из эпизодов можно заме-
тить постер фильма «Брилли-
антовая рука». Это был намек 
на то, что ждет зрителей через 
год. Хотя и в этот раз тоже не 
обошлось без скандала. Король 
российской эстрады заявил, что 
не появится в одном фильме 
со своей теперь уже бывшей 
подругой Анастасией Ивлее-
вой: мол, она за ту «голую ве-
черинку» даже не извинилась. 
В итоге ее там не будет. Зато 
появятся Дима Билан, Ники-
та Кологривый, Павел Воля и 
даже Роман Мадянов - съемка 
в этом фильме стала для актера 
последней. По сюжету Семен 
Семенович Горбунков (Тимур 
Батрутдинов) отправляется в 
путешествие на круизном лай-
нере и по пути делает останов-
ку в Дубае. Там контрабанди-
сты Геша (Алексей Воробьев) 
и Лелик (Максим Лагашкин) 
накладывают ему гипс, но не с 
бриллиантами, а со смартфона-
ми и фенами...

«Культура»: романсы 
с «Голосом»

Канал «Культура» остается 
верен традиции - в новогоднюю 
ночь здесь показывают гала-
концерт «Романтика романса». 
В этом году среди участников 
Екатерина Гусева, Лариса До-
лина, Дмитрий Харатьян, Аглая 
Шиловская, Ольга Будина, Ири-
на Пегова. Зеленый свет тут 
дали и призерам шоу «Голос» 
- на сцену выйдут Александра 
Воробьева, Сергей Волчков, 
Дина Гарипова. А после часа 
ночи в эфире фильм Ларисы 
Шепитько «В тринадцатом часу 
ночи», которому исполнилось 
55 лет. Зиновий Гердт, Анато-
лий Папанов, Георгий Вицин и 
Спартак Мишулин расскажут, 
как Баба-яга, Водяной, Леший, 
Русалка,  Домовой и Гном со-
брались за одним столом встре-
тить Новый год.

«Пятница» и МУЗ-ТВ: танцы до утра
Канал «Пятница» приглашает на «Супердискотеку», где 

прозвучат хиты звезд 90-х - Ирины Салтыковой, «Стрелок», 
«Блестящих», «Отпетых мошенников», Акулы.

Танцпол под названием «Танцы! Елка! МУЗ-ТВ!» от-
кроется и на канале МУЗ-ТВ сразу после полуночи. Тут 
будет зажигать рекордное количество звезд - от фреш-
менов, чьи треки гремели в 2024-м, до мэтров российской 
эстрады. На сцене - «Руки Вверх!», Дима Билан, «Иванушки 
International», Мари Краймбрери, Полина Гагарина, Филипп 
Киркоров, Григорий Лепс, Николай Басков, Ольга Бузова, 
Владимир Пресняков, Наталья Подольская, Лолита, Ани 
Лорак, «Блестящие» и другие.

ТВЦ и ТВ-3: любимые песни
Новогодняя программа 

ТВЦ начнется с премьеры 
юмористического концер-
та «Дед Мороз и Зеленый 
Змий» - известные арти-
сты поздравят зрителей 
песнями и авторскими но-
мерами. А потом эстафету 
примут «Хорошие песни 
на Новый год», где будут 
звучать знакомые всем 
композиции из известных 
фильмов. Ведущие проек-
та Элеонора Филина и Бо-
рис Щербаков пригласили 
в студию Ольгу Будину, 
Екатерину Гусеву, Свет-
лану Сурганову, Николая 
Бандурина, Елену Воро-
бей и многих других.

А на канале ТВ-3 за 
час до полуночи начнется 
новогодний киноконцерт 
«Лучшие песни нашего 
кино». Там одна за другой 
будут звучать ностальги-

ческие композиции 
из отечественных 
фильмов. И, на-
верное, это бес-
проигрышный 
вариант для се-
мейного ново-
годнего празд-
ника.

Фото предоставлены телеканалами Подготовил Федор Григорьев 

Элеонора Филина 
и Сергей Минаев

А тадиционный «Приют комедиантов» 
покажут уже в новом году

Александр Белькович 
с сыном Эрнестом

Без «Уральских пельменей» на СТС не обходятся
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Вернуться к своей обыч-
ной звездной жизни и актив-
ной деятельности смогли 
почти все участники скан-
дального действа. И самым 
успешным из вернувшихся 
можно считать Филиппа 
Киркорова. Его в медийном 
пространстве стало даже 
больше, чем было. Певец 
теперь повсюду: в интер-
нете, на ТВ, в кино. И чем 
больше у него проектов, 
тем чаще Филипп Бедро-
сович упоминает Анаста-
сию Ивлееву, у которой до 
сих пор отмена по всем 
фронтам. Причем упоми-
нает в негативном ключе. 
Даже не просто ругает, а 
обзывает нехорошими сло-
вами. В разных интервью 
уже и «тварью» ее назвал, 
и «мерзкой крысой», и «суч-
кой», и «профурсеткой с 
бриллиантом на пятой точ-
ке». Все потому, что коварно 
втянула в плохую историю, 
едва его королевскую ка-
рьеру под откос не пустила 
и даже не извинилась. А на 
днях Бедросович рассказал, 
что именно благодаря ему 
Анастасия лишилась роли 
в комедии ТНТ «Небрилли-
антовая рука»:

- Чтобы не распростра-
нять лишние слухи, скажу 
один раз и поставлю точ-
ку: да, Ивлеевой не будет в 
новогоднем фильме из-за 
меня. Я сразу обозначил 
авторам «Небриллианто-
вой руки» и Тине Кандела-
ки, что хайп хайпом, но я в 
одном кадре с Ивлеевой не 
появлюсь. Ну и очевидно, 
что они выбрали того, кто 
делает любой проект хи-
том. Меня! Насте всего хо-
рошего, а нашей «Небрил-
лиантовой руке» - высоких 
рейтингов и просмотров в 
новогоднюю ночь!

Мимо этого не прошла 
даже Яна Поплавская. Она 
не раз высказывалась в 
резко негативном ключе 

по поводу всех участников 
скандальной вечеринки 
Ивлеевой, но тут косвен-
но вступилась за Настю, 
про ехавшись катком по ее 
обидчику:

- «Голый король» чув-
ствует себя безнаказанным 
и всемогущим. Ведь ему 
разрешили это, позволи-
ли! Дали эфиры, концерты, 
дали хоть и дешевое и без-
дарное, но кино, за что он 
получил деньги. Как бы ни 
был он противен подавляю-
щему большинству россиян, 
как бы ни возмущались бой-
цы СВО и их родные, что 
бы ни говорили обществен-
ники... Наверху просто плю-
нули им в душу и открыли 
все двери «невтудверному».

Некоторым сочувствием 
к Ивлеевой прониклись и 
другие популярные блоге-
ры, и даже простой народ... 
Уж очень рьяно Филипп то-
пит и оскорбляет женщину, 
которая и так находится в 
унизительном положении 
отверженной.

А может, он и не топит? 
Может, наоборот, помогает 
Насте? Помнится, в конце 
осени появилась информа-
ция, что команда Ивлеевой 
готовит ее триумфальное 

возвращение на 
прежнюю звезд-
ную орбиту. А на 
днях и сама Ана-
стасия призналась, 
что внимательно 
смотрела пресс-
конференцию Вла-
димира Путина, 
«так как тестиро-
вала свои будущие 
медиа». Есть вер-
сия, что Киркоров 
устроил Ивлеевой 
травлю не от обиды 
за «голую вечерин-
ку», а чтобы повы-
сить упоминаемость 
ее имени и резко 
изменить к ней от-
ношение. Может, это 
стратегия такая? Он 
нападает, а она изящ-
но защищается, вы-
зывая всеобщее со-
чувствие. Ведь еще 
вчера невозможно 
было представить, 

что кто-то будет сочувство-
вать Ивлеевой. А сегодня - 
пожалуйста.

- Я не могу согласиться 
с конспиративной версией, 
что это специально так при-
думано, - говорит известный 
пиар-технолог Вадим Гор-
жанкин. - Мне кажется, что 
все гораздо проще. Если так 
посмотреть, то все участни-
ки той вечеринки, которые 
раньше имели вес и связи, по 
факту уже вышли из этой 
истории. Они вернулись к 
работе, дают концерты, по-
являются на телевидении. 
А с Ивлеевой этого не про-
исходит. Почему? Потому 
что должен быть «козел 
отпущения», который взял 
бы на себя репутацион-
ные проблемы. Ведь если 
все реабилитировались, то 
кто-то должен оставаться 
виноватым. Таких людей из-
гоняют из стаи и вешают на 
них весь негатив. При этом 
стая получает возможность 
жить как раньше до ЧП. По 
всей видимости, Ивлеева 
как раз и стала таким чело-
веком, на которого перево-
дят стрелки, от которого все 
остальные дистанцируются. 
А некоторые делают это 
громко и демонстративно, 
чтобы снять с себя ответ-
ственность за произошед-
шее. Поэтому мы, скорее 
всего, наблюдаем за тем, 
как за счет козла отпуще-
ния остальной коллектив 
пытается окончательно 
очиститься и подняться 
до прежнего уровня нор-
мальной для себя жизни.

Лидия Мезина

Эдита Пьеха как 
ушла на самоизоля-
цию во время панде-
мии, так до сих пор из 
нее и не вышла. Живет 
в загородном доме под 
Санкт-Петербургом 
и никуда не выходит. 
Раньше прогулива-
лась по ближайшему 
лесу. Но сейчас даже 
во двор с крыльца не 
спускается.

Раньше Эдита Ста-
ниславовна со всеми 
охотно беседовала, 
отвечала, например, 
на звонки журнали-
стов. Сейчас у нее 
на смартфоне стоит 
автоответчик, кото-
рый для соединения с 
хозяйкой требует на-
звать... пароль. Понят-
но, что пароль знают 
только самые близ-
кие. Но и с ними певи-
ца, как выяснилось, не 
всегда расположена 
разговаривать.

- Она иногда и не 
хочет говорить, - при-
знался внук народной 
артистки Стас Пьеха. 
- А потом пообщается 
и радуется. Перезва-
нивает десять раз, го-
ворит: «Вот так при-
ятно, что вы у меня 
есть!»

Пьеха-младший 
поведал, что старает-
ся не звонить, а лично 
приезжать к бабушке:

- Я считаю, что 
телефон - это самое 
последнее, что долж-
но связывать близких. 
Близкие должны об-
щаться, встречаться, 
обниматься и цело-
вать друг друга, толь-
ко не по телефону.

Он же привозит ей 
все необходимое для 
жизни.

Поклонники Эди-
ты Станиславовны 
переживают, что ве-
сти крайне закрытый 
образ жизни певица 
вынуждена по состо-
янию здоровья. Еще 
до пандемии она да-
вала концерты, на 
которых пела, сидя на 
стульчике: ей тяже-
ло было стоять, ноги 
болели. Понятно, что 
сейчас о концертах 
и речи быть не мо-
жет. Возраст, видимо, 
берет свое. Но если 
артистка не выходит 
даже на участок, это 
вызывает тревогу. 
Как у нее со здоро-
вьем? Стас сообщил, 
что бабушка чувству-
ет себя нормально:

- Вообще все хоро-
шо. Анализы лучше 
моих... Я сам все это 
контролирую. Я же 
по анализам спец!

Но если все 
хорошо, то по-
чему она без 

пароля не может от-
ветить на звонок?

- Потому что чело-
век уже очень пожи-
лой, мало ли что она 
ответит и кому, - счи-
тает Юрий Лоза. - Ее 
оберегают. Ведь она 
уже и родных не узна-
ет. Года полтора назад 
мы виделись в Питере 
с ее дочерью Илоной. 
И она мне сказала, 
что «мама уже такая 
старенькая и что все 
старческие проблемы 
у нее присутствуют».

- А может ар-
тист настолько 
устать от концер-
тов и от публично-
сти, чтобы вот так 
закрыться ото всех?

- Артист работает, 
пока может. Ему сама 
эта работа, само его 
творчество дает сти-
мул жить, двигаться. 
Поэтому перестает 
артист работать, ког-
да сил уже совсем нет. 
Он не может просто 
так отказаться от 
всей этой энергети-
ки, от аплодисментов 
зрителей. Я думаю, 
что Пьеха с удоволь-
ствием работала бы 
и дальше, если бы ей 
позволяло здоровье.

М.Н.
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приезжать к бабушке: чему она без 

Новый год наступает с песней  
Александра Асташенка
Актер, музыкант, экс-солист группы «Корни» Александр Асташенок 
приготовил своим поклонникам творческий новогодний подарок.

Победитель первой 
«Фабрики звезд» вы-
пустил трек «Ровно в 
двенадцать». Как мож-
но судить по названию, 
новая песня наполнена 
позитивным настроени-
ем и призвана создавать 
праздничную атмосферу.

Авторская песня 
Александра Асташенка 
«Ровно в двенадцать» 
- энергичный и танце-
вальный трек, с кото-
рым хочется, чтобы 
Новый год пришел как 
можно скорее и испол-
нились самые заветные 
мечты, чтобы наступил 
мир во всем мире и каж-
дый получил то, чего 
желает от всего сердца.

Новогодняя коллек-
ция музыкальных хитов 
ежегодно пополняется 
новыми песнями - это 
так же необходимо, как 
салат оливье, украшен-
ная елка, звон бокалов 
и аромат мандаринов. 
Праздник к нам при-
ходит вместе с новыми 
надеждами и красивы-
ми песнями. Пусть сим-
волом года - 2025 станет 
новый трек Алексан-
дра Асташенка. Трек 
доступен на всех музы-
кальных платформах. 
Артист желает всем 
счастливого Нового 
года и Рождества.

Ирина Иванова

Киркоров против Ивлеевой: 
что стоит за травлей?

Король российской эстрады спустя год после нашумевшей 
«голой вечеринки» вдруг стал нападать на Анастасию 
Ивлееву. Она считалась организатором мероприятия. 
И до сих пор остается в «стоп-листе» шоу-бизнеса...

Почему Эдита 
Пьеха закрылась 
от всех?

Артистка продолжает жить затворницей 
в своем загородном доме. Причем ее 
контакты с внешним миром стали еще 
более ограниченными. Эдита Станиславовна 
перестала даже выходить на прогулки! 
Что случилось?
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Цианид, пуля, 
ледяная вода

Распутина убили в ночь на 
17 декабря 1916-го. И один из 
самых стойких мифов - его не 
взял яд, поэтому Феликсу Юсу-
пову и его друзьям пришлось 
добивать «старца» выстрелами. 
Вошло в легенду и то, что Рас-
путин был еще жив, когда его 
раненого бросили в ледяную 
Неву. Действительно, считает-
ся, что цианид был в пироге. К 
слову, врачей не слишком удив-
ляет возможная стойкость Рас-
путина к отраве - сахар осла-
бляет действие яда, а если доза 
маленькая, то и вовсе может 
спасти жизнь отравившемуся. 
Между тем, по легенде, яд на-
ходился в десертах. Однако это 
все выдумки. На самом деле 
вскрытие не обнаружило ци-
анида в желудке Распутина. А 
позже и доктор Лазоверт при-
знался, что положил в пирог 
не яд, а безвредное вещество. 
Дальше. На теле Распутина 
были три пулевые раны. Пер-
вый выстрел сделал Юсупов - в 
спину «старцу». Но через неко-
торое время убийцы обнару-
жили, что жертва жива. Тогда 
сделали еще два выстрела: в 
живот (от этой раны Григорий 
умер) и в голову. На теле Распу-
тина было много повреждений, 
его били уже мертвого. После 
тело скинули в реку. То есть 
миф и то, что Распутин якобы 
был все еще жив и пытался вы-
браться из ледяной воды. 

Ясновидящий, 
целитель?

Однако это далеко не 
единственный миф о Рас-
путине. Мог ли он на самом 
деле исцелять? Был ли ясно-
видящим? Правда ли, что сы-
грал роковую роль в истории 
России и подчинил своей воле 
императорскую судьбу? На 
эти и другие вопросы отве-
чает ректор Литературного 
института им. А.М. Горького, 
автор книги о Распутине в се-
рии «Жизнь замечательных 
людей» Алексей Варламов, 
изучивший все возможные 
свидетельства о «старце» и 
попытавшийся воссоздать 
его образ с максимальной 
объективностью. 

- Уверяют, что он проро-
чествовал... 

- Вряд ли Распутин был 
прорицателем. Просто у него 
была развита интуиция. Что 
касается предсказаний, то, 
на мой взгляд, они написа-
ны задним числом. Скажем, 
история, которую приводит 
Аарон Симонович (купец 1-й 
гильдии, личный секретарь 
Распутина. - Ред.). Якобы Гри-
горий незадолго до убийства 
написал царю такое письмо: 
если меня убьют мужики, Рос-
сия простоит еще много лет, а 
вот если меня убьют аристо-
краты, страна погибнет. Судя 
по документам, которыми мы 
располагаем, Распутин - при 
всей своей интуиции - шел к 
Феликсу Юсупову совершен-
но спокойно. Он не шел на 
заклание. Князь был ему сим-
патичен. К тому же взыгра-
ло мужицкое тщеславие: он 
дружит с аристократом, едет 
во дворец на Мойку. Его во-
одушевляла предстоящая пи-
рушка... А дальше произошло 
то, что произошло. Он был го-
тов к тому, что его убьют (на 
«старца» не раз совершались 
покушения), но едва ли ждал 
этого от аристократов. 

Исцеляющий?
- Распутин мог исцелять? 
- Судя по фактам, которые я 

изучал, он и впрямь умел оста-
навливать приступы гемофи-
лии у наследника. 

- Существуют ли доказан-
ные свидетельства, что он 
исцелил еще кого-то? 

- Есть версия, что он помог 
фрейлине императрицы Анне 
Вырубовой. Но, думаю, это ле-
генда. 

- А генеральше Ольге Лох-
тиной, в доме которой он 

жил одно вре-
мя и которая 
потом везде за 
ним следовала? 
Принято счи-
тать, что она 
была при смер-
ти, а он ее ис-
целил...

- У нас нет ее 
медицинской 
карты. Но, судя 
по всему, у нее 
было нервное 
расстройство. 
К тому же она 
была очень вну-
шаема. Видимо, 

Распутин оказал ей психологи-
ческую помощь: у него, без со-
мнения, были экстрасенсорные 
способности.

- А себе помочь не смог, 
когда в 1914-м его пырнула 
ножом в живот Хиония Гу-
сева... 

- Гемофилия и открытая 
рана - разные вещи. То, что он 
выжил тогда, вообще чудо.

 Управлял страной 
вместо Николая II?

- Распутину приписыва-
ют огромное влияние: эта-
кий серый кардинал, управ-
лявший страной... 

- Ему приписывали очень 
многие вещи, которых он не 
делал. Это миф - якобы сла-
бый царь и сильный Распу-
тин, который им вертел как 
хотел. Влияние «старца» на 
государственные дела было 
косвенным и ограниченным 
по времени. Если говорить о 
назначениях в правительство, 
это началось летом 1915-го, 

когда Николай II возглавил 
действующую армию, а дела-
ми заправляла императрица. 

- То, что царь - отнюдь не 
военачальник - стал глав-
нокомандующим, кстати, 
тоже считают результа-
том «руководства» Распу-
тина.

- По документам видно, 
что Николай II сам принимал 
решение. И оно было муже-
ственным, хотя и не очень 
дальновидным. Можно по-
разному относиться к царю, 
но он был благородным че-
ловеком. И тот факт, что он 
решил возглавить армию не 
когда она наступала (то есть 
не лавры хотел стяжать), а в 
трудную минуту, свидетель-
ствует, что царь хотел взять 
на себя ответственность за то, 
что Россия участвует в войне. 

- Еще уверяют, что пы-
тался оттянуть вступле-
ние России в войну. И ему 
это удалось... 

- Россию пытались втянуть 
в боевые действия еще во вре-
мя Балканского кризиса 1912-
1913 годов. Тогда Николай II 
удержался от этого шага. А в 
1914-м война стала неизбеж-
ной. Но правда, что Григорий 
был убежденным противни-
ком войны. Незадолго до ее 
начала он написал государю 
письмо, призывая Николая II 
подумать о жертвах, о крови, о 
том, что будет с Россией в ито-
ге... К сожалению, царь его не 
послушал. 

За «старцем» следила 
охранка

- Почему о Распутине так 
мало достоверной инфор-
мации? Ведь на протяжении 
нескольких лет до убийства 
за ним неотрывно вели на-
ружное наблюдение. 

- С охранкой история очень 
темная. Да, на стол начальни-
ку полиции ежедневно ложи-
лись донесения, как «старец» 
провел день. Но первичные 
рапорты филеров сначала 
попадали полицейскому чи-
новнику, который их обраба-
тывал и отправлял дальше на-

верх. Изначальные же бумаги 
уничтожались. Сохранилось 
всего три первичных рапорта. 
Когда их сравнили, оказалось, 
в обработанном написано, что 
Григорий ходит к проститут-
кам и вообще такой-сякой, а в 
первичном ничего такого нет. 

Само по себе это, конеч-
но, не означает, что Распутин 
был белым и пушистым. Но 
историкам было бы важно 
прочитать уничтоженные ра-
порты филеров. 

- Царь не отказался от 
Распутина, когда вся Рос-
сия его возненавидела. По-
лучается, Романовы вы-
брали спасение ребенка, а не 
страны? 

- Не думаю, что они вос-
принимали ситуацию как та-
кую альтернативу. Для них 
сын и Россия было одно и то 
же: спасая наследника, они 
спасали страну. По крайней 
мере, так они думали. Кроме 
того, царь считал, что Рас-
путин - его сугубо личное 
дело и никто не имеет права 
вмешиваться. Григорий был 
яркой личностью - умный, 
одаренный, красноречивый, 
хороший психолог. По-своему 
обаятельный. Он произвел 
сильное впечатление на цар-
скую семью. И царь с цари-
цей, будучи людьми доста-
точно одинокими, нуждались 
в его поддержке. Думаю, им 
было очень интересно со 
«старцем». 

Елена Скворцова 
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Еще больше о Григории Рас-
путине - в новом номере жур-
нала «Мифы и факты».

Хорошего в Распутине Хорошего в Распутине 
было больше, было больше, 
чем  плохого?чем  плохого? ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Распутин родился 9 (21) 
января 1869 г.  17 (30) декабря 
1916 г. был убит князем Фелик-
сом Юсуповым, монархистом-
черносотенцем Вла димиром 
Пуришкевичем, великим кня-
зем Дмитрием Павловичем и 
офицером британской секрет-
ной службы (SIS) Освальдом 
Рейнером.

Едва ли в истории можно найти такого персонажа, как 
Григорий Распутин, о ком было бы сложено столько 
легенд и мифов. О нем написаны тонны исследований, 
опубликовано множество воспоминаний... А споры о том, 
кем был приближенный к императорской семье «старец», 
не утихают и сейчас. Попробуем и мы... 

Александра Александра 
Федоровна Федоровна 
со своими со своими 
детьми, детьми, 
Распутиным Распутиным 
и няней, и няней, 
1908 г.1908 г.

Феликс Феликс 
Юсупов, Юсупов, 

1914 г.1914 г.
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Сити для Асада

Первые сообщения, что Асад с 

женой Асмой Асад и тремя детьми 

- сыновьями Хафезом и Каримом и 

дочерью Зейн - обоснуются в Мо-

скве, появились в телеграм-каналах 

еще в конце ноября. В разгар насту-

пления сил сирийской оппозиции 

21-летний Хафез защитил канди-

датскую диссертацию в МГУ. Асма 

Асад присутствовала на вручении 

диплома сыну по приглашению 

ректора университета Виктора Са-

довничего. Сирийский президент, 

которому уже не было места в Да-

маске, 8 декабря прилетел в россий-

скую столицу, чтобы тут и остаться, 

вероятно, навсегда.
Семья Асада давно была связана 

с Россией, в том числе экономиче-

скими узами. По данным газеты 

The Financial Times, опубликован-

ным в 2019 году, родственники тог-

да еще действующего сирийского 

президента приобрели 19 апарта-

ментов в башнях Москва-Сити 

«Город столиц» и «Федерация» на 

сумму около 40 миллионов долла-

ров. Владельцами недвижимости 

являются двоюродные братья Аса-

да - Хафиз, Ияд и Ихаб Махлуфы, 

двоюродная сестра Кинда Махлуф 

и Разан Отман, жена четвертого 

кузена Рами Махлуфа. Рами до по-

следнего времени был самым бо-

гатым человеком арабской респу-

блики.
По другой версии, родня Асада 

апартаменты не приобретала, а по-

лучила их в качестве вознагражде-

ния за инвестиции в строительство 

башни «Нева». Президент-беглец с 

семьей вполне может поселиться в 

одном из этих помещений. По со-

седству мог обосноваться Хафиз 

Махлуф. По данным расследова-

тельских телеграм-каналов, ему 

может принадлежать квартира 

площадью более 300 кв. м в клуб-

ном доме на улице Климашкина в 

районе станции метро «Улица 1905 

года».
Не секрет, что у быв-

шего сирийского лидера 

осталось много врагов, 

которые захотят ему ото-
мстить. Поэтому пребы-
вание в центре Москвы 

- не лучший вариант убе-
жища. Как пишет британ-
ская газета The Guardian, 

экс-президент и его се-
мья «будут скрываться в 

уединенном поместье, за-
щищенном от посторон-
них глаз», и сторониться 
светского образа жизни.

Конечно, на новом 
месте жительства Асада 
прежней роскоши, как в 
его президентском двор-
це, не будет. Зато вместе 
с ним в Россию приехали 
не только его ближай-
шие родственники, но и 
обслуживающий персо-
нал - водители, охран-
ники, переводчики. Их 
тоже нужно будет со-
держать. Тем не менее 
вряд ли экс-президента 
ждет бедственное по-
ложение.

«Уютных ужинов в 
Кремле не предвидит-
ся, но Башар Асад, воз-
можно, по-прежнему 
будет потягивать шам-
панское и есть икру в 
своей новой роскошной 
жизни в изгнании», - ут-
верждает британское 
издание The Telegraph.

The Wall Street 
Journal пишет, что у 
семьи Асада может 
быть имущество за 
границей стоимостью 
до 12 миллиардов 
долларов. Жить пока 
есть на что, но за эти-
ми средствами явно 
начнется междуна-
родная охота.
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ХОРОШО ЛИ 
ЖИВУТ В РОССИИ 
ЭКС-ПРЕЗИДЕНТЫ 
В ИЗГНАНИИ?
Свергнутый оппозицией президент Сирии Башар Асад нашел 
убежище в России. Он далеко не единственный бывший поли-
тический лидер, кому Москва дала приют. В частности, ранее к 
нам перебрались экс-президенты Украины и Киргизии Виктор 
Янукович и Аскар Акаев. «Мир новостей» рассказывает, как жи-
вут и чем занимаются беглецы.
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Акаев: иногда они возвращаются
Бывший лидер Киргизской республики Аскар Акаев живет в России без малого 20 лет. Бишкек он покинул в марте 2005 года во время так называемой тюльпановой ре-волюции.
До политической карьеры Акаев зани-мался наукой. Научную деятельность про-должил после отставки. В августе 2005-го Виктор Садовничий предложил Акаеву прочитать курс лекций в Институте си-стемной математики в МГУ. В мае 2006-го его избрали иностранным членом Россий-ской академии наук за выдающиеся иссле-дования в области оптической обработки информации. А в 2014-м в Высшей школе экономики он возглавил лабораторию мо-ниторинга рисков социально-политической дестабилизации.

Летом 2021-го заголовки новостных служб Центральной Азии запестрели сен-сационной новостью, что Акаев собрался вернуться в Киргизию. И не просто при-ехать, но еще и дать показания по уголовно-му делу. Такое намерение выглядело весьма необычным и рискованным.
Акаев действительно несколько раз при-езжал в Киргизию, чтобы сотрудничать со следствием по делу о коррупции на зо-лоторудном месторождении Кумтор. Экс-президент рассказывал, что местные сило-вики устраивали ему радушные допросы.
«Это моя родина, родина моих предков. Я хотел бы переехать обязательно», - говорил Акаев во время своего приезда в Киргизию. Желание так и осталось желанием. Насо-всем в Бишкек Акаев не переехал, предпо-чтя жить в Москве.
Еще раньше мужа, в 2020-м, Киргизию посетила бывшая первая леди Майрам Ака-ева. По информации киргизских СМИ, она часто бывает в Женеве, где обосновалась старшая дочь Акаевых Бермет.
«Поверьте, вначале мы не жили, а вы-живали, - рассказывала о жизни в москов-ской эмиграции Майрам Акаева. - В голове крутилась только одна мысль: как достойно 

противостоять этим испытаниям, как вы-
стоять? В эти тяжелые времена руковод-
ство России оказало нам огромную под-
держку, выделило резиденцию. В первый 
же день прибытия в Москву Аскар Акаевич 
получил приглашение работать в РНА и 
МГУ. Меня пригласили на пост вице-пре-
зидента Международной творческой акаде-
мии. Нас спасла работа».

Старший сын Акаевых Айдар занимал-
ся бизнесом в Москве. Он скоропостижно 
скончался в 2020-м от остановки сердца в 
возрасте 43 лет. Младшая дочь Саадат учи-
лась в швейцарской школе и Университете 
Тафтса в Бостоне. Некоторое время рабо-
тала во Всемирном банке, но потом пере-
ехала в Москву. Ряд СМИ писал, что она 
вышла замуж за сына личного фотографа 
семьи Акаевых. Младший сын Акаевых 
Илим окончил Университет Джорджа Ва-
шингтона в США в 2007 году. После завер-
шения учебы переехал в Москву, где первое 
время работал в РАО «ЕЭС России», а затем 
в «Лукойле». В настоящее время занимает-
ся предпринимательством.

У семьи Акаевых в России дела, по всей 
видимости, идут неплохо. Как и у других бе-
жавших из своих стран свергнутых лидеров. 
Так что потеря власти отнюдь не оберну-
лась для них потерей состояния.

Подготовил Данила Ноздряков

25 декабря 2024 года
www.mirnov.ru

Янукович на даче Буденного

«Я не Янукович, я никуда не уеду», - 
говорил Асад в апреле 2014 года, срав-
нивая себя с украинским коллегой. По 
иронии судьбы финалы их правления 
вышли очень похожими: свержение и 
бегство в Россию.

В феврале 2014 года Виктор Яну-
кович дал пресс-конференцию в 
Ростове-на-Дону. Она больше всего 
запомнилась тем, что во время изви-
нений перед украинцами президент 
настолько сильно сжал пишущую 
ручку, что она сломалась. А Ростов 
стал нарицательным названием для 
места изгнания бывших президентов. 
В январе 2019 года было официаль-
но сообщено, что Янукович покинул 
Рос товскую область и переехал в дру-
гой российский регион.

В 2017-м в СМИ появилась инфор-
мация, что Янукович живет на под-
московной даче в Баковке, принад-
лежащей федеральному учреждению 
«Загородный дом приемов «Русичи» 
при МВД России. На территории дачи 

находится трехэтажный кирпичный 
дом и двухэтажное хозяйственное зда-
ние с бассейном и комплексом саун. 
Ранее этот участок занимала дача мар-
шала Семена Буденного. В ответ на 
слухи пресс-служба МВД заявила, что 
в «Русичах» с 2012 года «постоянно ни-
кто не проживал и не проживает».

«Он сейчас живет и в Подмоско-
вье, и в Сочи, где у него крупнейшее 
и одно из лучших охотхозяйств, под 
которое он отхватил часть заповед-
ника. Туда к нему ездят друзья-охот-
ники», - рассказывал в 2023 году про 
Януковича еще один украинский 
эмигрант, экс-депутат Верховной 
Рады Олег Царев.

Бывший украинский президент из-
редка выступает в прессе с коммента-
риями и статьями. На гонорары явно 
не разгуляешься. Украинские журна-
листы писали, что Янукович вывез с 
собой 2 миллиарда долларов. Сумма, 
вероятно, значительно меньше, ина-
че он бы обязательно фигурировал в 
списке богатейших людей Forbes. Тем 
не менее, как и Асад, Янукович не бед-
ствует, сбережений достаточно.

Вместе с экс-главой Украины в 
Россию уехала его новая жена Лю-
бовь Полежай, работавшая поваром в 
его резиденции. В 2017 году стало из-
вестно, что их сыну исполнилось три 
года. От прежнего брака у Януковича 
двое детей. Средний сын Виктор по-
гиб в 2015-м во время автогонок по 
льду Байкала. Старший Александр 
ведет бизнес в Донбассе. Причем до 
начала СВО его компания была за-
регистрирована в украинском Крама-
торске.
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Напомним, перед годом 
Свиньи в Москве и Санкт-
Петербурге наблюдался беше-
ный рост популярности мини-
пигов. Якобы крошки-свинки 
прекрасно приспособлены к 
жизни в квартирах в качестве 
домашнего питомца. Потом 
«счастливые» обладатели та-
ких новогодних подарков об-
наружили, что визгу и вони от 
минипигов не меньше, чем от 
обычной свиньи. А некоторым 
«свиноводам» еще и вызов в 
суд прилетел по коллективному 
иску соседей за нарушение ти-
шины. Не всем почему-то нра-
вятся постоянные свиные визги 
и похрюкивания.

Интерес к змеям в эти пред-
новогодние дни возрос у покупа-
телей настолько, что некоторые 
наиболее продвинутые зоомага-
зины ввели обучающие курсы 
по уходу за рептилиями. На кур-
сах учат, как правильно кормить 
змею, как с ней обращаться, 
чтобы не цапнула. В этом году 
произошел несчастный случай 
с московским подростком, ко-
торого во время кормления 
питомца укусила за палец 
ядовитая змея из домаш-
него террариума. Маль-
чик успел набрать номер 
скорой помощи и выйти 
на лестничную площадку, 
где рухнул на руки соседям. 
Подростка, к счастью, спасли.

Однако склонные к экс-
триму москвичи не жалеют 
средств на экзотические сюр-
призы. Средняя цена за змею 
с домиком составляет около 
50 тысяч рублей. Более до-
ступные варианты тоже есть: 
лучистый полоз обойдется в 
5 тысяч рублей, пятнистый 
оранжевый уж - в 9 тысяч руб-
лей. Для тех, кто хочет понтов 
и не жалеет денег, есть новый 
тренд - императорский удав, его 
цена начинается с 60 тысяч ру-
блей.

А если подумать, зачем заво-
дить таких питомцев? Никакой 
эмоциональной привязанности, 
как от кошки или собаки, от 
змеи вы не дождетесь. Недаром 
про змей говорят: хладнокров-
ные гады. Слишком велики раз-
личия между млекопитающими 
с их сложной нервной системой 
и способностью к любви и хлад-
нокровными рептилиями.

Кроме того, если пускаете 
змею на самовыгул по квартире, 
будьте готовы однажды обнару-
жить ее у себя под одеялом. Но 
это тоже не от большой любви 
и нежных чувств к хозяину. Ког-
да змеям холодно, они ищут ме-
стечко потеплее. А что может 
быть уютнее, чем забраться под 
одеялко и прижаться к теплому 
боку человека?

В поисках еды или воды змеи 
способны пробраться по вен-
тиляции к соседям. Да что там 
вентиляция! Некоторые счаст-
ливчики обнаруживали у себя 
полоза или удава в унитазе! Как 
они туда пробрались - загадка.

Змея может выползти в 
приоткрытое на проветрива-
ние окно, чтобы исследовать 
окрестности. А температура на 
улице зимой в России совсем не 
тропическая.

Случается, тех 
же полозов и уда-
вов находят бро-

шенными и за-
мерзающими 

в подъездах или на ветвях засне-
женных деревьев рядом с домом. 
Через несколько дней после Но-
вого года, наигравшись, хозяева 
или невольные владельцы тако-
го презента уже не знают, как из-
бавиться от «игрушки с характе-
ром», и бросают змей на верную 
гибель где попало.

По данным Центра реабили-
тации диких животных под Ях-
ромой, каждый раз после года 
Змеи по всей Москве находят 
около 200 выброшенных живых 
или уже погибших змей.

Помните, что экзотический 
питомец - это все-таки не игруш-
ка, а большая ответственность. 
Если уж твердо решили завести 
змею, пройдите соответствую-
щие курсы по уходу за ней и за-
ботьтесь о питомце как следует. 
А дарить живую змею в каче-
стве сувенира тому, кто этого не 
просил, - вообще дурной тон и 
перекладывание риска для жиз-
ни на другого человека.

Нина Белова

Непрошеные гости 
под бой курантов
Вы даже не подозреваете, что можете принести 
в дом вместе с новогодней елкой или сосной! 
Ведь на хвойных деревьях зимует множество 
насекомых и их будущее потомство.

Это, например, но-
гохвостки, клещи, 
пауки, паразитарные 
осы. Пребывали бы 
они спокойно, «при-
клеившись» к коре де-
рева, в зимней спячке 
в ожидании весенних 
деньков. Но вы при-
несли их в теплую 
квартиру, тем самым 
разбудили невольно и 
спровоцировали осва-
ивать новую жилпло-
щадь. Вышеназван-
ные виды насекомых, 
к счастью, для чело-
века не опасны. Разве 
что на клещей у не-
которых может воз-
никнуть аллергия. Но 
провести новогодние 
каникулы за отлав-
ливанием сотни бука-
шек, разбежавшихся 
по всему жилищу, со-
гласитесь, приятного 
мало. Тем более если 
предстало перед вами 
невиданное доселе 
чудо-юдо. Слышали 
что-нибудь про бого-
молов? Еще нет? Тог-
да они идут к вам!

Семья из Огайо в 
США столкнулась с 
подобной неприятной 
ситуацией. По сло-
вам пострадавшего 
Андреа Ковард, они 
срубили елку на фер-
ме, не осмотрев ее. 
А через две недели 
на ветках появилось 
движение: сотни ма-
леньких насекомых 
стали разбегаться по 
дому. Появились они 
из прикрепленных к 
веткам ели коконов, 
каждый из которых 
содержал до 200 яиц 
богомола. Но то да-
лекая Америка, а мы-
то при чем? При том, 
что богомолы водят-
ся и в России, на юге. 
А в последние годы в 
связи с потеплением 
климата их все чаще 
стали замечать даже 
в нашей средней по-
лосе. Так что шансы 

познакомиться есть.
Биологи советуют 

перед тем, как ста-
вить в ведро или на 
подножку только что 
купленную елку или 
сосну, потрясти дерев-
це над белым листом 
бумаги. Тогда сразу 
станет видно, есть ли 
на нем еще непро-
снувшиеся непроше-
ные гости. Их легко 
можно будет собрать 
и выбросить вместе с 
бумажным листом.

На елках и соснах 
из питомника, кото-
рые продаются на 
специальных елоч-
ных базарах, меньше 
вероятности подце-
пить насекомых, чем 
на елках из леса. Но 
полной гарантии, ко-
нечно, нет.

Наталья Смирно-
ва из Подмосковья 
тоже столкнулась 
с такой проблемой. 
Какие-то коричне-
вые жучки, которых 
она не смогла иденти-
фицировать, начали 
разбегаться от елки. 
Пришлось Наталье 
заметать их на совок 
веником.

- После этого я ку-
пила искусственную 
елку, - рассказала де-
вушка.

Кстати, еще про 
богомолов. Если вы 
все-таки обнаружили 
на елке нарост, похо-
жий на орех, срежьте 
ветку и оставьте ее 
в саду или на газоне 
во дворе. Так вы по-
можете сохранить 
богомолов, которые 
весной и летом бу-
дут весьма полезны, 
уничтожая вредных 
насекомых на вашей 
фазенде. Они же хищ-
ники. А угощать их 
шампанским под бой 
курантов вовсе не 
обязательно.

Олег Павлов

Пригреть змею на груди, 
или с Новым гадом!
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Что еще традиционно 
дарят на год Змеи:

Украшения с зелеными 
или желтоватыми 
камнями
Это необязательно должны быть 
ювелирные изделия, можно выбрать 
качественную и со вкусом сделан-
ную бижутерию.

Символические 
сувениры
Любые небольшие подарки с изо-
бражением змеи: брелоки, магниты 
или фигурки станут приятными на-
поминаниями о наступающем годе 
и будут радовать глаз.

Экоподарки
Подарите небольшие растения в 
горшках или сувениры из натураль-
ных материалов, например, холщо-
вые сумки или деревянные изделия. 
Чтобы подчеркнуть связь с приро-
дой и гармонию, которые символи-
зируют Деревянную Змею.

Аксессуары для дома
Стильные предметы интерьера, та-
кие как вазы с декором в виде змей, 
декоративные подушки или постель-
ное белье с изображением змеи, 
создают уют в доме и подчеркивают 
индивидуальность владельца.

Творческие наборы
Наборы для творчества, такие как 
раскраски, настольные игры с пер-
сонажем - змеей.

Кулинарные подарки
Сладкие наборы с конфетами и 
печеньем в форме змей порадуют 
сладкоежек. Также можно подарить 
оригинальные сервизы или кухон-
ные аксессуары с символикой года.

Полезное с приятным
Стильный ежедневник или ручка с 
изображением змеи станут достой-
ным и запоминающимся подарком.

С приближением каждого Нового года 
в зоомагазинах начинают скупать 

в качестве сувениров и подарков животных, 
символизирующих очередной знак восточного 

гороскопа.  И ладно еще, когда это милые 
кролики или декоративные домашние крысы. 
Но сейчас на пороге год Змеи. И в российских 
зоомагазинах уже наблюдается повышенный 

спрос на рептилий.  Однако змея не лучший 
подарок.
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У профессиональных актеров и шоуменов в ходу 
термин «наморозить», то есть срубить деньжат в 
канун Нового года и в дни рождественских каникул, 
выступая на корпоративах, детских утренниках, 
официальных елках или приходя к заказчику непо-
средственно на дом в облике Деда Мороза.

«Наморозить» можете и вы 
в качестве самодеятельного ар-
тиста. Спрос на новогодних ак-
теров и аниматоров, таких как 
Дед Мороз и Снегурочка, тра-
диционно увеличивается с на-
чала декабря и сохраняется на 
протяжении всех зимних кани-
кул. За сезон Дед Мороз может 
заработать от 120 до 200 тысяч 
рублей. Доход Снегурочки тра-
диционно намного меньше: от 
70 до 90 тысяч рублей. Дедушка 
с мешком подарков не всегда 
является в гости вместе с напар-
ницей. Кстати, кем ему прихо-
дится Снегурочка - внучкой или 
дочкой, - вопрос так до конца и 
не выяснен, специалисты-фоль-
клористы спорят.

Но так ли это важно? А без 
самого Деда Мороза Новый 
год просто немыслим. Этот ска-
зочный персонаж нам дорог и 
с каждым годом все дороже. В 
буквальном смысле.

В этом году стоимость вызо-
ва Деда Мороза и Снегурочки 
увеличилась на 30%. Их визит 
в самый популярный период с 
23.00 31 декабря до 1.00 1 января 

может обойтись мини-
мум в 30 тысяч рублей. 
В другие праздничные 
дни - дешевле.

Сумма заработка 
Деда Мороза и Снегу-
рочки, если они ока-
зывают услуги через 
агентства, зависит от 
количества отработан-
ных часов и количе-
ства заказов. Таким актерам на 
договоре работодатель предо-
ставляет праздничное облаче-
ние, необходимый реквизит и 
машину с водителем.

Если решившие подзарабо-
тать таким образом - частники 
со своими костюмами, реперту-
аром, то поиск заказов и все-все-
все ложится на их плечи. Но есть 
и плюс: делиться гонораром с 
агентством не нужно

Стоимость заказа новогодних 
персонажей зависит часто от их 
наряда. Это тот случай, когда 
имидж имеет значение. В агент-
ствах заказчику предлагают вы-
брать один из трех вариантов на-
ряда Деда Мороза: классический, 
премиум или VIP. Стандартные 

костюмы выполнены в двух 
цветах - синем и красном. Пре-
миум-костюмы имеют допол-
нительную отделку и пайетки, 
а VIP-версии предполагают ис-
пользование париков и бород из 
натуральных волос, светящихся 
посохов и других эффектных 
деталей. Понятно, что послед-
ний вариант будет стоить на-
много дороже.

Но Деды-аниматоры, тем 
более если они частники, стара-
ются все же не завышать цены 
запредельно, чтобы не расте-
рять клиентов. Вполне реально 
пригласить домой трезвого и 
адекватного Деда Мороза и за 
1,5 тысячи. 

Ольга Поплавская

Как еще можно подзаработать?
Желающих потрудиться в свободные предновогодние дни (у неработающих пенсионеров они вообще все сво-бодные) не так уж и мало. Сервисы «Работа.ру» и «Под-работка» называют и другие популярные виды прира-ботка и заработка.

 Разгрузка новогодних 
елок

Квалификации для это-
го особой не требуется. 
Доход работников в этой 
области достаточно высо-
кий и составляет в сред-

нем от 160 000 до 
300 000 рублей за 
дни продаж хвой-
ных. Так что на 
елочных базарах 
тоже вполне мож-
но подработать.

 Упаковка, фа-
совка и ком-
п л е к т о в а н и е 
подарков. Мож-
но заработать от 
80  000 до 250 000 
рублей. Зарплата 
зависит от навы-
ков, количества от-
работанных часов 
или смен и уровня 

компании. В обязанности 
входит не только сбор-
ка товаров по списку и их 
упаковка, но и контроль 
качества своей работы. 
Требуется, чтобы все было 
выполнено правильно, бы-
стро и аккуратно.

 Флористика. Под Но-
вый год востребованы так-
же флористы, создающие 
новогодние композиции, 
мерчандайзеры и про-
давцы подарков. Доход 
флористов и продавцов 
практически одинаковый 
и колеблется в пределах 
от 50 000 до 70 000 рублей.

 Курьеры. 11% опрошен-
ных планируют работать 
курьерами по доставке то-
варов в праздничные дни.

 Водители. Еще 11% со-
бираются подрабатывать 
водителями, что также ак-
туально в условиях повы-
шенного спроса на услуги 
таксистов.

 Продавцы и кассиры. 
В магазинах в преддверии 
праздников требуется до-
полнительный персонал 
для обслуживания клиен-
тов.

 Администраторы. В 
гостиницах и развлека-
тельных заведениях также 
часто требуются админи-
страторы для управления 
потоками клиентов.

 Охранники. С началом 
мероприятий и массовых 
скоплений людей увеличи-
вается потребность в ох-
ранниках.

 Строители и разнора-
бочие. В зимний период 
также можно найти вре-
менную работу в строи-
тельстве или мелком ре-
монте.

 Фотографы. Услуги 
фотографов также вос-
требованы на праздниках, 
особенно для съемки но-
вогодних мероприятий.

 Официанты. В рестора-
нах и кафе увеличивается 
количество заказов, что 
повышает спрос на офици-
антов.

21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецам не стоит недо-
оценивать себя и обвинять в 
неуверенности. Знайте, что 
ваша обычная осторожность 
удерживает вас от соверше-
ния многих ошибок. В пятницу 
постарайтесь не спорить с 
коллегами. Во вторник ис-
пользуйте всплеск энтузиаз-
ма в решении сложных про-
блем.
Благоприятные дни - 25 и 31.
Неблагоприятные дни - 29 и 30.

Стрельцам звезды советуют 
не покупать дорогих подар-
ков и не зацикливаться на 
материальных вещах. Есть ве-
роятность, что вы потратите 
деньги на бесполезную ерун-
ду. Постарайтесь избежать 
фактических ошибок в четверг. 
В понедельник не проявляйте 
инициативу открыто, прибег-
ните к помощи союзников. 
Благоприятные дни - 25 и 26.
Неблагоприятные дни - 27 и 30.

21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Желание Овнов поучаство-
вать в незаконных или сомни-
тельных предприятиях может 
оказаться опасным прежде 
всего для дорогих и близких 
им людей. Не будьте слишком 
капризными и воинствующи-
ми в среду. В понедельник не 
пренебрегайте правилами 
техники безопасности, опа-
сайтесь травм.
Благоприятные дни - 27 и 31.
Неблагоприятные дни - 25 и 26.

На этой неделе Тельцы будут 
активны, особенно это каса-
ется представителей данного 
знака, занятых в информа-
ционной и развлекательной 
сферах. Это также хорошее 
время для публичных высту-
плений. Выходные идеальны 
для игр с детьми. В понедель-
ник возможны финансовые 
потери.
Благоприятные дни - 26 и 27.
Неблагоприятные дни - 30 и 31.

Ракам нужно приготовиться 
к новой вехе: пришло время 
для серьезных дел. В новом 
году стоит сначала поду-
мать, а затем реализовывать 
свои проекты и глобальные 
идеи. Не теряйте времени 
понапрасну. В субботу под-
готовьтесь к визиту старого 
друга. Во вторник следите за 
своими высказываниями.
Благоприятные дни - 27 и 31.
Неблагоприятные дни - 25 и 30.

У Львов события этой неде-
ли будут целиком зависеть 
от партнера. Не стоит вол-
новаться, иногда бывает по-
лезно целиком пожертвовать 
личное время своей второй 
половине. В пятницу не пере-
гружайте себя физическими 
нагрузками. В понедельник 
обойдитесь без советов 
окружающим.
Благоприятные дни - 26 и 27.
Неблагоприятные дни - 30 и 31.

Возросшая самоуверенность 
Дев может привести к тому, 
что они будут активно гнуть 
свою линию. Следует заме-
тить, что споры до мораль-
ного истощения не приведут 
к желаемому результату. В 
субботу постарайтесь найти 
творческое занятие по душе. 
В понедельник приготовьте 
наряды.
Благоприятные дни - 25 и 26.
Неблагоприятные дни - 30 и 31.

Если Весы захотят, то смогут 
быстро решить все неза-
вершенные дела. Последняя 
неделя года особенно благо-
приятна для активной работы. 
Будьте внимательны, правиль-
но распределяйте время в 
среду. Любые разногласия в 
пятницу будут легко урегули-
рованы в неформальной об-
становке.
Благоприятные дни - 25 и 27.
Неблагоприятные дни - 29 и 31.

Скорпионам следует навести 
чистоту и порядок не только в 
доме, но и в душе. Постарай-
тесь отпустить старые обиды 
и страхи, открывайтесь новым 
чувствам. Учитесь получать 
удовольствие от самых обыч-
ных рутинных действий. В среду 
окружающие будут относиться 
к вам так же, как вы к ним. В 
субботу займитесь покупками.
Благоприятные дни - 30 и 31.
Неблагоприятные дни - 25 и 26.

Козерогам будет присуща 
сентиментальность. Безобид-
ные рассказы ваших коллег 
или собственные воспомина-
ния могут довести до слез. Не 
стоит сдерживаться, лучше 
дать выход своим эмоциям. 
В четверг залог успеха - на-
стойчивость. В понедельник 
не перегружайте себя рабо-
той по дому.
Благоприятные дни - 27 и 31.
Неблагоприятные дни - 25 и 30.

Противоречия в партнер-
ских отношениях Водолеев 
в этот период практически 
сойдут на нет. Конец года 
- хороший момент для при-
мирения и новых контактов. 
В субботу не отказывайтесь 
от помощи со стороны. Во 
вторник постарайтесь огра-
ничить себя в излишествах, 
не переедайте.
Благоприятные дни - 27 и 28.
Неблагоприятные дни - 29 и 30.

Деловые предложения будут 
сыпаться на Рыб с разных 
сторон. Будьте предельно 
внимательны, начиная новое 
дело, особенно если оно но-
сит сомнительный характер. 
Нестандартные решения 
хорошо сработают в среду. 
Воскресенье проведите ак-
тивно, отправляйтесь за по-
купками.
Благоприятные дни - 25 и 31.
Неблагоприятные дни - 26 и 29.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙПРОГНОЗ

25 - 31 
ДЕКАБРЯ

25 декабря - полусекстиль Меркурия и Марса: может появиться желание все сделать 
быстро и навязать свое мнение. Решительность и острота ума помогут продуктивной 
работе. 27 декабря - соединение Юпитера и Солнца: удачное стечение обстоятельств, 
оптимизм, склонность к мании величия. 30 декабря - трин Меркурия и Урана: арти-
стизм и оригинальные идеи. Благодаря хорошей интуиции можно ожидать внезапных 
озарений.
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Где самые дорогие Деды Морозы в РоссииАнализ ценовых 
предложений на сайтах 
вакансий показал, что 
самые высокие цены на 
услуги Деда Мороза в 
России наблюдаются в 
следующих регионах:

Москва. В столице 
стоимость вызова офи-
циального Деда Мороза 
варьируется от 3,5 до 
8 тысяч рублей, а в пи-
ковое время (с 23.00 31 
декабря до 1.00 1 янва-
ря) цена может дости-

гать от 21 тысячи до 30 
тысяч рублей за корот-
кий визит.

Санкт-Петербург. 
Цены на услуги анимато-
ров здесь также высокие 
- начиная от 2000 рублей 
и до 25 тысяч рублей в 
новогоднюю ночь.

Хабаровск, Влади-
восток, Екатеринбург, 
Сочи. Расценки выше, 
чем в среднем по стране, 
- до 3000 рублей за стан-
дартное выступление.

СКОЛЬКО МОЖНО 
ЗАРАБОТАТЬ 
В БОРОДЕ ИЗ ВАТЫ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Черновик будущей картины. 7. Огородник с урожаем 
груш. 10. Посетительница уроков. 11. Кличка питомицы Шапокляк. 12. Земно-
водное крупнее лягушки. 13. Спасительный бункер. 15. … Кита – солнцеподоб-
ная звезда. 16. Водная артерия в стране фараонов. 17. Соловей-разбойник из 
подворотни. 18. Охраняет порядок в Марселе. 19. Область знаний инженера. 
22. Металл, обогативший О. Дерипаску. 25. Шкафчик, полный спиртного. 26. 
Участник поединка чести. 29. Коллектив с гривами и хвостами. 31. «Начинка» 
градусника, что растекается шариками. 33. Гребной военный корабль. 35. 
Республика с Якутском. 36. Небольшое озерцо в пересыхающем русле. 38. 
Второе имя реки Конго. 39. Спортивная лодка без уключин. 41. Динамичный 
бальный танец из 60-х. 42. Маленькая мужская сумка. 44. Антоним подделки. 
47. Международный аэропорт Москвы. 49. Большой исторический период. 
50. Актер-сатирик в Средние века. 53. Ворочает миллионами и политиками. 
55. Псевдоним автора «Ионыча». 56. «Дворянская» приставка к фамилии. 60. 
Просвечивание организма в темноте. 61. Внутренняя сторона одежды. 62. 
Следует за понедельником. 63. Сбор у самовара для бесед. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Неприспособленный к жизни тип. 2. Капиталист по-
французски. 3. Постимпрессионист Поль, автор «Пьеро и Арлекина». 4. Все-
народный съезд у казахов. 5. Иудейский священник. 6. Место военного совета 
Кутузова. 7. Город в Тюменской области. 8. Человек своеобразного поведе-
ния. 9. Доктор, определяющий вид болезни. 14. Маре, сыгравший Фантома-
са. 20. Антон Городецкий вне экрана. 21. Представитель церковной верхушки. 
23. Отмечание круглой даты. 24. Строгая бумага от посла. 27. Высочайшая 
вершина Кавказа. 28. Нехристианская религия у славян. 30. «Ягнята» из пены 
морской. 32. «Судно» трех мудрецов Маршака. 34. Причина держать машину 
в гараже. 37. Морской залив севера России. 40. Китайская декоративная со-
бачка. 42. Образ хитреца в античной комедии. 43. Шеренга кресел в театре. 
45. Низина, зажатая горами. 46. Брэдшоу – роль Сары Джессики Паркер. 47. 
Толкучка за дефицитом. 48. Один из этапов изготовления окна. 50. Классик, 
рассказавший об Обломове. 51. Россия, снабжающая мир газом. 52. Неуспе-
вающий ученик. 54. Один заезд в мотоспорте. 57. Столица Йеменской Респу-
блики. 58. Пророк, проглоченный рыбой. 59. Ложная пощечина клоуна.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Чавканье. 7. Конклав. 10. Фрамуга. 11. Радикал. 12. Игла. 13. Единица. 
15. Воз. 16. Гай. 17. Толокно. 18. Айва. 19. Тефтели. 22. Агитатор. 25. Бак. 26. Торбаса. 29. На-
вои. 31. Имидж. 33. Нутрия. 35. Кеды. 36. Ахмат. 38. Сгон. 39. Щупальце. 41. Жито. 42. Созна-
ние. 44. Полтинник. 47. Бесстыдник. 49. Уфа. 50. Монисто. 53. Истукан. 55. Андроид. 56. Че-
канка. 60. Оригами. 61. Цимбалы. 62. Аронова. 63. Краснота.  ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чечевица. 2. 
Вализа. 3. Навага. 4. Ефрейтор. 5. Саки. 6. Нури. 7. Каратист. 8. Книголюб. 9. Валторна. 14. Нут. 
20. Фабрикант. 21. Евклид. 23. Изотоп. 24. Таня. 27. Рижанин. 28. Агамемнон. 30. Варежки. 32. 
Мыс. 34. Иглесиас. 37. Тире. 40. Утро. 42. Сусанин. 43. Зет. 45. Лен. 46. Культ. 47. Батик. 48. 
Казуистика. 50. Марадона. 51. Интриган. 52. Обидчица. 54. Уха. 57. Камю. 58. Ниас. 59. Арык.

ОТВЕТЫ НА СУПЕРКРОССВОРД №51 (1617)
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Ваш уровень  IQ выше среднего, если вы 
правильно ответили более чем на половину 
вопросов.

Интеллект-викторина

1   «Есть две возможно-
сти: или мы одино-

ки во Вселенной, или 
нет. Обе одинаково пу-
гают».  Высказывание 
принадлежит: 
а) Артуру Кларку;
б) Рэю Брэдбери;
в) Роберту Шекли.

2  Цвет, который име-
ет наибольшую дли-

ну волны в видимом 
спектре:
а) фиолетовый;
б) синий;
в) красный.

3   Этого предмета 
одежды не было 

в гардеробе древних 
римлян до завоевания 
ими северных народов:

а) шапка;
б) штаны;
в) шуба.

4       Киров - это псев-
доним. А какая в 

действительности фа-
милия была у Сергея 
Мироновича:
а) Костриков;
б) Нечаев;
в) Калмыков.

5   В фильме «Мими-
но» Хачикян спра-

шивает Валико: «Вы 
почему… не кушае-
те? Что, не любите?» 
Что не хотел кушать 
Валико:
а) кефир;
б) кисель;
в) долму.

6   У В. Даля в его сло-
варе упоминается 

глагол «огуреть». Он 
означает:
а) обхитрить;
б) остолбенеть;
в) закусить огурцом.

7   «Идут белые сне-
ги, как по нитке 

скользя… Жить и жить 
бы на свете, но, навер-
но, нельзя». Автор это-
го стихотворения:
а) Булат Окуджава;
б)  Роберт Рождественский;
в) Евгений Евтушенко.

8 Что у Верещагина 
было «не той систе-

мы»:
а) фонтан с осетрами; 
б) баркас; 
в) гранаты.
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ОТВЕТЫ
на вопросы викторины 

из №50 (1616)
1. а) плавучие мины.
2. б)  сращивает пере-

ломы.
3. в) минус 93,2 градуса.
4. б)  очень длинные пред-

ложения.
5. а) из фекалий.
6. в)  «Место встречи из-

менить нельзя».
7. а) без фарша.
8. б) режиссер.



Давайте разберемся, что 
это за аппарат. И действи-
тельно ли так быстро помога-
ет при болях?

СПЕЦИАЛИСТ 
ПО СНЯТИЮ БОЛИ

Оказывается, у нас в Рос-
сии есть устройство от боли. 
О котором еще мало кто зна-
ет; но те, кто попробовал, в 
полном восторге. Что же это 
за устройство? Это противо-
болевой аппарат нового по-
коления. Можно сказать, что 
он является настоящим спе-
циалистом по снятию боли. 
Имя его — SELFDOCS MOVER 
(«Селфдокс Мувер»).

В его основу заложена со-
временная физиотерапия — 
динамическая электронейро-
стимуляция (ДЭНС).

Раньше такие процедуры 
проводились в дорогих кли-
никах. И были «по карману» 
только ограниченному кругу 
людей. Но уже сегодня, бла-
годаря созданию «Мувера», 
этот передовая технология 
борьбы с болью доступна 
каждому, кто в ней нужда-
ется!

ЖИЗНЬ БЕЗ БОЛИ 
С «МУВЕРОМ»

Электрические импуль-
сы «Мувера», не повреждая 
кожу, проникают в самый 
очаг боли. И через нервные 
окончания дают мозгу коман-
ду блокировать боль. И что же 
дальше?

Мозг подчиняется, выпол-
няет команду «Мувера» и от-
ключает боль! А дело в том, 
что электрические импульсы 
«Мувера» настолько близки 
к сигналам нервных клеток 
(нейроподобные), что мозг 
воспринимает их как свои 
собственные. Это можно 
сравнить с перехватом и под-
меной донесения из одного 
штаба в другой. То есть «Му-
вер» заменяет одни «сообще-
ния» на другие и как умелый 
переговорщик восстанавли-
вает мир и покой во всем ор-
ганизме.

Наступает облегчение, 
пульс приходит в норму, а 
дыхание становится ровным. 
Боль начинает постепенно от-
ступать. И так до тех пор, пока 
от нее не останется и следа.

ОН СОЗДАН, 
ЧТОБЫ ПОМОЧЬ

Напрашивается вопрос: 
а поможет ли «Мувер»? И на 
него уже есть ответ! Посмо-
трите, что говорят специали-
сты о электронейростиму-
ляции: «Значительное вос-
становление и клиническая 
ремиссия достигнуты в 91,9-
95,8% случаев».

Только подумайте, как мо-
жет измениться жизнь с «Му-
вером». Без ограничений, без 
боли и страданий! Что может 
быть приятнее?

ПРОСТОТА 
В ПРИМЕНЕНИИ 

«МУВЕРА»
Чтобы избавиться от боли, 

не нужно делать сложных ма-
нипуляций. Взять в руки это 
компактное устройство, раз-
местить его на больном ме-
сте, нажать кнопку — и все. 
Остальное «Мувер» сделает 
сам.

С какими болями может 
справиться «Мувер»? Смо-
трите сами:
1.  Режим «Боль» применяют 

при острой и хронической 
боли, связанной с болез-
нями внутренних органов.

2.  Программу «Сильная боль» 
можно использовать при 
острой и хронической 
боли, вызванной заболева-
ниями и травмами опорно-
двигательного аппарата.

Только вдумайтесь, он спо-
собен устранить практически 
любую боль! Им можно поль-
зоваться не только дома, но и 
в любом другом месте. Когда 
«Мувер» под рукой и можно 
не бояться, что боль застиг-
нет врасплох.

ПОБЕДИТЬ БОЛЬ МОЖНО
Многим знакомо выраже-

ние: за все нужно платить. И 
все знают, что у некоторых 
средств есть побочные дей-
ствия. Но когда дело касается 
боли, часто ли люди думают о 
расплате? Убрать боль любой 
ценой, а дальше будь что бу-
дет.

А ведь по статистике, по-
бочные действия занимают 
четвертое место среди при-
чин смертности в некоторых 
странах2. Стоит ли пополнять 
их ряды? С «Мувером» можно 
закрыть сразу обе проблемы: 
возможность быстро снять 
боль и избежать последствий 
в будущем.

К сожалению, правда в 
том, что смерть — это не са-
мое страшное, что может слу-
читься из-за злоупотребле-
ния разных средств. Ужасней 
всего, когда органы начинают 
отказывать один за другим. 
Желудок, печень, почки… 
При этом человек остается в 
сознании и нет конца и края 
мучениям.

БЫСТРАЯ ПОМОЩЬ 
БЕЗ ПРИВЫКАНИЯ

Как долго нужно ждать, 
чтобы ощутить действие от 
«Мувера»? Обычно доста-
точно нескольких минут*. То 
есть, почти сразу приходит 
облегчение. А за пятнадцать 
минут, на которые рассчитана 
программа, пройдет практи-
чески любая боль. И даже не 
придется следить за време-
нем, ведь «Мувер» по оконча-
нии процедуры отключается 
сам.

«Мувер» не вызывает при-
выкания. Не нужно повышать 
дозу или, наоборот, делать 
перерыв в применении. Им 
можно пользоваться без 
ограничений. Как такое воз-
можно? Секрет в том, что ап-
парат постоянно меняет ча-
стоты электрических импуль-

сов. Организм просто не в 
состоянии запомнить их все. 
«Мувер» каждый раз подби-
рает нужный переключатель 
к боли. Если не срабатывает 
один, он задействует другой. 
И так до тех пор, пока от боли 
не останется и следа.

НАГРАДЫ 
И ПРИЗНАНИЕ «МУВЕРА»

«Мувер» — это действи-
тельно виртуозный медицин-
ский аппарат, которым могут 
воспользоваться многие и 
жить без боли! И хотя он по-
явился недавно, его уже от-
метили на одном из ведущих 
конкурсов страны «Сто луч-
ших товаров России».

Это не «ширпотреб», кото-
рый может сломаться через 
неделю. А наш, отечествен-
ный аппарат, с гарантией на 
12 месяцев. Еще у «Мувера» 
есть декларация качества и 
защитная голограмма, кото-
рую невозможно подделать.

И он признан медицин-
ским изделием.1 Что это зна-
чит? Он с честью прошел не-
обходимые испытания. И его 
действенность не вызывает 
сомнений.

Только представьте, как из-
менится жизнь с таким заме-
чательным аппаратом. Можно 
сказать, что можно получить в 
полное распоряжение специ-
алиста по снятию боли, кото-
рый легко помещается в кар-
мане и всегда готов прийти на 
помощь, чтобы убрать боль!

В этом месяце действует 
специальная программа: 
те, кто страдает от боли, 
могут приобрести «Мувер» 
по льготной цене!** Коли-
чество аппаратов по акции 
ограничено**! Стоит ли 
медлить? Ведь можно по-
звонить по бесплатному 
номеру** и заказать «Му-
вер». Есть возможность по-
дарить себе и своим близ-
ким жизнь без боли!

БОЛЬ ИСЧЕЗНЕТ, КАК ПРОШЛОГОДНИЙ СНЕГ! 
Как жить, если день начинается с боли?

ИП Епифанова Татьяна Владимировна, ОГРНИП 306730205900051. Доставка АО «Почтой России» или курьером до двери.  1Рег.удостоверение № РЗН 2021/16055 от 15.12.2021 г. 2https://www.mediasphera.ru/issues/voprosy-
kurortologii-fi zioterapii-i-lechebnoj-fi zicheskoj-kultury/2014/2/030042-8787201424 *Результаты могут отличаться. **Акция действует с 25.12.2024 г. по 25.01.2025 г.  Информацию об организаторе мероприятия, о правилах его 
проведения, количестве призов или выигрышей по результатам такого мероприятия, сроках, месте и порядке их получения уточняйте у оператора. Оплата при получении. Реклама.

БЕСПЛАТНАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ**
БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА!**

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ ДЕШЕВЫХ ПОДДЕЛОК!
Специальная защитная голограмма на 
упаковке – это 100%-ная гарантия, что Вы 
приобрели настоящий медицинский аппарат! д ц рд

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС
8 (800) 777-90-41

СПЕЦИАЛЬНАЯ ЦЕНА ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ!**

WWW.PRODEX.RU

«Более 10 лет страдала от артроза, суставы болели так сильно, словно их кто-то выкручивал. А последний год боли ста-
ли нестерпимыми. Ночью, если и спала, то урывками, ровно столько, сколько позволяла боль. Думала, что испробовала 
все. Но недавно внучка подарила совершенно новый аппарат от боли.

Если честно, сразу в него не поверила. И как оказалось — напрасно. Применила в качестве опыта к колену, а через не-
сколько минут чувствую — немного полегче стало. И пока смотрела телевизор, даже не заметила, — а боль-то испарилась!

Прошло две недели, и уже не представляю, как жила без этого аппарата. Кажется, впервые в жизни по-настоящему вы-
спалась. А вчера вечером дала соседке на пробу. Так она теперь отдавать не хочет!

Многие кому за 70, знать не знают, что можно вот так. Быстро и без неприятных последствий унять боль. Хочу, чтобы и 
они узнали об этом современном аппарате от боли».

НОВЫЙ ГОД  ВРЕМЯ ДАРИТЬ ПОДАРКИ 
И ЖЕЛАТЬ КРЕПКОГО ЗДОРОВЬЯ 

ПРИХОДИТЕ НА ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ ТОВАРОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 
И ПОЛУЧИТЕ ГАРАНТИРОВАННЫЙ ПОДАРОК!** 0+

29 декабря МОСКВА Магазин ДЕАЛМЕД, м. Беляево/Калужская, 
ул. Профсоюзная, д. 88/20 10.00-13.00

Мы желаем нашим 
читателям всего 

наилучшего! И дарим 
возможность приобрести 

аппарат для здоровья, 
по выгодной цене**. 
Такие подарки дарят 

только самым 
близким и родным. 
Экономьте с умом, 
но не на здоровье!
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