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23 ФЕВРАЛЯ 
ЕСТЬ ТАКАЯ 
ПРОФЕССИЯ
Военный эксперт – 
о самом грозном оружии 
Российской армии   с. 3   

ГОРОД 
АВТОПИЛОТ 
ДЛЯ ВРАЧА
Московскую систему 
здравоохранения 
«подключают» 
к искусственному 
интеллекту  с. 12   

БИЗНЕС 
ТРЕСКА 
В ГУБЕРНАТОРСКОМ 
СОУСЕ  
В чьих руках оказалась 
наша рыба    с. 14   

МИР ГЛАЗАМИ ЗОТОВА 
В БАГДАДЕ ВСЁ 
НЕСПОКОЙНО
Почему США принесли 
в Ирак только нищету, 
кровь и голод  с. 27   

ЗДОРОВЬЕ 
ВОСПАЛЕНИЕ 
НЕ ИЗ ЛЁГКИХ 
Смертность 
от пневмонии выше, 
чем от коронавирусной 
инфекции  с. 30

ЮБИЛЕЙ  
ЮРИЙ АНТОНОВ:
«На радиостанции 
мне прямо сказали: 
«Юра, гитары не хиляют 
сегодня»   с. 34 

СПОРТ  
ОДНИМ МИРОМ 
ПРОМАЗАНЫ 
Как победы 
в биатлоне стали 
у нас редкостью с. 39

ВРАЧ 
НА УДАЛЁНКЕ?

В РОССИИ ДЕФИЦИТ 
МЕДРАБОТНИКОВ   с. 6–7

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
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В ТУАЛЕТ ПО ПАСПОРТУ
Какие жёны дарят бритву, а какие – любовь?

ПРЕЗИДЕНТЫ РОССИИ И УКРАИ-
НЫ ПООБЩАЛИСЬ ПО ТЕЛЕФО-
НУ.

Разговор прошёл по ини-
циативе украинской стороны. 
Владимир Зеленский затронул 
тему освобождения украинских 
граждан, находящихся в ДНР 
и ЛНР. Зашла речь и о Мин-

ских соглаше-
ниях. Владимир 
Путин  прямо 
поставил воп-
рос: намерены 
ли в Киеве их 
соблюдать? Он 

подчеркнул, что без «полного 
и безусловного» выполнения 
решений, принятых на париж-
ском саммите в «нормандском 
формате» в декабре 2019 г., до-
биться устойчивого перемирия 
не получится. 

Отдельно Путин коснулся 
темы искажения истории Вто-
рой мировой войны. Ранее во 
время визита в Польшу Зелен-
ский возложил на СССР вину за 
начало войны, а ещё дал понять, 
что в составе освобождавшего 
Освенцим Украинского фрон-
та сражались только украинцы. 
Российский президент подчер-
кнул вклад всех народов СССР в 
разгром нацистской Германии.

О ЧЁМ ПУТИН ГОВОРИЛ С ЗЕЛЕНСКИМ?

НА ЕЖЕГОДНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
ПО БЕЗОПАСНОСТИ, ПРОШЕД-
ШЕЙ В МЮНХЕНЕ В МИНУВШИЕ 
ВЫХОДНЫЕ, СОСТОЯЛАСЬ ПУБ-
ЛИЧНАЯ ДИСКУССИЯ МЕЖДУ 
ПРЕЗИДЕНТОМ АЗЕРБАЙДЖАНА 
И АРМЯНСКИМ ПРЕМЬЕРОМ.

Отношения между двумя 
странами, как известно, крайне 
напряжённые, если не сказать 
враждебные. Причина – спор 
из-за Нагорного Карабаха. Де-
юре эта область входит в со-
став Азербайджана, но в 90-е 
в результате войны перешла 
под контроль Армении.

В Мюнхене и И. Алиев, и 
Н. Пашинян старались убедить 
друг друга и аудиторию в том, 
что только у его страны есть за-
конные права на Карабах. Оба 
апеллировали к истории. И не-
ожиданно в споре прозвучала 
отсылка к публикации в на-
шем еженедельнике. «В сере-
дине 1990-х бывший президент 
Азербайджана Аяз Муталибов 
дал интервью российской газе-
те «Аргументы и факты», в ко-
тором сказал, что провокация 
в Ходжалы (город в НКАО, где 
в феврале 1992 г. было убито 
несколько сот азербайджан-
цев. – Ред.) была организована 
азербайджанской оппозицией, 

чтобы лишить 
его власти», – 
сказал Никол 
Пашинян. Спус-
тя несколько 
минут он снова 
напомнил оп-

поненту про эту историю: «Лич-
но я читал в газете «Аргументы 
и факты» интервью бывшего 
президента Азербайджана. Ду-
маю, его легко найти в интер-
нете».

Когда слово 
получил Иль-
хам Алиев, он 
не прошёл ми-
мо этого аргу-
мента армян-
ского премьера. 

«Не знаю, что было написано в 
«Аргументах и фактах», – начал 
он. – «АиФ» – независимая га-
зета, в которой работает много 
армян. И мы в Азербайджане 
знаем, какое количество армян 
руководит главными россий-
скими газетами, они пишут что 
хотят».

Не вдаваясь в детали спо-
ра между двумя уважаемыми 
политиками, заметим лишь, 
что слова Алиева про «много 
армян в «АиФ» (и тем более 
в руководстве издания), мягко 
говоря, не соответствуют дейс-
твительности. И это касается 
как сегодняшней редакции, 
так и журналистов, работавших 
в 90-е годы. Самое же забавное  
в том, что ошибся и армянский 
премьер: упомянутое интервью 
Муталибова было опубликовано 
не в «АиФ», а в «Независимой 
газете» в 1992 г. А в интервью 
«АиФ» в 1995 г. азербайджан-
ский политик ничего подобного 
о резне в Ходжалы не говорил.

Но за рекламу нашей газеты 
на международной арене госпо-
дам Алиеву и Пашиняну выра-
жаем благодарность.

СКОЛЬКО АРМЯН РАБОТАЕТ 
В «АРГУМЕНТАХ И ФАКТАХ»?

ИЗ-ЗА ОБОСТРЕНИЯ СИТУАЦИИ 
В СИРИЙСКОМ ИДЛИБЕ В ТУ-
РЕЦКИХ СОЦСЕТЯХ НАЧАЛАСЬ 
АНТИРОССИЙСКАЯ ИСТЕРИЯ, 
РАССКАЗАЛ ПОСОЛ РФ В ТУРЦИИ 
АЛЕКСЕЙ ЕРХОВ.

Угрозы приходят и самому 
послу. «Попрощайся с жиз-
нью», «Никто не будет тебя оп-
лакивать», «Настало время тебе 
сгореть», – пишут ему в соцсе-
тях. Это притом что всего 3 года 
назад в Турции был убит преды-
дущий российский посол Анд-
рей Карлов.

Причиной волны ненависти 
стала эскалация напряжённос-
ти в Идлибе – сирийской про-
винции, которую правитель-
ственные войска продолжают 

зачищать от террористов. Там 
находятся и отряды дружест-
венной Турции оппозиции, 
которые тоже несут потери. Ан-
кара направила в регион свои 
войска, не предупредив сирий-
цев. В результате на прошлой 
неделе там погибло не меньше 
14 турецких солдат. В ответ тур-
ки бомбят позиции сил Б. Асада 
и требуют от Москвы остано-
вить сирийское наступление. В 
этом их поддержали США.

На фоне угроз послу турец-
кая полиция усилила меры без-
опасности вокруг посольства. 
А в Кремле выразили уверен-
ность, что турецкая сторона 
примет все необходимые меры 
для обеспечения безопасности 
граждан России, которые нахо-

дятся в этой стране. Насколько 
ситуация опасна для тех, кто 
готовится провести в Турции 
летний отпуск? «Конечно, пол-
ностью исключать риск  нельзя. 
Однако он не больше, чем 
в любой европейской стране, 
где на вас точно так же может 

напасть на ули-
це  с  ножом 
террорист-оди-
ночка», – счи-
тает ведущий 
н а у ч н ы й  с о -
трудник Инсти-

тута востоковедения РАН Борис 
Долгов. По его мнению, турки 
слишком дорожат репутацией 
туристической страны, чтобы 
допустить массовые нападения 
на туристов.

НАСКОЛЬКО ОПАСНО ТЕПЕРЬ ЕХАТЬ В ТУРЦИЮ?

Г. ЗЮГАНОВ, предсе-
датель КПРФ: «В послании 
апостола Павла есть главный 
лозунг коммунизма – кто не 
работает, тот не ест. Во многом 
Моральный кодекс строите-
ля коммунизма мы списали из 
Библии». 

Считались коммунисты 
бого борцами, а оказались – бо-
готырцами. В смысле стырили 
из Священного Писания...

С. СИТНИКОВ, губернатор 
Костромской области: «Мы 
договорились до того, что если 
тебе жена бритвенные прина-
длежности подарит – а не от-
носится ли это к коррупции?»

А если наручники подарит? То ли намёк, что 
в тюрьму пора, то ли что интимную жизнь 
надо разнообразить.

Д. СМИРНОВ, протоие-
рей: «Гражданские жёны – это 
временная утеха и по факту – 
бесплатные проститутки».

За эти слова либеральная 
общественность накинулась 
на протоиерея, а почему? Он же не в Консти-
туцию это предлагает вписать. 

Е. ИСИНБАЕВА, двукрат-
ная олимпийская чемпионка 
по прыжкам с шестом, член 
рабочей группы по подготов-
ке изменений в Конституции: 
«Прочитала Конституцию на-
шей страны. До этого как-то 

не было повода и необходимости. Узнала очень 
много интересного». 

Да, книга интересная, жаль только, кар-
тинок мало: максимум – флаг да герб России.

И. ЗАХАРОВ, глава ап-
парата мэрии Екатеринбур-
га, – об усилении пропус-
кного режима: «Мы будем 
вести приёмы, только в более 
строгом режиме, а не так, что 
каждый, кто захотел в туалет, 
заходит в администрацию». 

Чем режим усиливать, построили бы в 
цент ре города пару общественных туалетов. 
Хотя режим – дешевле.

И. ШУМАКОВ, глава Рос-
гидромета: «В европей ской 
части России, как говорят 
наши учёные, весна наступит 
буквально скоро. Несколько 
недель, наверное, до неё».

Хорошо быть синоптиком: не угадал с кли-
матической весной – точно не промахнёшься 
с календарной.

С. РЕПОВ. Фото  Михаила ТЕРЕЩЕНКО/ТАСС
Источники цитирования: РИА Новости, Интерфакс, РБК, Sports.ru, e1.ru

СОСЕДИ

УТОЧНЕНИЕ

УГРОЗЫ

ПОЛИТИКА

Всероссийский опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён методом телефонного интервью 
1600 жителей в возрасте от 18 лет. Результаты указаны в процентах.

ТРАМП ЕЩЁ БОЛЬШЕ ПОССОРИЛ США С РФ?
ГЛАС  НАРОДА

За 3 года, что Дональд Трамп работает президентом США, жители России 
успели в нём заметно разочароваться. Антипатию к американскому 
лидеру испытывают 12% опрошенных, недоверие – 25%, уважение – 5%, 
симпатию – 4%. Большинство же – 43% – относятся к нынешнему хозяину 
Белого дома с безразличием. 
Как вы считаете, какую политику в отношении России проводит 
Дональд Трамп ?

Затрудняюсь 
ответить

Стремится наладить отноше-
ния между США и Россией

Старается избегать конфликтов, 
но не идти на сближение

Обостряет противоречия 
между странами

Ничего 
не делает

8 33 37 12 10
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Накануне 23 февраля на воп-
росы «АиФ» отвечает замести-
тель генерального директо-
ра Центра анализа стратегий 
и технологий Константин 
Макиенко.

– Констан-
тин Владимиро-
вич, ваш центр 
уже много лет 
о т с л е ж и в а е т 
малейшие ню-
ансы в  жизни 
и  обеспечении 
ведущих армий 

мира – от численности и воору-
жения до того, что дают солдатам 
на обед. О наших армии и флоте 
вы тоже знаете немало. Что из-
менилось там за последние 10 лет?

– Изменения радикальные. 
Именно за этот период фак-
тически произошёл переход 
от прежней Советской к новой 
Российской армии. Крупным 
достижением я считаю значи-
тельное улучшение укомплек-
тованности вооружённых сил 
личным составом, доведённое 
до 98%, – ещё в конце 2014 г. 
было 82%. Это достигнуто как 
за счёт роста численности офи-
церов (только в 2019 г. в войска 
направлено 14 тыс. офицеров-
выпускников), так и поддержа-
нием числа контрактников.

Заметно улучшилось оснаще-
ние войск новой и модернизиро-
ванной боевой техникой, её доля 
доведена до 68%. Особенно это 
касается самолётов и вертолётов. 
Растёт уровень боевой подготов-
ки. В прошлом году проведено 
18,5 тыс. учений и тренировок, 
в итоге за показатели налёта лёт-
чиков и наплаванности моряков 
не стыдно.

Нельзя не сказать и о сирий-
ской кампании. В историческом 
измерении наше вмешательство 
в конфликт обозначило возвра-
щение России на мировую аре-
ну в качестве игрока, с которым 
другие державы во главе с США 
вынуждены считаться даже про-
тив своего желания.

Важно, что через участие 
в операции прошли практически 
все высшие командиры и почти 
весь лётный состав. По словам 
министра обороны Сергея Шой-
гу, боевой опыт в Сирии получи-
ли все командующие войсками 
военных округов, общевойско-
выми армиями, армиями ВВС 
и  ПВО, командиры дивизий, 
бригад и полков, 90% лётного 
состава ВКС, 56% специалис-
тов ПВО, 61% личного состава 
ВМФ, 98% военной полиции, 
78% инженерных войск. Ника-
кие учения, полигоны и ника-
кое моделирование не сравнятся 
с участием в реальных боевых 
действиях.

Отмечу и  опыт примене-
ния в Сирии Сил специальных 
операций и частных военных 
компаний. Там прошли обкат-
ку многие образцы новых сис-

тем вооружения, беспилотники 
и системы управления. Приме-
чательно, что наш успех в Сирии 
достигнут очень небольшими 
силами: вся группировка насчи-
тывает 6,5–7 тыс. человек.

В итоге всего этого страна се-
годня имеет гораздо более опыт-
ные, оснащённые и дисципли-
нированные вооружённые силы, 
нежели 10 лет назад.

Сколько служит танк?

– И какая армия сегодня силь-
нее – России, США или Китая?

– Очевидно, что при военном 
бюджете США в 14 раз больше 
российского их военный по-
тенциал гораздо значительнее. 
Американцы присутствуют 
по всему миру, у них огромное 
количество баз и войск за рубе-
жом, гигантские ВВС и ВМС. Но 
есть великий уравнитель потен-
циалов – ядерное оружие. Пока 
Россия сохраняет ядерный пари-
тет, мы можем чувствовать себя 
в безопасности.

Китай же имеет крупнейшие 
по численности вооружённые 
силы и за последние годы добил-
ся впечатляющих успехов в их 
модернизации. Но в техничес-
ком оснащении у них остаются 
существенные проблемы, и  в 
области ядерных вооружений 
отставание от США и России 
тоже пока значительное.

– Какое оружие Российской 
армии сегодня самое грозное?

– Безопасность России обес-
печивается в  первую очередь 
стратегическими ядерными си-
лами, и в особенности РВСН. 
Именно их вооружение и ядер-
ное оружие в целом и является 
наиболее грозным.

– А из неядерного?
– Здесь я бы назвал ракет-

ные комплексы «Искандер-М», 
«Бастион», «Калибр», самолё-
ты Су-34 и  Су-35, вертолёты 
Ми-28Н и Ка-52, комплексы ра-
диоэлектронной борьбы. Очень 
радуют результаты разработки 
систем ПВО. Россия сегодня, 
возможно, единственная в мире 
имеет ЗРС всех типов дально-
сти – от большой (С-400) до пе-
реносных зенитных ракетных 
комплексов «Игла-С» и «Верба».

– Но в войсках всё это ещё по-
искать.

– Истребители 5-го поколе-
ния Су-57 (ПАК ФА), систе-
мы ПВО и ПРО С-500, танки 
и  БМП на  новой платформе 
«Армата», высокоточное и ги-
перзвуковое оружие – всё это 
начнёт поступать на вооружение 
в ближайшие годы. Ведь созда-
ние нового поколения боевой 
техники – сложный и долгий 
процесс, тем более в условиях 
очевидных проблем нашей обо-
ронки, долгое время в постсо-
ветский период пребывавшей 
в упадке. Да и залихватская рек-
лама новых танков и самолётов 
в СМИ нередко также создаёт 
у общественности ошибочные 
представления о фактической 
готовности образцов. Но 9 жен-
щин не могут родить ребёнка за 
1 месяц.

Напомню, что американс-
кий истребитель 5-го поколе-
ния F‑22A Raptor проделал путь 

от полёта первого опытного об-
разца в 1990 г. до начала поступ-
ления в войска в 2004 г. за 14 лет. 
У F-35 этот срок составил 13 лет. 
У нас первый полёт ПАК ФА со-
стоялся в 2010 г. Теперь подписа-
ны контракты на производство 
76 Су-57, первый из которых был 
готов в прошлом году, но его раз-
били перед передачей военным. 
Тем не менее ВКС начнут полу-
чать Су-57 уже в 2020–2021 гг. 
Срок в 10 лет от первого полё-
та до начала серийного произ-
водства для 5-го поколения – это 
весьма неплохо.

То же с танками. Предыду-
щий советский танк действи-
тельно нового поколения Т-64 
шёл от первых образцов до до-
стижения полной боевой готов-
ности 15 лет. Созданный ещё 
при Хрущёве, он начал посту-
пать в части Группы советских 
войск в Германии лишь в 1976 г. 
И это в СССР, когда денег на его 
доводку не жалели и для испыта-
ний танками оснащались целые 
дивизии. Танки на платформе 
«Армата» впервые были пока-
заны в 2015 г., сейчас должен 
быть реализован выданный тог-
да же контракт на 132 машины 
для войсковых испытаний. Ско-
рее всего, они завершатся году 
в 2022–2023-м, после чего и бу-
дет принято решение о начале 
серийного производства. И это 
тоже нормально – в 1970-е ос-
новные западные танки – амери-
канский М1 Abrams и немецкий 
Leopard 2 – шли к серийному 
производству по 7–8 лет. А ведь 
современные платформы тан-
ков рассчитаны на десятилетия. 
Abrams был взят на вооружение 
40 лет назад, и замены ему пока 
не видно.

Железо или люди?

– Какая проблема в армии ос-
таётся самой острой?

– Несмотря на заметные из-
менения к лучшему, вооружён-
ные силы по-прежнему продол-
жают сталкиваться с проблемой 
укомплектованности, т. к. созда-
ются новые части и соединения, 
а конкурентоспособность воен-
ной профессии, в т. ч. в оплате 
труда, по сравнению с «граж-
данкой» снижается. В частно
сти, в войсках сегодня не хвата-
ет лётчиков, недостаточен набор 
контрактников, велика их теку-
честь. Но эти проблемы сейчас 
общие для армий практически 
всех развитых стран.

– То есть до профессиональной 
армии и отмены призыва нам пока 
далеко?

– Для  этого необходимо 
значительно увеличить набор 
контрактного состава, что по-
ка выглядит малореальным. 
Необходимо приличное повы-
шение денежного содержания 
как офицерского состава, так 
и  контрактников. Насколько 
я понимаю, таких возможностей 
у государства пока нет.

Кроме того, на мой взгляд, 
в нынешних демографических 
условиях поставленная полити-
ческим руководством страны за-
дача иметь миллионную армию 
трудновыполнима. Она если 
и решается, то лишь за счёт ухуд-
шения качества личного состава. 
И ещё. При выборе между новой 
партией самолётов или танков 
и индексацией зарплаты (ком-
пенсацией процентов по ипоте-
ке), мне кажется, надо выбирать 
второе. Воюют ведь люди, а не 
железки.

– Каковы, на ваш взгляд, пер-
спективы развития Вооружённых 
сил России?

– Руководство страны про-
должает достаточно осторожное 
и сдержанное консервативное 
военное строительство, тща-
тельно соизмеряя уровень во-
енных расходов с  реальными 
экономическими возможностя-
ми России и уклоняясь от пря-
мого военного соперничества 
с США и НАТО. Наши военные 
расходы по своей базовой части 
с 2015 г. фактически замороже-
ны на уровне 3 трлн руб. в год 
и в ближайшие несколько лет 
сохранятся на том же уровне. 
Это означает, что Россия скоро 
покинет первую десятку стран 
по  этому показателю  – даже 
у Южной Кореи с 2020 г. воен-
ный бюджет в долларах будет 
уже больше нашего.

Приоритет отдаётся модер-
низации ядерных сил с одновре-
менным развитием группировки 
сухопутных войск. Закупки но-
вой боевой техники будут но-
сить умеренный характер, хотя 
можно ожидать их увеличения 
после 2021 г. в связи с началом 
производства ряда образцов во-
оружения нового поколения.

С учётом всего этого мы долж-
ны избежать втягивания в гонку 
вооружений с Западом, т. к. шан-
сов выиграть её у нас нет.

Игорь Александров

Чтобы люди жили спокойно, им нужна защита от угроз – как внеш­
них, так и внутренних.� Картина художника Брайана Джея «Цена мира»

есть такая профессия
Военный эксперт – о самом грозном оружии нашей армии и о том, что будет дальше

праздник
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Почему 
нашей Науке деньги 

не помогают?
Счётная палата подсчитала: 
Расходы бюджета на р ос-
сийскую науку растут, но 
по многим показателям она 
остаётся неэффективной.

Только по числу патентных 
заявок Россия отстаёт от США 
в 16 раз, от Китая – в 38. Выхо-
дит, деньги в  науке появились, 
а толку от этого нет. Или дело 
в другом?

О с н о в н а я 
причина отста-
вания, по мне-
нию аудиторов 
Счётной па-
латы,  – в  не-
до стат очн ом 
финансирова-
нии научных 
исследований. 
Но подобные 
отчёты не да-

ют представления о главном. 
А  главное в  том, что в  стране 
нет условий для мотивации об-
разованных граждан заниматься 
прикладной наукой, патентовать 
свои изобретения и зарабатывать 
деньги, как в США или Китае, 
на продаже интеллектуальной 
собственности и производстве 
собственной продукции, вы-
бирая рискованный путь пред-
принимателя, а не чиновника 
госструктуры со стабильной 
зарплатой.

Государство не создало реаль-
ных преференций предпринима-
телям в области научно-техни-
ческого и инженерного бизнеса. 
Вместо поддержки идёт давление. 
Доля малых предприятий сни-
жается. А ведь именно талантли-
вые инженеры и учёные являют-
ся «золотым запасом» Отечества, 
так как только они способны ге-
нерировать новые идеи и созда-
вать современные производства.

Что нужно сделать? Во-пер-
вых, освободить все малые пред-
приятия, занимающиеся произ-
водством научно-технической 
продукции, от  налога на  при-
быль, имущество и от проверок 
сроком как минимум на 5 лет. 
Во-вторых, установить кри-
терии, которым должны соот-
ветствовать такие предприятия. 
Они должны быть правообла-
дателями патентов (или заявок 
на патенты) на ту продукцию, 
которую выпускают. В-третьих, 
необходимо создать на телеви-
дении специальный государс-
твенный канал для пропаганды 
научно-технического предпри-
нимательства в стране.

Надо признать, что страны, 
где экономика базируется на до-
быче и продаже сырья, исчерпа-
ли свои возможности по темпам 
роста ВВП. Они с каждым го-
дом будут всё более отставать 
от  развитых стран, которые 
активно и  целеустремлённо 
поддерживают науку на про-
тяжении десятков лет. Из-
менить ситуацию в науке без 
кардинальной смены вектора 
развития страны с сырьевого 
направления на научно-техни-
ческий невозможно!

Александр Самков,
заслуженный изобретатель РФ, 

кандидат технических наук

В карелии пенсионер пода-
рил депутатам местного пар-
ламента 2 рулона туалетной 
бумаги. так он «отблагода-
рил» их за прибавку ветера-
нам труда в 21 рубль.

«Хочу сказать вам спасибо 
от лица всех ветеранов труда. 
На вашу индексацию я смог купить 
два рулона туалетной бумаги. От-
даю её вам, чтобы вы использовали 
по назначению», – сказал подпол-
ковник ФСБ в запасе Сергей Андру-
невич и назвал прибавку «плевком 
в лицо всем ветеранам труда».

Надо при-
знать: в  пос-
леднее время 
было много ис-
торий про ос-
корбительные 
для  людей ин-
дексации. Од-
ной пенсионерке 
в Кургане с 1 ян-
варя увеличили 

пенсию на 1 руб. 10 коп., другой 
её коллеге в Кемерове – на 1 коп. 
У кого-то детские региональные 
пособия выросли на 5 руб., а у 
кого-то ветеранские – на 15 руб. 
Индексация выплат федераль-
ным льготникам с 1 февраля то-
же многих «повеселила». Теле-
ведущая «Вести 
Камчатка» даже 
не смогла без 
смеха читать 
текст о  новых 
размерах соц-
выплат на  ле-
чение: теперь 
на  лекарства 
заложено 889 
руб., на путёвку в санаторий – 
137 руб., а на проезд до места ле-
чения туда и обратно – 127 руб.

Государство старается индек-
сировать соцвыплаты и пособия. 
Но в реальности многие доплаты 
получаются до слёз смешными 
и обидными. Почему? Да пото-
му что изначально наши пен-
сии и соцвыплаты мизерные. 

Некоторым категориям «черно-
быльцев» с 1 февраля добавили 
всего по 16 руб. Потому что по-
лучали они по 540 руб. в месяц. 
Героям Советского Союза тоже 
увеличили выплату на 3%, но 
«плясали» от 65 тыс. руб. в ме-

сяц – и прибавка 
составила почти 2 
тыс. руб.

Другая причи-
на, почему у  нас 
в стране смех, а не 
прибавки,  – это 
инфляция в  3%, 
которую берут за 
основу расчёта. Но 
люди-то чувству-
ют более высокий 

рост цен! Прежде всего на про-
дукты и ЖКХ. Когда в Евро-
пе повышают пенсии на 0,2%, 
что в живых деньгах выглядит 
очень мало, там не возмуща-
ются и не чувствуют себя об-
манутыми. Потому что видят: 
уровень доплаты соответствует 
инфляции. Они годами ходят 

в один магазин и знают, что це-
на на мясо такая-то, а молоко 
стоит столько-то. У нас же се-
годня батон стоит 28 руб., а на-
завтра он уже лежит на полке за 
30 руб. И так на все продукты 
и  услуги. Поэтому когда че-
ловеку индексируют выплаты 
на 21 руб., это, конечно, очень 
обидно.

Мне кажется, чтобы впредь 
не было подобных неприятных 
и анекдотичных случаев про ин-
дексацию, надо вводить мини-
мальный фиксированный размер 
доплаты. Посмотрите, как дейс-
твуют банки. Они обычно берут 
процент с суммы, но, даже если 
переводишь 50 руб., они всё рав-
но возьмут минимум 50–100 руб. 
Государству надо поступать так 
же. Индексация на 1 коп. или 60 
руб.? Неважно – минимум дол-
жен быть хотя бы 100 руб.

Людмила Иванова-Швец,
доцент кафедры

управления человеческими
ресурсами РЭУ им. Плеханова

почему индексации выплат льготникам часто вызывают смех?

правительство сформи-
рует временную группу 
из сотрудников МВД, МИДа 
и других ведомств для того, 
чтобы эти чиновники, от-
правившись за границу, 
агитировали уехавших со-
отечественников вернуться 
на родину.

В постановлении говорится, 
что данная группа должна будет 
«организовать работу с сооте-
чественниками, проживающими 
за рубежом и желающими добро-
вольно переселиться в РФ».

С о з д а ё т с я 
впечатление, 
что это доку-
мент, про ко-
торый в  наро-
де сказали бы: 
«Гладко было 
на  бумаге, да 
з а б ы л и  п р о 
овраги».

Сама по себе 
подобная агита-

ционная работа может создать 
конфликты с  властями стран, 
в которых её будут проводить. 
Совершенно ясно, что вести та-
кую работу на Украине никакой 
возможности не будет. Вряд ли 
такую агитацию можно будет 
развернуть на территории 
Белоруссии, которая сей-
час очень раздражён-
но реагиру-
ет на любые 
н а ш и  п о -
п ы т к и 
в п и с а т ь 
её в  «рус-
ский мир». 
Нет и  отве-
та на вопрос, в какую 
сумму обойдётся бюджету на-
шей страны эта «гастрольная 
деятельность агитбригад».

На память приходит несколь-
ко других попыток агитировать 
соотечественников подобными 
«бюрократическими способа-
ми». Например, в Крыму в се-
редине 1990-х гг. недолго рабо-

тала консульская служба, чтобы 
в упрощённом режиме давать 
российское гражданство жи-
телям Крыма. Туда немедленно 
выстроились очереди, но клерки 
работали столь неспешно, что не-
ленивые люди подсчитали: при та-

ких темпах все желаю-
щие смогут получить 
заветные паспорта 

только спустя 
150 лет. Через 
некоторое вре-
мя, в том чис-
ле и из-за про-

тиводействия 
украинских 

властей, работу 
консульской группы свернули. 

Штат сотрудников за рубежом 
пыталась развернуть и федераль-
ная миграционная служба, чтобы 
агитировать людей возвращать-
ся в Россию. Но и из этой затеи 
тоже ничего не вышло.

Что нужно делать, чтобы 
люди действительно начали 
к нам возвращаться? Начать 

можно с  законодательства. 
На сегодняшний день оно чрез-
вычайно усложнено. Нужно 
уменьшать сроки рассмотре-
ния заявлений, упрощать саму 
процедуру и отменить требо-
вание о выходе из гражданства 
другого государства, потому 
что сейчас мы требуем от лю-
дей отказаться от стабильнос-
ти в обмен на неизвестность. 
Но главный мотивирующий 
фактор  – это уровень жизни 
в стране. Высокие зарплаты, 
достойные социальные посо-
бия и сильная экономика бу-
дут мотивировать соотечест-
венников возвращаться домой 
гораздо сильнее любых зако-
нодательных мер и гастроли-
рующих групп чиновников.

Константин Затулин,
первый зампред Комитета ГД 

по делам СНГ,
евразийской интеграции

и связям с соотечественниками

Смогут ли чиновники вернуть домой наших бывших соотечественников?
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ЗАТУЛИНА Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ФОТО  недели

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

В столице Белоруссии прошёл первый поцелуйный марафон. Правда, марафон продолжался всего 1 час и до финиша дошли почти все за-
явленные к участию пары – 23 из 24. Поэтому жюри оценивало не длительность поцелуя, а его креативность. К примеру, целующиеся 
одновременно танцевали, играли в нарды, вязали валентинки, писали стихи и даже рисовали. Победила супружеская пара, состоящая в 
браке уже 17 лет. Призом стала 10-дневная поездка на средиземноморский остров Джерба. � Фото Наталии Федосенко/ТАСС

День всех влюблённых ОТМЕТИЛИ В МИНСКЕ
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на минувшей неделе Влади-
мир Путин встретился с ра-
бочей группой, которой он 
месяц назад поручил обсу-
дить изменения в основной 
закон страны.

500 поправок за месяц

Как сообщил сопредседатель 
группы, глава думского коми­
тета по госстроительству и за­
конодательству Павел Краше-
нинников, всего за месяц было 
получено более 500 предложе­
ний в Конституцию. Поправок 
настолько много, что рабочую 
группу разделили на несколько 
частей по направлениям, чтобы 
ничего не упустить.

Путин пообещал, что ни одна 
поправка не «уйдёт под сукно»: 
«Поправок всё больше. Очевид­
но, что все в Конституцию мы не 
сможем включить. Но мы ни­
чего не должны потерять из то­
го, что нарабатывается рабочей 
группой». Президент предложил 
те поправки, которые не войдут 
в Основной закон, направить 
в Госдуму, Совфед и правитель­
ство на рассмотрение, чтобы все 
они были учтены в дальнейшем.

Очень много поправок отно­

силось к социаль­
ной сфере. Было, 
например, предло­
жение закрепить 
в Конституции ин­
дексацию зарплат 
и пенсий для рабо­
тающих пенсионе­
ров и вообще более 
детально пропи­
сать норму об ин­
дексации пенсий. 
Например, депутат 
от  «Справедливой 
России» Галина 
Хованская предло­
жила записать, что 
индексация долж­
на быть ежегод­
ной. «Не реже раза 
в  год»,  – уточнил 
Путин, добавив, что 
излишне детализи­
ровать этот вопрос 
в Конституции всё 
же не стоит – ню­
ансы можно пропи­
сать и в федераль­
ном законе.

Депутат Госду­
мы Ольга Бата-
лина предложила 
прописать меры 
по поддержке и защите семьи 
и  традиционных ценностей, 
а также то, что семья – это союз 
мужчины и женщины, «чтобы 

не получилось в России, как 
в некоторых западных странах, 
что отца и мать официально на­
зывают «родитель № 1» и «ро­
дитель № 2». 

«А если семья неполная, то 
что тогда?  – спросил прези­
дент. – Ведь есть у нас и такие 
семьи. Брак – это союз мужчи­
ны и женщины. Но я вас уверяю, 
пока я президент, не будет у нас 
«родителей № 1 и № 2», а будут 
папа и мама».

артисты встали 
на защиту границ

Когда рабочую группу толь­
ко сформировали, многие 
удивлялись: зачем в неё вошло 
так много людей, не имеющих 
прямого отношения к законо­
творчеству? К примеру, худрук 
«Табакерки» Владимир Машков, 
пианист Денис Мацуев и дву­

кратная олимпийская чемпи­
онка Елена Исинбаева. Словно 
отвечая скептикам, в этот раз 
все они приняли участие в дис­
куссии. Машков, извинившись 
за то, что он не юрист, предло­
жил закрепить в Конституции 
запрет на отчуждение террито­
рий России. «Нужно написать, 
что отдавать нельзя. И  даже 
вести переговоры по этому по­
воду тоже нельзя. Железобе­
тонно»,  – стальным голосом 
произнёс артист. «А говорите, 
что по-юридически не можете. 
Прямо хоть сейчас в Конститу­
цию вписывай», – отреагировал 
президент.

Денис Мацуев поддержал 
сначала своего коллегу, а затем 
и Ольгу Баталину с её поправ­
кой о том, что брак – это союз 
мужчины и женщины. И пред­
ложил закрепить в Конститу­
ции особый статус русского 

языка. «Предложение отлич­
ное, – согласился Путин. – На­
до только выработать конкрет­
ную формулировку».

В плане укрепления позиций 
страны на международной аре­
не артистов поддержали и пар­
ламентарии. Сенатор Алек-
сей Пушков ещё раз озвучил 
предложение закрепить статус 
России как страны – победи­
тельницы во Второй мировой 
войне, депутат от ЛДПР Ярос-
лав Нилов ратовал за статус 
страны-миротворца.

А писатель Захар Прилепин 
даже предложил записать в пре­
амбуле Основного закона, что 
Россия – ядерная держава, да­
бы не допустить её разоружения 
в будущем.

В последнем предложении 
Путин, однако, усомнился. 
Технологии развиваются, заме­
тил президент, ядерный статус 
очень важен сегодня и ещё дол­
гое время будет важен, но так 
будет не всегда: «Каменный век 
закончился не потому, что кам­
ни закончились, а потому что 
технологии новые появились. 
Мы должны быть первыми не 
в ядерном оружии, а в техно­
логическом развитии».

А ещё президент подтвердил: 
закон о поправках должен всту­
пить в силу только после подве­
дения итогов всероссийского 
голосования. «Чтобы это был 
реальный плебисцит и чтобы 
именно граждане России были 
авторами этих поправок в Ос­
новной закон. А как вы там это 
в законе пропишете – это уже 
дело техники», – заметил Пу­
тин. По его словам, голосова­
ние будет проведено в рабочий 
день, который сделают выход­
ным, но не за счёт майских или 
новогодних праздников.

«Железобетонно» 
В. Путин: «Пока я президент, у нас не будет «родителей № 1 и № 2», а будут папа и мама»  

ВЛАСТЬ

«АиФ» продолжает 
отвечать на самые по-
пулярные вопросы чи-
тателей, посвящённые 
реформе Конституции. 
В  сегодняшнем номере 
свои комментарии даёт 
руководитель Лаборато-
рии социальных исследо-

ваний Института региональных проблем 
Пётр Кирьян.

Можно ли «обнулить»  
поправки законами?

В Конституции пропишут, что 
пенсию обязаны индексировать. 
Но ведь правительство в любой 
момент может установить, что в те-
кущем году инфляция составила, 
допустим, 0%. То есть постанов-
лениями и законами можно будет 
фактически обнулить значение 
поправок?

– Нет, невозможно обнулить то, что 
прописано в Конституции, поскольку 
это особый акт в правовой системе го­

сударства, обладающий высшей юриди­
ческой силой. Гарантии МРОТ не менее 
величины прожиточного минимума, ин­
дексации социальных выплат, регуляр­
ной индексации пенсий прописываются 
в Основном законе в целях усиления 
социальной защищённости граждан. 
И закрепление этих обязательств на кон­
ституционном уровне не допускает воз­
можности их обнуления каким-либо 
законом или постановлением.

Отменяет ли ежегодная индек-
сация пенсий, которую будет га-
рантировать Конституция, необхо-
димость повышения этих пенсий?

– Нет, одно другое не исключает. По­
вышение пенсий не является индекса­
цией и производится в соответствии со 
специальным регулированием.

не будет ли госсовет  
мешать другим органам?

Госсовет теперь будет закреплён 
в Конституции. Этот орган состоит 

из губернаторов, т. е. представляет 
все регионы страны. Получается, 
он будет во многом дублировать Со-
вет Федерации? В то же время поп-
равки наделяют Госсовет правом 
определять основные направления 
внешней политики. А чем же тогда 
должен заниматься МИД?

– Госсовет должен быть встроен 
в систему государственных органов. Он 
будет иметь самостоятельное значение 
и не будет дублировать полномочия 
каких-то других органов.

Предлагаемой поправкой в Конс­
титуцию действительно будет усилена 
роль руководителей регионов в  ре­
шении важнейших вопросов жизни 
государства. Госсовет должен будет 
содействовать президенту «в обеспе­
чении согласованного функционирова­
ния и взаимодействия органов власти, 
определении основных направлений 
внутренней и  внешней политики». 
Однако Госсовет не будет подме­
нять или дублировать полномочия  

ни Совета Федерации, ни МИДа  – 
у каждого из этих органов своя ком­
петенция.

Так, указом Президента от 11.07.2004 
№ 865 к основным задачам МИДа от­
несены: разработка общей стратегии 
внешней политики и представление 
соответствующих предложений пре­
зиденту, реализация внешнеполити­
ческого курса в соответствии с Концеп­
цией внешней политики, обеспечение 
дипломатических и консульских от­
ношений, обеспечение интересов РФ 
на международной арене, защита прав 
граждан за рубежом и т. д.

Общероссийское голосование бу-
дет проводиться отдельно по каж-
дой поправке в Конституцию или 
сразу пакетом?

– Общероссийское голосование бу­
дет проходить по закону в целом, а не 
по отдельным его положениям. В бли­
жайшее время будут определены про­
цедура такого голосования и принципы 
его организации.

Зачем в Основном законе писать про пенсии?Вопросы  о  конституции

После окончания встречи 
с президентом депутат Ольга 
Баталина рассказала коррес-
понденту «АиФ», о чём ещё спо-
рили при обсуждении тех или 
иных поправок на заседаниях 
рабочей группы.

– Например, было предложе-
ние не только индексировать со-
циальные пособия и пенсии (что 
должно делать государство), но 
и зарплату. Такую поправку отка-
зался поддержать союз работо-
дателей, потому что это ложится 
не только на плечи государства, 
но и на плечи предпринимате-
лей. Они мотивировали это тем, 

что ситуация в  бизнесе может 
быть разная. Предприятие может 
получать прибыль, а может нести 
убытки. Допустимо ли требовать 
от предприятий ежегодную фик-
сированную индексацию зарпла-
ты? Не все работодатели могут 
себе это позволить. Последствия 
могут быть самыми плачевны-
ми, вплоть до банкротств. А если 
предприятие банкротится, оно не 
может платить налоги, из которых, 
в свою очередь, выплачиваются 
пенсии. Поэтому вводить в Конс-
титуцию нормы, которые не могут 
быть гарантированно выполнены, 
на мой взгляд, неправильно.

КСТАТИ

Глеб 
ИВАНОВ

G.Ivanov@aif.ru

Встреча Владимира Путина с членами рабочей группы в Ново-Огарёве.�

фото Алексея Дружинина/ТАСС
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Количество взаимных претен-
зий у врачей и пациентов растёт 
как снежный ком. По-другому, 
к сожалению, и быть не может 
в той ситуации, что сложилась 
в нашем здравоохранении.

ОТРАБОТАЛ – И СБЕЖАЛ

В Пермском крае, к приме-
ру, не хватает 701 врача. Среди 
самых дефицитных – психи-
атры, фтизиатры, онкологи, 
анестезиологи-реаниматоло-
ги, эндоскописты, сердечно-
сосудистые хирурги, врачи 
функциональной диагностики, 
рентгено логи, врачи ультразву-
ковой диагностики, радиологи, 
физио терапевты, детские хи-
рурги, врачи общей практики 
(семейные врачи).

Программа «Земский док-
тор» действует в Прикамье 
с 2012 г. За 8 лет, по данным 
краевого Минздрава, ею вос-
пользовались 699 врачей. Одна-
ко почти никто из специалис-
тов не остаётся жить и работать 
на селе после окончания конт-
ракта. Многие бегут, как только 
отработают положенные 5 лет, 
или возвращают деньги и едут 
обратно в Пермь. По словам 
стоматолога-терапевта Оль-
ги Андреевой, условия работы 
на селе очень тяжёлые. «Мы 
с супругом уехали в пос. Гай-
ны в 2013 г. По программе мы 
получили по 1 млн руб. Это, 
конечно, плюс. Минус – ма-
ленькие зарплаты и сложней-
шие условия. В больнице, где 
мы работали, было плохое ос-
нащение, какого-то оборудо-
вания нет вообще. Невозможно 
провести нормальную диагнос-
тику. Зарплаты очень низкие – 
в среднем я получала 15–16 тыс. 
руб. Только к концу пятилет-
ки заработала в месяц 21 тыс. 
руб. А нагрузка колоссаль-
ная – по 28 пациентов в день 
(дети и взрослые). Отношение 
населения хамское. Муж рабо-
тал хирургом-стоматологом, но 
ему приходилось дополнитель-
но брать ночные дежурства как 
фельдшеру. Он работал круглые 
сутки и в месяц получал всего 
25 тыс. руб.», – рассказывает 
Ольга.

Вернувшись в Пермь, суп-
руги ушли в частные клиники. 
По их словам, так поступает 
большинство медиков. «Ина-
че не прожить. Нормально за-
рабатывать в муниципальных 
клиниках можно, только если 
брать очень большие нагруз-
ки – по сути, жить в больни-
це», – говорит Ольга. И до-
бавляет: вряд ли разработают 
адекватную программу по пере-
селению врачей на село – го-
сударству это будет невыгодно.

«СКОЛЬКО-СКОЛЬКО?!»

Для Алтайского края нехватка 
медицинских кадров – очень 
болезненная тема. В IV квартале 
2019 г. ЦРБ края (а в регионе 
59 сельских районов) на офи-
циальном сайте заявляли без 
малого 600 вакансий медработ-
ников. К примеру, центральная 
больница далеко не самого ма-
ленького Бийского района ис-
кала двух терапевтов, двух педи-
атров, врача общей практики, 
офтальмолога, лора, дермато-
венеролога, инфекциониста, 
рент генолога, невролога, хи-
рурга, анестезиолога-реанима-
толога. Врачи последней специ-
альности вообще на вес золота: 
специалистов, без которых ни 
одной операции не проведёшь, 
запрашивали сразу 26 ЦРБ. А в 
больнице № 3 Р убцовска (тре-
тьего по величине в Алтайском 
крае) требовались: терапевты 
участковые – 10, акушеры-
гинекологи – 6, анестезио-
логи – 4, офтальмологи – 4, 
хирурги – 2, неонатологи – 2, 
врачи УЗИ – 2, врачи функцио-
нальной диагностики – 2, а ещё 
уролог, травматолог-ортопед, 
рентгенолог. «Полного комп-
лекта» нет ни в медучреждениях 
краевого центра (Барнаул), ни 
в краевых больницах.

Причина столь острого дефи-
цита – низкий уровень зарплат 
в крае вообще и, соответствен-
но, в здравоохранении. «Уро-
вень средней зарплаты в от-
расли остаётся самым низким 
в СФО, что значительно снижа-
ет привлекательность региона 
на общероссийском рынке тру-
да», – признал министр здраво-

охранения АК Дмитрий Попов. 
По заверениям официальных 
лиц, средняя зарплата врачей 
в регионе в 2019 г. приблизилась 
к 50 тыс. руб. (т. е. соответству-
ет майским указам). При этом 
каждый раз, когда власти озву-
чивают «статданные», врачи 
края издают возглас глубокого 
изумления: «Сколько-сколь-
ко?!» Некоторые, правда, верят, 
что рядовой врач может столько 
заработать – при двух ставках 
и ночных дежурствах в стаци-
онаре (но на такую нагрузку 
редко кто соглашается – врачам 
хочется не только спасать жизни 
других, но и выживать самим).

В 2019 г. в крае в рамках 
программы «Земский доктор» 
были трудоустроены 70 врачей 
(именно столько получили еди-
новременные компенсацион-
ные выплаты по 1 млн руб.). А с 
2012 по 2018 г. выплаты по этой 
программе, если верить статис-
тике, получили 1114 врачей. 
Почему же тогда в крае такая 
нехватка «земских врачей»?

Видимо, потому, что рос-
сийское здравоохранение 
с некоторых пор живёт в ре-
жиме перманентных новаций 
и непрекращающейся «опти-
мизации». И высококлассный 
в недавнем прошлом акушер-
гинеколог, сегодня работаю-
щий в частной оптике, увы, уже 
не воспринимается как нечто 
из ряда вон выходящее.

Новое правительство Алтай-
ского края с проблемой бо-
роться пытается. Закрыть кад-
ровый дефицит в ближайшие 
годы мест ный Минздрав наме-
рен увеличением «целевиков» 
в АГМУ. Пока же ведомство 
предлагает вернуть на работу 
врачей-пенсионеров (с пере-
подготовкой за счёт бюджета), 
а также рассчитывает на до-
срочный выход мам-декретниц 
(с удобным графиком для тех 
и других). Приветствуют в крае 
и врачей из ближнего зару-
бежья. А ещё министерство ре-
комендовало в медучреждениях 
организовать работу «внутрен-
них» психологов – для решения 
проблем профессионального 
выгорания и мотивации к труду.

В Ульяновской обл. катаст-
рофическая ситуация сложи-
лась с врачами-фтизиатрами 
(эти специалисты занимаются 
профилактикой и лечением 
туберкулёза). В Заволжском 
районе Ульяновска, где более 
22 тыс. населения, не осталось 
ни одного детского фтизиатра. 
В Минздраве области объяс-
нили: из четырёх работавших в 
городе участковых детских вра-
чей-фтизиатров три находятся в 
отпусках по уходу за ребёнком, 
поэтому приём ведёт оставший-
ся один (!). К консультациям 
привлекаются врачи-фтизи-
атры взрослого населения, а 
осмотр пациентов ведётся мед-
сёстрами.

ПОМОЩИ НЕ ПОЛУЧИЛИ

На Смоленщине нехватка вра-
чебных кадров остро ощущает-
ся в отдалённых районах.

«Мама живёт в Угран ском 
районе Смоленской обл., – 

рассказывает смолянка Ольга 
Петрова. – Недавно ей стало 
плохо, пришлось срочно об-
ратиться в больницу. Помощь 
мог бы оказать невролог, но 
в районной больнице его нет, 
а терапевт разобраться в ситуа-
ции не сумел. Маме пришлось 
проделать долгий путь в Смо-
ленск, чтобы попасть на приём 
в областную больницу. Причём 
ездить пришлось несколько раз. 
Но и там причину недуга опре-
делить не смогли. Казалось, 
что доктор пытается как мож-
но быстрее передать нас другим 
специалистам. В итоге лечится 
мама в платной клинике и то-
же в Смоленске. Для человека 
в солидном возрасте, больного 
и тяжело переносящего дорогу, 
это очень непросто, да ещё и до-
рого. Но лучше так, чем никак.

«Хотя в течение 8 лет идёт 
снижение дефицита врачебных 
кадров, их нехватка в 2019 г. 
составила 519 человек (11,6% 
от расчётной потребности). 
Наиболее дефицитными вра-
чебными специальностями 
в первичном звене являются 
кардиология, неврология, онко-
логия, оториноларингология, 
офтальмология, педиатрия, те-
рапия, хирургия, ультразвуковая 
диагностика», – прокомменти-
ровали в Департаменте здраво-
охранения Смоленской обл.

Среди факторов, которые 
приводят к дефициту врачей, 
на первом месте, по мнению 
чиновников, отток квалифи-
цированных специалистов 
в Московскую обл. и столицу. 
Сказывается и то, что регион 
лишён гарантированного ко-
личества целевых мест в вузах. 
Хотя д оговоры о целевом обуче-
нии порой расторгаются.

Ситуация с нехваткой спе-
циалистов приводит к тому, что 
врачи не уходят на пенсию, по-
тому что их просто некем заме-
нить. Но пациенты этому часто 
не очень рады. Так, в городской 
поликлинике Моршанска Там-
бовской обл. недавно разразил-
ся скандал. Там работает врач 
с 63-летним стажем, ей 88 лет.

«Травматолога у нас в городе 
всего два, второй был в отпус-
ке, поэтому работала только эта 
врач. Когда я зашла, она сказала: 
«Я устала. Приходите завтра!» 
Я понимаю, что она одна, ей 
в силу возраста тяжело, – гово-
рит жительница Моршанска Елена 
З асыпкина. – Но я пришла с пе-
реломом копчика!»

Женщина накануне упала во 
дворе, записалась к терапевту, 
который отправил её на снимок. 
Выяснилось, что у пациентки 
перелом копчика со смещением, 
врач в срочном порядке направил 
её к травматологу. Причём в на-
правлении была пометка, поз-
воляющая пациенту проходить 
вне очереди. По словам Елены 
Засыпкиной, от травматолога 
она вышла на улицу в слезах, 
но домой пойти не могла – её 
мучили боли. К счастью, одна 
из женщин, оказавшихся свиде-
тельницами этого происшествия, 
на своей машине довезла Елену 
до Моршанской центральной 
районной больницы, где нужные 
специалисты нашлись.

РОССТАТ НАЗВАЛ РЕГИОНЫ С НАИБОЛЬШИМ КОЛИЧЕСТВОМ НЕЗА-
КРЫТЫХ ВАКАНСИЙ ВРАЧЕЙ. В «ЛИДЕРАХ» ПСКОВСКАЯ, СМОЛЕН-
СКАЯ, САМАРСКАЯ ОБЛ. В ПУБЛИЧНОЕ ПРОСТРАНСТВО ВЫНЕСЛИ 
ДАННЫЕ ЛИШЬ ЗА 2018 Г., НО, УВЫ, АКТУАЛЬНОСТИ ОНИ НЕ ПО-
ТЕРЯЛИ: НА КОНЕЦ ГОДА ПО СТРАНЕ БЫЛО НЕ ЗАКРЫТО 50 ТЫС. 
ВАКАНСИЙ ВРАЧЕЙ И СТОЛЬКО ЖЕ – СРЕДНЕГО МЕДПЕРСОНАЛА.  

«Я УСТАЛА, ПРИХОДИТЕ ЗАВТРА!»

ТЕМА  НОМЕРА

Но есть регионы, где количест-
во врачей пусть медленно, но 
р астёт.

Так, в Тюменской обл. 
за 2019 г. их стало больше 
на 162 чел. Секрет успеха, 
уверены в области, – в целе-
вом обучении и материальной 
поддержке. С 2013 г. студенты 
старших курсов, интерны, ор-
динаторы, обучающиеся в рам-
ках целевого набора, получали 
денежную поддержку. А уже 
действующим медработникам 
помогают решить жилищный 
вопрос.

На особую поддержку могут 
рассчитывать врачи и медпер-
сонал, выбравшие в качестве 
места работы сёла, рабочие 
посёлки или малые города. 
Врачам (если им до 50 лет) вы-
плачивается единовременная 
компенсация в 1 млн руб. А ещё 
сельским медработникам гото-

А ЗДЕСЬ ВРАЧАМ ПОМОГЛИ – РУБЛЁМ И МЕТРАМИ

ГДЕ ПУСТО, А ГДЕ ГУСТО?
Численность врачей, медработников, имеющих высшее 
медицинское или фармацевтическое образование, в 2019 году 

  Чукотка
345/ 49,7 тыс.

  Санкт-Петербург
32,6 тыс./5,4 млн

  Магаданская обл.
800 /141,2 тыс.

  Москва
62 тыс./12,6 млн

  Камчатка
1,4 тыс./314,7 тыс.

  Калмыкия
1,2 тыс./272,6 тыс.

  Красноярский край
12,1 тыс./2,9 млн

  Тыва
1,4 тыс./324,4 тыс.

  Алтай
830/218,9 тыс.

  Самарская обл.
12 тыс./3,2 млн

  Башкирия
14 тыс./4 млн 

На основе данных Росстата за 2019 год и собственных расчётов

ЛУЧШЕ всего обеспечены врачами (в абсолютных числах)

37,9

69,4

60,4

35

32

35

37

56,7

49,2

44,5

44

41,7

43,2

37,5

Токио

Обеспе-
ченность 
врачами
за границей
(на 10 тыс. 
населения)*

Берлин

Лондон

Учёные доказали, что коты могут лечить людей. Особенно если в 
вашем районе отсутствуют врачи.

ДИАГНОЗ: ОСТРАЯ МЕДИЦИНСКАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ
Медики больше не готовы спасать наши жизни и здоровье, потому что сами едва выживают
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Власти планируют при-
влечь в медицину дополнитель-
но 9,2 тыс. врачей в 2020 г., 
в  2021-м – 9,8 тыс., в 2022-м – 
10 тыс. Для этого увеличат рас-
ходы на выплату зарплат, расши-
рят целевой набор в вузы, а ФАПы 
отдадут под контроль Народного 
фронта. Какие из мер реально сра-
ботают?

ВОРОВСТВО В ЗАКОНЕ

Минтруд вместе с Минздра-
вом объявили 
о разработке 
новой системы 
оплаты труда 
медиков. «Не-
обходимо оклад 
поднимать», – 

заявил новый глава Минтруда 
Антон Котяков. При этом стиму-
лирующие надбавки обещают 
сохранить. Но почувствуют ли 
врачи изменения? Требования 
повысить нищенские оклады 
в структуре зарплаты (которая в 
основном складывается из все-
возможных доплат) звучат не 

впервые. И местные чиновники 
уже ловко научились их выпол-
нять – повышая оклады и при 
этом уменьшая прочие доплаты. 
«Есть шанс, что и сейчас в систе-

му лишь добавят 
немножко де-
нег, но сама она, 
по большому 
счёту, не изме-
нится, – уверен 
председатель эк-

спертного совета по здравоохра-
нению Госдумы профессор Павел 
Воробьёв. – Как это происходит 
сегодня? Главный врач выписы-
вает премии проверенным кад-
рам, они потом ему часть этой 
суммы возвращают, и он по це-
почке передаёт «откупные» вы-
ше, в чиновничий аппарат. Идёт 
разворовывание госсредств, но в 
рамках закона. Нельзя отдавать 
решение о начислении доплат 
на откуп главному врачу. Врач 
должен быть самостоятельным 
юридическим лицом со своей 
лицензией и со стопроцентным 
окладом, покрывающим все 
его потребности. А не зависеть 
от главного врача и униженно 
просить его: дайте мне немнож-
ко больше».

Есть некое лукавство и в дан-
ных по нехватке медиков. «Кто 
сейчас крайне необходим, так это 
квалифицированные врачи об-
щей практики, которые могли бы 
работать в первичном звене, – 
отмечает Павел Воробьёв. – За-
мечу: врачи общей практики – 
это не выпускники медвузов, 
которые ещё ничего не умеют, 
это те, кто поработал в стацио-
наре, умудрён опытом. Если бы 
сельских докторов сделали вра-
чами общей практики и платили 
им не 15 тыс., а 100 тыс. руб. в ме-
сяц, они бы поехали в деревню 
без всяких подъёмных».

По словам эксперта, исходить 
нужно из расчёта: один офис вра-
чей общей практики на 5–10 тыс. 
человек. В штат такого офиса 
должны входить пара медики – 
люди, не имеющие медобразо-
вания (пожарные, почтальоны, 
продавцы и др.), но наученные 

оказывать первую помощь. 
Нужно развивать телемедицин-
ские технологии, позволяющие 
парамедикам в любой момент 
связаться с врачом общей прак-
тики. А сегодня участковый врач 
обслуживает 1,2–1,7 тыс. насе-
ления и стонет от огромной на-
грузки.

Нужны ли в районной боль-
нице онкологи, анестезиологи, 
психиатры и прочие узкие спе-
циалисты – тоже большой воп-
рос. «В большей части из них 
есть какая-то хирургия, но про-
водится 4–5, в лучшем случае 
10 операций в год, – поясня-
ет профессор Воробьёв. – При 
этом у врачей в таких больницах 
по 6, а то и по 8 сертификатов. 
Он и акушер, и патологоанатом, 
и психиатр, и нарколог, и рентге-
нолог, и лаборант в одном лице. 
Все эти специалисты должны 
присутствовать в штате – иначе 
больницу закроют. Понятно, что 
сертификаты эти куплены, врачи 
дополнительного образования не 
получали. Иначе бы они не ра-
ботали, а только учились. Пора 
признать, что такие больницы не-
эффективны. Не надо вкладывать 
в них деньги. Нужны крупные, 
многопрофильные межрайонные 
больницы с современным обору-
дованием и квалифицированным 
персоналом, где будут оказывать 
качественную медицинскую по-
мощь и, конечно, вкладываться 
в дороги и транспорт – меди-
цинские и социальные такси. 
Больница-то в районе, может, и 
неплохая, но доехать до неё люди 
порой просто не могут».

КОГО ВЫЛЕЧИТ МЕДСЕСТРА

Но вместо строительства су-
персовременных больниц мы 
пытаемся реанимировать сис-
тему фельдшерско-акушерских 
пунктов. При этом из 35,5 тыс. 
ФАПов, по данным фонда «Здо-
ровье», половина не соответству-
ет санитарным нормам: полы 
гнилые, стены в грибке, кры-
ши текут. В тысячах персонал 
– лишь пожилые 

медсёстры. И в ближайшие годы 
работать там будет некому – но-
вых фельдшеров мы не выпуска-
ем. Строительство нового ФАПа 
обходится бюджету в 10 млн руб. 
Оправданы ли такие вложения в 
учреждение, работать в котором 
будет одна медсестра?

Есть у экспертов вопросы и к 
целевому набору в вузы, к целе-
вой ординатуре. «Целевой при-
ём – это некий эрзац распре-
деления, – объясняет директор 
Института экономики здравоох-

ранения НИУ 
ВШЭ Лариса 
Попович. – Аби-
туриент должен 
заключить до-
говор с потен-
циальным ра-

ботодателем. Это может быть 
либо админист рация района, 
либо предприятие, в чьих инте-
ресах и за чьи средства готовится 
специалист. С гарантией, что он 
вернётся к работодателю».

Власти обещают довести целе-
вой приём по некоторым специ-
альностям до 70–100%. «Насиль-
ное распределение обычно ни 
к чему хорошему не приводит, – 
убеждена Лариса Попович. – 
Знаю, что выпускники порой 
берут кредит, чтобы рассчитаться 
с работодателем, и уходят от обяза-
тельств. Мотивацию нужно искать 
более адекватную. Но поскольку 
предыдущий состав правительс-
тва не поддерживал распределение 
бюджетников, то решили прий-
ти к такой форме. Больше всего 
вопросов к целевой ординатуре. 
Выпускник должен сначала пой-
ти работать, а потом, уже получив 
опыт и относительно нормальную 
зарплату, пойти на стипендию 
ординатора – в разы меньше. Кто 
захочет это делать? Я понимаю, 
что эти шаги были предложены 
Минздравом от безысходности. 
Но нужно внимательно проду-
мывать послед ствия».

Так что пока есть большие 
сомнения, что выделенные 
на медицину огромные деньги 
не уйдут в песок или в чьи-то 
карманы.

Материалы подготовили: Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru), Екатерина БАРОВА, Юлия БОРТА, Сирень БАБАЕВА («АиФ в Западной Сибири»), Сергей 
ДОРОВСКИХ («АиФ-Тамбов»), Ольга ЕФИМКИНА («АиФ-Смоленск»), Светлана ИСТОМИНА («АиФ-Башкортостан»), Светлана ЛЫРЧИКОВА («АиФ-Алтай»), 
Вера МАТВЕЕВА («АиФ в Ульяновске»), Ольга СЕМЁНОВА («АиФ-Прикамье»), Павел СИДОРОВ («АиФ-Самара»). Фото Alamy/ТАСС, из соцсетей

НАСИЛЬНО ВРАЧОМ НЕ БУДЕШЬ?

ЗАРПЛАТУ – 
В ЗАКОН!

ДЛЯ НОРМАЛИЗАЦИИ РАБО-
ТЫ СИСТЕМЫ ЗДРАВООХРА-
НЕНИЯ В РОССИИ ТРЕБУЕТСЯ 
НАЧАТЬ НАКОНЕЦ РЕАЛИЗО-
ВЫВАТЬ ТРИ УСЛОВИЯ. 

Н е о б х о -
д и м  м а к -
с и м а л ь н о 
б ы с т р ы й 
п е р е х о д  к 
совершенно 
новой стра-
тегии, в ос-
нову которой 
должны лечь 
д о с т о й н а я 
оплата труда 

медиков, достойные условия 
труда и проживания, более ре-
алистичная и приближенная 
к медучреждениям система 
образования.

Что мы имеем сейчас? 
Студент медвуза тратит на 
учёбу порядка 9 лет с после-
дующим дополнительным 
обучением и многочислен-
ными переаттестациями. Что 
его ждёт? Тяжелейшие усло-
вия жизни и работы, особенно 
в сельской местности. Обыч-
ная сельская районная боль-
ница – это с десяток деревян-
ных корпусов, построенных 
в 30–40-х гг. ХХ в., туалет на 
улице. А как живёт сельский 
врач? Старый частный дом 
опять же с удобствами во 
дворе и свой огород, чтобы 
хоть как-то прокормиться.
Рассчитывать врач может на 
зарплату в 40–50 тыс. руб.  не 
только на селе, но в среднем 
по стране. Хотя и этих денег 
он может не увидеть из-за 
пресловутого разделения за-
работка на оклад (зачастую 
на уровне регионального 
МРОТ) и надбавки. 

Всё это приводит к двум 
крайне негативным тенденци-
ям: катастрофическая нехват-
ка кадров и падение качества 
работы врачей. Сложно помо-
гать людям, когда ты сидишь 
в холодном кабинете, пол в 
углу прогнил, а за месяц в 
зарплатной ведомости про-
ставлена цифра на 5000 руб. 
меньше, чем в прошлый раз.
Чтобы решить эти проблемы, 
нужно прежде всего изме-
нить систему оплаты труда. 
Во-первых, большую часть 
зарплаты врач должен полу-
чать в виде оклада. Это нужно 
сделать на уровне закона, а 
не распоряжений Минздра-
ва. Такой законопроект мы 
подготовили и будем вносить 
буквально в ближайшие дни.
Во-вторых, нужна обширная 
программа модернизации, 
капремонта и строительства 
медицинских учреждений по 
всей стране. Средства на это 
в федеральном бюджете есть.
В-третьих, параллельно со 
строительством медучреж-
дений необходимо строить 
нормальное благоустроенное 
жильё для врачей и медсестёр. 
Тогда главврач не будет ло-
мать голову над тем, кем и как 
он будет закрывать вакансии.

Михаил Щапов,
член Комитета ГД 

по бюджету и налогам

МНЕНИЕ

ЩАПОВА

вы возместить расходы на опла-
ту жилья и ЖКХ.

Оказалась в плюсе и Баш-
кирия – по итогам 2019 г. 
в мест ных больницах стало 
на 353 врача больше. Хотя по-
прежнему есть территории, где 
на вес золота кардиологи, эндо-
кринологи, педиатры. «По-
полнение – это и выпускники 
Башкирского медуниверситета, 
и те, кто вернулся из частной 
медицины, и коллеги из других 
регионов, – объясняет министр 
здравоохранения РБ Максим 
Забелин. – Для привлечения 
кадров используем меры соц-
поддержки, выделение жилья, 
помощь в субсидировании 
жиль я и оплате ЖКУ. В 2019 г. 
по 1 млн руб. получили 125 вра-

чей дефицитных специаль-
ностей и 150, которые ранее не 
попали в программу «Земский 
доктор». Плюс гранты муни-
ципалитетов – подъёмные, оп-
лата учёбы, ординатуры и т. д. 
Так минимум на 3–4 года мы 
закрепляем врачей на местах».

А в Самарской обл. утверди-
ли программу по обеспечению 
медорганизаций области квали-
фицированными кадрами, рас-
считана она до 2024 г. С 2014 г. 
в центральные районные боль-
ницы и в малые города благо-
даря программам «Земский 
доктор» и «Земский фельдшер» 
приехали 700 врачей, получив-
ших 1 млн руб., и 34 фельдше-
ра, которым выплатили по 500 
тыс. руб. Отработать в медор-

ганизации 
они обяза-
ны не менее 
5 лет. По 166 тыс. 
руб. в 2019 г. полу-
чили 198 врачей дефицитных 
специальностей с обязательс-
твом 3-летней отработки. По-
полняется и служба скорой по-
мощи – в 2019 г. сюда пришли 
111 фельд шеров и 10 врачей.

«Благодаря нацпроекту «Здра-
воохранение», поддержке реги-
ональных властей нам удалось 
сдвинуть решение проблемы 
с кадрами с мёртвой точки. В на-

шу больницу стали приходить 
на работу молодые специалис-
ты. Потому что нам есть что им 
предложить, – говорит главврач 
Кинельской больницы Сергей 
Плешаков. – Для многих реша-
ющим оказывается возможность 
получить служебные квартиры, 
и мы можем им с этим помочь. 
Начинают ребята свою карьеру 
с первичного звена. Мы таким 
образом закрываем дефицит вра-
чей, а они набираются опыта».

Приток молодых специа-
листов зависит и от того, как 
налажена работа с кадрами. 
Поэтому в Самарской боль-
нице № 7 возродили практику 
наставничества – за каждым 
молодым врачом закрепляется 
более опытный специалист, и 
вхождение в профессию оказы-
вается более комфортным.

А ЗДЕСЬ ВРАЧАМ ПОМОГЛИ – РУБЛЁМ И МЕТРАМИ

  Псковская обл.
1,7 тыс./629,7 тыс. 

  Еврейская АО
477/159,9 тыс. 

  Ростовская обл.
13,1 тыс./4,2 млн

  Татарстан
12,5 тыс./3,9 млн 

  Карачаево-Черкесия
1,5 тыс./465,6 тыс. 

  Свердловская обл.
14 тыс./4,3 млн 

  Краснодарский край
18,5 тыс./5,6 млн 

  Адыгея
1,5 тыс./454,7 тыс. 

  Московская область
26 тыс./7,6 млн 

ХУЖЕ всего обеспечены 
врачами (в абсолютных числах)

34,2

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

27

29,8

32,1

31,2

32,2

32,6

33

33

численность врачей/
население региона
обеспеченность врачами
(число врачей
на 10 тыс. населения)

345/
 49,7 тыс.

* Данные открытых источников
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ДИАГНОЗ: ОСТРАЯ МЕДИЦИНСКАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ
Медики больше не готовы спасать наши жизни и здоровье, потому что сами едва выживают
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НА ДНЯХ НА ЗАСЕДАНИИ ПРА-
ВИТЕЛЬСТВА НОВЫЙ ПРЕМЬЕР 
МИХАИЛ МИШУСТИН ПОТРЕБО-
ВАЛ ОТ МИНИСТРОВ (СООТВЕТ-
СТВЕННО И ОТ ДРУГИХ ВЫСШИХ 
ЧИНОВНИКОВ) «НЕ ДАВАТЬ НЕ-
ОБОСНОВАННЫХ ОБЕЩАНИЙ». 
ЕСЛИ ПЕРЕВЕСТИ ЕГО СЛОВА 
НА НАРОДНЫЙ ЯЗЫК, ТО ЕГО ТРЕ-
БОВАНИЕ ЗВУЧИТ ТАК: «ХВАТИТ 
ВРАТЬ».

Свидетели этого разговора 
говорят, что присутствующие 
встретили заявление Мишустина 
угрюмым молчанием. Похоже, 
цвет нашего чиновничества ока-
зался неподготовленным к столь 
неожиданному повороту разго-
вора. Уметь говорить правду – 
это значит уметь признавать свои 
ошибки. Что мало кому дано.

Не следует думать, что играть 
в прятки с народом – это особен-
ность России. Едва ли найдётся 
страна, где чиновники говорят 
народу полную правду. Основная 
разница между демократически-
ми и недемократическими госу-
дарствами состоит не в отсут-
ствии вранья, а в балансе правды 
и лжи, который считается допус-
тимым в обществе. В демократи-
ческих системах позитивный ба-
ланс в пользу правды существует 
не благодаря чиновникам, а в си-
лу наличия реальной оппозиции: 
если власть слишком уж начи-
нает завираться, то, выступая 
с обличением лжи, оппозиция 
набирает популярность и может 
выиграть на следующих выборах.

«ПРЕСТУПНОЕ МОЛЧАНИЕ»

Впрочем, есть немало при-
меров (в том числе и в демо-
кратических государствах), когда 
власть и оппозиция договари-
ваются (разумеется, негласно) 
о допустимых пределах вранья, 
мотивируя это интересами со-
хранения стабильности и об-
щественного спокойствия. Это 
как бы скрытая форма цензуры: 
прямых запретов на ту или иную 
информацию нет, но обществу 
выдаётся дозированная часть 
правды. В США, например, при 
обоюдном согласии республи-
канской и демократической пар-
тий длительное время скрывали, 
с одной стороны, преступные 
масштабы уничтожения мирного 
населения во время вьетнамской 
войны, а с другой – масштабы 
потерь в самой армии США. 

Правда стала всплывать лишь 
после того, как в самих США 
начались массовые антивоенные 
протесты. На этом фоне острее 
стала выступать американская 
пресса. Известный англий ский 
философ и общественный де-
ятель Бертран Рассел назвал 
сговор американских властей 
по поводу войны во Вьетнаме 
преступным молчанием.

«ВСЁ НА БЛАГО НАРОДА»

В советской истории ХХ в. та-
кого рода умолчаний было мно-
жество. Народу врали по поводу 
масштабов гибели людей во вре-
мя Гражданской войны, замал-
чивали ленинские репрессии 
против Церкви и священнослу-
жителей. Долго скрывалось, ка-
кой ущерб отечественной науке, 
образованию, культуре и техни-
ческому прогрессу был нанесён 
вынужденной эмиграцией после 
1918 г. Советские газеты писали 

об «отщепенцах» и «предателях», 
а среди них были великие учёные, 
инженеры и деятели культуры, 
внёсшие заметный вклад в раз-
витие европейской цивилизации 
ХХ в. Замалчивались трагические 
итоги раскулачивания, коллек-
тивизации, сталинских поли-
тических репрессий. Мало кто 
в стране знал о существовании 
ГУЛАГа и о массовом использо-
вании труда заключённых. Долго 
занижались цифры потерь солдат 
и мирного населения во время 
войны 1941–1945 гг.

На протяжении всего со-
ветского периода скрывались 
не только масштабы демогра-
фического, интеллектуального 
и культурного погрома, учинён-
ного большевиками в собствен-
ной стране, но и постоянно 
преувеличивались результаты 
«сталинской индустриализа-
ции». Советские газеты пестрели 
репортажами об успехах. А народ 
стоял в очередях за штапелем, 

ситцем и простенькой обувкой. 
К концу советского периода 
страна не только не была «укра-
шена садами» (лозунг 1947 г.), 
но и вынуждена была – при 
самых больших в мире сельхоз-
угодьях – ввозить хлеб из-за 
границы. Импорт зерна пре-
кратился лишь в начале 2000-х 
годов. Главный лозунг КПСС 
«Всё для блага народа» оказался 
фальшивкой.

«ЖИТЬ НЕ ПО ЛЖИ!»

По сути, большую часть ХХ в. 
страна прожила в системе боль-
шой лжи. Она проникала во все 
инстанции советской системы: 
в партию, комсомол, профсою-
зы, заражала культурную элиту. 
Сколько фальшивых романов, 
стихов и песен, прославляющих 
партию, правительство и вож-
дей («Ленин – это весны цвете-
нье», «Партия – наш рулевой»), 
было написано в советский пе-
риод, сколько снято «свадебных 
фильмов»!

 Призыв отказаться от госу-
дарственного вранья прозву-
чал в 1974 г., когда в самиздате 
вышла статья А. Солженицына 
«Жить не по лжи!». В откры-
той печати она появилась лишь 
в 1988 г. Интересно, что слова 
Солженицына были обращены 
к советской интеллигенции. Ему 
казалось, что если интеллиген-
ция перестанет врать, то и на-
род постепенно научится жить 
не по лжи. Увы, Александр 
Исаевич заблуждался. Несмот-
ря на пустые полки магазинов, 
жизнь в коммуналках, плохие 
дороги, на то, что в подъездах 
воровали лампочки, а с припар-
кованных машин – стеклоочис-
тители, ложь о «советском обра-
зе жизни» отравляла и народное 
сознание. Миллионы советских 
людей были ослеплены пропа-
гандой и верили в то, что «никто 
на свете не умеет лучше нас сме-
яться и любить».

Верили в «победную по-
ступь» советской дипломатии, 
в «ТАСС уполномочен заявить», 
в освободительную миссию «ог-
раниченного контингента со-
ветских войск в Афганистане». 
Вывод советских войск из Афга-
нистана в 1989-м преподносил-
ся как результат большой по-

литической и военной победы. 
Правда становилась всё более 
дефицитным товаром.

*  *  *
Известно, что Сталин не лю-

бил выступать с публичными 
речами. Он, судя по всему, по-
нимал цену слов и обещаний 
и предпочитал, в отличие от Ле-
нина, не разбрасываться слова-
ми. Не было у него и пресс-сек-
ретарей. Но и политический вес 
его слов был огромен. Его бли-
жайшее окружение – Молотов, 
Микоян, Каганович, Жданов – 
речами тоже не злоупотребляли. 
Преемники Сталина в Кремле 
эту традицию нарушили. Начи-
ная с Хрущёва, все говорили без 
умолку. Цена слов и обещаний, 
вылетающих из кабинетов Крем-
ля, всё более девальвировалась.

 Требование М. Мишустина 
к высшим чиновникам не иску-
шать народ «необоснованными 
обещаниями» – это в некотором 
роде отсылка к призыву А. Сол-
женицына «жить не по лжи». 
Призыв «попридержать язык» 
более чем своевременен. Уже 
несколько лет социологи фик-
сируют нарастающий дефицит 
доверия к власти и, как след-
ствие, к потокам информации, 
исходящим из официальных 
сфер. По данным фонда «Обще-
ственное мнение», за последние 
10 лет доля телевидения в еже-
дневном информационном ме-
ню граждан сократилась на 12%, 
а доля интернета возросла поч-
ти на 30%. У молодёжи степень 
бегства от официоза ещё выше. 
Она черпает новости и суждения 
из социальных сетей, в блогах, 
в мессенджерах. Сказать, что там 
господствует правда и ничего, 
кроме правды, было бы слишком 
смело. Неразберихи, путаницы, 
игры и фальшивых новостей там 
выше головы. Но сам факт бег-
ства населения от официальной 
пропаганды налицо. Премьер 
Мишустин уловил тревожные 
звонки. Но удастся ли ему в рам-
ках правительственных полно-
мочий изменить ситуацию?

 ДЕВАЛЬВАЦИЯ ПРАВДЫ
Когда в России научатся «жить не по лжи»?

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

Приукрашивать реальность любят везде. На фото: уличный фото-
граф. Варшава, 1946 г. Фото АР/ТАСС

МЕДИЦИНСКИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ СМОГУТ ЗА-
КУПАТЬ НА ТОРГАХ ЗАПАДНЫЕ ПРЕПАРАТЫ.

Об этом сообщил глава правительства 
Михаил Мишустин, тем самым поставив 
точку в затяжном противостоянии вра-
чей и чиновников, которое продолжалось 
не один год.

ЕСТЬ КОНТАКТ!

С препаратами для лечения детей, боль-
ных раком, давно сложилась непростая 
ситуация. После того как в 2019 г. инос-
транные фармкомпании стали массово 
снимать свои препараты с тендеров, врачи 
не раз выступали с заявлениями, что ле-
чить детей стало нечем. Чиновники в от-
вет заявляли, что врачи «сгущают краски».

14 февраля премьер Мишустин провёл 
совещание о совершенствовании он-
кологической медпомощи, на котором 
рассматривался вопрос лекарственного 
обеспечения онкобольных детей.

«Родители тяжелобольных детей жа-
луются, что нужных препаратов зачастую 
не хватает. Очень важно, чтобы необхо-
димые лекарства всегда были доступны 
для пациентов, – пояснил он. – В при-
оритете должна быть не страна происхож-
дения лекарства, а эффект для пациен-
та, особенно если пациент – маленький 
ребёнок».

Мишустин поручил Мин здраву и Росз-
дравнадзору проанализировать ситуацию 
с обеспеченностью лекар ствами. До 12 
марта Минздрав, Минфин, Минэконом-
развития должны представить предложе-
ния по отмене ограничений, введённых 
постановлением правительства в 2015 г. 

Минздрав должен сформировать про-
ект перечня лекарств, применяемых при 
лечении онкозаболеваний, и утвердить 
порядок диспансерного наблюдения, 
а Росздравнадзор – провести анализ со-
ответствия российских лекарств для онко-
больных оригинальным препаратам. Вра-
чи поддержали решение правительства.

«Сделан решительный шаг навстречу 
пациентам, – считает главный внештатный 
онколог Минздрава, генеральный директор 
НМИЦ радиологии академик Андрей Кап-
рин. – Государство взяло на себя большую 
задачу. Онкопрепараты очень дороги, 
и немногие страны способны обеспечить 
такую нагрузку на свой бюджет, потому 
и производят собственные дженерики. 
Решение правительства о снятии ограни-
чений на закупку иностранных лекарств 
говорит о том, что наше государство при-
слушивается к мнению экспертного со-

общества и заботится о качестве лечения 
онкопациентов».

РОССИЙСКИЕ ЛЕКАРСТВА ОСТАНУТСЯ

Однако это не означает, что на россий-
ских препаратах поставлен крест.

«В последние годы у нас появились хо-
рошие, качественные лекарства, которые 
не уступают зарубежным аналогам, про-
даются намного дешевле, и работа по со-
зданию таких препаратов будет нами про-
должена», – заявил Михаил Мишустин.

«У медучреждений должна быть воз-
можность закупки импортных лекарств, – 
считает советник директора НИИ детской 
онкологии и гематологии НМИЦ онкологии 
им. Блохина академик РАН Владимир По-
ляков. – Российские препараты не уходят 
из клинической практики и по-преж нему 
будут применяться».

ПРЕМЬЕР МИШУСТИН ВЕРНУЛ В РОССИЮ ИМПОРТНЫЕ ЛЕКАРСТВА ДЛЯ ОНКОБОЛЬНЫХ
ЛЕКАРСТВА
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День Победы  – сегодня 
для  нас это прежде всего 
день защиты нашей трактов-
ки истории.

Массированной, целенаправ-
ленной кампании по уравнива-
нию Сталина с Гитлером, по об-
винению СССР в развязывании 
Второй мировой войны необхо-
димо противостоять. Я говорю 
об этом и как гражданин России, 
и как человек, у которого в Вели-
кую Отечественную воевал отец.

Главная фигура 
умолчания

Все исторические, полити-
ческие, дипломатические спо-
ры по поводу этих событий в ко-
нечном итоге упираются в слова. 
Какие слова ты произносишь, 
такой за этим и  открывается 
смысл, контекст. Трудно убеж-
дать кого-то в своей правоте, 
если ты сам замалчиваешь что-
либо существенное. А главная 
фигура умолчания в устах руко-
водителей нашего государства 
на всех официальных меропри-
ятиях, связанных с Победой, – 
это как раз фигура Сталина.

Да, сейчас выходит огромное 
количество книг, посвящённых 
Сталину. Они свободно изда-
ются, продаются – тут проблем 
нет. Но на официальном уров-
не именно в День Победы имя 
Сталина не звучит. Его изобра-
жений вы не увидите на глав-
ном праздничном мероприя-
тии – Параде 9 Мая. Несмотря 
на то что в предшествующие 
и  последующие дни по  всем 
телеканалам транслируются 
кинокадры Парада Победы 
24 июня 1945-го, в ходе кото-
рого Жуков принимал парад, 
Рокоссовский командовал па-
радом, другие советские воена-
чальники и члены политбюро 
во главе со Сталиным стояли 
на трибуне Мавзолея.

И совершенно логично, что 
наши политические, идеологи-
ческие противники используют 
этот момент умолчания. «Ваши 
же руководители,  – говорят 
они, – 9 Мая не упоминают Ста-
лина, который был в годы войны 
Верховным главнокомандую-
щим и главой государства, на-
следницей которого считает се-
бя нынешняя Россия. А в другие 
дни они напоминают, что у Ста-
лина было много ошибок и даже 
преступлений. Получается, что 
вы, русские, сами считаете Ста-
лина либо непричастным к этой 
победе, либо недостойным её».

С такой логикой не поспо-
ришь. Тем более что и  офи-
циальные лица, и многие на-
ши публицисты, политологи, 
историки любят повторять, 
что «в войне победил советс-
кий народ, советский солдат». 
А Верховный главнокомандую-
щий был как бы и ни при чём. 

Словно его стыдно, недостойно 
упоминать в этом контексте. Но 
почему? Я считаю, что имя Ста-
лина и как минимум этот его 
титул должны быть упомянуты 
9 Мая любого года. Я говорю 
об этом давно и надеюсь, что 
это имя будет наконец произ-
несено в этом юбилейном году. 
Причём прозвучать оно должно 
не из уст кого-то из ветеранов 
или генералов – нет, оно долж-
но быть упомянуто первым ли-
цом нынешней России, прези-
дентом Владимиром Путиным.

Это не значит, что надо выве-
сить гигантский, на весь фасад 
ГУМа или Исторического му-
зея портрет Сталина. Но то, что 
портрет должен быть, для меня 

так же несомненно. Допустим, 
это будет изображение Сталина 
в ряду Маршалов Советского 
Союза или – с учётом того, что 
на парад в Москву приглаша-
ются руководители иностран-
ных государств – фотография 
ялтинской тройки: Рузвельт, 
Черчилль, Сталин.

Имя Сталина не может быть 
упомянуто в ряду ещё каких-
нибудь 20 имён, где-то после 
многих. Произнести его надо 
соответственно его должности, 
званию и  значению. Кстати, 
ни Рузвельт, ни Черчилль не-
посредственно вооружёнными 
силами своей страны не руко-
водили, а  Сталин совмещал 
и  главный государственный, 
и  главный военный посты. 
И  действительно участвовал 
в  разработке всех стратеги-
чески важных операций. Это 
факт, как бы кто ни относился 
к этому человеку и какие бы 
реальные его преступления ни 
вспоминал.

Не нужно быть семи пядей во 
лбу, чтобы предсказать, какие 
упрёки после этого посыплют-
ся в сторону Путина. Но зато 

это моментально выбьет из рук 
наших недругов этот аргумент – 
дескать, вы сами Сталина не 
цените! Вы сами его считаете 
в лучшем случае непонятной, 
в худшем – преступной фигу-
рой. Что же вы нам-то мешаете 
сравнивать его с Гитлером?

Мавзолей без занавески

Второй немаловажный мо-
мент  – это декорация Мав-
золея Ленина. Я даже не буду 
говорить о том, что сам по се-
бе Мавзолей с архитектурной 
точки зрения прекрасно впи-
сывается в ансамбль Красной 
площади. Как и о том, что Мав-
золей никто не драпировал ни 

7 ноября 1941 г., когда прохо-
дил знаменитый парад войск, 
прямо с Красной площади ухо-
дивших оборонять Москву, ни 
24 июня 1945-го во время Пара-
да Победы. Более того, именно 
к подножию Мавзолея бросали 
нацистские знамёна и штандар-
ты. Почему же сейчас 9  Мая 
он стыдливо закрывается? Вы 
говорите о подвиге советско-
го солдата, советского народа, 
Советского Союза как страны, 
чьей правопреемницей стала 
нынешняя Россия, – и при этом 
маскируете один из символов 
СССР, место, где покоится тело 
основателя этого государства. 
И, кстати, основателя той идео-
логии, под знамёнами которой 
Красная армия воевала в годы 
Великой Отечественной.

Как именно оформить 
Красную площадь, не скрывая 
Мавзолей, – это уже дело вку-
са, исторического и эстетиче
ского. Как мне представляется, 
нынешнее руководство страны 
и  военачальники в  силу раз-
ных причин не должны стоять 
на трибуне Мавзолея. Всё-таки 
они не наследники той комму-

нистической идеологии, с ко-
торой это сооружение ассоци-
ируется. И кто-то скажет, что 
слишком велика будет честь 
поднять их на этот ленинский 
пьедестал, а кто-то, наоборот, 
сочтёт это унижением. Поэтому 
и президент, и члены правитель-
ства, и военачальники, на мой 
взгляд, должны стоять примерно 
там, где они стояли в последнее 
время. Главное, чтобы над Мав-
золеем не было больше этой 
стыдливой занавески.

Вынуть саблю из ножен

И ещё одно соображение. Не 
так давно Владимир Путин ска-
зал, что он пишет большую ста-
тью, посвящённую событиям 
Второй мировой войны. Пишет 
потому, что хочет рассказать 
правду, поскольку фальшивые 
трактовки доминируют во мно-
гих странах и используются как 
аргумент в борьбе с Россией.

Цель, безусловно, благая. 
Но тут возникает вопрос: ес-
ли правда нам и  так хорошо 
известна, если многие доку-
менты уже опубликованы, что 
изменится от того, что прези-
денту дадут ещё одну пачку ка-
ких-то новых, только что рас-
секреченных материалов? Разве 
до  этого недостаточно было 

документов и о преступлениях 
гитлеризма, и о коллаборацио-
нистах в Польше, Прибалтике, 
во Франции, и  о жестокости 
тех же венгров или румын, ко-
торые воевали на стороне Гит-
лера? Можно ли к этой правде 
добавить ещё какой-то кусок 
правды, ранее неизвестный, ко-
торый переборет аргументацию 
противоположной стороны?

К  сожалению, приходится 
признать, что наши историки 
проиграли эту битву – инфор-
мационную, идеологическую. 
Я почти уверен, что, когда они 
участвуют в дискуссиях за рубе-
жом, многие из них начинают 
вилять и  говорить примерно 
так: «Сталин? Да, он победи-
тель, но при этом, конечно, пре-
ступник». Это не исторический, 
не научный подход. Нет прави-
телей в мировой истории, тем 
более в истории крупных стран, 
которые бы ни проливали кровь 
множества людей во внутрен-
них или внешних конфликтах. 
Но практически всем это про-
щается и только Сталину ста-
вится в упрёк.

Поэтому рассуждения о том, 
что наши историки обеспечат 
нам в мире победу, звучат аб-
солютно неубедительно. Не 
говоря уже о том, что наших 
историков намного меньше, 
чем тех, кто называет себя ис-
ториками на Западе. И уж тем 
более несравнима мощь наших 
и западных СМИ. Это как од-
ной дивизии сражаться про-
тив нескольких армий. Имен-
но по  этой причине Путин, 
очевидно, и  решил написать 
свою статью. Потому что ис-
торики, со всеми их титулами, 
наградами и академическими 
должностями, проиграли эту 
информационную битву. А вот 
проигнорировать статью Пу-
тина нашим оппонентам будет 
очень трудно или даже невоз-
можно. Мы видим это по реак-
ции Польши на выступления 
президента.

Это тот случай, когда главно
командующий, понимая, что 
сражение почти проиграно, вы-
нимает саблю из ножен и сам 
идёт в бой. Но он, конечно, не 
может бесконечно ходить в ата-
ку за свою армию – у него есть 
и другие дела. Стало быть, нам 
нужен какой-то серьёзный раз-
говор с нашими историками, 
занимающимися этой темой, 
как им наконец самим перей-
ти в  контрнаступление или, 
по крайней мере, остановить 
отступление.

Но это уже тема для отдель
ной статьи.

сталина на Вас нет
Защищая историю, надо ли стыдиться тех, кто её творил?   

« Сталин совмещал и главный государственный, 
и главный военный посты, участвовал 
в разработке всех стратегических операций. 
Это факт, как бы кто ни относился к этому 
человеку.

Особое  мнение

Журналист, политолог,  
декан Высшей 

школы 
(факультета) 
телевидения 

МГУ  
им. Ломоно­

сова
Виталий  

ТРЕТЬЯКОВ

«Главная фигура умолчания в устах руководителей нашего государства на всех официальных мероприя-
тиях, связанных с Победой, – это как раз фигура Сталина». На фото: шествие «Бессмертного полка» 
в Москве. На нём носить изображение Верховного главнокомандующего никто не запрещает.�  
� Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён в 2019 г. методом телефонного интервью 
1600 респондентов. Результаты указаны в процентах от числа опрошенных.

какие страны больше сделали для победы?
Как вы думаете, насколько серьёзный вклад в победу 
во Второй мировой войне внесли следующие страны? 

глас  народа

СССР

США

Великобритания

Франция

69

29

25

19 40 25 13

38 17 14

33 19 108

15 10 4

4

1

1

1 2

2

1

основной очень 
значительный

довольно 
значительный

практически 
никакого

незначительный

затрудняюсь ответить
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Прихода календарного ле-
та ждать ещё больше 3 ме-
сяцев, но переместиться 
из зимы в тропики можно 
всего за несколько минут. 
Между катком «Южный по-
люс» и А квакомплексом 
«Лужники» расстояние всего 
100 метров.

На коньки –  
и в «Лужники»!

«Южный полюс» в «Лужни­
ках» – это один из самых зна­
менитых и старейших катков 
Москвы.

Открытая ледовая арена 
площадью 16 тыс. кв. метров 
после нескольких лет пере­
рыва вновь радует любителей 
катания на  коньках. Осо­
бенность «Южного полюса» 
в том, что ледовая поверхность 
не разделяется на отдельные 
зоны. Здесь не нужно стро­
го следовать друг за другом, 
приноравливаясь к  чужой 
скорости и темпу, ведь каж­
дому найдётся пространство 
для внезапного разворота или 
неспешного катания.

В будний день на глади ле­
дового поля немноголюдно. 
Всеобщее внимание привлека­
ет юная фигуристка, которая 
выполняет достаточно слож­
ные прыжки.

«Обычно на  открытых 
катках  лёд  всегда  хуже, 
но не в «Лужниках». Здесь он 
как на хорошем крытом про­
фессиональном катке. Показа­
тель качества – это то, что он 
позволяет совершать сложные 
прыжки и фигуры. А хотите, 
я  вам аксель изображу?»  – 
спрашивает девушка. 

Варвара Королёва не про­
фессионал, любитель, учится 
в архитектурном, а после учё­
бы тренируется в «Лужниках». 
Аксель она изобразила, а ведь 

этот прыжок в фигурном ката­
нии считается одним из самых 
непростых.

Если вдруг у вас нет своих 
коньков или старые оказались 
не по размеру – на «Южном 
полюсе» работает прокат. 
Также здесь можно восполь­
зоваться услугами персональ­
ного тренера.

Пенсионер Александр Рама­
данов приходит на каток вмес­
те с внуками три раза в неделю. 
«Лёд замечательный, молодцы, 
что в «Лужниках» сделали такую 
большую площадку для занятий 
спортом. Это и здоровье, и раз­
влечение – всё вместе. В выход­
ные, конечно, народу много, 
а вот в будни здесь хорошо. Тре­
нирую ребят сам. Они у меня 
самоучки, как и их дед. В аква­
парке ещё не были, но на кани­

кулах думаем устроить себе ещё 
и пляжный отдых», – обещает 
внукам дедушка.

От катка до пляжа

В  наши дни аквапарками 
мало кого удивишь, они есть 
практически на любом курорте 
и во многих городах по всему 
миру. Москва город зимний 
и  далеко не курорт, но и  мы 
аквапаркам перестали удив­
ляться. Их в столице несколь­
ко, а когда есть выбор, то уже 
начинаешь обращать внимание 
на такие критерии, как безопас­
ность, эстетика и ассортимент 
развлечений.

«Сегодня пришли три разных 
поколения: мы с женой, наши 
родители и  дети  – младшей 
2 года, а старшему 13 лет. Де­
душка с бабушкой сразу ушли 
в сауну, мы с сыном инспекти­
руем горки, а жена с дочкой иг­
рают в детском бассейне. Важ­
но, что интересно и нескучно 
здесь всем», – считает москвич 
Александр Храмов.

Аквапарки во всём мире – 
это семейная история, пото­
му при разработке самой идеи 
комплекса конструкторы по­
старались учесть интересы по­
сетителей разного возраста.

«Перед тем как утвердить про­
ект, руководство «Лужников» 
посмотрело лучшие аквапарки 
в Америке, Европе и Азии. Бра­
ли лучшее. Фишкой стало то, 
что хотели соединить в одном 
комплексе развлекательную 
и спортивную составляющие. 
В  мировой практике такого 
нет нигде, чтобы совмещались 
профессиональный спорт в ви­
де полноценных тренировочных 
бассейнов (а у нас их здесь три) 
и аквапарк. Вот этот симбиоз 
спорта и отдыха - отличитель­

ная особенность нашего ак­
вакомплекса,  – рассказывает 
зам­директора по коммуникациям 
и продвижению АО «Лужники» 
Юлия Журкина.

Водные горки, лагуна с искус­
ственной волной, термальный 
комплекс, детский городок, ба­
ни и сауны на самый требова­
тельный вкус, ведь отдых бывает 
разный: одним хочется актив­
ности и  движения, другим  – 
покоя и неги. Ещё одна фишка 
аквапарка – водный кинотеатр. 
Лёжа в шезлонге, можно пос­
мотреть фильм на гигантском 
экране.

для профессионалов 
и любителей

Не одно поколение моск­
вичей помнит бассейн в «Луж­
никах», с  которым связана 
история нашего плавания, ре­
корды и победы, олимпийские 
достижения 1980 г. На откры­
той воде с 1956 г. тренирова­
лись наши чемпионы, а многие 

горожане здесь просто зани­
мались спортом. При реконс­
трукции было решено сохра­
нить не только исторические 
барельефы, украшавшие фаса­
ды, но и саму суть старейше­
го бассейна Москвы. Сегодня 
во дворце три бассейна: 5-мет­
ровый на 10 дорожек олимпий­
ского типа и два 25-метровых.

«С утра до 10 либо с 7 вечера 
большой бассейн посещают те, 
кто серьёзно занимается плава­
нием. А в течение дня – обычные 
посетители, те, кто просто любит 
плавать, а также пенсионеры, 
которые приходят на оздорови­
тельные занятия. В будущем мы 
планируем открыть свою школу 
пловцов. Сейчас у нас можно за­
ниматься с тренером, а тем, кто 
предпочитает самостоятельно, 
выдают браслеты, они регист­
рируются и  могут наблюдать 
свои результаты на  большом 
электронном табло. Планируем 
интегрировать эту программу 
в мобильное приложение», – по­
делился планами руководитель 
службы инструкторов Николай 
Антанкин.

Технология водоочистки ак­
вакомплекса – самая современ­

ная и не оста­

навливается ни на минуту, даже 
когда посетителей нет. 32 филь­
тра, очищение озоном и уль­
трафиолетом – вода в бассейне 
чистая и не пахнет хлором.

Чтобы полностью иссле­
довать обновлённый Дворец 
водных видов спорта, одного 
раза может и не хватить. На­
пример, обязательно нужно 
посетить термобассейн с до­
ступом на открытую террасу, 
откуда открывается отличный 
вид на Воробьёвы горы, а так­
же подышать целебным воз­
духом соляной пещеры или 
прокатиться на каждой из де­
вяти водных горок. Ну а после 
тренировки на катке «Южный 
полюс» рекомендуется баня. 
Будет это финская сауна или 
тирольская, а  может, среди­
земноморская – выбирать вам. 
Ведь главное – помнить: чтобы 
попасть в «Лужниках» из зимы 
в лето, нужно всего каких-то 
5 минут.

Мария Егорова

Аквапарк в «Луж-
никах» – крупнейший в Европе: это 
6 этажей для отдыха и развлечений. 

Из холода – в тропики
В «Лужниках» сегодня можно покататься на катке, а затем поплавать в аквакомплексе

СПОРТ

Фото Эдуарда Кудрявицкого

В новостях увидела, что 
на днях одна пара пожени-
лась прямо в вагоне Москов-
ских центральных диамет-
ров. Теперь так можно?

Н. Брагина

Вариантов выездных церемо­
ний в Москве появляется всё 
больше. Футбольное поле, Ос­
танкинская башня, планетарий, 
театр  – несколько десятков 
необычных площадок вы най­
дёте на mos.ru. И этот список 
постоянно пополняется. Так, 
в прошлом году на новых пло­
щадках вступили в брак 6,5 тыс. 
пар (из 83 тыс. молодожёнов).

Но в электричках регистрато­
ры ещё не работают. Молодожё­

ны, которых в День влюблён­
ных видели пассажиры МЦД-1, 
отправились на станцию Один­
цово после ЗАГСа. Церемония 
в электропоезде «Иволга» была 
скорее символическая, но очень 
важная для жениха и невесты – 
Алексея Салтыкова и  Елены 
Лысенко.

Дело в том, что они оба же­
лезнодорожники. И  их «слу­
жебный роман» начался именно 
в  поезде, когда Елену  – по­
мощника машиниста  – как 
нового сотрудника поставили 
в пару с опытным машинис­
том Алексеем. Сейчас моло­
дожёны трудятся по  одному 
графику, но на разных направ­
лениях. Алексей водит поезда 
на МЦД-2, а его жена работает 
на Киевском ж/д направлении.

Можно ли сыграть свадьбу  
в электричке? 

семья
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В своё вре-
мя я  пре-
п о д а в а л 
подросткам 
авиамодели-
рование и се-
годня с инте-
ресом слежу 
за развитием 

системы детского творчест
ва. Недавно начал работу 
«Менделеев Центр» в РХТУ. 
Какие ещё детские техно-
парки будут открыты в бли-
жайшее время?

А. Каменевский  

– В 2020 г. планируем от-
крыть ещё два детских техно-
парка. Первый – в Российском 
государственном социальном 
университете (ул. Вильгельма 
Пика, д. 4, корп. 8). Ключевые 
специализации: цифровая мо-
да, реверсивный инжиниринг, 
виртуальные тренажёры. 

В технопарке будет 9 лабо-
раторий. Школьники смогут 
проектировать «умную» одежду, 
разрабатывать облачные реше-
ния, изготавливать прототипы 
из стекла, пластика, дерева, 
проводить социальные иссле-
дования с применением искус-
ственных нейронных сетей. 

Ребятам, которые дружат с 
техникой и IT, будут также ин-
тересны компьютерное моде-
лирование, программирование 
микроконтроллеров, разработ-
ка мобильных приложений, 
съёмка и монтаж аудио- и ви-
деоконтента. 

Лаборатории технопарка ос-
настят современным оборудо-
ванием, включая 3D-сканеры, 
станки для лазерной резки, 
пятикоординатные фрезерные 
станки с ЧПУ по камню, дереву 
и металлу.

Ещё один детский техно-
парк, «Московский транспорт», 
создаётся на базе Российского 
университета транспорта (ул. 
Образцова, 9, стр. 2). Основные 
направления – IT, прототипи-
рование, промышленный ди-
зайн, VR/AR, «умные техноло-
гии» на транспорте.  Слушатели 
технопарка смогут получить 

знания и навыки в сфере про-
граммирования, микроэлект-
роники и сетевых технологий, 
создавать прототипы и малые 
партии изделий, осваивать 3D-
моделирование, разрабатывать 
«умные» сервисы для город
ского транспорта и делать ещё 
много интересных, полезных 
вещей. Всё необходимое обо-
рудование для этого будет у них 
под рукой.

Обучать ребят и помогать 
им реализовывать первые са-
мостоятельные проекты ста-
нут опытные наставники – не 
только преподаватели вузов, но 

и специалисты-практики про-
фильных предприятий.

Уже второй год мы сдаём 
ёлку в переработку в рам-
ках программы «Ёлочный 
круговорот». Но приходит-
ся ходить довольно далеко, 
пунктов приёма мало, 2–3 
адресов на большие районы 
точно не хватает. Можно ли 
увеличить их число?

М. Михайлова

– Это зависит в том числе 
и от вас самих. В конце 2019 г. 
на портале «Активный гражда-
нин» мы провели голосование, 
посвящённое акции «Ёлочный 
круговорот – 2020». Если мос-
квичей не устраивали адреса 
пунктов приёма хвойных дере-
вьев, можно было предложить 
свой вариант. По результатам 
голосования было открыто 26 
дополнительных площадок. 
Общее число пунктов приёма 
увеличилось до 416. В нояб-
ре-декабре 2020 г. планируем 
провести на портале «Актив-
ный гражданин» голосование 
по поводу «Ёлочного кругово-
рота» следующего года. Коли-
чество дополнительных пунк
тов приёма будет зависеть от 
активности голосующих жи-
телей, которые вновь получат 
возможность предложить свои 
адреса. Напомню, что «Ёлоч-
ный круговорот» начинался в 
2016 г. с одного пункта приёма 

на территории экоцентра «Бит-
цевский лес».

Дети подросли, и этой вес-
ной впервые всей семьёй 
собираемся пойти на суб-
ботник. Когда и где можно 
будет принять участие в 
уборке города?

З. Никушенко

– В этом году общегород
ские субботники состоятся 11 и 
25 апреля. Работы по уборке и 
благоустройству пройдут в пар-
ках и дворах, на территориях 
объектов социальной сферы. 
Горожане смогут убирать мусор 
с газонов, собирать прошло-
годнюю листву, обустраивать 
цветочные клумбы, высаживать 
деревья и кустарники. Всем 
участникам выдадут необходи-
мый инвентарь.

Адреса проведения суббот-
ника и пунктов выдачи ин-
вентаря будут опубликованы 
в СМИ, на сайтах префектур, 
управ районов и на информа-
ционных плакатах на улицах 
города. 

В 2019 г. в весенней уборке 
города приняли участие около 
трёх млн москвичей.

В технопарке «Менделеев Центр» могут заниматься ученики любых 
классов.� Фото mos.ru

где создают «умную» одежду?
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

в москве стал доступен 
новый раздел «Вакцина-
ция» в   электронной мед-
карте ребёнка. В Госдуме 
предложили ввести во всех 
регионах России электрон-
ные паспорта прививок для 
детей по аналогии с теми, 
что действуют в столице. 

Что это даёт?

Новый сервис позволяет ро-
дителям увидеть данные о сде-
ланных прививках, дате вакци-
нации и применённой вакцине.

«Сегодня все карты вакци-
нации детей в  поликлиниках 
оцифрованы в  электронном 
виде. У нас 1,9 млн детей, и мы 
знаем, у кого из них сделаны все 
прививки или их часть, у кого 
есть медотвод или официальный 
отказ родителей от вакцинации, 
есть также информация о детях, 
которые не наблюдаются в го-
родской системе, – это клиенты 
частной системы здравоохра-
нения либо федеральной. Это 
очень важно, потому что, имея 
такую информацию в режиме 
онлайн, мы уже в динамике от-
слеживаем эпидемиологические 
риски», – подчеркнула замести-
тель мэра Москвы по вопросам 
социального развития Анаста-
сия Ракова. 

Такой огромный мегаполис, 
как Москва, где проживают 
12 млн. человек, куда ежеднев-
но приезжают десятки тысяч 
людей со всех уголков мира, 

имеет эпидемиологические 
риски, несопоставимые с лю-
бым другим городом страны, 
поэтому детская вакцинация 
всегда была одной из приори-
тетных задач системы здраво-
охранения столицы.

«У нас связаны ЕМИАС 
и МЭШ, и тем самым мы можем 
управлять системой закрытия 
классов или школ на карантин. 
Мы проводим большую агита-
ционную работу с родителями 
и москвичами о пользе приви-
вок», – подчеркнула вице-мэр.

Помимо социальной рекла-
мы и видеороликов город рабо-
тает отдельно с каждым из роди-
телей. Осенью минувшего года 
заработал сервис информиро-
вания. За это время мамам и па-
пам было отправлено 1,5 млн 

пуш-уведомлений, СМС-сооб-
щений и по электронной почте. 
В них содержится информация 
о прививке, которую советуют 
сделать ребёнку, а также о воз-
можном заболевании при отказе 
от неё. Если данных о прививке 
нет в карте, то родителям при-
ходит напоминание, что нужно 
предоставить эти сведения.

Московский календарь при-
вивок шире, чем федеральный. 
В него дополнительно включе-
ны три вакцины: против вируса 
папилломы человека, менинги-
та и гепатита А. В 2020 г. объём 
их закупок в Москве увеличен 
в 2  раза, давая возможность 
каждому москвичу сделать та-
кую прививку своему ребёнку 
бесплатно. Впервые с этого года 
в столице вводится вторая ре-

вакцинация детей 6–7 лет про-
тив коклюша.

Доверяй, но проверяй

Новый сервис не только по-
лезный, но и удобный. Теперь 
историю прививок невозможно 
потерять, а также её не нужно 
восстанавливать, если в семье 
решат прикрепить ребёнка 
к другой поликлинике.

«Были случаи, когда в мед-
карту вносились данные об ус-
лугах, которые на самом деле не 
были оказаны. Такое недобро-
совестное поведение недопус-
тимо. Мы неоднократно гово-
рили о том, что лучший способ 
предотвратить подобные нару-
шения – это обеспечить полную 
прозрачность системы. И мы 

последовательно работаем 
в этом направлении. А самый 
ответственный контролёр – сам 
пользователь. Для таких случаев 
внутри сервиса мы предусмот-
рели кнопку обратной связи. 
Если некорректные данные всё 
же появятся в карте, мы просим 
жителей сообщать об этом. Мы 
оперативно реагируем на все 
запросы, никакие нарушения 
не останутся незамеченны-
ми. Вместе мы будем работать 
над тем, чтобы система была 
ещё более эффективной и от-
крытой», – сказала А. Ракова.

В течение года у родителей 
на  руках появится ещё один 
инструмент контроля – мамам 
и папам будет приходить СМС 
о том, что в карту ребёнка была 
добавлена новая запись о сде-
ланной прививке.

«Через несколько месяцев 
мы также дадим возможность 
москвичам подгружать в элект
ронную медкарту анализы, 
снимки, выписки и консульта-
ции, которые есть у них сейчас 
на руках. Эти документы можно 
будет отсканировать и загрузить 
в карту, чтобы они хранились 
в одном месте. И при желании 
пациент может предоставлять 
эти данные своему лечащему 
врачу», – добавила вице-мэр.

Кроме того, в прошлом году 
в помощь родителям был сфор-
мирован электронный реестр 
детских прививок из 150 наиме-
нований вакцин, зарегистриро-
ванных на территории России 
с полным их описанием.

Мария Егорова

На сегодня 190 тыс. москвичей получили доступ к картам, из них 30 тыс. – это медицинские карты 
детей. � Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

отслеживаем прививки своих детей онлайн
ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
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УМНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ВЫГОД-
НЫ И МЕДИКАМ, И ПАЦИЕНТАМ. 
КАК В СТОЛИЦЕ ИСПОЛЬЗУЮТ 
АЛГОРИТМЫ ИСКУССТВЕННОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА И ЧЕГО ЖДАТЬ В 
БУДУЩЕМ? 

В сфере высокотехнологич-
ной медицины мыслящими 
компьютерами уже никого не 
удивишь. Московские врачи 
пользуются клеточными тех-
нологиями, методами  генной 
инженерии (см. инфографику). 
Кстати, получить продвинутую 
помощь бесплатно может лю-
бой житель столицы,  которо-
му врач поликлиники выписал 
соответствующее направление. 

«В конце прошлого года пра-
вительство Москвы приняло 
постановление о проведении 
эксперимента по внедрению ис-
кусственного интеллекта (ИИ) в 
сферу здравоохранения, – гово-
рит заммэра Москвы по вопросам 
социального развития Анастасия 
Ракова. – Мы уже объявили о 
сборе заявок в части цифрового 

зрения. Уровень 
развития совре-
менных техно-
логий позволяет 
просматривать 
рентгенологи-
ческие снимки 

и находить отклонения от нор-
мы не только врачу, но и с 
помощью искусственного 
интеллекта. На сегод-
няшний день девять 
компаний, которые 
имеют и свои разра-
ботки, и опыт внед-
рения, изъявили 
желание участво-
вать в нашем экс-
перименте». Врачи 
обеими руками за 
такие революци-
онные изменения, 
ведь компьютерные 
программы позволят 
им работать намного 
эффективнее и освободят 
от рутинных задач (см. «Осо-
бое мнение»). В ближайшие годы 
применение ИИ должно стать 
нормой на всех уровнях мед-
помощи – от профилактики 
заболеваний до реабилитации 
пациентов.

Учёные уверены, что умные 
технологии способны стать 
идеальным помощником и 
для пациентов, особенно для 
инвалидов. С лекциями на эту 
тему не раз выступал профес-
сор Центра вычислительной и 
наукоёмкой науки и техники 
Сколковского института науки 
и технологий Анджей Чихоц-
кий: «Системы «мозг – ком-
пьютер» измеряют сигналы, 
поступающие из человечес-
кого мозга, – например, через 
электроэнцефалограммы или 
электрокортикограммы. С по-
мощью такого интерфейса че-
ловек может контролировать 
компьютеры, роботов и другие 
устройства без использования 
мышц или голоса. Представьте, 
что у человека нет рук и он в 
инвалидном кресле. Он пред-
ставляет движение правой или 

левой рукой, и кресло пово-
рачивает в соответствующую 
сторону. Другой пример: чело-
век частично парализован, он 
хочет есть. Мы разрабатываем 
систему роботизированной ру-
ки: она подаёт именно то, что 
человек хочет съесть». 

Этим летом Москва может 
стать первым пилотным ре-
гионом, где будет создаваться 
правовая база для разработки 
и внедрения искусственно-
го интеллекта во всех отрас-
лях. Правительство столи-
цы готово обеспечить самые 
благоприятные условия для 
бизнеса, чтобы на выходе 
получить сервисы, полезные 
всем москвичам. Мы привык-
ли к онлайн-записи к врачу, 
уже появился доступ к личной 
медкарте, родители получают 
индивидуальные напомина-
ния о прививках. А ведь это 
только предвестники техноло-
гий с использованием искус-
ственного интеллекта.   

АВТОПИЛОТ ДЛЯ ВРАЧА
Столичную систему здравоохранения подключают к искусственному интеллекту 

ТЕНДЕНЦИИ

Г л а в н ы й 
внештатный 
специалист 
по лучевой 
и  и н с т р у -
ментальной 
д и а г н о с т и -

ке столичного Департамента 
здравоохранения Сергей Мо-
розов: 

– Сразу уточню, что не сущест-
вует продукта или сервиса с эти-
кеткой «искусственный интел-
лект». Есть технологии, которые 
автоматизируют обработку любых 
объёмов информации. Компьютер 
можно обучить самостоятельному 
анализу медицинских данных. Для 
этого они должны быть в цифро-
вом формате, на него столичное 
здравоохранение как раз сейчас 
переходит. 

Москва готовится к тому, чтобы 
кардинально изменить сам прин-
цип работы врачей. Например, в 
рамках столичной диспансериза-
ции каждый год нужно проводить 
минимум 600 тыс. маммографий 
и 6,5 млн флюорографий. Чтобы 

найти один случай туберкулёза, 
врач должен отсмотреть 3 тыс. 
флюорограмм. На это он потра-
тит полтора месяца, ведь в день 
невозможно отсмотреть больше 
100 снимков. Это скучная, моно-
тонная работа, которая выматы-
вает и демотивирует. Плюс все 
снимки серые, есть вероятность 
пропустить патологию просто по-
тому, что глаз замылился. Такая же 
история в приёмных отделениях 
больниц, где идёт нескончаемый 
поток рентгеновских снимков, тре-
бующих оперативного описания. 

Нанимать больше сотрудни-
ков – маловыполнимый, а главное, 
непродуктивный выход из положе-
ния. Намного перспективнее дать 
врачам технологии, которые возь-
мут на себя всю рутину. Как у лёт-
чиков есть автопилот, так и меди-
кам нужен идеальный помощник. 
Приведу пример. Компьютерный 
алгоритм способен в режиме нон-
стоп обрабатывать рентгенограм-
мы, выявлять патологии и отправ-
лять снимки на описание врачам 
не в том порядке, в каком паци-

ентам проводили исследования, 
а по степени их важности. То есть 
в первую очередь медик увидит 
рентгенограммы (или результаты 
КТ, маммографии) с патологиями. 
Такая умная сортировка может 
спасти пациенту жизнь. Чтобы вра-
чу было ещё удобнее работать, все 
снимки будут поступать к нему не 
серыми, а цветными. Это принцип 
светофора. Зелёным цветом под-
свечиваются нормальные участки, 
красным – патология, а жёлтым – 
спорные зоны. 

Технологии, использующие 
искусственный интеллект, это не 
модное веяние, а насущная необ-
ходимость, от которой выиграют 
все. Принцип «не навреди» остаёт-
ся актуальным по отношению к ис-
кусственному интеллекту – любая 
технология должна пройти клини-
ческие испытания и быть вклю-
чена в протоколы диагностики и 
лечения. Сейчас Москва создаёт 
все условия для того, чтобы умные 
сервисы можно было разрабаты-
вать, проверять и внедрять на каж-
дом из этапов медпомощи.  

                  ОСОБОЕ  МНЕНИЕ

Материал подготовила Галина ШЕЙКИНА (G.Sheikina@aif.ru). Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ПРИМЕНЕНИЕ ИИ 
В СТОЛИЧНОМ 
ЗДРАВООХРАНЕНИИ

Рентгенологи пере-
ходят на голосовое 
заполнение протоколов 
обследований. Это 
сокращает бумажную 
работу и поз-
воляет сосре-
доточиться 
на обследо-
вании.

�  УМНЫЙ РЕНТГЕН 
В ПОЛИКЛИНИКАХ

для лечения 
доброкачественных 
и злокачественных 
опухолей в полости 
черепа без разрезов кожи 
и трепанации.

�  ГАММА-НОЖ

Этот пилотный проект обкатывают 
в некоторых московских поликли-
никах. При обнаружении у пациента 
признаков онкологического забо-
левания врач получает автомати-
ческий пакет назначений.

�  ЦИФРОВОЙ ПОМОЩНИК ВРАЧА
 Одновременно происходит 
автоматическая запись 
пациента на исследования 
в приоритетном порядке.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ.

Вместо скальпеля 
на поражённые участки 
мозга воздействуют 
радиоактивные гамма-
лучи. Операция длится 

от 20 минут до 4 часов в амбулаторных 
условиях, процедура безболезненная 
и хорошо переносится.

используют в урологии, хирургии 
и гинекологии.

�  РОБОТ «ДА ВИНЧИ»

Аппарат в режиме реального времени 
строит увеличенную 3D-модель 
оперируемой области.

Хирурги могут проводить манипуляции с высокой 
точностью. Этот малоинвазивный метод снижает 
риск кровопотери, сокращает и облегчает 
реабилитационный период.

УСТАНОВКА
АКТИВНО

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ
в Научно-исследовательском 

институте скорой помощи 
имени Н. В. Склифосовского.



13№ 8, 2020 г.
WWW.AIF.RUк концу года построят станции метро «Улица Народного Ополчения» и «Карамышевская»

Мэр Москвы Сергей Собянин 
осмотрел строящуюся стан-
цию «Кленовый бульвар» 
Большой кольцевой линии.

Всего 300 метров 
до заповедника

«Это будет очень популяр-
ная станция на БКЛ, – пишет 
мэр в своём аккаунте в Твитте-
ре. – Во-первых, рядом музей-
заповедник «Коломенское». 
Тоннели строим максимально 
аккуратно, обходя централь-
ную часть парка с цен-
ными историческими 
объектами.  Многим 
москвичам будет удоб-
но добираться до  него 
через «Кленовый буль-
вар». Особенно если 
есть желание погулять 
по набережной у реки. 
Во-вторых, в  шаговой 
доступности от  новой 
с т а н ц и и  н а х о д и т с я 
большая часть жилых 
кварталов Нагатинско-
го Затона. И  в-треть-
их, в перспективе здесь будет 
пересадочный узел на  Би-
рюлёвскую линию. Достроить 
«Кленовый бульвар» и  весь 
восточной участок БКЛ пла-
нируем за 3 года».

Будущая станция «Кленовый 
бульвар» расположена в райо-
не Нагатинский Затон. Если 
точнее, там, где Коломенская 
улица примыкает к Кленовому 
бульвару. И оттуда действитель-
но рукой подать до «Коломен-
ского» (300 метров), на  тер-
ритории которого стоит храм 
Вознесения. Это один из 3 сто-
личных памятников, входящих 
в список объектов Всемирного 
наследия ЮНЕСКО. Кстати, 
о звёздном соседстве пассажи-
рам подземки напомнит сама 
станция. Её художественный 
облик выбирали с  помощью 
международного архитектурно-
го конкурса – победил вариант, 
основанный на связи с русской 
архитектурой и  культурным 
контекстом Нагатинского За-
тона.

«Кленовый бульвар» готов 
уже на 12%, сейчас идёт мон-

таж тоннелепроходческого ком-
плекса «Победа». Этот щит-ги-
гант диаметром 10,9 м и общим 
весом 1700 тонн весной запус-
тят в сторону станции «Кашир-
ская». Ему нужно проложить 
1,5 км двухпутного перегонно-
го тоннеля, чтобы состыковать 
последний с двумя традицион-
ными однопутными тоннелями.

Кстати, комплекс «Победа» 
разработан российскими и ки-
тайскими инженерами специ-
ально для строительства метро 
в Москве. Он может работать 
на самых сложных и «каприз-
ных» подземных участках и счи-
тается очень надёжной техникой.

Общая длина этого участка 
БКЛ составляет 11,4 км. Одно-
временно тут готовится четыре 
станции: «Кленовый бульвар», 
«Нагатинский Затон», «Пе-
чатники» и «Текстильщики». 
В  прошлом месяце началась 
проходка двухпутного тоннеля 
от ст. «Текстильщики» в сто-
рону станции «Печатники». 
Кстати, северный вестибюль 
станции БКЛ метро «Текс-
тильщики» свяжут надземным 

пешеходным пере-
ходом с  одноимён-
ной станцией метро, 

ещё один переход (по техно-
логии «сухие ноги») проложат 
до  станции Текстильщики 
МЦД-2.

дорога домой 
станет короче

Когда новое подземное коль-
цо заработает, жители окрест-
ных районов (как и работающие 
здесь горожане) получат новые 
маршруты для ежедневных по-
ездок по мегаполису. В Нага-
тинском Затоне, Печатниках, 
Текстильщиках, а также в райо-
нах Нижегородский и Лефор-
тово проживает 450 тыс. чело-
век. Для них затраты на дорогу 
должны сократиться на 10–15 
минут. Выиграют и пассажиры 
других подземных линий, ведь 
снизится нагрузка на централь-
ные участки Замоскворецкой, 
Люблинско-Дмитровской 
и Таганско-Краснопресненс-
кой веток.

Напомним, что Большая 
кольцевая линия строится 
сразу на  всех участках (для 
этого задействованы 11 тон-

нелепроходческих щитов). 
Одновременно создаются пе-
ресадочные узлы. Например, 
на прошлой неделе начались 
работы между станцией метро 
«Марьина Роща» (БКЛ) и Люб-
линско-Дмитровской линией. 
«Сейчас приступили к соору-
жению наклонного тоннеля 
длиной более 25 метров, – со-
общил руководитель столично-
го Департамента строительства 
Рафик Загрутдинов. – Строи-

тельство пере-
садочного узла 
займёт не ме-
нее восьми ме-
сяцев». Кстати, 
облик станции 
«Марьина Ро-

ща» также связан с  русской 
архитектурой. Авторы взяли 
за основу старинные усадьбы 
и приготовили для подземной 
остановки немало оригиналь-
ных задумок. Например, пило-
ны сделают похожими на вы-
пуклые фарфоровые колонны. 
У каждой московской станции 
есть своя индивидуальность, 
от  этой хорошей традиции 
метростроевцы отказываться 
не собираются.

Галина Тараканова

Мэр Москвы Сергей Собянин во 
время осмотра «Кленового бульвара». В облике 
станции обыгрывается соседство с «Коломенским». 	  
� Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, stroi.mos.ru

метро для нагатинцев
Жители каких районов выиграют от запуска Большой кольцевой линии?

строительство

С 22 февраля для пассажи-
ров будет недоступна стан-
ция «Смоленская» Арбатско-
Покровской линии.

Это вынужденная мера. Как 
нам сообщили в Московском 
метрополитене, необходимо за-
менить эскалаторы, срок экс-
плуатации которых подходит 
к концу. «Помимо установки 
современных безопасных эска-
латорных машин будет произ-
ведён капитальный ремонт вес-
тибюля. Поскольку на станции 
только один выход, проведение 
таких работ без её закрытия не-
возможно. Поезда станут про-
езжать станцию «Смоленская» 

Арбатско-Покровской линии 
без остановки».

Ремонт продлится до  лета 
2021  г. Тем пассажирам, чей 
ежедневный маршрут связан 
с этой подземной остановкой, 
логичнее всего пользоваться 
одноимённой станцией Филёв-
ской линии. Обе «Смоленские» 
расположены очень близко друг 
к другу, буквально в трёх мину-
тах пешком.

Напоминаем, что можно 
скачать на телефон мобильное 
приложение «Метро Москвы» 
и узнавать через него все ново-
сти столичной подземки, в том 
числе сообщения о закрытии 
станций и всех нештатных си-
туациях в  режиме реального 
времени.

Одна из «смоленских» станций закрывается
Новости  метро

«Смоленская» – одна из самых 
старых станций Москвы.	  
� Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Остановки на МЦД переименуют 

Москва оплатит перевозку 
волонтёров и представителей 
СМИ, аккредитованных Ор-
ганизационным комитетом 
по подготовке и проведению 
75-й годовщины Победы. В дни 
празднования журналисты 
и добровольцы смогут бесплат-
но передвигаться на всех видах 
общественного транспорта 
Москвы, а также на электрич-
ках (по маршрутам, ведущим 
к аэропортам).

Волонтёры начали активно 
помогать в организации самых 
массовых майских мероприя-
тий 5 лет назад, и с каждым го-
дом желающих становится всё 
больше. Например, прошлой 
весной на акции «Бессмертный 
полк» трудилось 3000 человек. 
Одни сопровождали ветеранов, 
которым уже тяжело самосто-
ятельно передвигаться; другие 
занимались медицинской под-
держкой; кто-то отвечал за фо-
тографирование и репортажи 

в соцсетях; многие координи-
ровали само шествие. Кстати, 
в добровольцы записываются 
не только молодые москвичи – 
самому возрастному помощни-
ку прошлого сезона было 69 лет.

Обратите внимание: запись 
в волонтёрский корпус – 2020 
уже открыта. Оставить заяв-
ку (если вам уже исполнилось 
14 лет) можно на двух сайтах – 
mosvolonter.ru и волонтёрыпо-
беды.рф.

добровольчество

Волонтёр?  
Билет не нужен!

Московские волонтёры дежурят 
9 Мая весь день. �  
� Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Я вовсю пользуюсь МЦД. 
Но когда назначаешь встре-
чу, например, на станции 
Новая, то приходится уточ-
нять, что это такое назва-
ние. Говорят, её переиме-
нуют. Интересно, как?

Н. Ведерников

Уже принято решение по 14 
остановкам МЦД-1 и МЦД-2 
(см. таблицу). «Мы собираем 
и анализируем мнения пасса-
жиров, чтобы сделать новый 
вид транспорта удобнее. В том 
числе пассажиры обращались 
к нам с предложениями о пе-
реименовании некоторых 
станций МЦД», – подтвержда-

ют в столичном департаменте 
транспорта.

СЕЙЧАС БУДЕТ
Инновационный 

центр Сколково

Ленинградская Стрешнево
Ржевская Рижская

Фрезер Андроновка
Новая Авиамоторная 

47-й километр Ипподром
Сколково Мещерская

Карачарово Нижегородская
Северянин Ростокино

Нижние Котлы Нагатинская
Люблино Кубанская

Петровско- 
Разумовское

Петровско- 
Разумовская

Планерная Молжаниново
НАТИ Лихоборы

транспорт
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ДОБЫЧА РЫБЫ – КЛУБ, ВХОД 
В КОТОРЫЙ ДОСТУПЕН НЕМНО-
ГИМ. КАК СРЕДИ КРУПНЕЙШИХ 
РЫБОПРОМЫШЛЕННИКОВ РОС-
СИИ ОКАЗАЛИСЬ СЕМЬИ ДВУХ 
МИНИСТРОВ, ДВУХ ГУБЕРНАТО-
РОВ И ДВУХ СЕНАТОРОВ?

КАК СТАТЬ «КОРОЛЁМ»

Журнал «Форбс» опублико-
вал в декабре 2019 г. рейтинг 
«Короли морей», включающий 
десять групп, которые лидиру-
ют по добыче рыбы в России. 
И среди их создателей почти нет 
людей, чья биография овеяна 
морскими ветрами. На трало-
вом флоте служил только один – 
74-летний мурманчанин Юрий 
Прутков, поднявшийся в совет-
ское время до замначальника 
промысловой компании, кото-
рую потом успешно приватизи-
ровал. Для того чтобы попасть 
в рыбопромышленную элиту, 
личный опыт путин давно не-
обязателен. Главное – талант 
к выстраиванию комбинаций 
с партнёрами в бизнесе и во 
власти.

Из других «рыбных коро-
лей» морские училища окон-
чили ещё двое – миллиардер 
из Мурманска Виталий Орлов 
(самый богатый сегодня ры-
бак России) и бывший губер-
натор Приморья Сергей Дарь-
кин. Орлов взлетел благодаря 
связям, которые завязал в 90-е 
годы в Норвегии, скупая рыбу 
у мурманских моряков. Вмес-
те с норвежским партнёром он 
затем основал фирму, которая 
с помощью хитроумных фи-
нансовых схем организовывала 

строительство новых судов и их 
продажу в рассрочку промыс-
ловикам из России. Дарькин 
тоже начинал с судостроения. 
В 1991 г. он создал лизинго-
вую компанию «Ролиз», зало-
жившую несколько траулеров. 
А когда выяснилось, что на них 
нет покупателей, сам занялся 
рыбодобычей. Годы спустя «Ро-
лиз» был продан Орлову, кото-
рый с помощью этой покупки 
получил доступ к рыбе Тихого 
океана. Но когда в 2012 г. Дарь-
кин ушёл в отставку, оказалось, 
что его семья сохранила другое 
крупнейшее предприятие – 
Находкинскую базу активного 
морского рыболовства (см. ин-
фографику).

Среди «звёзд» рыбного рын-
ка есть бывший комсомольский 
работник (Валерий Пономарёв, 
ныне сенатор от Камчатского 
края), бывший военный стро-
итель (Александр Верховский, 
представлявший в 2012–2017 гг. 
в Совете Федерации Сахалин) 
и даже бывший режиссёр теле-
видения. Последний – Геннадий 
Миргородский – свой приход 
в рыбный бизнес описывает как 
анекдот. 30 лет назад, в эпоху 
первых кооперативов, он делал 
фильмы на заказ и мечтал о хо-

рошей видеоаппаратуре. Для по-
купки импортных камер нужна 
была валюта. Поменять рубли 
по хорошему курсу согласились 
рыбаки, которые сдавали улов 
за доллары за рубежом. Но ког-
да Миргородский перевёл этим 
людям деньги, они заявили, что 
их пропили, и предложили вза-
мен два своих судна.

Ну а молодое поколение 
рыбопромышленников в эту 
отрасль привела сама судьба. 
З1-летний Никита Кожемяко 
владеет частью бизнеса, со-
зданного его отцом до ухода 
в политику. То, что нынешний 

приморский губернатор Олег 
Кожемяко уже много лет ком-
паниями семьи не управляет, не 
мешает им процветать. А 37-лет-
ний финансист Глеб Франк об-
ратил взгляд на рыбу после того, 
как познакомился с Максимом 
Воробьёвым, владельцем круп-
нейшего холдинга по переработ-
ке и импорту морепродуктов. 
Перед этим долю в холдинге, 
называвшемся тогда «Русское 
море», купил тесть Глеба Фран-
ка – миллиардер Геннадий 
Тимченко. В 2011 г. новые зна-
комые учредили «Русскую ры-
бопромышленную компанию» 
 (РРПК). Ни своих судов, ни 
квот на добычу у них не было, но 
уже через несколько лет всё по-
явилось. Сначала были куплены 
несколько китайских компаний, 
обладавших крупными квотами 
на наш дальневосточный мин-
тай. Сделкам очень помогло то, 
что к китайцам в это время по-
явились претензии со стороны 
Федеральной антимонопольной 
службы. А в 2015 г. Госсовет РФ, 
обсудивший ситуацию в рыбной 
отрасли, постановил перерасп-
ределить часть квот на добычу 
в пользу тех компаний, которые 
будут строить в России новые 
траулеры и перерабатывающие 

заводы. РРПК в ответ объявила 
о готовности заложить десять 
траулеров на верфях Объединён-
ной судостроительной корпора-
ции (ОСК) и создать три завода. 
Так она получила право на до-
бычу сельди в Северном бассей-
не. Членом совета директоров 
ОСК между тем в 2014-2017 гг. 
работал глава «Совкомфлота» 
и бывший министр транспорта 
РФ Сергей Франк – отец со-
основателя РРПК.

100-ПРОЦЕНТНАЯ 
РЕНТАБЕЛЬНОСТЬ

В начале 2011 г. промысловое 
предприятие «Морская звезда» 
из Калининграда было на грани 
банкротства. Но оно снова ста-
ло успешным, объединившись 
с компанией, подконтрольной 
дочери Ильи Клебанова – тог-
дашнего полпреда Президента 
РФ в Северо-Западном фе-
деральном округе, бывшего 
вице-премьера и министра 
промышленности РФ. Вложе-
ния в рыбодобычу неизменно 
себя окупают, когда опирают-
ся на сочетание финансовых 
и административных ресурсов. 
Немногие отрасли могут пох-
вастать такой прибыльностью, 
как эта. «Большая часть рыбы 
и морепродуктов, добытых рос-
сийскими компаниями, ухо-
дит на экспорт. И, например, 
в Северном бассейне средняя 
рентабельность промысла со-
ставляет 80%. В добыче трески 
она, по нашей оценке, не менее 
100%, а в добыче некоторых ви-
дов крабов ещё выше», – сви-
детельствует профессор Инс-
титута экономических проблем 
Кольского научного центра РАН 
Анатолий Васильев.

При этом вести промысел 
могут только компании, кото-
рые исторически добывают те 
или иные морские дары. Квоты, 
закреплённые за ними Роском-
рыболовством, как правило, 
не перераспределяются года-
ми. И если уж ты их получил 
и тем более обладаешь деньгами 

для обновления флота – прибыль 
тебе гарантирована. «Конкурен-
ция в отрасли низкая. И велика 
сила инерции: в других бизнес-
сферах те компании, чьи основа-
тели ушли в политику, давно бы 
уступили позиции под натиском 
более активных преследователей. 
Но в рыбодобыче, которую жёст-
ко регулирует государство, имен-
но политическое влияние – залог 
стабильных доходов. А высокие 
доходы – залог влияния», – го-
ворит гендиректор Института 
региональных проблем Дмитрий 
Журавлёв.

КУДА МЫ ПЛЫВЁМ?

Компании-гранды в основ-
ном ведут океанический про-
мысел – то есть работают дале-
ко от родных берегов и сильно 
ориентированы на экспорт. 
Квоты, которые были выделе-
ны 10 промышленным группам, 
входящим в рейтинг «Форбс», 
в 2019 г. составили 2 млн т ры-
бы и морепродуктов, тогда как 
промысловики всей России 
добыли 5 млн т. Такова кон-
центрация бизнеса в отрасли! 
Хорошо это или плохо?

«Всё зависит от того, что нам 
важно, – оценивает ситуацию 
Васильев. – Если главная цель – 
рост доходов, то крупные океа-
нические компании принесут 
стране больше валюты. По своей 
экономической эффективности 
они не уступают зарубежным. Но 
в немалой мере эта эффектив-
ность обеспечивается преиму-
ществами, предоставленными 
государством.

Другой подход в Норвегии, 
где 72% трески добывают ма-
лые компании, поставляющие 
на прибрежные рыбозаводы 
сырьё по специальным ценам, 
которые ниже рыночных. А 
для молодых рыбаков выделя-
ются квоты, помогающие им 
войти в промысел. Делается 
это для того, чтобы заводы 
нормально работали, а люди 
не уезжали с побережья из-за 
отсутствия перспектив. Если 
мы хотим того же, наше прави-
тельство тоже должно принять 
меры, стимулирующие разви-
тие прибрежного промысла 
и ограничивающие экспорт. 
А если нам важно ещё, чтобы 
рыба в магазинах продавалась 
по умеренным ценам, то нуж-
но законодательно ограничить 
надбавки посредников и роз-
ничной торговли».

«Но Россия не Норвегия, – 
отмечает Журавлёв. – Ни тер-
ритория, ни население не со-
поставимы. Вся российская 
экономика основана на круп-
ном производстве. И такую 
отрасль, как рыбодобыча, где 
дорого стоят и суда, и перераба-
тывающие технологии, мелкие 
собственники успешно разви-
вать не смогут». Для сравнения: 
по данным Васильева, в 2018 г. 
весь прибрежный флот Север-
ного бассейна составлял 70 судов 
в возрасте под 30 лет. А только 
у Виталия Орлова 48 судов.

ЧЬЯ В РОССИИ РЫБА?
Главные воротилы морского промысла сами моря не нюхали

« ЧТОБЫ ПОПАСТЬ В РЫБОПРОМЫШЛЕННУЮ ЭЛИТУ, 
ЛИЧНЫЙ ОПЫТ ДАВНО НЕОБЯЗАТЕЛЕН. ГЛАВНОЕ – 
ТАЛАНТ К ВЫСТРАИВАНИЮ КОМБИНАЦИЙ 
С ПАРТНЁРАМИ В БИЗНЕСЕ И ВО ВЛАСТИ.

БИЗНЕС

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru

Источник: рейтинг «Короли морей», журнал «Форбс», 2019 г.

ГРОМКИЕ ИМЕНА РЫБНОГО ПРОМЫСЛА

Сергей
ДАРЬКИН
Бывший губернатор 
Приморского края

Находкинская 
база активного 
морского 
рыболовства 
(НБАМР)
Минтай, 
кальмар, сельдь

Никита
КОЖЕМЯКО
Сын губернатора 
Приморского края 
Олега Кожемяко

Группа 
«Салмоника»
Минтай, 
треска, 
морской 
гребешок

тыс.
тонн

тыс.
тонн

181 67
Илья
КЛЕБАНОВ
Бывший министр 
промышленности 
РФ и полпред Пре-
зидента РФ в СЗФО

Группа ФОР

тыс.
тонн
73

Путассу, треска, 
пикша, скумбрия

Глеб
ФРАНК

«Русская рыбо-
промышленная 
компания» (РРПК)
Минтай, сельдь, 
краб

Сын экс-министра 
транспорта Сергея 
Франка, зять миллиар-
дера Геннадия Тимченко

326
тыс.
тонн

Главные 
объекты добычи

Квота на добычу рыбы 
и морепродуктов в 2019 г.

Компания (владеет единолично 
или с партнёрами)

Слышал, что в прошлом 
году Россия увеличила экс-
порт легковушек. Как силь-
но? И в какие страны?

А. Антонюк, Липецк

«В 2019 г. наши автозаводы 
продали за рубеж 109,4 тыс. 
легковых машин – на 16,7% 
больше, чем в 2018 г. А денеж-
ная выручка выросла на 23,6%. 
Это значит, что за границу по-
ставляют более дорогие моде-
ли, чем раньше, – сообщила 
«АиФ» ген директор Российско-
го э кспортного центра Вероника 
Никишина. – Среди крупней-
ших покупателей наших ма-
шин – Казахстан, Белоруссия, 

Узбекистан, Чехия и даже Гер-
мания».

Российские автобренды 
представлены сегодня далеко 
за пределами СНГ и Европы. 
Например, в Чили, где УАЗ 
стал спонсором местной фут-
больной команды. Всего Уль-
яновский автозавод в 2019 г. 
увеличил экспортные постав-
ки до 5,7 тыс. машин, из кото-
рых 1,2 тыс. были отгружены 
в дальнее зарубежье, в том чис-
ле в Монголию, Лаос, на Кубу, 
в страны Ближнего Востока. 
50 тыс. автомобилей «Лада» 
экспортировал « АвтоВАЗ». 
Также выросли поставки за ру-
беж иностранных марок, соб-
ранных в России, – «Шкода», 
«Рено» и «Ниссан».

КАКИЕ СТРАНЫ ПОКУПАЮТ НАШИ МАШИНЫ?
ЭКСПОРТ
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Проценты по вкладам в бан-
ках тают на глазах. При этом 
растёт число финансовых 
пирамид. В 2019 г. цб насчи-
тал 237 сомнительных фирм, 
заманивавших инвесторов 
обещанием сверхвысоких 
доходов. Самые респекта-
бельные из них теперь мас-
кируются под микрофинан-
совые компании.

Вкладывали семьями

Пенсионер из Подмосковья 
Борис Фёдорович Земцов (имя 
и фамилия изменены) на авось 
привык ничего не делать. 
И когда узнал, что в микрофи­
нансовой организации (МФО) 
за год можно заработать де­
сятки процентов, попросил 
навести справки у знакомого, 
работавшего в одной из служб 
безопасности: откуда такие 
доходы? Знакомый заверил: 
криминала нет. Просто МФО 
ссужают деньги под  умопо­
мрачительные проценты, по­
этому инвесторам, которые их 
самих финансируют, платят 
более щедро. При этом инвес­
тировать в такие организации 
государство разрешает не всем: 
минимальная сумма вклада – 
1,5  млн руб. А  привлекать 
деньги граждан могут только 
самые солидные МФО, обла­
дающие собственным капита­
лом от 70 млн руб. и имеющие 
статус финансовой компании.

С 2014 г. Земцов передал ком­
пании «Мани Фанни Онлайн» 
не только все свои сбереже­
ния, но и деньги нескольких 
родственников. Не у всех было 
1,5 млн, чтобы преодолеть порог 
инвестирования. И они проси­
ли Бориса Фёдоровича вложить 
в выгодное дело сотни тысяч, 
которые сами могли собрать. 
«Мани Фанни» исправно пла­
тила проценты, дважды призна­
валась микрофинансовой ком­
панией года и получала премию 
«Финансовая элита России». 

Год назад «семейный инвести­
ционный фонд» Земцова дер­
жал в ней больше 15 млн руб. 
под 28% годовых. Новым ин­
весторам она обещала до 23%. 
Банки давали максимум 7%. 
Разве плохо?

Но тут грянула катастро­
фа: 8 мая 2019 г. Центро­
банк отозвал у  «Мани Фан­
ни Онлайн» лицензию, и  её 
вкладчики-заимодавцы (вло­
жения в МФО оформляются 
по  договорам займа) узнали 
немало неожиданного. Ока­
залось, что с  осени 2018 г. 
«Мани Фанни» обманывала 
и Центробанк, и своих инвес­
торов. Собственный капитал 
оказался меньше заявленно­
го. Информация о резервах, 
создаваемых на случай невоз­
врата выданных займов, разо­
шлась с фактическими цифра­
ми на 20%. Почти 200 частных 
заимодавцев доверили компа­
нии «Мани Фанни» в общей 
сложности 700 млн руб. И эти 
деньги испарились вместе с её 
распиаренной репутацией.

Ни гарантий, 
ни страховки

Обманутые вкладчики «Ма­
ни Фанни» не одиноки. С се­
редины 2017 г. по сегодняшний 
день лицензии Центробанка 
лишились 26 микрофинансо­
вых компаний, имевших пра­
во привлекать деньги граждан. 
Самая крупная – «Домашние 
деньги» – задолжала 1,7 тыс. че­
ловек более 6 млрд руб. Если бы 
в такой ситуации оказались кли­
енты банков, государство вер­
нуло бы каждому деньги в пре­
делах 1,4 млн руб. Но система 
страхования вкладов, позволя­
ющая делать такие выплаты, 
на МФО не распространяется.

«Большинство заимодавцев 
«Мани Фанни» пенсионеры 
и люди предпенсионного возрас­
та, которые надеялись накопить 
на безбедную старость и оказа­
лись в отчаянной ситуации. Од­
ному из них сейчас срочно нужны 
средства на лечение рака, – го­
ворит юрист Дмитрий Легошин, 
тоже потерявший в этой компа­

нии деньги. – Но после отзыва 
у «Мани Фанни» лицензии мы 
целых полгода добивались, что­
бы было возбуждено уголовное 
дело о мошенничестве в отно­
шении гендиректора компании 
Александра Шустова и учреди­
теля Павла Лосева. Вкладчикам 
даже пришлось нанять частного 
детектива, чтобы выяснить, где 
находится Шустов. И оказалось, 
что он спокойно живёт… в том же 
районе Москвы, в отдел полиции 
которого мы подали заявление».

Центробанк в  сентябре 
прошлого года начал в «Мани 
Фанни» процедуру банкротс­
тва. Но Легошин сомневается 
в том, что она позволит вклад­
чикам вернуть деньги: «Меры, 
предпринятые ЦБ в отношении 
компании Шустова и Лосева, 
были объявлены слишком позд­
но. Мы считаем, что Центро­
банк не обеспечил должного 
контроля над  деятельностью 
«Мани Фанни», и  намерены 
подать к нему иск о возмеще­
нии ущерба».

Что думают обо всём этом 
в ЦБ? «АиФ» получил оттуда 
короткий ответ: «Банк России 
не комментирует свои надзор­
ные действия, а также судебные 
дела, в которых выступает сто­
роной по делу».

Кто в ответе 
за потери?

Чтобы отстаивать свои ин­
тересы, пострадавшие вклад­
чики нескольких МФО объ­
единились в  неформальную 
ассоциацию, которую возглав­
ляет Легошин. Среди её пред­
ложений  – распространить 
на микрофинансовые компа­
нии государственное страхова­
ние вкладов в 1,5 млн руб.

«Это было бы хорошим реше­
нием, но сначала нужно разра­
ботать действенные законода­
тельные механизмы контроля 
над МФО. Пока они только со­
здаются, а риски, которые гене­
рируют микрофинансовые ком­
пании, слишком велики, чтобы 
государство взяло на себя ответс­

твенность за них, – считает доцент 
факультета финансов и банковс-
кого дела РАНХиГС Юрий Твер-
дохлеб. – К тому же, если МФО 
войдут в страховую систему, они 
будут делать в неё взносы. Это 
приведёт к падению процентов 
по вкладам, и выгоды от вложе­
ний в такие компании снизятся».

А как же престижные премии 
и высокие позиции в финансо­
вых рейтингах? Могут ли они 
быть критерием надёжности 
МФО? Увы, нет. Обществен­
ные награды отражают лишь 
впечатление, которое создала 
компания в профессиональном 
сообществе, и нередко раздают­
ся «по дружбе».  В 2017 г., когда 
«Мани Фанни» получила Гран-
при премии «Финансовая элита 
России», она была... генераль­
ным партнёром этого конкур­
са. И места в рейтингах тоже не 
истина в последней инстанции. 
«Эксперты делают свои заклю­
чения на основе официальной 
отчётности финорганизаций, 
которая может быть устаревшей 
и недостоверной», – отмечает 
Твердохлеб. Единственная ин­
станция, которая может разо­
браться, что происходит на самом 
деле, – Банк России.

Ассоциация пострадавших 
вкладчиков МФО теперь при­
зывает законодательно ввести 
материальную ответственность 
Центробанка за ненадлежащий 
надзор за микрофинансовыми 
компаниями. Но в ЦБ считают, 
что граждане должны сами более 
серьёзно оценивать риски сво­
их вложений. Здесь разработан 
и уже проведён через Госдуму 
в первом чтении законопроект, 
по которому инвесторы подраз­
деляются на разные категории, 
в зависимости от их опыта, зна­
ний и финансовых ресурсов. Но­
вичкам по этому закону придётся 
проходить тестирование, под­
тверждающее, что они понима­
ют все особенности и опасности 
финансового инструмента, кото­
рым хотят воспользоваться. Без 
сдачи такого экзамена вклады­
вать в МФО будет запрещено.

Алексей ЛУНИН

мышеловка для инвесторов
Как потерять миллионы, вложив деньги в «микрофинансовую компанию года»

Деньги

«А где обещанное золото?»� Использован кадр из фильма «Золотой телёнок»
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ОПРОС «РОМИР» ПОКАЗАЛ: 
17% ГРАЖДАН РФ ЗАДУМЫВА-
ЮТСЯ О ПЕРЕЕЗДЕ В ДРУГУЮ 
СТРАНУ.

Но одно дело – задумывать-
ся о переезде и совсем другое – 
стать эмигрантом на самом 

деле. Сколько 
ж е  г р а ж д а н 
нашей страны 
действитель-
н о  у е з ж а ю т 
за пределы ро-
дины? Почему 
эмигрируют и в 
какие страны? 

На вопросы «АиФ» ответила 
профессор кафедры демографии 
МГУ Ольга ВОРОБЬЁВА.

5-Я ВОЛНА ЭМИГРАЦИИ

– Ольга Дмитриевна, опросы 
показывают лишь эмигрантские 
настроения. А что происходит 
с эмиграцией в реальности?

– Реальная картина такова, 
что желание уехать реализуется 
у довольно большого количес-
тва граждан. По официальной 
статистике, эмигрируют в сред-
нем 50 тыс. человек в год. Но эту 
цифру можно смело умножать 
на 4, и получится более реаль-
ная – 200 тыс. эмигрантов в год. 
Расхождение в статистике не 
потому, что у нас не умеют счи-
тать, а потому, что система учё-
та такая: выбывшими из страны 
считают лишь тех, кто снима-
ется с регистрационного учё-
та. При этом многие уезжают, 
оставляя за собой квартиру 
и прописку в РФ. И все они 
в «выбывшие» не попадают. 
Отсюда такая разница в цифрах 
нашей статистики и принима-
ющих стран. Скажем, Герма-
ния и США фиксируют у се-
бя в 5 раз больше прибывших 
граждан РФ, чем их выезжает 
отсюда.

– По расчётам демографов, 
в новейшей истории РФ идёт 5-я 
волна эмиграции, начавшаяся 
в 2010-м. Что в ней особенного?

– В середине 90-х в основном 
выезжали наши учёные. Сейчас 
эмиграция стала более разнооб-
разной. Например, раньше не 
было такой бизнес-эмиграции, 
которая существует сейчас. Те-
перь за рубеж поехали предпри-
ниматели разного уровня. Ещё 
один вновь появившийся вид 
эмиграции – пенсионеры-ран-

тье, которые сдают здесь свои 
квартиры и дачи, имеют какие-
то накопления и живут на две 
страны. Это может быть Кипр, 
Турция, Болгария… У дальне-
восточных пенсионеров распро-
странена схема переезда в Китай. 
Они покупают не очень дорогие, 
но комфорт ные по сравнению 
с жильём в Благовещенске квар-
тиры или арендуют их и живут 
на российскую пенсию (впро-
чем, эпидемия коронавируса 
может всё изменить).

Немалую долю составляет 
брачная эмиграция. Наши не-
весты и женихи ищут себе пару 
за границей, в консульствах да-
же появилась новая категория 
«невесты с детьми». Есть вре-
менная трудовая эмиграция как 
первая ступенька к переезду. 
Сначала люди осматриваются 
на новом месте, привыкают, 
а потом переезжают насовсем. 
Есть канал эмиграции через 
учёбу за границей, но он ха-
рактерен для семей с достатком 
и не слишком масштабен.

– В какие страны едут?
– Если смотреть по чис-

ленности, в лидерах остаются 
Германия и другие европей-
ские страны. Но разнообра-
зие стран-реципиентов в по-
следние годы стало намного 
больше. Люди едут в страны 
арабского мира, США, Юж-
ную Америку, Китай, Южную 
Корею, Вьетнам, Новую Зе-
ландию, Австралию. Сегодня 
даже Япония принимает наших 
граждан, хотя всегда была за-
крытой страной.

КУДА «УТЕКАЮТ МОЗГИ»?

– «Утечка мозгов!» – гово-
рили, когда за границу уезжали 
учёные. «Утечка» продолжается?

– Страна теряет огромное 
количество именно качествен-
ного человеческого капитала. 
Уезжают молодые, образован-
ные, небедные… Снимаются 
самые сливки. В мире живут 
уже 200 млн человек, имеющих 
российское происхождение. 
Это как потомки первых волн 
эмиграции, так и те, кто уехал 
недавно. То есть вместе их даже 
больше, чем граждан России 
живёт на территории страны 
(сейчас нас 140 млн человек).

– Почему уезжают?
– 11 закономерностей мигра-

ции были сформулированы ещё 
в 1885 г. английским учёным Ра-
венштейном, и они актуальны 
до сих пор. Разве что ситуация 
с миграцией по половому при-
знаку изменилась. Равенштейн 
писал, что женщины чаще пус-
каются во внутреннюю мигра-
цию, а мужчины – во внешнюю. 
Сейчас женщины в эмиграции 
активны не меньше мужчин. 
Зато 11-я закономерность не-
изменна: экономические при-
чины миграции являются опре-
деляющими. Люди всегда ехали 
и будут ехать туда, где жизнь бо-
лее комфортна, где есть работа 
и выше заработки.

Чего далеко ходить? У нас 
один аспирант уехал стажи-
роваться в один из институтов 
Германии. Руководитель груп-
пы стал опрашивать 25 молодых 
учёных, приехавших из разных 
стран, про условия их жизни 
и работы на родине. Дошла 
очередь до нашего, его спроси-
ли про стипендию. «50  евро», – 
ответил он, а преподаватель 
не понял. Думал, ослышался: 
«В день?» – «Нет, в месяц». 
А у ребят из других стран сти-
пендия по 1,5–2 тыс.  евро. Ну 
разве эти страны не переманят 
наших учёных? Одна моя кол-
лега недавно вернулась из Гол-
ландии, где прожила много лет. 

Говорит, идёшь по физфаку Ам-
стердамского университета – 
все по-русски говорят. Наших 
физиков, химиков, математи-
ков и биологов переманивают, 
предлагая очень хорошие усло-
вия для работы.

ХОРОШО ТАМ, ГДЕ НАС НЕТ?

– В России есть такая пого-
ворка: «Хорошо там, где нас нет». 
Но всегда ли хорошо оказывает-
ся там, за границей?

– Не всегда. Довольно трудно 
становиться своим в чужом об-
ществе. И местные смотрят ко-
со, потому что ты пришёл к ним 
на готовенькое… Да и «золотые 
горы», которые люди ожидают, 
не всегда случаются. Есть при-
меры, когда люди возвращают-
ся. Но их немного.

– В каких ещё странах высо-
кий уровень эмиграции?

– В бывших республиках 
СССР. Украина сильно сокра-
щается из-за трудовой мигра-
ции. То же самое происходит 
в Восточной Европе. Хотя та-
кие страны, как Польша, Чехия 
и Словакия, уже превратились 
в «миксеры». То есть они отно-
сятся к смешанному типу стран, 
которые одновременно являют-
ся и реципиентами, и донорами. 
Своё качественное население 
они отдают, а чужое – менее 
качественное – принимают. 

Кстати, Россия тоже стала стра-
ной-«миксером». Современный 
мир характеризуется глобальной 
конкурентной борьбой за ре-
сурсы, среди которых на первое 
место выходит человеческий ка-
питал. И мы эту конкуренцию 
пока проигрываем, отдавая за 
рубеж высококвалифицирован-
ных мигрантов и получая потоки 
рабочей силы с низким уровнем 
образования. Это в  90-е годы 
к нам ехали мигранты из бывших 
республик, которые на 80% бы-
ли русскими, а остальные 20% – 
русскоговорящими, потому что 
все учились по одной образова-
тельной программе. Нынешняя 
молодёжь, которая едет к нам 
из Средней Азии, не имеет ниче-
го общего с той молодёжью, ко-
торая приезжала сюда 20–25 лет 
назад. Да, они молоды, но они 
гораздо менее образованны, есть 
языковая и культурная дистан-
ции. И с точки зрения поддержа-
ния равновесия в обществе всё 
это очень непросто.

– Сколько приезжает к нам 
мигрантов?

– Это тайна за семью печатя-
ми даже для МВД. Есть данные 
пограничников, они фиксиру-
ют миллионные пересечения 
границы, но это неточные циф-
ры: один человек может пере-
сечь границу не один раз.

Соотношение между при-
бывшими и выбывшими где-
то около 200 тыс. человек. Но 
трудовые мигранты уезжают, 
поэтому в целом миграцион-
ного прироста мы не наблю-
даем. И естественная убыль 
населения (то есть рождается 
меньше, чем умирает) продол-
жается. По данным Росстата, 
в 2019-м нас в России стало ещё 
на 285 тыс. человек меньше. Но 
эмиграцию не запретишь, люди 
всегда будут стремиться туда, где 
условия лучше. Конечно, был 
в нашей истории период, когда 
из СССР можно было выехать 
только в Болгарию по турпутёв-
ке. В результате люди не «вы-
мывались» из страны и именно 
здесь добивались успеха… Сей-
час закрыть границы нереально. 
Поэтому единственный выход 
сократить эмиграцию – сделать 
так, чтобы страна была привле-
кательна для своих граждан.

«ВЫБЫВШИЕ»
Ежегодно из России уезжают 200 тыс. человек

МИГРАЦИЯ

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru
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в Юго-Западном государст
венном университете (ЮЗГУ) 
разработчики представили 
производственникам свою 
Предсерийную версию про-
мышленного экзоскелета.

Руки сильные, 
загребущие

Об экзоскелетах в последнее 
время сообщается достаточно 
много, но в основном речь идёт 
об их медицинских вариантах, 
помогающих стать на ноги не-
ходячим больным. Разработка, 
презентованная недавно в Кур-
ске, совсем из другой области. 
В Юго-Западном госуниверси-
тете создали промышленный 
экзоскелет.

А это уже устройство, пред-
назначенное для иной цели – 
для  увеличения силы мышц 
здорового человека и расши-
рения амплитуды его движе-
ний за счёт внешнего карка-
са. Надевает работник такой 
экзоскелет – и сразу чувствует 
удаль молодецкую. Руки хвата-
ют широко, поднимают легко. 
Прежде непосильные тяжёлые 
грузы становятся вполне се-
бе доступными для  подъёма. 
И спина при этом нисколько не 
страдает: физическая нагрузка 
с неё переносится на металли-
ческий каркас.

Поэтому новой модели свое-
го экзоскелета в университете 
дали говорящее название: Exo 
Heaver («тяжелее» – англ.). Уже 
создана предсерийная версия, 

и на нынешний год 
намечена поставка 
100 первых моделей 
на предприятия стра-
ны.

Неслучайно на не-
давней презента-
ции разработчики 
показывали свою 
новинку промыш-
ленникам – предста-
вителям компании 
«Металлоинвест». 
На  её добывающих 
предприятиях такой 
костюм супермена 
может весьма при-
годиться. Выглядит 
он, кстати, довольно 
симпатично и ярко. 
Но на этом достоин
ства модели не закан-
чиваются.

Экзоскелет снаб-
жён несколькими 
десятками дополни-
тельных датчиков. 
Один из  разработ-
чиков, заведующий 
кафедрой механики, 
мехатроники и робо-
тотехники ЮЗГУ Сер-
гей Яцун, пояснил, 
что их появление вы-
вело разработку уни-
верситета на  новый 
важный этап.

«Мы ориентиро-
ваны на  интеллек-
туализацию экзо
скелетов,  – сказал 

он. – Установили дат-
чики, отслеживающие 
поднимаемый вес, 
качество воздуха, за-
газованность, темпе-
ратуру, освещённость 
и  другие параметры. 
Также было разработа-
но программное обес-
печение, которое ана-
лизирует и  передаёт 
данные на пульт спе-
циалиста. Он, в свою 
очередь, корректирует 
работу оператора, ис-
ходя из  полученных 
данных».

Два образца 
на испытания

Правда, стоимость 
этого пока что уни-
кального оборудова-
ния высокая – около 
800 тыс. руб. за полную 
комплектацию экзо
скелета и 150 тыс. – за 
облегчённый вариант 
без дополнительных 
функций. Тем не ме-
нее Михайловский 
горно-обогатитель-
ный комбинат, входя-
щий в состав «Метал-
лоинвеста», планирует 
протестировать но-
винку ЮЗГУ.

По мнению дирек-
тора по оборудованию 
Михайловского ГОКа 

Андрея Миронова, конструкция 
ещё нуждается в доработке, что 
нормально.

«Это перспективное направ-
ление, над которым ведётся сов-
местная работа учёных и про-
изводственников, – пояснил 
он. – Мы, производственники, 
со своей стороны, с большим 
вниманием анализируем такое 
оборудование, рассматривая 
его как возможность повысить 
безопасность и эффективность 
работы ремонтных служб, а так-
же представителей профессий, 
связанных с тяжёлыми условия
ми труда».

Миронов рассказал, что 
сейчас прорабатывается до-
говор между Михайловским 
ГОКом и ЮЗГУ об обучении 
5–10 сотрудников предприятия 
основам использования экзо
скелетов. Предполагается, что 
в  рамках этого договора два 
опытных образца экзоскелета 
будут испытаны уже в произ-
водственных условиях горно
добычи. Это поможет дора-
ботать конструкцию с учётом 
специфики комбината, а так-
же более определённо оценить 
возможности её массового ис-
пользования.

Ну а когда начнётся выпуск 
экзоскелетов серийными пар-
тиями, то и цена их существен-
но снизится.

Марина НАБАТНИКОВА
Фото пресс-службы  

губернатора Московской области
Надевает горняк экзоскелет – и сразу чувствует удаль 
молодецкую.�

зачем горнякам костюм супермена?
Экзоскелет увеличивает силу мышц и расширяет амплитуду движений

ТЕХНОЛОГИИ

Участники нового шоу НТВ 
предстанут в умопомрачи-
тельных костюмах. НТВ адап-
тирует популярное во всём 
мире шоу The Masked Singer 
(Певец в маске). В россий-
ской версии оно будет на-
зываться короче: «Маска». 
В интригующем вокальном 
поединке сойдутся 12 звёзд 
шоу-бизнеса.

Шоу нет равных

Российская версия выйдет 
в эфир телеканала уже совсем 
скоро. Личности певцов, ак-
тёров, шоуменов, телеведущих 
и  спортсменов, которые 
примут участие в ней, 
хранятся в  стро-
жайшем секрете. 
Перед камерами 
и жюри их лица 
скроют маски, 
а очертания фи-
гур – костюмы.

О р г а н и з а -
торы обещают, 
что и  маски, 
и костюмы будут 
умопомрачительны-
ми, – они разработаны 
и изготовлены индивиду-
ально для каждого конкурсанта. 
Уже даже подсчитали: для со-
здания костюмов использова-
но 5 тыс. камней, 55 м перьев 
различных пород птиц, десятки 
метров кожи рептилий, кило-
граммы золотых нитей и золота.

Единственное, что не удастся 
сокрыть от жюри, – вокальные 
данные участников. Состав жю-
ри тоже пока держится в секре-

те. «АиФ» удалось 
только узнать, что 

одним из  его членов 
станет Филипп Киркоров.

Оригинальная версия этого 
зарубежного формата не по-
хожа на другие шоу, которые 
российские зрители видели 
раньше. Драйв здесь чувствуют 
и  скрывающиеся за масками 
звёзды, для которых главное – 
сохранить инкогнито и пройти 
дальше, и члены жюри, которые 
стараются угадать, кто перед ни-
ми. Конечно, почувствуют его 

и телезрители, наблюдая за про-
исходящим в студии и строя свои 
гипотезы. В этом сумасшедшем 
сгустке энергетики участников, 
чьи голоса трогают до глубины 
души, – секрет популярности 
шоу в других странах. 

Победное шествие 
по миру

А м е р и к а н с к а я  в е р с и я 
The Masked Singer, премьера 
которой состоялась в январе 
2019 г. на канале FOX, стала 

самым рейтинговым шоу 
в  США в  прошлом 

году, а премьерный 
э п и з о д  п р о е к -
та, который по
смотрели 9,4 млн 
т е л е з р и т е л е й 
от 18 до 49 лет, – 
самым рейтин-
г о в ы м  с т а р -

том со  времён 
T h e   X - F a c t o r 

в  2011  г. 5  февраля 
этого года FOX выпус-

тил в эфир второй сезон 
шоу.

Немецкая версия на канале 
ProSieben также вышла в теле-
визионные топы, принеся ка-
налу исторически рекордную 
долю – 38,5%. Финал шоу по
смотрели 9 млн телезрителей, 
благодаря чему The  Masked 
Singer стал самым рейтинго-
вым прайм-таймовым проек-
том канала.

Для  австралийского теле
канала Network Ten трансля-
ция шоу была настоящим про-
рывом: премьерный выпуск 
зафиксировал самые высокие 
рейтинги среди всех запусков 
канала за последние 5 лет.

В нынешнем году, 4 янва-
ря, состоялась премьера анг-
лийской версии. И программа 
уже стала хитом на телеканале 
ITV, привлёкшим к экранам 
5,5 млн зрителей.

В разных странах под маска-
ми скрывались их самые попу-
лярные звёзды кино и телевиде-
ния. Так, певец Коди Симпсон 
стал победителем австралий-

ской версии, а  актёр Райан 
Рейнольдс в костюме Ястреба 
появился в одном из эпизодов 
южнокорейского шоу. В аме-
риканском варианте дочь Брюса 
Уиллиса и Деми Мур, актриса 
Румер Уиллис, предстала в кос-
тюме Львицы, а певица Келли 
Осборн – в костюме Божьей 
коровки. Телезрители Китая 
увидели Беркута  – это был 
казахский певец Димаш Кудай-
берген. Видео этого выступле-
ния, опубликованное в соци-
альной сети Weibo, набрало 120 
млн просмотров за 12 часов.

Илья РОСТОВЦЕВ
Фото instagram.com/ 

masked.singer.germany

От жюри участникам шоу во всех странах не удаёт-
ся скрыть лишь вокальные данные.�

Маска, мы тебя знаемтелевидение

Генеральный продюсер НТВ 
Тимур Вайнштейн:

– Идея, зало-
женная в шоу, 
с одной сторо-
ны, включает 
в себя лучшие 
сюжетные по-
вороты, кото-

рые мы видели в American Idol, 
The Voice и The X-Factor, а с дру-
гой – поражает оригинальным 
взглядом на формат развлека-
тельного шоу. И это подтверж-
дают цифры: дебютный эпизод 
американской версии на канале 
FOX стал самым рейтинговым 
запуском за последние 8 лет, 
а немецкая версия принесла 
каналу ProSieben исторически 
рекордную долю. Мы рады, что 
отечественная версия этого 
суперпроекта выйдет именно 
на нашем телеканале.

комментарий  эксперта

12+
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В Подмосковье один из са-
мых низких в стране пока-
зателей бедности  – всего 
7,3%. Новые меры социаль-
ной поддержки со стороны 
правительства области ока-
жут существенную помощь 
тем людям, кОтоРЫЕ в ней 
нуждаЮтся.

По инициативе губернатора 
Андрея Воробьёва в регионе вве-

ли ряд мер, на-
правленных на 
дополнитель-
ную поддержку 
семей с детьми, 
людей с низким 
д о с т а т к о м , 
п е н с и о н е р о в . 
«Для семей, где 

с 1 января 2020 года родился пер-
венец, снизим ставку по ипоте-
ке на 3% при покупке жилья в 
новостройках. Некоторым се-
мьям необходимо реализовать 
региональный материнский 
капитал. С 1 мая для одиноко 
проживающих граждан старше 
65 лет предлагаю ежемесячную 
доплату в 1 тыс. рублей», – от-
метил он. 

Сертификат  
на любые цели

В 2016 г. я родила второго 
ребёнка. В соцслужбе мне 
тогда сказали, что помимо 
федерального материнского 
капитала могу получить 
100 тыс. руб. от области. По-
лучив сертификат, я узнала: 
эту сумму, как и маткапи-
тал, можно потратить толь-
ко на приобретение жилья 
для ребёнка или образова-
ние. Но квартира у нас есть, 
до образования было дале-
ко. Так что этот сертификат 
до сих пор лежит дома. Его 
пора выбросить или деньги 
когда-нибудь всё же можно 
получить?

Анна Коваленко, Химки

Как пояснила министр соци-
ального развития Подмосковья 
Ирина Фаевская, региональ-
ный сертификат  – выплата 
в  100  тыс. руб. – выдавался 
с 2011 по 2016 гг. в дополне-
ние к материнскому капиталу 
при рождении второго и пос-
ледующих детей (её называли 
региональным маткапиталом). 
И да, средства эти можно было 
направить на улучшение жи-
лищных условий и образование 
детей.

«Это не всегда совпадало 
с интересами жителей, – ска-
зала она.  – Поэтому многие 
тот сертификат так до сих пор 
и не использовали. Из 220 тыс. 
семей, получивших сертифика-
ты, воспользовалась ими толь-
ко треть. Но сейчас мы готовим 
законопроект, который позво-
лит семьям, где сохранился не-
использованный сертификат 
и до 2020 г. родился ещё один 
ребёнок, получить эти средс-
тва на руки: 50 тыс. руб. в этом 
году и 50 тыс. руб., или остаток 
денежных средств, – в следу-
ющем».

Ну а получив деньги на ру-
ки, их можно будет потратить 
на любые цели. В министерстве 
соцразвития области ожидают, 
что за выплатами обратятся 

22,1 тыс. семей. На эти цели 
региональный бюджет потратит 
1,1 млрд руб.

для малообеспеченных  
и других семей

На какую помощь от ре-
гиона могут рассчитывать 
малообеспеченные семьи 
в Подмосковье?

Валентина Редькина, 
Коломна

По словам Ирины Фаевской, 
в области стараются, чтобы по-
мощь была адресной, то есть 
оказывалась тем людям, кото-
рые самостоятельно справиться 
с проблемами не могут. А это, 
как правило, семьи с детьми.

«Совместно с  главами му-
ниципальных образований мы 
проводим подробный анализ 
положения малообеспеченных 
семей с детьми, выявляя причи-
ны малообеспеченности и пути 
выхода из трудной жизненной 
ситуации, – пояснила она. – 
На каждую семью составляет-
ся паспорт семьи – это такой 
опросник, где отражается не 
только уровень и размер дохода 
семьи, но и предлагаются меры, 
которые могут способствовать 
выходу из трудной жизненной 
ситуации».

Такие семьи получат разно-
стороннюю поддержку  – де-
нежную помощь, услуги си-
делки, помощь с устройством 
детей в садик и трудоустройс-
твом взрослых.

Что касается федеральных де-
нежных выплат, то на них мо-
гут рассчитывать семьи с детьми 
до 3 лет, рождёнными не рань-
ше 2018 г., если доход на одного 
человека в семье не превышает 
двойной размер прожиточно-
го минимума в  Подмосковье 

(в 2020 г. это 29 094 руб. в месяц).
При рождении первенца в 2020 г. 
семья сразу получит 18 тыс. руб. 
с небольшим. А потом каждый 
месяц – по 12 688 руб. на ребён-
ка до 3 лет.

Для  семей с  детьми от  3 
до 7 лет выплаты гарантиро-
ваны, если доход на  одного 
члена семьи – 13 115 руб. в ме-
сяц и менее. Сумма на одного 
ребёнка в  2020  г. составляет 
6344 руб. Пособие на второго 
ребёнка получает обладатель 
сертификата на материнский 
капитал – чаще всего это мать.

Как получить жильё?

Мы с мужем в 2015 г. по-
лучили субсидию от области 
на жильё. Благодаря этому 
купили квартиру и не ста-
ли откладывать рождение 
ребёнка на потом. Теперь 
собралась замуж моя сест-
ра. Интересно, действует ли 
ещё эта программа или ка-
кая-то другая, подобная ей?

Дарья Павлова,  
Красногорск

Помощь в решении жилищ-
ных вопросов – важная мера 
поддержки семей. Молодые се-
мьи Подмосковья (те, где возраст 
супругов не превышает 35 лет), 
признанные нуждающимися 
в жилье, могут получить субси-
дию. Причём не важно, какое 
жильё они выберут. Это может 
быть и квартира на вторичном 
рынке или в строящемся доме, 
и дом – готовый или который 
семья построит сама.

Размер субсидии составляет 
35% от  расчётной стоимости 
жилья в  муниципальном об-
разовании. Выплачивается она 
единовременно. В  прошлом 
году такие субсидии получила 

271 семья. В этом, предполо-
жительно, получат 254 семьи.

Многодетным семьям регион 
субсидирует полную стоимость 
жилья. С 2013 г. таким образом 
обзавелись квартирами или до-
мами 180 семей, в которых вос-
питывается 1576 детей. Но если 
прежде для получения субси-
дии в семье должно было быть 7 
и более детей (родных или усы-
новлённых), то с нынешнего го-
да эта программа распростра-
няется и на те семьи, в которых 
родились одновременно трое 
и более малышей. Их в Подмос-
ковье 8. И все в этом году решат 
свой квартирный вопрос – так 
же, как и 12 семей, где воспи-
тывают 7 и более детей. 

Кроме того, с 2016 г. в об-
ласти действует программа со-
циальной ипотеки. Это для вра-
чей, учителей, воспитателей, 
тренеров, молодых учёных 
и  уникальных специалистов. 
50% стоимости жилья они полу-
чают в виде сертификата, а 50% 
возвращают ежемесячно в тече-
ние 10 лет в виде компенсации 
основного долга по ипотеке.

Уже 1585 специалистов ста-
ли её участниками. Из бюджета 
области им выделено в общей 
сложности 3,5 млрд руб. В ны-
нешнем году к  ним должны 
присоединиться ещё 130 вра-
чей, 110 педагогов, 100 молодых 
учёных и уникальных специа-
листов и 25 тренеров.

Ну а все другие не обеспечен-
ные жильём семьи, где с 1 января 
этого года родились или родят-
ся малыши, могут рассчитывать 
на субсидирование процентной 
ставки по ипотеке. Если они 
решают приобрести квартиры 
в новостройках, то ипотечная 
ставка за счёт областного бюд-
жета снизится на 3%. И если 
раньше программа субсидиро-

вания распространялась на се-
мьи с двумя и более детьми, то 
теперь поддержка гарантирова-
на и семьям с первенцем.

Доплата пенсионерам

Мне 71 год. Работать пе-
рестал 3 года назад и, чест-
но говоря, скучал по актив-
ной жизни. Целыми днями 
один, разве что в магазине 
или во дворе с кем-нибудь 
перемолвишься. Но теперь 
на счастье появилось «Ак-
тивное долголетие». Учу 
английский, недавно состо-
ялась прекрасная поездка 
в Клин. А тут на занятиях 
сказали, что мне ещё какая-
то доплата к пенсии причи-
тается. Что я должен сде-
лать, чтобы её оформить?

В. С. Аксёнов, Балашиха

Действительно, по решению 
губернатора Подмосковья с мая 
этого года неработающие оди-
ноко проживающие пенсионе-
ры в возрасте 65 лет и старше 
будут получать ежемесячную 
выплату в размере 1 тыс. руб. 
В министерстве социального 
развития области пояснили, что 
это 216,7 тыс. человек. Пенсио-
нерам, чьи данные есть в орга-
нах соцзащиты, выплату начис-
лят автоматически. Остальным 
нужно обратиться с заявлением 
в управление социальной защи-
ты по месту жительства.

Кстати, в рамках региональ-
ного проекта «Старшее поколе-
ние», добавили в минсоцразви-
тия, жителей сельской местности 
старше 65 лет возят в поликли-
ники на спецтранспорте – ре-
гион уже закупил 54 автомобиля. 
Эта услуга оказывается по заяв-
лениям пациентов.

Дмитрий РОМАНОВ

Помочь молодым, 
поддержать старших

Региональный маткапитал семья может потратить на своё усмотрение

ПОДМОСКОВЬЕ

Какую  помощь  семьям  оказывают  в  Подмосковье?

жильё

* если доход на одного члена семьи не превышает 29 094 руб. в мес.
** если доход на одного члена семьи не превышает 13 115 руб. в мес.
*** для семей, где до 2020 г. родился ещё один ребёнок (сертификаты на региональный маткапитал выдавались 
в 2011–2016 гг. при рождении второго и последующих детей)  
**** при рождении ребёнка в Московской обл. с 1.01.20 и наличии своего жилья у семьи площадью не более 18 м2

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Субсидия молодым семьям

расчётной стоимости 
жилья в муниципальном 
образовании

35%

Вопросы о мерах 
соцподдержки
горячая линия Минсоцразвития 
Московской обл.:  
8 (498) 602-84-50
горячая линия по вопросам 
оформления денежной выплаты 
на новорождённого:  
8 (499) 673-41-94

Субсидия многодетным семьям

Социальная ипотека

расчётной стоимости 
жилья в муниципальном 
образовании

стоимости жилья в виде 
сертификата

+ компенсация 
основного долга 
по ипотеке 
(ежемесячно 
в течение 10 лет)
Субсидирование процентной 
ставки по ипотеке – 3%****

100%

50%

50%

Денежные выплаты

Сертификат на 100 000 руб.*** 
на любые цели

Для всех новорождённых – 
подарочный набор  
«Я родился в Подмосковье» 
или выплата (на выбор мамы)

При рождении 
первенца в 2020 г.
18 000 руб.
Ежемесячно на первого 
ребёнка (до 3 лет)*
12 688 руб.
Ежемесячно  
на детей 3–7 лет**
6344 руб.

по 50 000 руб. 
в 2020 и 2021 гг.

20 000 руб.
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4.50, 6.10  «КОМИССАР-
ША» 16+
6.00 Новости
6.50 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.35 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.05 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.10 «ЛЮДИ И ТИГРЫ» 16+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Жанна Бадоева в про-
екте-путешествии «ЖИЗНЬ 
ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.30, 21.30  «ТРИГГЕР» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.10  «ЭЙФОРИЯ» 16+

1.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.45 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.35 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 Концерт «ЗАКРЫВАТЕЛЬ 
АМЕРИКИ» 16+
5.40 Концерт 
«СМЕХ В КОНЦЕ ТОННЕЛЯ» 
16+
7.10 Концерт «ГЛУПОТА 
ПО-АМЕРИКАНСКИ» 16+
9.00 Премьера «ДЕНЬ 
«ЗАСЕКРЕЧЕННЫХ СПИСКОВ» 
16+
17.15  «ФОРСАЖ 6» 16+
19.45  «ФОРСАЖ 7» 16+

22.20  «КРИМИНАЛЬНОЕ 
ЧТИВО» 16+
1.20  «ЛЮТЫЙ» 16+
4.40 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 
с Игорем Прокопенко 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.10  «ПОДВОДНАЯ БРАТВА» 
12+
9.55  «ВОЛШЕБНЫЙ ПАРК 
ДЖУН» 6+
11.35  «ВОЙНА БОГОВ: 
БЕССМЕРТНЫЕ» 16+
13.40  «МУМИЯ. 
ГРОБНИЦА ИМПЕРАТОРА 
ДРАКОНОВ» 16+
15.55  «МУМИЯ» 0+
18.20  «МУМИЯ 
ВОЗВРАЩАЕТСЯ» 12+
21.00  «БОГИ ЕГИПТА» 16+
23.25  «ПОМПЕИ» 12+
1.25  «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В РАЙ» 16+
3.20  «КАК УКРАСТЬ 
БРИЛЛИАНТ» 12+
4.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО» 0+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.50  «НИНА» 16+
15.05  «МОЯ НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
19.00  «ПОДКИДЫШ» 16+
22.55  «УСЛОВИЯ КОНТ-
РАКТА-2» 16+
1.00  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ» 16+
2.50  «ДЕЛО БЫЛО 
В ПЕНЬКОВЕ» 16+
4.25  «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ» 
16+
5.55 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
 «СЛЕПАЯ» 16+
23.00  «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ: 
КРОВНОЕ РОДСТВО» 16+

1.15  «ОДНОКЛАССНИКИ 
2» 16+
3.00, 3.45, 4.30 
 «ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
5.00 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
6.25  «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД» 0+
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
8.15, 13.15 «НЕ ФАКТ!» 6+
18.15  «СМЕРШ» 16+
22.55  «МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ» 16+
2.45  «ГОРЯЧИЙ СНЕГ» 6+
4.25  «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
22.00  «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ» 16+
23.30 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.30 «ДОМ-2. 
ПОСЛЕ ЗАКАТА» 16+
1.30  «БОЛЬШОЙ ГОД» 
12+
3.00  «МАЛЕНЬКАЯ 
МИСС СЧАСТЬЕ» 
16+
4.35, 5.25 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.20 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.35 Генеральная уборка 
16+
8.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
11.00 Планета Земля: 
часть I 16+
12.00 Планета Земля: 
часть II 16+
14.00 Мир наизнанку. 
Вьетнам 16+
17.50 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
21.10 Мир наизнанку. 
Африка 16+
23.00 Дикари 16+
0.00  «ХРОНИКА» 16+
1.20  «МОЯ 
СУПЕРБЫВШАЯ» 16+
3.05 Битва ресторанов 16+
4.45 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00  Юлия Меньшова 
и Камиль Ларин в комедии 
«КРЕПКИЙ БРАК» 12+
6.50  «ИВАН ВАСИЛЬ-
ЕВИЧ МЕНЯЕТ ПРОФЕС-
СИЮ» 6+
8.50 «СТО К ОДНОМУ»
9.40  «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ» 
12+
19.00 Премьера «100ЯНОВ» 12+
20.00 Вести
20.30  «ГЕРОЙ» 12+
23.00  «ЭКИПАЖ» 12+
1.40  «РОДИНА» 16+

6.00 Футбол. Чемпионат Ни-
дерландов. «ВИТЕСС» – ПСВ 0+
8.00, 9.35, 10.35, 13.10, 
15.45, 18.15, 20.50 Новости
8.05, 10.40, 13.15, 15.50, 
18.20, 0.25 Все на Матч!
8.35, 9.40 Биатлон. Чемпио-
нат мира. Масс-старт 0+
11.10 Футбол. Чемпионат 
Франции. ПСЖ – «БОРДО» 0+
13.45 Футбол. Чемпионат 
Италии. «ИНТЕР» – «САМП-
ДОРИЯ» 0+
16.20 Профессиональный 
бокс. Брэд Фостер против 
Люсьена Рейда. Томми Фьюри 
против Юриса Зундовскиса 16+
18.50 Смешанные единобор-
ства. Bellator. Лия МакКурт про-
тив Джудит Руис. Брент Примус 
против Криса Бунгарда 16+
20.55 «ВАР В РОССИИ». 
Специальный репортаж 12+
21.25 Тотальный футбол
22.25  Футбол. Чемпионат 
Португалии. «ЖИЛ ВИСЕН-
ТЕ» – «БЕНФИКА» 
1.00  «МАЛЫШКА 
НА МИЛЛИОН» 16+
3.30 Профессиональный 
бокс. Женский дивизион 16+
4.00  «В ПОИСКАХ ВЕЛИ-
ЧИЯ» 16+
5.30  «ПЕРВЫЕ ЛЕДИ» 12+

5.10  «ПУТЬ К ПОБЕДЕ. 
ДЕНЬГИ И КРОВЬ» 
16+
6.00  «ОТСТАВНИК» 16+
8.00, 10.00, 19.00 Сегодня
8.20, 10.20  «ОТСТАВ-
НИК-2» 16+
10.30  «ОТСТАВНИК-3» 
16+

12.30  «ОТСТАВНИК. 
ОДИН ЗА ВСЕХ» 16+
14.40  «ОТСТАВНИК. 
СПАСТИ ВРАГА» 16+
16.45, 19.25  «НЕВСКИЙ. 
ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ» 
16+
23.20  «СЕКРЕТНАЯ 
АФРИКА: АТОМНАЯ БОМБА 
В КАЛАХАРИ». Фильм Алексея 
Поборцева 16+
0.25  «ТАКАЯ ПОРОДА» 
16+
3.30  Андрей Панин, 
Михаил Пореченков, Мария 
Звонарева в боевике «ТРИО» 
12+

5.00, 5.25  «СЛЕПОЙ» 16+
6.10, 6.50, 7.50  «МОЯ 
РОДНАЯ МОЛОДОСТЬ» 12+
8.40  «ВОРОШИЛОВ-
СКИЙ СТРЕЛОК» 16+
10.35, 11.35, 12.25, 13.25, 
14.20, 15.20, 16.15, 17.15, 
18.05, 19.05, 20.05, 
21.00, 22.00, 23.00, 
23.55, 0.50, 2.55, 3.40, 
4.25  «ЯРОСТЬ» 16+
1.40  «МОРОЗКО» 6+

6.30  «КОТ ЛЕОПОЛЬД»
7.40  «СОЛНЦЕ СВЕТИТ 
ВСЕМ»
9.10 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
9.40  «КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ БАСТИОНЫ»
11.10, 1.25  «ПУТЕШЕСТ-
ВИЕ ВОЛКА»
12.05 ХХ век. «ПРОЩАНИЕ 
С АНАТОЛИЕМ СОБЧАКОМ. 
24 ФЕВРАЛЯ 2000 ГОДА»
12.50 Юбилей Молодеж-
ной оперной программы 
Большого театра России. 
Гала-концерт
14.50  «ВОКЗАЛ 
ДЛЯ ДВОИХ»
17.05 «ИСКАТЕЛИ». 
«ТАЙНОЕ ОРУЖИЕ АРМИИ 
РОКОССОВСКОГО»
17.55 «РОМАНТИКА РОМАН-
СА»
19.00  «ИНДОКИТАЙ»
21.35 «ЭНИГМА. МАРИС 
ЯНСОНС»
22.15 «Шедевры мирового 
музыкального театра». 
Опера П. И. Чайковского 
«ПИКОВАЯ ДАМА»
2.25  «ИСТОРИЯ 
ОДНОГО ПРЕСТУПЛЕНИЯ». 
«ПРАЗДНИК»

5.30  «БЕЛЫЕ РОСЫ» 12+
7.10  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
РОМАН» 12+
9.00  «ЖЕНИХ ИЗ МАЙА-
МИ» 16+
10.35  «БОРИС ЩЕРБАКОВ. 
ВЕЧНЫЙ ЖЕНИХ» 12+
11.30, 0.20 События
11.45  «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» 0+
13.55, 5.05 «СМЕХ 
С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.05  «ЖЕНЩИНЫ 
ОЛЕГА ЕФРЕМОВА» 16+
15.55 «90-Е. ПАПЫ КАРЛО 
ШОУ-БИЗНЕСА» 16+
16.50 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. СКАНДАЛ 
НА МОГИЛЕ» 12+
17.40  «СРОК ДАВНОС-
ТИ» 12+
21.35, 0.35  «КАПКАН 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 12+
1.30  «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 
ВНУЧКА» 12+
3.00  «ВСАДНИК 
БЕЗ ГОЛОВЫ» 0+
4.35 «БОЛЬШОЕ КИНО. 
ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» 
12+

ПЯТЫЙ ПЕРВЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ДОМАШНИЙ ТВ-3 ПЯТНИЦАТНТЗВЕЗДА

РОССИЯ 1

ПОНЕДЕЛЬНИК, 24 ФЕВРАЛЯ
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

8.40 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК»
Режиссер: Станислав Говорухин
Прошли времена, когда дейст-
вовали законы и преступников 
ждало суровое наказание. Старик, 
чью внучку изнасиловали трое 
молодчиков, по-прежнему верит 
в святость правосудия. Однако ни 
милиция, ни вышестоящие инс-
танции не делают ничего, чтобы 
покарать насильников. И тогда 
ветеран войны решает сам свер-
шить свой справедливый суд…

22.55 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-
ТА-2»
Режиссер: Олег Массарыгин
Мария и Олег отмечают 
годовщину свадьбы. Казалось 
бы, у Маши есть все – большой 
загородный дом, заботливый 
муж, подрастающая дочка. Но 
у супругов накопилось множест-
во проблем, и они все больше 
отдаляются друг от друга

6.25 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД»
Режиссер: С. Тимошенко
В ролях: Н. Крючков, В. Мер-
курьев, В. Нещипленко, 
А. Парфаньяк, Л. Глазова, 
Т. Алешина, Ф. Раневская
Три друга, летчики-офице-
ры, поклялись не влюб-
ляться до конца войны. Но 
военная служба познакоми-
ла их с летчицами женской 
эскадрильи. И друзья, один 
за другим, начали сдавать 
свои позиции…

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ

КАКИЕ МЕРЫ ПРИНИМАЮТ 
П РОТИВ НЕЛЕГАЛЬНЫХ ТОР-
ГОВЦЕВ В ПОЕЗДАХ? К КОМУ 
ОБРАЩАТЬСЯ, ЕСЛИ ПАССАЖИР 
З АБЫЛ В ЕЩИ В ЭЛЕКТРИЧКЕ?

О преступности, травматиз-
ме, зацепинге рассказал в эфи-
ре радио «Милицейская волна» 
начальник Управления на транс-
порте МВД России по ЦФО 
г енерал-лейтенант полиции Олег 
Калинкин.

– 85% наших объектов связа-
ны с ж/д транспортом. В 2019 г. 
здесь задержано 2 тыс. находив-
шихся в федеральном розыске. 
Привлечено к уголовной ответст-
венности 4 тыс. человек. Недавно 
запущены два МЦД. В сутки это 
полмиллиона пассажиров. Ос-

новной вид нарушений в поез-
дах – кражи. Чаще всего чужих 
забытых вещей. Если вы что-то 
забыли, обратитесь к полицей-
скому, на «горячую линию». 
На вокзалах есть кнопка связи 
с дежурной частью. В составе 
можно подойти к машинисту. 
Не искоренена и нелегальная 
торговля. Штрафы небольшие, 
не помогает даже изъятие това-
ра – люди возвращаются к «про-
мыслу». Значит, надо ужесточать 
наказания, заниматься профи-
лактикой. Настоящая беда – 
переход ж/д путей в неуста-
новленных местах. В прошлом 
году в ЦФО получили травмы 
956 граждан, из них 629 погиб-
ли, в том числе 38 детей. В слу-
чаях с зацепингом по страдали 

29 человек, большин ство 
несовершенно летние, из них 
8 погибли. Стараемся выявлять 
зацеперов в интернете… В аэро-
портах самые распространён-
ные – административные на-
рушения: курение граждан 
в неотведённых местах, мелкое 
хулиганство, пребывание в ал-
когольном опьянении, что час-
то ведёт к неправомерным дей-
ствиям на борту. В прошлом году 
в ЦФО за хулиган ство в само лёте 
были привлечены к уголовной 
ответственности 7 пассажиров, 
а недопущены к перелёту или 
сняты с борта 1192. К слову, 
авиадебошир может быть нака-
зан штрафом от 300 до 500 тыс. 
руб. И даже лишиться свободы 
на срок до 5 лет. Вносим пред-
ложение о запрещении торговли 
спиртным в режимной зоне.

Среди авиадебоширов – известные артисты, спортсмены, а иногда 
и депутаты.  Фото tvc.ru

ВО ЧТО ОБОЙДЁТСЯ ДЕБОШ В САМОЛЁТЕ?РАДИОЭФИР

9.40 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ»
Режиссер: Давид Ткебучава
Молодая художница Маша 
Трофимова мечтала о спокойной 
счастливой жизни – поступить 
в институт и выйти замуж за 
любимого человека – Сергея. Но 
пришла беда. Чтобы спасти отца 
от тюрьмы, Маше приходится 
связать свою жизнь с чудови-
щем – в обмен на свободу отца…
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 2.10, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
18.00 Вечерние новости
18.30, 1.10 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ТРИГГЕР» 16+
22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.10 «ПРАВО НА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» Док. спецпроект 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 Док. спецпроект 16+
17.00 Премьера «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ФОРСАЖ» 16+
22.00 Премьера «ВОДИТЬ 
ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ» 16+
2.10  «ЛЮТЫЙ» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00 «90-Е. ВЕСЕЛО 
И ГРОМКО» 16+
8.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
8.30  «СТАНЬ ЛЕГЕНДОЙ! 
БИГФУТ МЛАДШИЙ» 6+
10.20  «ДОБРО ПОЖА-
ЛОВАТЬ В РАЙ» 16+
12.40  «ПОМПЕИ» 12+
14.40, 19.00  «ФИЛАТОВ» 
16+
20.00  «Я – ЛЕГЕНДА» 16+
21.55  «ПОСЛЕ НАШЕЙ 
ЭРЫ» 16+
23.55 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 18+
0.55  «КАК УКРАСТЬ 
БРИЛЛИАНТ» 12+
2.35  «КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА» 12+
5.20  «ПАСТУШКА 
И ТРУБОЧИСТ» 0+

6.30, 6.25 «6 КАДРОВ» 
16+
6.45  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
7.45 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.50, 5.35 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.55 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА» 
16+
12.55, 3.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.45, 3.05  «ПОРЧА» 16+
15.15  «ПОДКИДЫШ» 
16+
19.00  «НАСЕДКА» 16+
23.10  «УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА-2» 16+
1.20  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ» 16+
4.50  «РЕАЛЬНАЯ МИСТИ-
КА» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «НЕ 
ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ. НАЧАЛО» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕД
СТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00  «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ: 
ХОЛОДНЫЙ ДЕНЬ В АДУ» 16+
1.15  «ОЗЕРО СТРАХА: 
НАСЛЕДИЕ» 16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15 
«ГРОМКИЕ ДЕЛА» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
8.40, 10.05, 13.20, 14.05 
 «НЕБО В ОГНЕ» 12+
10.00, 14.00 Военные 
новости
18.50  «ОХОТНИКИ 
ЗА НАЦИСТАМИ».  
«Травники» – школа 
палачей» 16+
19.40 Премьера «ЛЕГЕНДЫ 
АРМИИ» С АЛЕКСАНДРОМ 
МАРШАЛОМ».  
Александр Гусев 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 
12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 
с Наталией Метлиной 12+
23.40  «МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ» 16+
3.20  «ПЕРЕГОН» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.30, 
0.40 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ВОЙНА 
СЕМЕЙ» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00  «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ» 16+
1.40  «ЗУБНАЯ ФЕЯ 2» 16+
3.00  «ОФИСНОЕ 
ПРОСТРАНСТВО» 16+
4.20, 5.15 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.05 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.35  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 
16+
10.15 Четыре свадьбы 16+
14.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
16.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
19.00 Премьера 
«ОРЕЛ И РЕШКА».  
Ивлеева VS Бедняков 16+
20.00 Премьера 
Мир наизнанку. Китай  
16+
22.00 Премьера Дикари 
16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
0.50 Пятница News 16+
1.20 Битва ресторанов 16+
3.05 Магаззино 16+
4.45 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Коварный эндометриоз.  
Чем он опасен  
и как его вылечить?
Три вопроса…  
о лимфатических узлах –  
когда стоит беспокоиться?
Недержание мочи. Устраняем 
последствия операции.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ЖЕНСКИЕ 
СЕКРЕТЫ» 16+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+
3.40  «СВАТЫ» 
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ГЕН ПОБЕДЫ» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 15.15, 
16.55, 22.15 Новости
7.05, 11.05, 17.00, 22.20, 
0.55 Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+
12.00 «ОЛИМПИЙСКИЙ ГИД» 
12+
12.30 Тотальный футбол 12+
13.30 «РПЛ 2019/2020. 
ГОЛЫ И ГЕРОИ» 12+
14.45 Восемь лучших 12+
15.20 Футбольное столетие. 
1960 12+
15.50  «НА ПЬЕДЕСТАЛЕ 
НАРОДНОЙ ЛЮБВИ» 12+
18.00 «ЯРУШИН ХОККЕЙ ШОУ» 
12+
18.30 Континентальный вечер
19.00  Хоккей. КХЛ. ЦСКА – 
СКА (Санкт-Петербург)
22.50  Футбол. Лига чем-
пионов. «ЧЕЛСИ» (АНГЛИЯ) – 
«БАВАРИЯ» (Германия)
1.25 Профессиональный 
бокс 16+
3.25  Футбол. Кубок 
Либертадорес. «АТЛЕТИКО 
ТУКУМАН» (АРГЕНТИНА) – 
«ИНДЕПЕНДЬЕНТЕ МЕДЕЛЬ-
ИН» (Колумбия)
5.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 3.45  «ПСЕВДО-
НИМ «АЛБАНЕЦ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.25  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 
16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+

21.00  «НЕВСКИЙ. 
ТЕНЬ АРХИТЕКТОРА» 16+
23.10 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
0.10 «ПОЗДНЯКОВ» 16+
0.20 Премьера 
«ОН ВОТ ТАКОЙ, ВЛАДИСЛАВ 
ГАЛКИН!» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20, 5.30, 6.10, 7.00, 
7.55, 8.55, 9.25, 10.15, 
11.15, 12.15, 13.25, 13.40, 
14.40, 15.35, 16.35, 17.30 
 «ЯРОСТЬ» 16+
19.00, 19.50, 20.35, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА – 2. ПОМЕРЕ-
ЩИЛОСЬ» 16+
0.00 Известия. 
Итоговый выпуск
1.10, 1.45, 2.20, 2.50 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.30, 4.10  
«СТРАСТЬ –2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35  «ГОЛЛАНДЦЫ В РОС-
СИИ. ОКНО ИЗ ЕВРОПЫ»
8.20 Легенды мирового кино
8.50  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
9.05, 22.15  «МАРИЯ 
ТЕРЕЗИЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.40 ХХ век
12.05 Цвет времени
12.15, 18.40, 0.55 «ТЕМ 
ВРЕМЕНЕМ. СМЫСЛЫ»
13.05  «ЗАВЕТНЫЙ КАМЕНЬ 
БОРИСА МОКРОУСОВА»
13.50  «ТАТЬЯНА ВЕЧЕСЛО-
ВА. Я – БАЛЕРИНА»
14.30 «РЭГТАЙМ, ИЛИ 
РАЗОРВАННОЕ ВРЕМЯ»
15.10 Новости. Подробно. Книги
15.25 «ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ»
15.55 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.40  «ДНИ ХИРУРГА 
МИШКИНА»
17.55 Шопену посвящается…
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «ТУТАНХАМОН: ЖИЗНЬ, 
СМЕРТЬ И БЕССМЕРТИЕ»
21.35 Искусственный отбор
23.10  «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ 
ВРЕМЯ»
0.00  «ЖОЗЕФИНА 
БЕЙКЕР. ПЕРВАЯ В МИРЕ 
ЧЕРНОКОЖАЯ ЗВЕЗДА»
2.35 Ф. Шуберт. Соната 
для скрипки и фортепиано

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН» 0+
10.35  «ЛЮБОВЬ СОКО-
ЛОВА. БЕЗ ГРИМА» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. ПАВЕЛ 
ВОРОЖЦОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ» 12+
22.35, 3.50 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ. АЛЛО,  
МЫ ИЗ БАНКА!» 16+
23.05, 4.15  «ВЯЧЕСЛАВ 
ТИХОНОВ. НЕРЕШИТЕЛЬНЫЙ 
ШТИРЛИЦ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 
ВНУЧКА» 12+
2.25 «90-Е. ПАПЫ КАРЛО 
ШОУ-БИЗНЕСА» 16+
3.05 «ПРИГОВОР. АМЕРИКАН-
СКИЙ СРОК ЯПОНЧИКА» 16+
4.55 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
5.45 «ЕРАЛАШ» 6+

ВТОРНИК, 25 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. ПОСЛАННИК 
МЕРТВЕЦА»
Режиссер: Юрий Харнас
Во время похорон бизнесмена 
Бартенева покойник на самом 
краю могилы решил свести ста-
рые счеты. Это повлекло новые 
жертвы. Прямо на кладбище…

21.30 «ТРИГГЕР»
Режиссер: Дмитрий Тюрин
Стрелецкому грозит новый 
тюремный срок. Конфликт Артема 
и Дэна продолжается в СИЗО, 
но их жестко разнимает охрана. 
Пытаясь остановить избивающего 
его охранника, Стрелецкий пред-
лагает садисту свою професси-
ональную помощь. Стараясь по-
мочь Артему, Матвей обращается 
к Александру. Стрелецкий узнает, 
кто написал донос на Дашу…

23.00 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ: 
ХОЛОДНЫЙ ДЕНЬ В АДУ»
Телефонный звонок доктора Симс 
перекидывает Гаммера в холод 
арктической Канады. Именно там 
обнаружены грабоиды…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Стартовала четвёртая обще-
российская акция «Дарите 
книги с любовью», которая 
год от года охватывает всё 
больше городов, сёл, биб-
лиотек и любителей чтения.

Как рассказала Марина Ве-
деняпина, директор Российской 
государственной детской биб-
лиотеки, при участии которой 
проводится акция, четыре го­
да назад в ней участвовало 600 
библиотек страны, а  сейчас 
зарегистрировались уже 2900 
из 80 субъектов РФ, и количест­
во каждый день растёт.

Принять участие в добром 
деле может любой. Не только 
до 16 февраля, пока проходит 
акция, но и в течение всего го­

да. Необязательно даже 
куда-то ехать: достаточ­
но купить книгу онлайн 
и тут же отправить её 
в конкретную библио­
теку – на своё усмотре­
ние. А можно принести 
в  один из  2800  пунк­
тов сбора (главный  –  
в РГДБ на Калужской 
пл., 1) и книги из до­
ма – те, что читали вы, 
ваши дети или внуки. 
Главное, чтобы они бы­
ли в хорошем состоя­
нии. В акции участвуют 
школы, департаменты 
и другие крупные организации. 
А сын любимца многих поко­
лений – киноактёра Евгения 
Леонова – Андрей решил пода­

рить любимую книгу «Приклю­
чения Тома Сойера». Его книга 
уедет в библиотеку г. Злынка 
Брянской обл.

– У меня много мину­
сов в образовании и вос­
питании, но есть один 
большой плюс, – при­
знался он.  – В  детстве 
я часто болел, родители 
оставляли меня дома, и я 
читал, читал…

Дарёному коню в зубы 
не смотрят, но лучше, ес­
ли это будут необходимые 
библиотекам издания. 
А потребности испыты­
вают не только отдалён­
ные сёла и деревни, но 
и  областные центры, 
и  даже города-милли­

онники. И грустно, что многие 
библиотеки никогда не получали 
книги в подарок. Рынок детской 
литературы растёт, но тираж од­

ной книги обычно не превыша­
ет 5000 экз. Тогда как в стране 
38 тыс. публичных библиотек 
и почти все работают с детьми. 
В год выпускается 45 тыс. на­
именований книг для малышей 
и школьников, а в небольшую 
библиотеку в Пермском крае, на­
пример, за 3 года поступило… 70.

Школьной библиотеке в Крес­
тово-Городище под Ульяновском 
решил помочь папа олимпийс­
кого мишки, народный художник 
России Виктор Чижиков. Для него 
это село как вторая родина. Когда 
Москву начали бомбить, он с ма­
мой эвакуировался и прожил там 
3 года, вплоть до 1944-го. Теперь 
вот набил книгами доверху сум­
ку на колёсах, с которой ходит 
на рынок. И обещал принести 
ещё…

Татьяна УЛАНОВА

В какие города уедут книги Леонова и Чижикова?акция

Сын Евгения Леонова Андрей подарил свою любимую 
книгу – «Приключения Тома Сойера». �
� Фото пресс-службы РГДБ
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости
12.15, 1.20, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.30, 0.10 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ТРИГГЕР» 16+
22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
3.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00  «ЛЮТЫЙ» 16+
5.10, 2.15 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ДВОЙНОЙ ФОР­
САЖ» 16+
22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «РЭМБО 2» 16+
4.40 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.40  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00 «90-Е. ВЕСЕЛО 
И ГРОМКО» 16+
8.00, 17.55, 19.00 
 «ФИЛАТОВ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.40  «ПОСЛЕ НАШЕЙ 
ЭРЫ» 16+
11.35  «Я – ЛЕГЕНДА» 16+
13.35  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
20.00  «ЭЛИЗИУМ» 16+
22.05  «БОГИ ЕГИПТА» 16+
0.40  «ИСТОРИЯ РЫЦАРЯ» 
12+
3.00  «ДОБРО ПОЖАЛО­
ВАТЬ В РАЙ – 2! РИФ» 16+
4.25 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
5.15  «ЦАРЕВНА-ЛЯГУШКА» 
0+

6.30  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
7.25 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.25 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.30, 5.40 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.30, 4.50  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.35, 3.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 3.05  «ПОРЧА» 16+
14.55  «НАСЕДКА» 16+
19.00  «НЕСЛУЧАЙНЫЕ 
ВСТРЕЧИ» 16+
23.05  «УСЛОВИЯ КОНТ­
РАКТА – 2» 16+
1.10  «БРАК ПО ЗАВЕ­
ЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ. НАЧАЛО» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕДС­
ТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00  «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ. 
ЛЕГЕНДА О ЧАН ЛИ» 16+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30 «ИСПОВЕДЬ 
ЭКСТРАСЕНСА» 16+
5.15 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 10.05  «НЕБО 
В ОГНЕ» 12+
10.00, 14.00 Военные 
новости
12.40, 13.15, 14.05 
 «ЗАБЫТЫЙ» 16+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ОХОТНИКИ 
ЗА НАЦИСТАМИ» 16+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «МОЛОДАЯ 
ГВАРДИЯ» 16+
3.30  «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ…» 12+
4.50  «ОСОБЫЙ ОТДЕЛ. 
КОНТРРАЗВЕДКА» 12+
5.35  «МОСКВА ФРОНТУ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.30, 
0.35 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.25 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 16+
14.00, 14.30  «РЕАЛЬ­
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ВОЙНА 
СЕМЕЙ» 16+
21.00 Однажды в России 16+
22.00  «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ» 16+
1.30  «КОРОЛИ УЛИЦ 2» 18+
2.55  «ЧТО СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ» 16+
4.55, 5.45 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.05 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
10.05 Кондитер 3 16+
12.15 На ножах 16+
19.00 Премьера На ножах 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
0.50 Пятница News 16+
1.20 Битва ресторанов 16+
3.05 Магаззино 16+
4.40 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Неожиданные причины  
резкого повышения давления.  
Как снизить давление  
без лекарств? 3 продукта  
и народные средства  
для снижения давления –  
что поможет, а что навредит? 
Гипертония и диабет – связь? 
Необычные причины усталости. 
Почему я резко поправилась: 
5 причин внезапного набора 
веса.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕД­
СТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ЖЕНСКИЕ СЕК­
РЕТЫ» 16+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+
3.40  «СВАТЫ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ГЕН ПОБЕДЫ» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 14.55, 
16.50, 18.55, 21.55 Новости
7.05, 11.05, 16.00, 19.00, 
0.55 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига чемпио-
нов.  «НАПОЛИ» (ИТАЛИЯ) – 
«БАРСЕЛОНА» (Испания) 0+
12.00 «ЦСКА – СКА. LIVE». 12+
12.20  Хоккей. КХЛ. «АДМИ-
РАЛ» (ВЛАДИВОСТОК) –  
«НЕФТЕХИМИК» (Нижнекамск)
15.00, 3.10 «ОЛИМПИЙСКИЙ 
ГИД» 12+
15.30 «БИАТЛОН. УРОКИ 
ЧЕМПИОНАТА МИРА» 12+
16.55  Баскетбол. Евроли-
га. Женщины
19.50  Футбол. Лига Евро-
пы. «БРАГА» (ПОРТУГАЛИЯ) – 
«РЕЙНДЖЕРС» (Шотландия)
22.00 Все на футбол!
22.50  Футбол. Лига 
чемпионов. «РЕАЛ» (МАДРИД, 
ИСПАНИЯ) – «МАНЧЕСТЕР 
СИТИ» (Англия)
1.10  Футбол. Кубок Либер-
тадорес
3.25  Футбол. Суперкубок 
Южной Америки
5.25 Обзор Лиги чемпионов 
12+

5.15, 3.45  «ПСЕВДО­
НИМ «АЛБАНЕЦ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.05  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 16+
23.10 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
0.10 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.40, 6.25, 7.10, 8.05  
«КОРОТКОЕ ДЫХАНИЕ» 16+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05, 
13.25, 14.15, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.35 
 «ЛЕГАВЫЙ-2» 16+
19.00, 19.50, 20.35, 21.20, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА – 2» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.45, 2.15, 2.40 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.20, 4.00  «СТРАСТЬ-2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 13.00, 20.45  «ТУ-
ТАНХАМОН: ЖИЗНЬ, СМЕРТЬ 
И БЕССМЕРТИЕ»
8.25 Легенды мирового кино
8.50  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
9.05, 22.15  «МАРИЯ 
ТЕРЕЗИЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.45 ХХ век
12.15, 18.40, 0.55 «ЧТО 
ДЕЛАТЬ?»
13.50 Искусственный отбор
14.30 «РЭГТАЙМ, ИЛИ 
РАЗОРВАННОЕ ВРЕМЯ»
15.10 Новости. Подробно. Кино
15.25 Библейский сюжет
15.55 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
16.40  «ДНИ ХИРУРГА 
МИШКИНА»
17.45, 2.40 Красивая планета
18.00 Шопену посвящается…
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.35 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
23.10  «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ 
ВРЕМЯ»
0.00  «КНЯЗЬ БАРЯТИН
СКИЙ И ИМАМ ШАМИЛЬ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ» 12+
10.40  «АЛЕКСАНДР 
ПАНКРАТОВ-ЧЕРНЫЙ. МУЖ-
ЧИНА БЕЗ КОМПЛЕКСОВ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. АЛЕК-
САНДР РАПОПОРТ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ» 12+
22.35, 3.50 Линия защиты 
16+
23.05, 4.15  «ЗВЕЗДЫ 
ПРОТИВ ВОРОВ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 
ВНУЧКА» 12+
2.25  «ЖЕНЩИНЫ 
ОЛЕГА ЕФРЕМОВА» 16+
3.05 «УДАР ВЛАСТЬЮ. ЧЕЛО-
ВЕК, ПОХОЖИЙ НА…» 16+
4.55 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
5.50 «ЕРАЛАШ» 6+

среда, 26 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. НЕКОТОРЫЕ 
ЛЮБЯТ ПОГОРЯЧЕЕ»
В подмосковном Долгоозерске 
задушена старший лейтенант по-
лиции Лариса Бегунова. На щеке 
девушки ожог от сигареты. Три не-
дели назад Лариса сыграла роль 
приманки в важной полицейской 
операции. Похоже, что приманка 
стала настоящей жертвой...

21.30 «ТРИГГЕР»
Режиссер: Дмитрий Тюрин
Очередной клиент Артема – бок-
сер, болезненно привязанный 
к жене, не выдерживает прово-
каций Стрелецкого и пытается 
покончить с собой. Потрясенный 
Артем начинает сомневаться 
в себе: что, если он ошибся 
не впервые и действительно 
виновен в смерти Леонида? Дэн 
невольно помогает Артему разо-
браться в сложной ситуации…

8.20 «МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА»
«ДВОЙНОЙ ЗАКАЗ»
Режиссеры: Николай Денисов, 
Михаил Илюхин
В ролях: А. Булдаков,  
М. Коновалов, Ю. Вайшнур, 
А. Эльдаров, В. Супрун, 
А. Бутин, К. Мережников, 
А. Белозеров, М. Богдасаров 
и др.

23.05 «УСЛОВИЯ КОНТРАК­
ТА-2»
Маша догадывается, что Олег 
взялся за расследование дела 
о продаже детей... 

23.00 «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ. 
ЛЕГЕНДА О ЧАН ЛИ»
Отец Чан Ли обучил дочь искус-
ству ушу. Чан Ли жила в счастье 
и довольстве, пока однажды 
семья не переехала в Гонконг…

19.00 На ножах
Кулинарный бог и гуру ресто-
ранного бизнеса Константин 
Ивлев отправляется в турне 
по кафе и ресторанам, чтобы 
довести до ума самые убыточ-
ные заведения. Обладатель 
тяжелой руки и адепт шоковой 
терапии рубит сплеча и делает 
фарш из всех, кто отказывается 
понимать с первого раза…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 1.20, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30, 0.10 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ТРИГГЕР» 16+

22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
3.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
17.00, 4.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 3.10 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ТРОЙНОЙ 
ФОРСАЖ: ТОКИЙСКИЙ 
ДРИФТ» 16+
22.00 Премьера «ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА ПЛАНЕТЫ» 16+
0.30  «КРИМИНАЛЬНОЕ 
ЧТИВО» 18+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ»  
0+
6.40  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00 «90-Е. ВЕСЕЛО 
И ГРОМКО» 16+
8.00, 17.55, 19.00 
 «ФИЛАТОВ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.30, 1.10  «КАК ОТДЕ­
ЛАТЬСЯ ОТ ПАРНЯ  
ЗА 10 ДНЕЙ» 12+
11.55  «ИСТОРИЯ РЫЦА­
РЯ» 12+
14.40  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
20.00  «2012» 16+
23.05  «МУМИЯ» 16+
3.10  «ПОЛНОЧНОЕ 
СОЛНЦЕ» 16+
4.35  «ДЕРЕЗА» 0+
4.45  «СНЕГУРОЧКА» 
0+

6.30  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
7.30 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.35, 5.30 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.35, 4.40  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.40, 3.20  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 2.55  «ПОРЧА» 
16+
15.00  «НЕСЛУЧАЙНЫЕ 
ВСТРЕЧИ» 16+
19.00  «ЧАСЫ С КУКУШ­
КОЙ» 16+
23.00  «УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА – 2» 16+
1.05  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ.  
ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ» 
16+
6.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ. НАЧАЛО» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕД­
СТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10 
 «КАСЛ» 12+
23.00  «БАГРОВЫЕ 
РЕКИ: КРЕСТОВЫЙ 
ПОХОД ДЕТЕЙ» 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 
4.15, 4.45  «ПЯТАЯ 
СТРАЖА. СХВАТКА» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
8.40 «НЕ ФАКТ!» 6+
9.10, 10.05, 13.15, 13.35, 
14.05  «НЕМЕЦ» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
15.35  «КРОНШТАДТ 
1921» 16+
18.50  «ОХОТНИКИ 
ЗА НАЦИСТАМИ» 16+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЯ» 12+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 
12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ЗАБЫТЫЙ» 16+
3.30  «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 
0+
4.55  «ВЛАДИМИР 
КРЮЧКОВ. ПОСЛЕДНИЙ  
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15,12.30, 23.30, 
0.35 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  «РЕ­
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ВОЙНА 
СЕМЕЙ» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00  «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ» 16+
1.35  «НЕЦЕЛОВАННАЯ» 
16+
3.10  «ВИНОВАТЫ ЗВЕЗ­
ДЫ» 12+
5.05 «THT-CLUB» 16+
5.10 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 
16+
6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.20 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 
16+
10.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Россия 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
14.00 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
19.00 Премьера. Любовь 
на выживание 16+
21.00 Мир наизнанку. 
Китай 16+
22.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
0.50 Пятница News 16+
1.20 Битва ресторанов 
16+
3.00 Магаззино 16+
4.40 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
3 продукта, которые убивают 
ваше либидо. 
Спросите доктора: новые 
исследования и упражнения 
от Сергея Агапкина. 
Близкие говорят о неприятном 
запахе изо рта, который вы  
не чувствуете? В чем могут 
быть причины? 
Топ-12 самых полезных  
сухофруктов для здоровья.
Сверхчувствительность 
к свету? У вас эндотелиальная 
дистрофия роговицы. 
Храп, бессонница…  
а что с сердцем?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕД­
СТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ЖЕНСКИЕ 
СЕКРЕТЫ» 16+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+
3.40  «СВАТЫ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ГЕН ПОБЕДЫ» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.05, 
14.55, 18.00, 19.35 
Новости
7.05, 11.05, 13.10, 15.00, 
18.05, 0.55 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига чемпио-
нов. «ЛИОН» (ФРАНЦИЯ) – 
«ЮВЕНТУС» (Италия) 0+
12.00, 14.00  Бобслей 
и скелетон. Чемпионат мира. 
Скелетон
16.00 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала 0+
19.05 «РПЛ. НОВАЯ ВЕСНА». 
Специальный репортаж 12+
19.45 Все на футбол!
20.45  Футбол. Лига Евро-
пы. «ПОРТУ» (ПОРТУГАЛИЯ) – 
«БАЙЕР» (Германия)
22.50  Футбол. Лига Евро-
пы. 1/16 финала. «МАНЧЕС-
ТЕР ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ) – 
«БРЮГГЕ» (Бельгия)
1.25 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «ЗЕНИТ» (РОССИЯ) – 
«БАВАРИЯ» (Германия) 0+
3.25  Футбол. Южноамери-
канский кубок. «ФОРТАЛЕЗА» 
(БРАЗИЛИЯ) – «ИНДЕПЕНДЬ-
ЕНТЕ» (Аргентина)
5.25 Обзор Лиги Европы 12+

5.15, 3.45  «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 0.40  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 16+
23.10 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
0.10 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО» 12+
3.10 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.15 Известия
5.20, 6.00, 6.45, 7.40, 
9.25, 10.20, 11.10, 12.05, 
13.25, 14.15, 15.05, 
16.00, 16.50, 17.35 
 «ЛЕГАВЫЙ–2» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА – 2. МОЛОТ 
СУДЬБЫ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.40, 2.15, 2.45 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.05  
«СТРАСТЬ–2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 13.00, 20.45  «ТУ-
ТАНХАМОН: ЖИЗНЬ, СМЕРТЬ 
И БЕССМЕРТИЕ»
8.25 Легенды мирового кино
8.50  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
9.05, 22.15  «МАРИЯ 
ТЕРЕЗИЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.20 ХХ век
12.15, 18.45, 0.40 «ИГРА 
В БИСЕР»
13.50 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
14.30 «РЭГТАЙМ, ИЛИ РАЗО-
РВАННОЕ ВРЕМЯ»
15.10 Новости. Подробно. Театр
15.25 Пряничный домик
15.50 «2 ВЕРНИК 2»
16.40  «ДНИ ХИРУРГА 
МИШКИНА»
18.00 ШОПЕНУ ПОСВЯЩА-
ЕТСЯ…
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.35 «ЭНИГМА»
23.10  «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ 
ВРЕМЯ»
0.00 Черные дыры. Белые пятна
2.25 Красивая планета
2.40 А. Вустин. Sine Nomine 
для оркестра

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» 0+
10.55 Премьера «АКТЕРСКИЕ 
СУДЬБЫ. ИЗОЛЬДА ИЗВИЦ-
КАЯ И ЭДУАРД БРЕДУН» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. АЛЕК-
САНДР САМОЙЛОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ» 12+
22.35, 3.50 «ОБЛОЖКА. 
ЧЕЛОВЕК БЕЗ СТРАНЫ» 16+
23.05, 4.15  «АКТЕРСКИЕ 
СУДЬБЫ. ДОИГРАЛИСЬ!» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 
ВНУЧКА» 12+
2.25 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. СКАНДАЛ 
НА МОГИЛЕ» 12+
3.05 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
ОПЕРАЦИЯ «КАРТЕЛЬ»
4.55 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
5.50 «ЕРАЛАШ» 6+

четверг, 27 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. КРЫСИНЫЕ 
БЕГА»
ФЭС расследует убийство 
безработного Юрия Гагина. 
Гагина пытали и зарезали сер-
пом. Найденные у Гагина 5 тыс. 
долларов приводят следствие 
к 5 млн долларов

21.00 «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА»
«ПОСЛЕДНИЙ БОЙ»
Спортсмен-рукопашник Кирилл 
Зайцев участвует в подпольных 
боях без правил, чтобы попра-
вить финансовое положение 
семьи. Случайно, защищая 
прохожего, он убивает напа-
давшего и скрывается с места 
преступления…

23.00 «БАГРОВЫЕ РЕКИ: 
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД ДЕТЕЙ»
В куче мусора находят 
детскую руку. Но труп ребенка 
не обнаружен. Теперь нужен 
только комиссар Ниманс...

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

ФОТОФАКТ

Теперь можно, не выходя из метрополитена, посетить настоящую выставку скульптур. На ст. «Воробьёвы 
горы» открылась экспозиция анималистической скульптуры «Бестиарий» из собрания Государственного 
Дарвиновского музея. Как говорится, если мы не идём в музей, то музей идёт к нам.� Фото  Марии Тихоновой

На станции метро открылась выставка
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ПРИ ПОДДЕРЖКЕ Департамента национальной 
политики и межрегиональных связей города 
Москвы состоялся очередной отборочный тур 

конкурса чтецов, организованного РОО «Челябинцы». 
Межрегиональный конкурс «Расскажи о войне, де-

душка!» проходит в рамках ежегодного Всероссийского 
марафона памяти «Пока мы помним – мы живём», 
посвящённого Великой Победе. 

Конкурс стартовал в столице в декабре 2019 года. 
В нём принимают участие школьники, студенты, ве-
тераны, которые пишут стихи о войне, а также чита-

ют произведения поэтов и писателей-фронтовиков. 
В февральском отборочном туре жюри под председа-
тельством народного артиста России, актёра Централь-
ного академического театра Российской армии Артё-
ма Каминского оценивало декламацию участников 
в возрасте от 60 лет. Со сцены звучали произведения, 
посвящённые Великой Отечественной войне.

Сегодня для участия в этом творческом соревнова-
нии уже подано более шестисот заявок, поступивших 
на конкурс в онлайн-формате из Москвы, Челябин-
ской, Рязанской, Волгоградской, Ивановской, Са-

марской, Московской областей, Республики Саха 
(Якутия), Республики Коми.

Финал конкурса пройдёт в Москве 11 марта 2020 го-
да в Киноконцертном зале им. Моссовета. По задумке 
автора и организатора конкурса Марии Гарелиной, 
исполнительного директора Челябинского землячес-
тва, лучшие выступления запишут на аудионосители, 
а в мае–июне 2020 года они будут транслироваться 
в общественном транспорте.
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Фото  Владимира ГРЕБНЕВА/РИА Новости

Праздник со слезами на глазах
В МОСКВЕ ПРОХОДИТ КОНКУРС ЧТЕЦОВ «РАССКАЖИ О ВОЙНЕ, ДЕДУШКА!» 

ВернисажМир искусстваПерсона

Художнице Полине 
Илюшкиной нет и 30, 
но за спиной у неё уже 
много выставок. 
А где выставки, 
там же и пленэр!

В фигурках людей 
в национальных кос-
тюмах или животных 
можно прочитать 
культурный код 
народа России.

«Ребёнок из семьи, 
совершившей мигра-
цию, – «вынужденный 
мигрант», – счита-
ет Елена Омель-
ченко. Почему? 3 6 7

Чьё имя 
будут славить?

ДЕНЬ рождения велико-
го узбекского мыслите-
ля и государственного 

деятеля конца XV в. Алишера 
Навои в нынешнем году отме-
чали не только в Узбекистане. 
Сообщало о празднованиях 
и китайское агентство Синь-
хуа. «Это празднование – за-
метное явление в многона-
циональной жизни Москвы. 
На встречу собираются те, кто 

непосредственно занимается 
историей, культурой Узбекис-
тана на протяжении многих 
лет. В центре обсуждения – 
влияние творчества Навои 
на современную культуру. Его 

наследие – до-
с т о я н и е  с е -
г о д н я ш н е й 
культуры», – 
р а с с к а з а л 
з а м е с т и т е л ь 
председателя 
Совета по де-
л а м  н а ц и о -

нальностей при Правительстве 
Москвы Игорь Круговых.
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Вызовы
современности

У НАУЧНО-ПРАКТИ-
ЧЕСКОЙ конференции 
«Церковь и казаче ство: 

соработничест во на благо Оте-
чества» юбилей. Первая состо-
ялась 10 лет назад в Донском 
монастыре. Менялись темы 
и участники, но всегда остава-
лась актуальной потребность 
сохранять, развивать и про-
двигать ценности российского 
казаче ства. Конференция – 

место встречи заинтересован-
ных людей. Они объединяются, 
чтобы осмыслить существую-
щие практики и обсудить пер-
спективы возникающих ини-
циатив. В год 75-летия Победы 
работу выстраивали, исходя 
из темы «Великая Победа: на-
следие и наследники». «Каж-
дый год снимаются новые гри-
фы с секретных документов 
о войне и историкам становятся 
доступны всё новые источники. 
К теме войны нужно возвра-
щаться. И возвращаться имен-
но сегодня», – заявил предсе-
датель  Синодального комитета 
Русской православной церкви 
по взаимодействию с казачест-

вом митро-
полит Став-
р о п о л ь с к и й 
и Невинномыс-
ский Кирилл.

Знали ли 
вы, что на по-
жертвования 
верующих во 

время войны строили самолё-
ты, танки, деньги шли детям 
бойцов, на оборудование гос-
питалей? Священно служители 
молились о победе. И в годы 
войны были открыты 14 тыс. 
храмов, 85 монастырей, 8 семи-
нарий и 2 духовные академии.
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Мы помним...Как это было
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Вызовы современности

Конференция

ИННА АЛЕЙНИКОВА

Против дерзких 
попыток

КОНФЕРЕНЦИЯ – место 
встречи заинтересован-
ных людей. Они объ-

единяются, чтобы осмыслить 
существующие практики и об-
судить перспективы возникаю-
щих инициатив. В год 75-летия 
Победы работу выстраивали, 
исходя из темы «Великая По-
беда: наследие и наследники». 
«К теме войны нужно возвра-
щаться. И возвращаться именно 
сегодня, – заявил председатель 
Синодального комитета Русской 
православной церкви по взаимо-
действию с казачеством митро-
полит Ставропольский и Невин-
номысский Кирилл. – Каждый 

год снимаются новые грифы 
с секретных документов о войне 
и историкам становятся доступ-
ны всё новые источники. Благо-
даря современным технологиям 
эти бесценные свидетельства 

прошлого открываются боль-
шому кругу людей, а история 
войны становится более личной 
для потомков. И кроме того, 
в наши дни  предпринимаются 

дерзкие попытки переписать 
историю, дать ей иные смыслы 
и использовать её для манипу-
ляции общественным сознани-
ем».

В ряде докладов выступающие 
напомнили о событиях военного 
прошлого. На протяжении всех 
военных лет Церковь была с на-
родом. На пожертвования веру-
ющих строили самолёты, танки, 
деньги шли детям и семьям бой-
цов Красной армии, на оборудо-
вание госпиталей. Священно-
служители молились о победе. 
В апреле 1942 г. в Москве впер-
вые за многие годы состоялся 
крестный ход со свечами. В го-
ды войны были открыты более 
14 тыс. храмов, 85 монастырей, 
8 духовных семинарий и 2 ду-
ховные академии. День Победы 
наступил, когда православная 
церковь праздновала Пасху.

В боевые ряды тех, кто оста-
навливал врага, влились казаки. 
Так, в июле 1941 г. в Сталин-
градской области была сфор-
мирована из добровольцев 
Донская казачья кавалерийская 
дивизия. Она участвовала в обо-
роне Киева, прошла всю войну. 
На решающих участках в битве 

за Москву тоже сражались ка-
заки. Всего в Красной армии 
сражались 47 казачьих дивизий 
и 5 кавалерийских корпусов. 
Из казаков-добровольцев бы-
ла сформирована 9-я пластун-
ская дивизия – в боях за Тамань 
и Крым она показала настолько 
высокие боевые качества, что 
была взята на особый учёт Став-
кой и использовалась только 
по указаниям Москвы.

Казак Константин Недору-
бов только в одном бою под се-
лом Маратуки лично уничто-

жил более 70 гитлеровцев. 
Другого представителя каза-
чьего рода – Дмитрия Карбы-
шева, – тяжело контуженного 
в боях в рай оне Днепра, захва-
тили в плен. Он прошёл через 
13 концлагерей. В феврале 1945 
г. после зверских пыток его об-
лили водой на морозе. Послед-

ними словами погибающего 
Карбышева были: «Я совестью 
и Р одиной не торгую».

Лучшие едут на Дон
Профессор Иван Афана-

сенко полагает, что сохранять 
память о Победе означает быть 
готовым отразить любую опас-
ность, в какой бы форме она 
ни выражалась. Офицеру – вос-
питателю кадетского казачьего 
класса школы № 1376 г. Москвы 
Илье Ипатову нуждающимися 

в защите видятся духовные 
и информационные рубежи: 
«В XXI веке нашему обществу 
брошены такие вызовы, что 
ребёнок, подросток без нашей 
помощи не может разобраться, 
что правильно и неправильно».

Как заверил епископ Мичу-
ринский и Моршанский Гермоген, 

«казачье сообщество может поде-
литься богатым опытом воспита-
ния казачат». Этим на конферен-
ции занялись участ ники одного 
из диалог-клубов. Благодаря 
их рассказам, например, стало 
известно о хуторском казачьем 
обществе и молодёжном каза-
чьем центре «Застава» на базе 
Промышленно-технологичес-
кого колледжа в г. Мичурин-
ске Тамбов ской области. Там 
в специально оборудованном 
классе ведутся занятия по ис-
тории казаче ства, основам ка-
зачьей службы и православной 
культуры, в колледже проходят 
элективные курсы, штатный 
психолог ведёт психолого-
педагогиче ское сопровождение 
студентов-казаков. Своеобраз-
ное боевое крещение ребят, всту-
пивших в казачество, происходит 
на военно-патриотической иг-
ре. Казачата принимают участие 
в конкурсах и соревнованиях 
за пределами города, где зани-
мают призовые места. В качес-
тве поощрения за успехи в учёбе 
студенты ездят с экскурсиями 
на Дон – в места традиционно-
го проживания казаков. Первые 
шаги в казачестве казаки делают 
в православном храме. Студенты 
и сотрудники колледжа регуляр-
но участвуют в молебнах и крест-
ных ходах, помогают соблюдать 
порядок во время проведения 
богослужений.

В Ростовской области дей-
ствует система непрерывного 
казачьего образования, она 
включает более 500 учрежде-
ний – это казачьи кадетские 
корпуса, школы, средние про-
фессиональные учебные заве-
дения и детские сады. Каза-
чья молодёжь участвует почти 
во всех войсковых мероприя-
тиях на территории Ростовской 
области. Ярким событием явля-
ется ежегодная сдача экзамена 
на право ношения казачьего 
пластунского берета василько-
вого цвета с красным кантом.

Президент Федерации совре-
менного мечевого боя Мария Да-
выдова предложила привлекать 
детей на орбиту казачьих об-
ществ, воскресных школ и пат-
риотических клубов через бои 
с мягкими мечами и доспехами. 
«Невозможно передать нрав-
ственные принципы с мелом 
у доски. Это впитывается через 
свой пот и труд, через прохожде-
ние препятствий», – сказала она.

«Сегодня большой кон-
курс среди детей на попадание 
в школьный казачий класс, – 
отметил войсковой священник 
Кубанского войскового казачьего 
общества протоиерей Иоанн Гар-
маш. – Я бы даже сказал, роди-
тели рвутся. Почему? Потому 
что в казачьем классе воспиты-
вают патриотов».

Фото предоставлены Синодальным 
комитетом по взаимодействию с казачеством

По окончании заседания на конференции выступил Сызранский казачий кадетский образцово-показа-
тельный духовой оркестр. 

Церковь всегда стремилась помочь казачеству найти свой уникаль-
ный путь служения Богу и Отечеству. 

Каждый год снимаются новые грифы с секретных до-
кументов о войне и историкам становятся доступны всё 
новые источники. Благодаря современным технологи-
ям эти бесценные свидетельства прошлого открываются 
большому кругу людей, а история войны становится более 
личной для потомков.

У научно-практической конфе-
ренции «Церковь и казаче ство: 
соработничество на благо Оте-
чества» юбилей. Первая состо-
ялась 10 лет назад в Донском 
монастыре. Менялись темы 
и участники, но всегда оста-
валась актуальной потребность 
сохранять, развивать и про-
двигать ценности российского 
казачества.

СОВРЕМЕННЫЕ КАЗАКИ ЗАЩИЩАЮТ ДУХОВНЫЕ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ РУБЕЖИ

« В  э т о м 
году заплани-
ровано нема-
ло мероприя-
тий казачьей 
направлен-
н о с т и ,  – 
с о о б щ и л 
р уководитель 

Департамента национальной 
политики и межрегиональ-
ных связей города Москвы 
Виталий  Сучков. – Пройдёт 
акция на 97-м км Волоколам-
ского шоссе, где установлен 
Поклонный крест в честь ка-
заков, оборонявших Москву. 
Мы также окажем содействие 
в проведении по инициативе 
владыки на Кубани очередного 
Евразийского форума казачь-
ей молодёжи. А в сентябре мы 
всех приглашаем на фестиваль 
« Казачья станица Москва».

Кстати
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Персона

АСЯ ПЕТРОВА 

Председателя комис­
сии по  науке и  образо­
ванию Совета по делам 

национальностей при Правитель­
стве Москвы Елену Омельченко 
можно смело назвать специалис-

том по  дружбе 
народов. Ведь 
она долгие годы 
занимается эти-
ми вопросами 
не только в те-
ории, но и  на 
практике.

Преподава-
тель МПГУ, руководитель Цент-
ра содействия межнационально-
му образованию «Этносфера», 
переводчик, один из ключевых 
специалистов штаба по подго-
товке Всемирной конферен-
ции ЮНЕСКО по воспитанию 
и образованию детей младшего 
возраста, она берётся за реали-
зацию по-настоящему важных 
и интересных проектов.

Научим дружить 
и на математике

– Елена Александровна, этни­
ческому компоненту в системе об­
разования уделяется достаточное 
внимание?

– Многие учёные и практики 
говорят о важности этой темы 
в образовании. Но знакомство 
с этнографией, культурой раз-
ных народов России в школь-
ных курсах географии, истории, 
литературы, в рамках окружаю-
щего мира в начальной школе 

происходит часто поверхностно.
Чтобы самому учителю было 

интересно говорить на подоб-
ные темы, в Московском пе-
дагогическом государственном 
университете, где я сейчас рабо-
таю, мы постепенно внедряем 
в образовательные программы 
курс «Этнокультурное про-
странство России», и с каждым 
годом его слушателей стано-
вится всё больше. Почему-то 
многие ошибочно считают, что 
знания о народах и культурах 
нашей страны нужны только 
учителям-гуманитариям, но 
я с этим категорически не со-
гласна: почти каждый учитель 
рано или поздно становится 
классным руководителем, а в 
классе, скорее всего, будут ре-
бята самой разной этнической 
и религиозной принадлежнос-
ти. Поэтому любой педагог 
должен обладать межкультур-
ной компетентностью. Тем 
более что познакомить детей 
с  этнокультурным разнооб-
разием нашей страны можно 
и на уроках математики, и на 
уроках технологии, и на уроках 
физкультуры, было бы желание 
и необходимые знания.

– Вопросы межэтнического 
взаимодействия в школах и вузах 
сейчас можно назвать проблем­
ными?

– Всегда всё зависит от кон-
кретной ситуации, конкретных 

школы и вуза. Но то, что состав 
обучающихся становится бо-
лее многонациональным, это 
сомнению не подлежит. Осо-
бенно на ступени высшего об-
разования – из-за роста числа 
иностранных студентов, из-за 
высокого уровня внутренней 
мобильности студентов из кав-
казских регионов, приезжаю-
щих учиться в столичные вузы. 

Поэтому просветительская ра-
бота имеет большое значение.

Невольные  
мигранты

– Если говорить об адаптации 
детей мигрантов, помимо плохого 
знания русского языка с какими 
проблемами они ещё сталкива­
ются?

– Любой ребёнок из семьи, 
совершившей миграцию, по су-
ти своей – «невольный, вынуж-
денный мигрант». Он же не 
принимал решение о переезде, 
не был готов к этому психоло-
гически, за него всё решили ро-
дители. Прежде всего, как лю-
бому человеку, ему приходится 
справиться с целым комплек-
сом психологических проблем, 
привыкнуть к новому окруже-
нию, перестать быть чужаком, 
освоиться в новом социальном 
пространстве. Ведь даже переход 
из одной школы в другую в од-
ном и том же городе часто стресс 
для ребёнка. Что уж говорить 
о попадании в новую среду, где 
говорят на чужом языке, живут 
по иным правилам, соблюдают 
незнакомые обычаи. Кроме язы-
ковой и психологической адап-
тации необходимой становится 
ещё и социальная, и культурная 
адаптация к новому окружению.

Часто проблемой является 
также несоответствие образова-

тельных программ в стране ис-
хода и новой стране жительства 
ребёнка. Например, изучение 
биологии может начинаться не 
с шестого, а с восьмого класса, 
и появляется необходимость не 
только изучать новые незнако-
мые термины на иностранном 
языке, но и  как-то догонять 
класс по содержанию предмета.

Система образования долж-
на быть настроена на то, чтобы 
помочь приезжим детям быстрее 
пройти адаптационный период 
и интегрироваться в образова-
тельный процесс.

К знаниям  
через конкурсы

– Один из проектов, который 
вы курируете, – Московский 
открытый конкурс детского 
творчества «Билингва»  – 
в прошлом году прошёл в пя­
тый раз. В чём вы видите его 
главную задачу?

– На мой взгляд, глав-
ная задача этого конкурса, 
которую организаторы ус-
пешно решают, – сфор-
мировать мотивацию 
к  изучению и  сохране-
нию своего родного язы-
ка, а через него – родной 
культуры. Условие участия 
в конкурсе – написать эссе 
на одну тему на двух языках, 
на русском и родном. В процес-
се работы над сочинениями, как 
нам рассказывали неоднократно 
и сами дети, и их педагоги, че-
ловек начинает понимать, как 
по-разному можно выразить 
одну и ту же мысль на разных 
языках, чем отличаются языки 
и чем они похожи, какие средс-
тва и эмоции уместны в одном 
случае, а какие в другом. Так 
развивается личность. И жела-
ние сохранить свой родной язык 
становится более осознанным.

– Какой теме будет посвящён 
конкурс в этом году?

– В конкурсе 2019 г. (а он был 
объявлен, как помнят читатели, 
годом языков коренных наро-
дов) мы уделили особое вни-

мание работам из тех регионов 
России, где проживают корен-
ные и малочисленные народы, 
например из Амурской облас-
ти и Хабаровского края. И на 
финальном мероприятии эссе 
и песни звучали и на нанайском, 
и на эвенкийском, и на нивх-
ском языках. Большой интерес 

у старшеклассников и студентов 
вызывает номинация конкурса 
«Билингва», которая называ-
ется «Национальное художест-
венное наследие в современном 
прочтении». Ребята пишут эссе, 
в котором анализируют общее 
и различное в русском и нацио-
нальном культурном наследии, 
рассказывая о народных сказ-
ках, мифах и легендах, песнях 
и других элементах культурного 

наследия. А в кон-
курсе «Билингва» 
2020 года, конечно 
же, одной из тем 
эссе станет сотруд-
ничество предста-
вителей разных 
этносов на  пути 
к Великой Победе.

– Другой обра­
зовательный про­
ект – Московская 
этнографическая 
олимпиада – ста­
новится всё более 
популярным. Уже 
известно, какие 
особенности прове­
дения ждут участ­
ников в этом году?

–  В о п р о с ы 
олимпиады «Мос-
ква  – столица 
многонациональ-
ной России» наце-
лены на то, чтобы 
популяризировать 
знания о народах 
России и  сфор-

мировать навыки успешной 
межкультурной коммуникации 
в многонациональной столи-
це. В олимпиаде могут принять 
участие школьники, педагоги 
и  родители Москвы  – через 
специальный раздел сайта Го-
родского методического центра 
(http://konkurs.mosmetod.ru/), 
а также любой желающий – че-
рез мобильное приложение «Эт-
нографическая олимпиада».

Задания разного уровня 
сложности для  участников 
Московской этнографичес-
кой олимпиады с 2017 г. раз-
рабатываются нашей коман-
дой вместе с преподавателями 
МПГУ и учёными из Институ-
та этнологии и антропологии 
РАН. На состоявшемся недав-
но совещании у руководителя 

Департамента национальной 
политики и межрегиональных 
связей города Москвы Вита-
лия Ивановича Сучкова было 
решено, что приоритетны-
ми темами для олимпиады 
2020 г. станут «Великая По-
беда в единстве народов» 
и вопросы, посвящённые 
юбилею Московского мет-
рополитена. Кроме того, 
в утверждённом списке – 
множество интересных за-
даний о языках и обычаях 
народов России, памят-
никах культурного и при-
родного наследия регионов 
нашей страны, народных 

костюмах и  кулинарных 
традициях.

– Над какими проектами 
вы сейчас ещё работаете?
– Мы с  моей командой 

сейчас разрабатываем проект 
«Дружба на районе» по адап-
тации мигрантов в городском 
пространстве. Надеюсь, он 
вызовет интерес у городских 
властей и  мы сможем апро-
бировать его в одном из окру-
гов. Помимо цели интеграции 
иностранных мигрантов в сто-
личную среду он также направ-
лен на этнографическое про-
свещение москвичей.

Фото автора

Участие в конкурсе «Билингва» не только познавательно, но и очень увлекательно. �

Вопросы олимпиады «Москва – столица многонацио­
нальной России» нацелены на то, чтобы популяризировать 
знания о разных народах и сформировать навыки межкуль­
турной коммуникации в многонациональной столице. 

А дружить-то модно!
«Дружба на районе» – новый проект по адаптации мигрантов

Радость победы.�
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Свой путь

ИННА АЛЕЙНИКОВА

В ГОД 25-летия, которое 
Поморское землячест-
во отметит в 2020-м, мы 

встретились с 
председателем 
правления, чле-
ном Москов-
ского координа-
ционного совета 
региональных 
землячеств при 
Правительстве 

Москвы Владимиром Енягиным. 

Всегда держались 
общиной

– Владимир Николаевич, на-
верное, это необычное чувство – 
быть выходцем той же земли, что 
и Ломоносов…

– С этим великим чело-
веком очень многое связа-
но – его имя носит не одно 
учреждение, есть музей. Член 
нашего землячест ва Валерий 
Аушев снял 5-серийный до-
кументально-художественный 
фильм «Звезда Ломоносова». 
Основал Поморское землячес-
тво и долгие годы был его пре-
зидентом знаменитый геолог 
и геохимик, вице-президент 

Российской  академии наук 
Николай Лавёров – он владел 
столь обширными знаниями в 
разных областях, что его можно 
считать поистине современным 
Ломоносовым. У нас много ин-
тересных людей. Исследователь 
Арктики и Антарктики Артур 
Чилингаров, главный тренер 
сборной РФ по синхронному 
плаванию Татьяна Покровская, 
президент Российского союза 
промышленников и предпри-
нимателей Александр Шохин. 
Президент правления земля-
чества Виктор Новожилов – 
член Совета Федерации. Оль-
га Епифанова – заместитель 
Председателя Госдумы РФ. 
Поморами были предки вели-
кого путешественника Фёдора 

Конюхова. Анатолий 
Макаренко, Герой 
Социалистического 
Труда СССР, – чело-
век, который участ-
вовал в создании 
Центра атомного су-
достроения, укреплял 
атомный щит нашей 
страны.  

В землячестве поч-
ти 700 человек. По-
моры не испытывали 
на себе татаро-мон-
гольского ига, у нас 
не было крепостно-
го права, мы – люди 
свободные и всегда 
держались общиной. 
В Архангельской об-
ласти у каждого из нас 
осталась предыдущая 
жизнь, её невозможно 
отсечь, мы большим 
количеством дел свя-
заны с малой роди-
ной. 

– О Поморском 
землячестве известно, 
что оно ни дня не про-
водит без благотвори-
тельности, помогает 
малой родине.

– Мы восстанови-
ли 7 храмов. Это наш 
вклад в дело возрож-
дения порушенных 
святынь. Член зем-
лячества, уроженец 
деревни Аниковская, 
член Союза краеведов России 
Валентин Старцев посвятил 
15 лет восстановлению трёх-
престольного каменного Пре-
ображенского храма в деревне 
Папинская Коношского района. 
Мы участвуем в проекте «Общее 
Дело. Возрождение деревянных 
храмов Севера». 

Седьмой год подряд будем 
проводить акцию «Детям По-
морья» – пригласим школьни-
ков из деревень и небольших 
населённых пунктов в Москву, 
покажем им музеи, театры. По 
этой программе в Москве по-
бывали более 300 ребят. Кроме 
того, мы отправляем на Новый 
год подарки малообеспечен-
ным, многодетным семьям, де-
тям-сиротам. В этот раз 565 по-
дарков уехало в город Котлас, в 
Красноборский и Коношский 
районы. В прошлом году – в 
Вилегодский и Няндомский 
районы. Помогаем детским 
домам мебелью, оргтехникой, 
продуктами, одеждой, обувью. 
У нас много социальных про-
грамм. 

А вы знали 
о пещерах?

– Наша газета сообщала о 
планах землячества направить 
в регион больше московских ту-
ристов. Нам пора собираться в 
путь?

– Деловой клуб Поморского 
землячества совместно с Ми-
нистерством культуры Архан-
гельской области пригласил 
московских туроператоров по-
ехать в нашу область и увидеть, 
чем мы богаты. Соловки – наша 

жемчужина. В Малых 
Корелах мы сохранили 
деревянное зодчество. 
А пещеры в Голубине! 
Вряд ли жители Мос-
квы знают, что у нас в 
Архангельской области 
есть пещеры. Или мож-
но поехать в стойбище 
к оленеводам. Обяза-
тельно нужно увидеть 
Антониево-Сийский 
монастырь, Сольвы-
чегодск, Вельск, по-
бывать в Каргополе 
на празднике коло-
кольного звона «Хрус-
тальные звоны», в 
Ошевенской волости, 
в Кенозерском запо-
веднике… Приезжайте 

в Устьяны – в деревне Орло-
во вас не только накормят, но 
ещё старинные песни споют и в 
баньке попарят. Туристы откры-
вают для себя этнотуризм, со-
бытийный и гастрономический 
туризм. Москвичи, обращайтесь 
к нам за экскурсиями!

– Без каких блюд Поморье не 
Поморье?

– Без пирога под названием 
«рыбник». С рыбой у нас много 
разных блюд. Архангелогород-
цев называют трескоедами. Ту-
ристы с удовольствием кушают 

блюда из трески и палтуса. А ка-
кие шанежки вкусные!

– В землячестве множество 
клубов. Объединяются охотники 
и рыболовы, знатоки судострое-
ния и развития Арктической зо-
ны, существует клуб изучения 
родословных и истории Севера 
и т. д. Пожалуйста, расскажите 
о каком-нибудь из недавних ме-
роприятий. 

– На днях в Московском доме 
национальностей мы отметили 
100 лет со дня рождения нашего 
земляка, выдающегося писателя 
Фёдора Абрамова, который ро-
дом из деревни Веркола Пинеж-
ского района. Он достоин того, 
чтобы о нём говорили как можно 
чаще, чтобы читали его произве-
дения (например, книги «Бра-
тья и сёстры», «Дом», «Пелагея 
и Алька» и др.). Абрамов писал о 
деревне, защищал Север – при-
роду, быт, фольклор. Деревня и 
тогда имела трудности, и сейчас. 
Нам нужно возрождать деревню, 
без неё России не будет. 

В одном интервью всего не 
расскажешь об удивительных 
людях, объединившихся 25 лет 
назад в Поморское землячес-
тво в Москве. Познакомиться 
с ними можно на сайте: www.
pomor.land 

Фото сайта землячества

Деревянные храмы Севера требуется сохранять.  

В Архангельскую область едут полюбоваться и белыми 
ночами. 

В Москву приехали ветераны из 
Якутска и посёлка Нюрба. 

В Поморском землячестве 5 академиков РАН и более 60 
докторов и кандидатов наук. Недавно члену землячест ва, 
учёному-ядерщику, академику Евгению Велихову Прези-
дент России присвоил звание «Герой Труда Российской 
Федерации».

Многие из тех, чей земляк Ми-
хайло Ломоносов 300 лет назад 
пришёл в Москву, следуют его 
примеру. Правда, в отличие от 
будущего основателя Москов-
ского университета, который 
попал в совершенно чужой 
город, современные жители 
Архангельской области сразу 
обретают в столице поддержку 
Поморского землячества и не 
чувствуют себя одиноко. 

Праздник 
со слезами 
на глазах
МАРИЯ ЕГОРОВА

ПРИ поддержке Депар-
тамента национальной 
политики и межрегио-

нальных связей города Моск-
вы в столице проходит конкурс 
чтецов, организованный РОО 
«Челябинцы».  

Межрегиональный конкурс 
«Расскажи о войне, дедушка!» 
проходит в рамках ежегодного 
Всероссийского марафона па-

мяти «Пока мы помним – мы 
живём», посвящённого Вели-
кой Победе. Он стартовал в 
столице в декабре 2019 г. В нём 
принимают участие школьни-
ки, студенты, ветераны, ко-
торые пишут стихи о войне, 
а также читают произведения 
поэтов и писателей-фронтови-
ков. Жюри под председательс-
твом народного артиста России 
Артёма Каминского оценивало 
декламацию участников в воз-
расте от 60 лет.

Для участия в творчес-
ком состязании подано более 
600 заявок, поступивших в 
онлайн-формате из Моск-
вы, Челябинской, Рязанской, 
Волгоградской, Ивановской, 
Самарской, Московской об-
ластей, Республик Саха и Коми.

Конкурс

Поморье – наш стержень
ЗЕМЛЯЧЕСТВО ПОМОЖЕТ МОСКВИЧАМ УВИДЕТЬ КРАСОТЫ СЕВЕРА
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Что читать? Есть ли сейчас в жизни место подвигу

МИХАИЛ КИЗИЛОВ, 
историк, доктор философии 
и современной истории 
Оксфордского университета

Я рос в те времена, когда 
мальчишки хотели стать 
космонавтами, полярни-

ками, лётчиками. 
Когда говорили 
о подвигах и меч-
тали сами их со-
вершать. Сейчас, 
мне кажется, та-
ких мечтателей 
среди молодёжи 

стало намного меньше. Но не-
правильно будет сказать, что их 
нет вообще. Думаю, что как раз 
таким мечтателем был Магомед 
Нурбагандов, сказавший: «Ра-
ботайте, братья!» – или ребята 
из десантной роты, остановив-
шие многотысячный отряд тер-
рористов Басаева.

Не только на войне
Само слово «подвиг» у нас 

ассоциируется с войной. Алек-
сандр Матросов, панфиловцы 
или Зоя Космодемьянская  – 
примеры подвига запредельной 
храбрости. Но загляните в «По-
весть о Зое и Шуре», которую 
написала мать двух Героев Со-
ветского Союза Любовь Кос-
модемьянская, и увидите, как 
выковывался характер девушки. 
Как она была строга к себе и ок-
ружающим и что слова «долг» 
и «Родина» для неё значили.

Великая Отечественная вой-
на была временем не только 
героев, о которых писали в га-
зетах и которых награждали, 
часто по-смертно. Десятки ты-
сяч людей совершали подвиги, 
о которых никто не упоминал. 
Представьте женщину, кото-
рая бежит к колонне военно-
пленных, чтобы сунуть кому-то 
в руки краюшку хлеба или пару 
картофелин. Она же не просто 
делится последним, она рискует 
жизнью и знает об этом. Сколь-
ко таких вот женщин оставались 
лежать убитыми после того, как 

проходили колонны? Нацисты 
очень часто расстреливали лю-
дей без суда и следствия, прямо 
на месте, даже за такой акт ми-
нимальной помощи пленным. 
Мне постоянно встречались 
в архивных документах упоми-
нания о таких случаях.

Лакмусовая бумажка для лю-
бого человека – пограничные 
моменты, когда ситуация скла-
дывается так, что надо выби-
рать. В 2014 году особенным 
образом проявили себя керчане 
и севастопольцы. Там всегда де-
тей растили так, чтобы они гор-
дились местом, где они живут. 
Их герои в разное время ходи-
ли по этим же улицам, сбегали 
к морю по тем же склонам, ви-
дели те же холмы и бухты. Кер-

ченский мальчишка обязатель-
но упомянет Аджимушкайские 
каменоломни, где подземный 
гарнизон противостоял фа-
шистам. И вспомнит «Улицу 
младшего сына» Льва Кассиля 
и Макса Поляновского – про 
пятнадцатилетнего разведчика 
Володю Дубинина. Севасто-
польские школьники к истории 
прикасаются на бастионах, где 
больше полутора веков назад 
шла первая оборона города, 
зачитываются романами Вла-
дислава Крапивина об их род-
ном городе. И «Севастополь-
ские рассказы» Льва Толстого 
или «Севастопольскую страду» 
Сергеева-Ценского они чи-
тают, представляя каждый 
дом и каждую улицу, ко-
торая там упоминается.

Потухшие ценности?
Но почему же в глазах сов-

сем юных людей порой туск-
неют и блёкнут ценности, ко-
торые были значимыми для их 
родителей? Потому что они 
принимают другие: в мире ва-
жен только ты, твои желания, 
твои убеждения. Люби себя, 
ты хорош такой, какой есть, – 
пусть даже невежественный, 
недобрый, равнодушный. 

И уходят желание и возмож-
ность понимать других, сопе-
реживать им, жертвовать чем-
то ради них. Зато приходят 
одиночество и меркантилизм. 
В советское время как-то про-
ще относились как к деньгам, 
так и к вещам, к каким-то бла-
гам цивилизации. Не спорю, 
каждому хочется уюта, ком-
форта, безопасности. Но всем 
этим жертвовали ради того, 
что считали главным. Моя ба-
бушка подделала в метрике год 
рождения: было 16 лет, стало 
18. Чтобы уйти на фронт. Мои 
прабабушка и прадед отдали 
всё своё ценное имущество 
в фонд обороны страны. Лишь 
за два года до смерти мой дед, 
Михаил Фомин, рассказал 

правду о засекреченной час-
ти своей послевоенной жиз-
ни. Так я узнал, что для него 
война закончилась не 9 мая 
и  не 2 сентября, а  в начале  
60-х: сразу после войны он 
в  качестве секретного аген-
та был заслан на  несколько 
месяцев на Западную Украи-
ну бороться с бандеровским 
подпольем. Представьте се-
бе – провести полгода вместе 
с этим отребьем! А после этого 
много лет выслеживал беглых 
нацистских преступников 

в ГДР. Он владел не-
мецким и в совер-

шенстве галиций-
ским диалектом 
украинского, по-
этому и был отоб-

ран на агентурную работу. Так 
что, когда перечитываю «Эк-
спансию-1» и другие романы 
Юлиана Семёнова, я  всегда 
вспоминаю дедушку – он даже 
внешне был похож на актёра 
Тихонова. И таких послево-
енных героев было множество. 
А сейчас для некоторых росси-
ян главная житейская траге-
дия – это падение курса рубля 
по отношению к доллару.

Мы каждый день читаем 
и  видим в  телесюжетах, как 
кто-то бросается в  огонь, 
в  воду, чтобы спасти чужую 
жизнь, пытается остановить 
преступника, – и это делают 
самые обычные люди. Но ведь 
бывает, что не спасают и гиб-
нут сами. Может, не надо бро-
саться?

Мне очень нравится совет
ский фильм «В огне брода нет». 
Такое редко бывает, но после 
выхода фильма на экран по не-
му была написана книга Евге-
ния Габриловича. Она – про 
девушку из санитарного поез-
да, которая свой подвиг совер-
шала каждый день. И послед-
ний – когда погибает ради того, 
во что верит.

Мне кажется, про подвиг 
вообще можно сказать: в нём, 
как и в огне, нет брода. Нет 
мелкого места, по которому 
можно осторожно пройти воп-
реки своей совести и убежде-
ниям.

Фото Виктора Драчева/ТАСС

Про подвиг вообще можно сказать: в нём, как и в 
огне, нет брода. Нет мелкого места, по которому можно 
осторожно пройти вопреки своей совести и убеждениям. 

В огне брода нет

Современные мальчишки нередко представляют себя в роли защит-
ников. И им есть на кого равняться.

Не убить в человеке доброту

«Нужно, чтобы сегодня дети не проходили мимо книг, 
которые помогали их родителям, бабушкам и дедушкам 
вырасти людьми с правильными убеждениями», – счи-

тает философ Михаил Кизилов. Там как раз про тот ежедневный 
выбор между плохим и хорошим, между честностью и равноду-
шием. А современные писатели стараются вложить в свои книги 
идею того, что даже самые тяжёлые обстоятельства не убивают 
в человеке доброту, понимание, умение прощать.

Выбор эксперта

Лев Кассиль (1905–1970). «Кондуит и Швамбрания».
Об авторе: русский советский писатель, сценарист. 
О книге: детство двух братьев, растущих в малень-
ком провинциальном городке, куда приходят боль-
шие перемены. Как игры в выдуманное государство 
Швамбрания переплелись со становлением новой 
страны.

Аркадий Гайдар (1904–1941).  
«Тимур и его команда». 
Об авторе: детский писатель, журналист, участник 
Гражданской и Великой Отечественной войн.
О книге: после выхода книги и фильма о Тимуре в 
СССР началось движение тимуровцев – пионеров, 
помогающих людям, которые нуждались в помощи.

Владимир Тендряков (1923–1984).
«Чудотворная».
Об авторе: русский советский писатель, автор повес-
тей о духовно-нравственных проблемах в жизни.
О книге: выбор школьника между теми принципами 
и убеждениями, в которых он рос, и навязываемых 
родными. 

Виктор Драгунский (1913–1972). «Он упал на траву».
Об авторе: создатель знаменитых «Денискиных рас-
сказов». О книге: Повесть о молодом человеке, кото-
рого из-за проблем со здоровьем не взяли на фронт. 
Но он пошёл в ополчение. И это тоже подвиг. Автор, 
очевидец событий, также не попал на войну, но учас-
твовал в обороне Москвы. 

Дина Сабитова (род. в 1969 г.). «Где нет зимы». 
Об авторе: российская писательница, прозаик. 
О книге: история детей, оставшихся без взрослых, а по-
тому вынужденных повзрослеть. Повесть о настоящем 
доме, семье и поддержке. Через судьбы героев автор 
размышляет об одиночестве детей, их беззащитности, 
сиротстве.

Наринэ Абгарян (род. в 1971 г.).  
«С неба упали три яблока».
Об авторе: родилась в Армении, живёт в Москве. 
Автор трилогии «Манюня», книги о своём детстве. 
О книге: история затерянной в горах маленькой дерев-
ни, о людях, в каждом из которых целый мир.

Харпер Ли (1926–2016). 
«Убить пересмешника».
Об авторе: американская писательница.
О книге: о том, как маленькая девочка узнаёт, что 
такое расизм. О том, что мир необязательно видеть 
через чужие стереотипы и предрассудки, а ребёнок 
может сам провести грань между добром и злом.

Андрей Богословский (1953–2007).  
«Верочка».
Об авторе: литератор, музыкант. Сын известнейшего 
советского композитора Никиты Богословского. 
О книге: история девочки, которая становится от-
верженной среди сверстников, и мальчика, который 
пытается стать ей другом.

Александр Фадеев (1901–1956). «Молодая Гвардия».
Об авторе: советский писатель, журналист.
О книге: вокруг описания деятельности подпольной 
организации столько же споров, сколько и по по-
воду 28 панфиловцев. Однако Олег Кошевой, Люба 
Шевцова, Ульяна Громова – реальные люди и герои. 
Роман переписывался 2 раза, по нему снят фильм.

Елена Ильина (1901–1964).  
«Четвёртая высота».
Об авторе: писательница, сестра Самуила Мар-
шака. Публиковала рассказы в советских детских 
журналах. 
О книге: о подвиге юной актрисы Гули Королёвой, 
которая сложила голову под Сталинградом.
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Свой путь

МАРИЯ ЕГОРОВА

БОЛЬШАЯ, разнообраз-
ная коллекция едва вмес-
тилась в одном из залов 

Московского дома нацио-
нальностей, где традиционно 
проходят выставки, знакомя-
щие гостей с многообразием 
и мульти культурой этносов 
России.

Как выглядят водь, 
чудь и вепсы?

Рассматривая миниатюрные 
фигурки людей в националь-
ных костюмах и скульптуры 
животных, посуду с диковин-
ным орнаментом, можно без 
труда прочитать тот самый 
культурный код огромного 
многонационального народа. 
Создатель коллекции – гончар 
из Пермского края Иван Каню-
ков – не просто мастер, а ещё 
и хранитель и собиратель на-
родных промыслов от север-
ных морей до юга, от Бал-
тики до Дальнего Востока.

Начал  творческий 
путь именитый сегодня 
художник-керамист Ка-
нюков с живописи. Ещё 
подростком юный Ваня 
внезапно начал писать 
картины, весьма далёкие 
от народного творчества, 
он копировал ни много ни 
мало работы фламандских 
живописцев. Тогда юноша 
из небольшого села Белоево 
Кудымкарского района понял, 
что не видит свою жизнь без 
искусства. После уроков жи-
вописи занялся классической 
скульптурой и, наконец, ув-
лёкся лепкой из глины.

Богатый на гончарные тра-
диции Пермский край подарил 
будущему керамисту целую па-
литру стилей и направлений. 
У коми-зырян своё представ-
ление об узорах на ярких по-
ясах-кушаках, а коми-пермя-
ки иначе смотрят на роспись 
традиционных кувшинов. Пе-
ред тем как взять в руки гли-
ну, мастер Канюков проводит 
кропотливое исследование. Он 
ищет информацию в библио-
теках и краеведческих музеях, 
участвует в этноэкспедициях.

Художник-керамист вспо-
минает, как вёл долгую пе-

р е п и с к у  с  л а т в и й с к и м и 
краеведами,  воссоздавая 
особенности национально-
го костюма древних ливов. 
Идея работы над коллекцией 
под названием «Финно-угор-
ский венок» родилась вместе 
с мечтой оставить в памяти по-
томков этнические костюмы 
исчезающих и малоизвестных 
народов Сибири, Центральной 
и Северной Европы.

«Начинал я работу 30 с лиш-
ним лет назад. В основе лежит 
техника дымковской игруш-
ки – роспись по белой глине. 
Так ярче и информативнее 
считываются все нюансы 
национального костю-

ма – узоры, орнаменты, ди-
зайн. Первыми были созданы 
костюмы тюркских народов, 
которые соседствуют с коми-
пермяками, – это башкиры, 
татары, чуваши. Отдельно 
стоит прибалтийская 
группа – это ливы, ко-
торые живут в Латвии, 
финны, есть даже ис-
чезающие народы водь 
и вепсы. Конечно, ижора 
или псковская чудь – то-
же малочисленная группа, 
проживающая в юго-вос-
точной части Эстонии. Не 
забыл и северные народы. 
А Поволжье представлено мор-
двой и марийцами», – расска-
зывает Иван Канюков.

Генетическая 
память предков

По словам мастера, 
он с особым трепе-
том создавал своих 
соплеменников – 
коми-зырян, ко-
ми-пермяков 
и удмуртов. 

Здесь пригодились бабушки-
ны рассказы, древние былины 

и сказания. По словам масте-
ра, рукам помогала генети-
ческая память предков.

«Эта техника называ-
ется «обварка». Создавая 
композицию «Поющие 
коми-пермяки», сначала 
применил технику ангоба. 
Происхождение ангоба те-

ряется в глубине веков, ког-
да люди заметили, что глина 

может быть разных цветов. 
В неё добавляются соли ме-
таллов, которые приобретают 
разные оттенки и проявляются 
только после тепловой обработ-

ки. Так получается цвет 
ещё до росписи», – де-
лится своими секретами 
мастер.

Среди самых извест-
ных работ Ивана Ка-

нюкова – бесчис-
ленные фигурки 

р а з л и ч н ы х 
ж и в о т н ы х .

Например, вот хозяин тайги – 
грозный медведь – держит 
в когтистых мощных лапах 
пойманного в сибирских озёрах 
тайменя. На глиняной поверх-
ности бликует каждая рыбья 

чешуйка, шкура животного то 
лоснится, то встаёт дыбом, фи-
гурка эффектно декорирована 
народным узором. Канюков 

умело совмещает стиль пред-
ков со своими идеями.

Говорящие узоры 
Пермского края

Сегодняшнюю вы-
ставку в столице России 
мастер назвал «Време-
на года» неслучайно – 
в узорах и орнаментах 
оригинальной росписи 

глиняной посуды замыс-
ловато переплелись симво-

лы и напоминания обо всех 
12 месяцах.

Так же («Времена года») на-
зывается его последняя кол-

лекция. «Тема возникла так: 
мне захотелось показать миру 
наши пояса – коми-пермяц-
кие кушаки. Как раз их узоры 
и легли в основу этой коллек-
ции. Первая капель и нежные 
подснежники напоминают 
о весне, луговые травы и яр-
кое цветение – о лете, сочный 
ягодно-грибной орнамент – это 
осень, а снежинки и льды – зи-
ма. Каждый узор я где-то видел, 
немного привнёс авторского 
видения и личного стиля», – 
делится Иван Канюков.

На родине в Кудымкаре мас-
тер преподаёт детям в худо-
жественной школе гончарное 

искусство, передаёт свои 

знания и секреты, а помогает 
ему в этом его сын Иван Ивано-
вич-младший, который продол-
жает работу отца и создаёт уже 
свою коллекцию фигурок в на-
циональных костюмах России. 

Занимается керамикой и дочь 
художника Елизавета, о кото-
рой с гордостью говорит Каню-
ков: «Она у нас в семье самая 
титулованная, чемпион «Дель-
фийских игр» – единственный 
золотой медалист в сборной ко-
манде Пермского края».

Летом 2021 г. художник-ке-
рамист планирует представить 
ещё одну большую коллекцию 
работ из глины, которую хо-
чет посвятить всем народам 
нашей многонациональной 
страны. Традиционно первая 
выставка пройдёт в Москов-
ском доме национальностей, 
а затем отправится в большое 
путешествие по городам и сё-
лам России.

Фото пресс-службы 
Московского дома национальностей

Иван Канюков тщательно исследует этнографические особенности малоизвестных народов России.

Летом 2021 г. художник-керамист планирует пред-
ставить ещё одну большую коллекцию работ из глины, 
которую хочет посвятить всем народам нашей многонаци-
ональной страны. Традиционно первая выставка пройдёт 
в Московском доме национальностей, а затем отправится 
в большое путешествие по городам и сёлам России.

Ожившая и говорящая глина 
в руках народного мастера из 
Пермского края Ивана Каню-
кова может много рассказать о 
древней культуре керамическо-
го искусства народов, населя-
ющих нашу страну, об особен-
ностях, традициях и истории 
различных этносов. Выставка 
«Времена года» художника-ке-
рамиста открылась в Москов-
ском доме национальностей.

Времена года в глине
КЕРАМИКА ИВАНА КАНЮКОВА ЗНАКОМИТ С ТРАДИЦИЯМИ НАРОДОВ РОССИИ
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Вернисаж

ИРИНА МАЛИНА

О чЁм-то задумались 
молодые послушники 
буддийского монасты-

ря, узбечка разложила на столе 
продукты для плова, женщины 
в паранджах заняли свою по-
ловину в иранском автобусе – 
эти и другие сюжеты из жизни 
обычных людей, живущих в 
разных точках земного шара, 
представила в своих работах 
художница из Казани Полина 
Илюшкина. «С мольбертом по 
земному шару» – так называ-
ется её персональная выставка, 
которая проходит в Москов
ском доме национальностей.

Полине ещё нет и 30, но за 
спиной у неё уже много пер-
сональных и коллективных 
выставок в Москве, Казани, 
Германии, Венгрии, Словакии, 
Сербии, Италии, Китае, Юж-
ной Корее, Египте и др. А там 
где выставки, там же и пленэр.

«Что я люблю писать? Всё! – 
признаётся Полина. – Пейза-
жи, марину. Когда открывают-
ся красивые виды – руки сами 
тянутся к мольберту. Очень 

люблю писать портре-
ты, жанровые картины. 
Я художник-реалист, и 
для меня важно изобра-
зить человека похожим, 
чтобы он был узнаваем 
и в то же время чтобы 
передавался его психо-
логический портрет». 

На самом деле вгля-
дываться в лица героев 
живописных работ очень 
интересно. Вот выши-
вальщица сюзане (на-
стенного ковра ручной 
работы) на мгновение 
оторвалась от своего ре-
месла и подняла глаза на 
художника, а этот араб, 

вышедший на улицу Ка-
ира со своей женой и, 
наверное, дочерьми, да-
же не заметил, что попал 
в поле зрения мастера.

– Конечно, в поезд
ках у меня всегда под 
рукой блокнот, чтобы 
я могла за несколько 
минут сделать набро-
сок, – продолжает По-
лина. – А уже потом, в 
мастерской, рождается 

полноценная картина, 
над которой я могу ра-
ботать не один месяц. 
Крупные сюжетные ра-
боты, особенно на исто-
рическую тему, требуют 
больше времени: осоз-
нанности, сбора исто-
рического материала. 
Здесь на выставке есть 
картина «Обращение к 
иконе». Она была напи-
сана по этюдам, которые 
я сделала в Соловецком 
монастыре (10  дней я 
провела на Соловках). 
Все персонажи – зари-
совки с натуры, а уже 
потом на основе эскизов 
я собирала эту картину. 
В общей сложности на 
неё ушло около полуго-
да. Художники, как пра-
вило, пишут несколько 
картин одновременно. 
Устаёшь от одной, от-
кладываешь, занима-
ешься другой. Потом 
возвращаешься к пер-
вой. Это нормальная 
практика. В моей мас-
терской немало отло-
женных работ, которые 
ждут своего часа.

– Полина, на выстав-
ке представлены работы 
в разных техниках. А что 
вам ближе?

– Мне все техники 
нравятся. И масляная 
живопись, и акварель, 
много зарисовок я делаю 

пастелью. Конечно, крупные 
работы пишутся маслом. Мас-
ляная живопись более долго-
вечная. Если такую работу по
крыть лаком, то реставрировать 
её понадобится лет через 300. 
А вот акварельные работы – та-
кие нежные и воздушные – к 
сожалению, быстро выцветают.

Посетители подолгу задер-
живаются у каждой картины, 
любуясь изображениями, вни-
мательно изучая детали. И всё 
это происходит под живую му-
зыку. Выставка проходит под 
аккомпанемент музыкантов 
оркестра «Ренессанс», которым 
руководит Лидия Илюшкина.

– Нас три сестры, – расска-
зывает художница. – И нас всех 
с самого раннего детства роди-
тели старались развивать все
сторонне. Это был прежде всего 
спорт – мы ходили в бассейн, а 
также во всевозможные студии 
и кружки, включая музыкаль-
ные и художественные. В итоге 
я стала художником, а мои стар-
шие сёстры выбрали музыку.

– Музыка и живопись для 
нас неразрывно связаны, – го-
ворит Лидия Илюшкина. – Мы 
желаем каждому человеку про-
являть свои творческие спо-
собности, потому что каждый 
абсолютно талантлив: кто-то в 
художественном слове, кто-то 
в музыке, кто-то в живописи, а 
кто-то в созерцании. Для этих 
людей мы и творим.

Приходите, созерцайте, 
слушайте...

Полина Илюшкина: «Когда вижу красоту – руки 
сами тянутся к мольберту».�
� Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«Художники, как правило, пишут несколько картин 
одновременно. Устаёшь от одной, откладываешь, за-
нимаешься другой. Потом возвращаешься к первой. 
Это нормальная практика. В моей мастерской немало 
отложенных работ, которые ждут своего часа». 

Живопись. Графика. Музыка... 
увлечение рисованием стало призванием

Светлана Миронова

Выставка работ худож-
ника Владимира Пронина 
открылась в залах Мос-

ковского дома национально
стей. Живописец, больше из-
вестный на Западе и в Америке, 
чем на родине, представил свою 
новую коллекцию, посвящён-
ную России.

Наши буквы –  
это украшение

Манеру, в которой работа-
ет художник, он сам называет 
ОРНЕОС – орнаментальный 
неосимволизм. Яркие образы 
и пейзажи гармонично пере-
плетаются со строгой геомет-
рией квадратов. Картины-
впечатления одновременно 
по-восточному роскошны 
и по-европейски традиционны. 
В них можно разглядеть и вос-
точную пышность, присущую 
индийским фрескам, и визан-
тийскую мозаичность, и даже 
аскетизм готики, который, ка-
залось бы, абсолютно не бьётся 
с шиком барокко. Совмещать 
несовместимое попытался и су-
мел художник из Красногорска. 
В  его работах нет плавности 
и полутонов, в них всё чётко 
и  математически выверено. 
Именно благодаря учёбе в Мос-
ковской текстильной академии 

художник сформировал свой 
неординарный живописный 
стиль, основой которого стала 
работа с орнаментом, узором 
и символами.

«Квадрат – символ интеллек-
та. Я выбрал именно его, чтобы 
у меня рождалась информатив-
ная живопись для людей дума-
ющих. Когда-то я решил, что 
все мои работы будут только 
про добро, радость и свет. Я хо-
чу, чтобы чело-
век, глядя на мои 
картины, отвлёк-
ся от  проблем. 
В  своей работе 
«Прорицатель-
ница» я исполь-
з о в а л  б у к в ы 
к и р и л л и ц ы , 
а  американцы 
в М айами при-
няли их за кра-
сивый орнамент. 
Какой красоты 
н а ш и  б у к в ы , 
раз в  мире их 
воспринимают 
как украшение?» – рассказал 
Владимир Пронин.

Страна 
для вдохновения

Его выставки проходят по все-
му земному шару, а произведе-
ния находятся в музеях и част-

ных коллекциях 
в  США, Герма-
нии, Марокко, 
Голландии, Ка-
наде. Добившись 
большого успеха 
за океаном, ху-
дожник всё же 
возвращается до-

мой, в Россию. Зачем? За вдох-
новением.

Большая часть экспозиции 
под названием «Новые краски 
России» посвящена стране, где 
природа настолько многолика, 
а  её народ так многогранен, 
что не хватит и десяти жизней, 
чтобы запечатлеть их на холсте. 

В геометрию квадратов вписаны 
пейзажи и лица – все они зна-
комы каждому и одновременно 
фантасмагоричны до  неузна-
ваемости. Белоснежные аисты 
на крышах деревенских доми-
ков, желтеющие осенние берё-
зы, глубокие озёра и бурные ре-
ки, знойные пустыни и ледяные 
горные вершины – это всё Рос-
сия, бескрайняя и всегда разная.

«Когда увидел Белое море, то 
понял, это чистая красота. Так 
родился триптих, посвящённый 
такой холодной, но невероятной 
северной природе. Очарование 
средней полосы – невозможно 
пройти мимо: люди, цветы, жи-

вотные – всё прекрасно. Я объ-
ехал весь мир и понял, что не 
могу писать блёкло, я придаю 
всему, что вижу, яркости. По-
тому что заряженная батарейка 
лучше, чем разряженная», – уве-
рен основоположник ОРНЕОСа.

Из памяти народа
Владимир Пронин много пу-

тешествовал в поисках своего 
личного «золотого сечения», од-
нако его «русскость» прогляды-
вает в каждом полотне за фаса-
дом из сложной декоративности. 
Его любовь к мозаичной манере, 
которая пришла на Русь из-за 
моря, берёт начало в древней 
Византии, иконописная стилис-
тика смотрит строгими ликами 
с полотен, посвящённых пра-
вославию, а вплетённые в ор-
намент старославянские текс-
ты – как прямой отсыл к нашим 
истокам.

Народный узор и традицион-
ные рисунки, символы и формы 
из разных эпох, территорий и ре-
лигий, которые столько значи-
ли для наших далёких предков, 
нашли себя в картинах Влади-
мира Пронина. Художник-но-
ватор и  яркий представитель 
школы русского авангарда не 
стал изобретать и выдумывать 
новую символику, он лишь об-
лёк в современную стилистику 
культурное многообразие, ос-
тавшееся в наследство от разных 
этносов, населяющих огромную 
и многонациональную Россию.

Как это было

Владимир Пронин открыл свой новый стиль в искус-
стве.� Фото пресс-службы московского дома национальностей

Новые краски России
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Мария Егорова

Скажи, кто твой ге­
рой, – и  станет понятно, 
как себя чувствует твоя 

страна, каковы помыслы её лю­
дей, что со здоровьем её народа.

«Одной рукой 
в ладоши не хлопнуть»

Несколько десятилетий на­
зад, сразу после обретения Уз­
бекистаном независимости, 
памятники Ленину в этом го­
сударстве сменились монумен­
тами в честь Тамерлана или 
амира Тимура, как принято 
его там называть, подчёр­
кивая статус военного руко­
водителя. Центральное место 
в Ташкентском музее истории 
занимала карта завоеваний 
Тимура. Так руководство мо­
лодого центральноазиатского 
государства подчёркивало своё 
историческое величие. Прошли 
годы, и наряду с правителями 
и полководцами в Узбекистане 
стали славить и учёного Улуг­
бека, и поэта Навои.

День рождения велико­
го узбекского мыслителя 
и  государственного деятеля 
конца XV в. Алишера Навои 
в нынешнем, отнюдь не юби­
лейном году отмечали не толь­
ко в  Узбекистане. Сообщало 
о празднованиях и китайское 
агентство Синьхуа. Научные 
конференции и форумы про­
шли в Таджикистане, Афганис­
тане, Иране. Состоялась встреча 
научного сообщества и в сто­
лице России, уже традиционно 
в Посольстве Узбекистана.

«Это празднование – замет­
ное явление в  многонацио­
нальной жизни Москвы. Очень 
важно, что на  этой встрече 
собираются те, кто непосред­
ственно занимается историей, 
культурой Узбекистана на про­
тяжении многих лет, кто про­
должает развивать традиции 
российского востоковедения. 
В центре обсуждения – много­
гранное влияние творчества 
Навои на современную культу­
ру. Ведь оно столь велико, что 
делает его наследие достояни­
ем сегодняшней культуры и во 
многом определяет наше наци­
онально-культурное развитие 
в будущем. На эту тему говорили 
представители Института стран 
Азии и Африки МГУ, Московс­
кого государственного лингвис­
тического университета, других 
учебных и  научных центров, 
общественных организаций. 
Отмечалось, что за последние 
годы в Москве и России изда­
ны первые учебники узбекского 
языка, многочисленные науч­
ные пособия и,  что принци­

пиально важно, формируется 
сообщество профессиональных 
специалистов по Узбекистану. 
Сегодня это особенно важно 
для динамичного развития 
узбекско-российского со­
трудничества стратеги­
ческого партнёрства 
и союзничества», – 
рассказал замести-
тель председателя 
Совета по делам 
национальнос-
тей при Пра-
в и т е л ь с т в е 
Москвы Игорь 
Круговых.

Философия 
великого 

чагатайца
К е м  б ы л 

и  чем славен 
средневековый 
т ю р к с к и й 
поэт и  фи­
лософ Ни­
з о м и д д и н 
Мир Алишер 
и з   Г е р а т а , 
и з в е с т н ы й 
под  псевдо­
нимами На­
вои и  Фани? 
Почему через 
500 с лишним 
лет после его 
смерти мы, 
и  не толь­
к о  у з б е к и 
и   у й г у р ы , 
на чьи языки 
и литературу 

он оказал влияние, 
обращаемся к  его 
творчеству и почи­

таем этого вели­
кого чагатай­
ца? Родившись 
в знатной хора­
санской (сегод­
ня это террито­
рия восточного 
Ирана и Запад­
ного Афганис­
тана) семье, где 
почитались по­
эзия и музыка, 

он и  сам 
со време­
нем стал 

ц е н т р а л ь ­
ной фигурой 

элиты города 
Герата, пере­

нявшего столичные 
лавры у блестящего 
Самарканда. Навои 
собирал вокруг себя 
талантливейших лю­
дей Востока того вре­
мени – поэтов, исто­
риков, художников, 
архитекторов. При 
его покровитель­
стве возводились 
архитектурные ше­
девры  – мечети, 
медресе, строились 
благотворитель­

ные прибежища 
для  странству­
ю щ и х  д е р в и ­

шей-суфиев, 
мистиков, знатоков 

истории и филосо­
фии Востока.

Он был чрезвы­
чайно любознате­
лен и пытлив. В его 
произведениях опи­

сываются знойная 
Аравия и чудный далё­
кий Китай, великие 
современники и вели­
чайшие фигуры исто­
рического прошлого. 
Правда, китайские 
красавицы в  его 
стихах удивитель­
но похожи на сов­

ременных ему 
туркестанок 

и  персиянок 
с   ч ё р н ы ­
ми косами 
и   р о д и н­
кой у рта со 

з н а к о м ы м 
каждому уз­
беку и  тад­
жику именем 
Дилором.

Т в о р ч е ­
ское насле­
дие Алише­
ра Навои 
в к л ю ч а е т 

в себя около 
30 крупных 
п р о и з в е ­
д е н и й   – 

сборников стихов, поэм, фи­
лософских и научных трактатов.

С любовью  
к каждому народу

В его описаниях армии Алек­
сандра Македонского упоми­
нается, что на правом фланге 
этого войска воевали 100 ты­
сяч франков (видимо, герман­
цев), а  левый фланг состоял 
из 100 тысяч руссов (поздние 
исследователи предположили, 
что Навои имел в виду славян-
иллирийцев). Восточная лите­
ратура всегда отличалась сво­
ей неуёмной сказочностью, да 
и русские сказания и былины 
в описаниях дальних народов 
запредельны в своих фантази­
ях. Не избежал этого и совре­
менник Навои путешественник 
Афанасий Никитин. Средне­
вековые авторы не хуже гол­
ливудских продюсеров знали 
свою аудиторию. Читателям 
хотелось сказок с фантастичес­
кими образами – вот вам лета­
ющие драконы, оазисы с сада­
ми и гуриями с непременными 
родинками, вот влюблённые 
герои Меджнун и Фархад, их 
избранницы Лейли и Ширин, 
вот злобный шах Хосров и муд­
рый правитель Искендер-Алек­
сандр в  двурогом воинском 
шлеме.

Навои описы­
вал разные стра­
ны и  народы, 
особенно из  Хо­
расана, и  не вы­
езжая, разве что 
на короткий срок 
поучиться в  Са­
марканде и позже 
починовничать 
в прикаспийском 
Астрабаде.  Но 
в его описаниях, 
и з о б и л у ю щ и х 
средневековыми 
преувеличени­
ями и  восточ­
ной позолотой, 
есть филигран­
ная уважитель­
ность к  каждо­
му народу и  его 
представителям, 
любовь к  своим 
соплеменникам 
в простых халатах 
и тюбетейках, так 
выделяющихся 
среди роскош­
ных шахских об­
лачений. Потом 
это назовут гума­
низмом. Кто-то 
м о д н о  с к а ж е т 
о  толерантности 
и  политкоррект­
ности. Но напом­
ним: XV в., Герат, 
чагатайский язык, 
Навои.

« Н е л ь з я  н е 
вспомнить 500-летний юби­
лей Алишера Навои в 1941 г. 
в  осаждённом Ленинграде. 
Тогда в промёрзшем Эрмитаже 
голодные и холодные учёные, 
писатели, поэты провели свою 
юбилейную встречу, завершая 
которую академик Иосиф Орбе­
ли сказал: «После Победы, а она 
обязательно придёт, отпраздну­
ем юбилей пышно и более тор­
жественно. Но это заседание 
под аккомпанемент немецких 
пушек, надеюсь, останется 
у всех в памяти. Несмотря ни 
на что, поэзия живёт и торжес­
твует». И этот день рождения 
Навои настал, и празднуем мы 
его в Москве, как об этом меч­
тал академик Орбели», – отме­
тил Игорь Круговых.

О выдающемся гуманисте, 
просветителе и  поэте спустя 
почти шесть столетий пишут 
российские газеты, а День На­
вои отмечается во многих ре­
гионах нашей страны. Узбеки 
считают его одним из славных 
современных символов своего 
народа. А памятники средне­
вековому мыслителю стоят не 
только в Ташкенте, Баку, Оше, 
Самарканде, Мазари-Шарифе, 
городе Навои, но и в Токио, 
Шанхае, Вашингтоне, Минске. 
И в Москве, на Серпуховской 
площади.

Фото wikipedia.org, Павла Горбатько

Мы помним...

Чьё славить будут имя?
В москве отметили день рождения узбекского поэта Алишера Навои

Лейли и Меджнун – герои одноимённой поэмы Навои. Наци-
ональный музей Индии, Нью-Дели.�

Газета «Столичность» зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору  
в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по Москве  

и Московской области, свидетельство ПИ № ТУ 50–1012 от 19.05.2011 г.
Распространяется бесплатно.

Выпуск осуществлён при финансовой поддержке Департамента средств массовой информации  
и рекламы города Москвы.

Отпечатано в АО «Прайм Принт Москва».
Адрес типографии: 
141707, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачёвский проезд, 5В. 
Тираж 195 000 экз.
Подписано в печать 17.02.2020, время подписания  
в печать: по графику – 24.00, фактическое – 24.00.
Дата выхода в свет 19.02.2020.

Главный редактор – Е. Ю. Бычкова
Столичность

Выпуск № 2 (125), февраль 2020 г.
Издаётся АО «Аргументы и факты»

Адрес редакции и издателя: 101000, 
Москва, ул. Мясницкая, д. 42,  
тел. 8-495-646-57-57

Учредитель: 
Государственное учреждение  
города Москвы  
«Московский дом национальностей»
Адрес учредителя: 107078, г. Москва,  
ул. Новая Басманная, д. 4–6, стр. 1

Низомиддин Мир 
Алишер из Герата творил под 
псевдонимами Навои («мело-
дичный») и Фани («бренный»). 

В Москве, в сквере на Серпуховской площади, установ-
лен памятник Алишеру Навои. Он передан в дар столице 
России Правительством Узбекистана. Автор монумента – 
известный узбекский скульптор Равшан Миртаджиев.

Памятник Алишеру Навои в Москве. 
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 
16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 2.30 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым  
16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 
с Леонидом Якубовичем 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ГОЛОС. ДЕТИ» 
Новый сезон 0+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
1.35 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
3.15 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
4.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА С ОЛЕГОМ ШИШКИ-
НЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00 Премьера «ФАНАТЫ. 
БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ»  
Док. спецпроект 16+
21.00 Премьера «ПАРАЗИ-
ТЫ». Док. спецпроект 16+
23.00  «ДЖОНА ХЕКС» 16+
0.40  «ТАЙНЫ БЕРМУДС­
КОГО ТРЕУГОЛЬНИКА» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.40  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00 «90-Е. ВЕСЕЛО 
И ГРОМКО» 16+
8.00  «ФИЛАТОВ» 16+
9.00  «2012» 16+
12.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
13.05 Субтитры. «ШОУ 
«УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 
16+
21.00  «ПОЙМАЙ ТОЛСТУ­
ХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 16+
23.15  «НОЧНЫЕ ИГРЫ» 
18+
1.10  «ПОЛНОЧНОЕ 
СОЛНЦЕ» 16+
2.45  «ДНЕВНИК СЛАБА­
КА. ДОЛГИЙ ПУТЬ» 12+
4.05 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
4.55  «СКАЗКА О ЦАРЕ 
САЛТАНЕ» 0+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 
16+
6.35, 4.15  «ЭФФЕКТ 
МАТРОНЫ» 16+
7.35 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.35 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.40 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
11.40, 3.25  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.45, 2.00  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.35, 1.30  «ПОРЧА» 
16+
15.05  «ЧАСЫ С КУКУШ­
КОЙ» 16+
19.00  «СЛЕПОЙ ПОВО­
РОТ» 16+
23.20 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.35  «СПЕШИТЕ ЛЮ­
БИТЬ» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 
 «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00, 16.30 
 «ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ. НАЧАЛО» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
19.30  «ДЖОН УИК» 16+
21.45  «РЕПРОДУКЦИЯ» 16+
23.45  «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ. 
ЛЕГЕНДА О ЧАН ЛИ» 16+
1.45, 2.15, 2.45, 3.15, 
3.45, 4.15, 4.45, 5.15, 
5.45 «ПСИХОСОМАТИКА» 16+

6.20, 8.20  «КРОНШТАДТ 
1921» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.20 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
10.10  «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ» 
6+

12.10, 13.20, 14.05  
«КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 
«ЮЖНЫЙ ГРОМ» 12+
15.35, 18.40, 21.30  
«ГОСУДАРСТВЕННАЯ  
ГРАНИЦА» 12+
23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРАФИЙ» 6+
0.00  «НЕМЕЦ» 16+
4.40  «ПО СЛЕДАМ ИВАНА 
СУСАНИНА» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15,12.30, 23.00, 
0.05 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.25 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 16+
14.00, 14.30  «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
18.30  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30 «НАМ НАДО 
СЕРЬЕЗНО ПОГОВОРИТЬ» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «COMEDY БАТТЛ 
(СЕЗОН 2020).» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.30  «ОБЩАК» 18+
3.10  «ОТЕЛЬ 
«МЭРИГОЛД»: ЛУЧШИЙ  
ИЗ ЭКЗОТИЧЕСКИХ» 12+
5.00 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.15, 6.40 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.05 Битва салонов 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 16+
7.30  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
10.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 2 16+
12.00 Любовь на выживание 
16+
14.05, 20.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
16.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
17.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 2 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
21.00  «ВЛАСТЬ ОГНЯ» 
16+
23.00  «ГЛАЗА ЗМЕИ» 16+
0.50  «ИСТОРИЯ ОДНО­
ГО ВАМПИРА» 16+
2.45 Пятница News 16+
3.10 Бедняков+1 16+
4.30 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Лекарства и их дублеры – 
всегда ли дорогие таблетки 
лучше дешевых? 
Три вопроса… об изжоге. 
Зависть и здоровье. 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕД­
СТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00 «ЮМОРИНА» 16+
23.40  «ПРОВИНЦИАЛЬ­
НАЯ МАДОННА» 12+

3.15  «НЕОКОНЧЕННЫЙ 
УРОК» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ГЕН ПОБЕДЫ» 12+
7.00, 8.25, 10.30, 12.35, 
15.55, 17.50, 19.50, 21.55 
Новости
7.05, 16.00, 17.55, 22.00, 
0.40 Все на Матч!
8.30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. ЦСКА (Россия) – 
«БАРСЕЛОНА» (Испания) 0+
10.35, 12.40 Футбол. Лига 
Европы. 1/16 финала 0+
14.40 Все на футбол!
15.00  Футбол. Лига Евро-
пы. Жеребьевка 1/8 финала
15.25, 17.00  Бобслей 
и скелетон. Чемпионат мира. 
Скелетон
18.20 «НОВАЯ ШКОЛА. МОЛО-
ДЫЕ ТРЕНЕРЫ РОССИИ» 12+
18.50 Все на футбол! 12+
19.55  Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «ХИМКИ» (РОССИЯ) – 
«ВИЛЛЕРБАН» (Франция)
22.20 «ТОЧНАЯ СТАВКА» 16+
22.40  Футбол. Чемпионат 
Франции
1.10 Конькобежный спорт. 
Объединенный чемпионат ми-
ра по спринту и многоборью 0+
2.05 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+
4.05 Бобслей и скелетон. 
Чемпионат мира. Скелетон 0+
5.00 Прыжки в воду. 
«МИРОВАЯ СЕРИЯ» 0+   

5.15  «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 3.50  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.15 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.10, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.00  «НЕВСКИЙ. 
ТЕНЬ АРХИТЕКТОРА» 16+
23.15 «ЧП. РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 16+
23.50 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». Мот 16+
1.00  «МАТЧ» 16+
3.00 Квартирный вопрос 
0+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.35, 6.20, 7.05, 8.00 
 «ЛЕГАВЫЙ-2» 
16+
9.25, 10.15, 11.05, 11.55, 
12.50, 13.25, 14.05, 
15.00, 15.50, 16.45, 
17.35, 18.20, 19.20 
 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 
16+
20.05, 21.00, 21.40, 
22.20, 23.00, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+
1.30, 2.10, 2.40, 3.10, 
3.35, 4.05, 4.30, 4.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 12.55  «ТУТАН-
ХАМОН: ЖИЗНЬ, СМЕРТЬ 
И БЕССМЕРТИЕ»
8.25  «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ…»
9.05, 22.05  «МАРИЯ 
ТЕРЕЗИЯ»
10.15  «ПЕРВОПЕЧАТ­
НИК ИВАН ФЕДОРОВ»
11.00, 21.45 Цвет времени
11.10, 19.45 ХХ век
12.10 Черные дыры. 
Белые пятна
13.45  «ОЧАРОВАННЫЙ 
ЖИЗНЬЮ»
14.30 «РЭГТАЙМ, ИЛИ 
РАЗОРВАННОЕ ВРЕМЯ»
15.10 «ПИСЬМА 
ИЗ ПРОВИНЦИИ»
15.40 «ЭНИГМА. А. ЗОЛОТОВ. 
БЕСЕДА О МРАВИНСКОМ»
16.20  «МАЛЕНЬКИЕ РОЛИ 
БОЛЬШОГО АРТИСТА»
17.00  «ГДЕ ВЫ, РЫЦАРИ?»
18.10 Шопену посвящается…
18.40 Билет в Большой
23.20 «2 ВЕРНИК 2»
0.10  «КТО УБИЛ КОТА?»
2.00 «ИСКАТЕЛИ»
2.45  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ГОША»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ЛАРИСА ЛУЖИНА. 
ЗА ВСЕ НАДО ПЛАТИТЬ…» 
12+
8.55, 11.50  «ЛЮБОВЬ 
В РОЗЫСКЕ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События
13.00 Николай Лебедев 
в программе «ОН И ОНА»  
16+
14.50 Город новостей
15.05 «10 САМЫХ… 
НОВАЯ ЖИЗНЬ ПОСЛЕ  
РАЗВОДА» 16+
15.40, 18.15  «ДЕТЕКТИВ 
НА МИЛЛИОН» 12+
20.00  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ. БЕДНАЯ ЛИЗА» 
12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10  «АЛЕКСАНДР 
ШИРВИНДТ. ВЗВЕСИМСЯ 
НА БРУДЕРШАФТ!»  
12+
0.05  «ФАНТОМАС» 
12+
2.00  «ПРОКЛЯТИЕ 
КРЕМЛЕВСКИХ ЖЕН» 12+
2.40 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
3.40 Петровка, 38 16+
3.55  «ЗЕРКАЛО 
ДЛЯ ГЕРОЯ» 12+

пятница, 28 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ. 
МОРСКОЙ ВОЛК»
Режиссер: Андрей Коршунов
В ролях: Д. Рожков, А. Тюнина, 
А. Нилов, С. Кошонин, Е. Баку-
лин, К. Балобан, О. Богданова 
и др.

21.45 «РЕПРОДУКЦИЯ»
Способен ли ученый-биолог 
засекреченной биокорпо-
рации, оставшийся в живых 
после автокатастрофы, «ожи-
вить» своих близких вопреки 
всяким законам...

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

К 75-летию Победы Центро
банк выпустил серию из 
пяти монет «Оружие 
Великой Победы» номиналом 
25 руб. На них изображены: 

самозарядный пистолет ТТ, 
станковый пулемёт СГ-43, 

пистолет-пулемёт ППС-43, 
торпедный катер типа Д-3 и 
крейсер «Киров», а также напи-
саны фамилии их создателей.  

ФОТОФАКТ
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6.00 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 
0+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.20 Жанна Бадоева 
в программе «ЧЕСТНОЕ 
СЛОВО» 12+
11.10, 12.20 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
14.00 «Я ТЕБЯ НИКОГДА 
НЕ ЗАБУДУ». К юбилею  
Николая Караченцова  
12+
16.10 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?»  
с Дмитрием Дибровым  
12+
17.50 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.20 Памяти Влада Листь­
ева 16+
0.00  «ВСЕ РАЗДЕЛЯЕТ 
НАС» 18+
1.50  Бокс. 
Мурат Гассиев –  
Джерри Форрест.  
Прямой эфир 12+
2.45 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.30 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
7.40  «САДКО» 6+
9.15 «МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера «ВОЕННАЯ 
ТАЙНА» 16+
15.20 Премьера 
«ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ. 
ВИСОКОСНЫЙ АД:  
366 ИСПЫТАНИЙ»  
Док. спецпроект 16+
17.20  «БИТВА ТИТАНОВ» 
16+
19.20  «ГНЕВ ТИТАНОВ» 
16+
21.15  «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» 16+
23.40  «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ – 2: ГЕРОЙ  
ФЕДЕРАЦИИ» 16+
1.20  «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ – 3: МАРОДЁР» 
18+
3.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.20 Субтитры. «ШОУ «УРАЛЬ­
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.00  «ЗАБАВНЫЕ ИСТОРИИ» 6+
10.10, 3.00  «ДОРОГА 
НА ЭЛЬДОРАДО» 6+
12.00  «ПОЙМАЙ ТОЛСТУ-
ХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 16+
14.15  «БРИЛЛИАНТО-
ВЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 16+
16.05  «ЭЛИЗИУМ» 16+
18.20  «ДЖЕК РИЧЕР» 16+
21.00  «ДЖЕК РИЧЕР 
– 2. НИКОГДА НЕ ВОЗВРА-
ЩАЙСЯ» 16+
23.30  «НАПАДЕНИЕ 
НА 13-Й УЧАСТОК» 16+
1.35  «ДНЕВНИК СЛАБА-
КА. ДОЛГИЙ ПУТЬ» 12+
4.20 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+

6.30, 4.55  «ЭФФЕКТ 
МАТРОНЫ» 16+
7.15  «НАХАЛКА» 16+
11.15, 1.50  «АРТИСТ» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
0.00  «ЛЮБОВЬ 
ПОД НАДЗОРОМ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
11.15  «БАГРОВЫЕ 
РЕКИ: КРЕСТОВЫЙ  
ПОХОД ДЕТЕЙ» 
16+
13.15  «12 РАУНДОВ: 
БЛОКИРОВКА» 
16+
15.00  «РЕПРОДУКЦИЯ» 
16+
17.15  «ХИТМЭН: 
АГЕНТ 47» 16+
19.00 «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. 
ЗРИТЕЛИ ПРОТИВ ЗВЁЗД» 
16+
20.15  «ДЖОН УИК – 2» 
16+
22.45  «22 ПУЛИ: 
БЕССМЕРТНЫЙ» 16+
1.00  «КРИП» 16+
2.30, 3.00, 3.30, 3.45, 
4.15, 4.45, 5.00 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ.  
БИТВА ЗА МОСКВУ» 16+
5.30 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ­
ДЕНИЯМИ» 16+

5.45, 8.15  «ГОСУДАРС-
ТВЕННАЯ ГРАНИЦА»
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.00 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ» 6+
9.30 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
10.15  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
11.05 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
11.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
12.30 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
13.15 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
13.35 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА» 
12+
14.30 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
15.30  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
15.55  «ДОБРОВОЛЬЦЫ» 0+
18.10 «Задело!»
18.25  «ЗОЛОТАЯ МИНА» 0+
21.15  «ОДИНОЧНОЕ 
ПЛАВАНИЕ» 12+
23.20  «КОДОВОЕ НАЗВА-
НИЕ «ЮЖНЫЙ ГРОМ» 12+
1.50  «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ» 6+
3.10  «ПОЗДНИЕ СВИДА-
НИЯ» 12+
4.45  «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
МАЙОРА ПРОНИНА» 12+
5.30  «ВДВ: ЖИЗНЬ ДЕ­
САНТНИКА» 12+

7.00, 1.05 «ТНТ MUSIC» 16+
7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30  
«САШАТАНЯ» 16+
11.00 «НАРОДНЫЙ РЕМОНТ» 16+
12.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
13.00 «СТУДИЯ СОЮЗ» 16+
14.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
15.00, 16.00 «КОМЕДИ 
КЛАБ» 16+
16.30  «ДУБЛЁР» 16+
18.15  «БАБУШКА ЛЁГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ» 16+
20.00  «БАБУШКА ЛЁГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ 2» 16+
21.50 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП. 
ДАЙДЖЕСТЫ» 16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 16+
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.30  «ПОСЛЕДНИЙ 
КОРОЛЬ ШОТЛАНДИИ» 16+
3.25  «ДЕВЯТЬ МЕСЯ-
ЦЕВ» 12+
4.55, 5.45 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 Битва салонов 16+
7.25 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Семья 16+
9.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
12.00  «КОСМОС МЕЖДУ 
НАМИ» 16+

14.15  «ИСТОРИЯ ОДНО-
ГО ВАМПИРА» 16+
16.00 Мир наизнанку 16+
23.00  «ВЛАСТЬ ОГНЯ» 
16+
1.00  «ЗАТАЩИ МЕНЯ 
В АД» 16+
2.50 AgentShow 2.0 16+
3.30 Битва салонов 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. 
Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.30 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.10 Премьера «ЮМОР! 
ЮМОР! ЮМОР!!!» 16+
13.40  «ОТ СУДЬБЫ НЕ 
ЗАРЕКАЙСЯ» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 
12+
20.00 Вести в субботу
20.40  «ОТ ЛЮБВИ 
ДО НЕНАВИСТИ» 12+
0.50  «Я НЕ СМОГУ ТЕБЯ 
ЗАБЫТЬ» 12+

6.00 Футбол. Чемпионат Ис­
пании. «РЕАЛ СОСЬЕДАД» – 
«ВИЛЬЯРРЕАЛ» 0+
8.00, 14.20, 18.05, 21.35 
Все на Матч!
8.30 «БИАТЛОН. УРОКИ 
ЧЕМПИОНАТА МИРА» 12+
9.00 Все на футбол! Афиша 12+
10.00, 12.00, 14.55, 
18.00, 21.25 Новости
10.10 Смешанные единобор­
ства. One FC. Стамп Фэйртекс 
против Джанет Тодд. Сам-А Гаян­
гадао против Рокки Огдена 16+
12.05, 15.00  Биатлон. 
Чемпионат Европы. Спринт
17.00  Бобслей и скелетон. 
Чемпионат мира. Бобслей
18.55  Футбол. Россий­
ская Премьер-лига. «АХМАТ» 
(ГРОЗНЫЙ) – «РОСТОВ»
20.55 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СПОРТА» 12+
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «НАПОЛИ» – «ТОРИНО»
0.40 Конькобежный спорт. 
Объединенный чемпионат ми­
ра по спринту и многоборью 0+
2.15 Бобслей и скелетон. 
Чемпионат мира 0+
3.00 Прыжки в воду.
«МИРОВАЯ СЕРИЯ» 0+
4.00 Футбол. Чемпионат Герма­
нии. «КЕЛЬН» – «ШАЛЬКЕ» 0+

5.15 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
5.45  «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КВАРТЕТ» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «ДОКТОР СВЕТ» 16+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ­
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 12+
11.55 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 
0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
17.50 Ты не поверишь! 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ­
ВИДЕНИЕ» 
20.50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ­
ОН» 16+
22.45 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» с 16+
23.30 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
1.25 «ИТИГЭЛОВ. СМЕРТИ 
НЕТ» 16+
2.15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
3.10  «НАЗНАЧЕНА 
НАГРАДА» 12+

5.00, 5.25, 5.50, 6.20, 6.50, 
7.20, 8.00, 8.25, 8.55, 9.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.10, 11.00, 11.50, 12.35, 
13.25, 14.20, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.35, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10  «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 1.55, 2.35, 3.25 
 «Свои» 16+
4.10  «МОЯ ПРАВДА. 
ДМИТРИЙ МАЛИКОВ.  
ПОСЛЕДНИЙ РОМАНТИК» 16+

6.30 Библейский сюжет. 
«ФАЗИЛЬ ИСКАНДЕР. «ПИРЫ 
ВАЛТАСАРА»
7.05  «КАК ГРИБЫ 
С ГОРОХОМ ВОЕВАЛИ».  
«КОТЕНОК ПО ИМЕНИ ГАВ»
8.10  «ЛЮБОЧКА»
9.25, 0.55 Телескоп
9.50  «РУССКАЯ АТЛАНТИ­
ДА». «Село Еськи. Богояв−
ленский собор»
10.20  «ВНИМАНИЕ, 
ЧЕРЕПАХА!»
11.45 Международный цирко­
вой фестиваль в Монте-Карло
12.40  «ВИСОКОСНЫЙ МЕ­
СЯЦ. АКАДЕМИК ГЕННАДИЙ 
АНДРЕЕВИЧ МЕСЯЦ»
13.20, 1.20  «ПРИБРЕЖ­
НЫЕ ОБИТАТЕЛИ»
14.15  «НОВЫЙ ШОПЕН»
15.10  «ИСПАНИЯ. 
ТЕРУЭЛЬ»
15.40 «ОСТРОВА»
16.20  «СВОЯ ЗЕМЛЯ»
17.55  «КНЯЗЬ БАРЯТИНС­
КИЙ И ИМАМ ШАМИЛЬ»
18.50  «ОШИБКА ТОНИ 
ВЕНДИСА»
21.00 «АГОРА»
22.00  «ВЛАСТЬ ЛУНЫ»
23.45 Клуб 37
2.10 «ИСКАТЕЛИ». «Пежем−
ское невезение»

6.10  «ОСТОРОЖНО, 
БАБУШКА!» 12+
7.55 Православная энцикло­
педия 6+
8.20 «АКТЕРСКИЕ СУДЬБЫ. 
ИЗОЛЬДА ИЗВИЦКАЯ  
И ЭДУАРД БРЕДУН» 12+
8.55  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ. БЕДНАЯ ЛИЗА» 12+
10.50, 11.45  «ЗА ВИТ-
РИНОЙ УНИВЕРМАГА» 12+
11.30, 14.30, 23.45 
События
13.00, 14.45  «ЖЕНЩИ-
НА ЕГО МЕЧТЫ» 12+
17.30  «СЖИГАЯ ЗА 
СОБОЙ МОСТЫ» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.20, 3.20 «ПРАВО 
ЗНАТЬ!» 16+
0.00 «ПРИГОВОР. ЧУДОВИ­
ЩА В ЮБКАХ» 16+
0.50 «УДАР ВЛАСТЬЮ. СЕ­
МИБАНКИРЩИНА» 16+
1.30 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
ГРОБ С ПЕТРУШКОЙ» 16+
2.15 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
4.35 «10 САМЫХ… НОВАЯ 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ РАЗВОДА» 16+
5.00  «АЛЕКСАНДР 
ПАНКРАТОВ-ЧЕРНЫЙ. МУЖ­
ЧИНА БЕЗ КОМПЛЕКСОВ» 12+

суббота, 29 февраля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Здесь собраны работы Виктора Васнецова, Ивана Билиби-
на, Василия Поленова, Михаила Врубеля, Уилсона и совре-
менных художников. А также сказки и былины. И на давно 
знакомые сюжеты дети получают возможность посмотреть 
под другим углом.

«Русская сказка.  
От Васнецова до сих пор»
С 22 февраля по 10 мая.
Новая Третьяковка, ул. Крымский Вал, д. 10.
Цена билета: от 250 до 600 руб.

ВЫСТАВКА 6+

Комическая опера, полная сказочных неожиданностей. Мгно-
венная смена 3D-декораций: фантастический сад, пауки, 
облака, ажурные люстры.
Дирижёр Дмитрий Волосников.

«Золушка»
Дж. Россини
26 февраля, ср., 19.00. 
«Новая опера», ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2. 
Цена билета: от 1400 руб.

6+опера

Юбилейный вечер: программа «Мы пойдём с конём…» – 
к  60-летию продюсера и  композитора Игоря Матвиен-
ко. В  юбилейном концерте участвуют гости: «Иванушки 
International», «Корни», «Фабрика», Вика Дайнеко и др.

«Любэ»
22 февраля, сб., 19.00, 
23 февраля, вс., 18.00.
Crocus City Hall, 66-й км МКАД.
Цена билета: от 1200 руб.

12+концерт

0.55 «СВОИ. ПОЕЗД СМЕРТИ»
Режиссер Михаил Колпахчиев
В ролях: А. Васильев, П. Тол­
стун, И. Горячева, С. Бекетов, 
Я. Воронцов
Отсутствие сумочек и телефонов 
наводит на мысль об ограбле­
нии, а найденные улики – на по­
пытку изнасилования. «Свои» 
приступают к расследованию 
загадочного преступления…

0.00 «ЛЮБОВЬ  
ПОД НАДЗОРОМ»
Режиссер: Владимир Шевельков
Потеряв работу и став невольной 
свидетельницей измены жениха, 
Настя попадает в сети опытного 
соблазнителя. Она оказывается 
в психиатрической лечебнице, где 
ей вновь предстоит осознать свое 
место в непостоянном мире...

13.40 «ОТ СУДЬБЫ  
НЕ ЗАРЕКАЙСЯ»
Режиссер: Вадим Савиев
Влюбленные Нина и Гриша гото­
вятся к свадьбе. Нина считает, 
что по традиции жених и невеста 
должны до свадьбы жить раз­
дельно. Гриша принимает эту 
не очень приятную новость, но 
готов доказать невесте свою 
преданность. Случайная встреча 
героев с бывшей одноклассни­
цей Нины Катей все меняет…

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ

Почти двадцать лет пожилая сеньора жила перепиской с люби-
мым внуком. И вот момент, когда откладывать встречу нельзя.
Режиссёр Юрий Иоффе.
В ролях: А. Антоненко-Луконина, А. Рогожин, В. Лакирев 
и др.

«Деревья умирают стоя»
26 февраля, ср., 19.00.
Театр на Малой Бронной.
ТКЗ «Дворец на Яузе», пл. Журавлёва, д. 1.  
Цена билета: от 300 до 2500 руб.

театр 16+
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5.00, 6.10  «КОМИССАР-
ША» 16+
6.00 Новости
6.55  Бокс. 
Майки Гарсия –  
Джесси Варгас 12+
8.00 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.30 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.40 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.35 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 16+
14.25  Лыжные гонки. 
Кубок мира 2019–2020 Муж-
чины. Эстафета
16.00 «ВЛАД ЛИСТЬЕВ. «ЗАЧЕМ 
Я СДЕЛАЛ ЭТОТ ШАГ?» 16+
17.10 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ» 16+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!» Новый сезон 0+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
22.50  «ЭЛЬ КЛАСИКО» 
«РЕАЛ МАДРИД» – «БАРСЕЛОНА»
1.00 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
1.55 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
2.40 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.25 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
8.10  «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» 16+
10.30  «ФОРСАЖ-4» 16+
12.30  «ФОРСАЖ-5» 16+
15.00  «ФОРСАЖ-6» 16+
17.40  «ФОРСАЖ-7» 16+
20.20  «ФОРСАЖ-8» 16+
23.00 Премьера «ДОБРОВ 
В ЭФИРЕ» 16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.20, 10.00 «ШОУ «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
11.05  «БРИЛЛИАНТО-
ВЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 16+
13.00  «ДЖЕК РИЧЕР» 16+
15.40  «ДЖЕК РИЧЕР-2. 
НИКОГДА НЕ ВОЗВРАЩАЙ-
СЯ» 16+
18.05  «ДЕНЬ НЕЗАВИ-
СИМОСТИ» 12+
21.00  «ДЕНЬ НЕЗАВИСИ-
МОСТИ. ВОЗРОЖДЕНИЕ» 12+
23.20 «ДЕЛО БЫЛО ВЕЧЕРОМ» 16+
0.25  «НОЧНЫЕ ИГРЫ» 18+
2.10  «НАПАДЕНИЕ 
НА 13-Й УЧАСТОК» 16+
3.55, 5.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.55  «ПРОВОДНИЦА» 
16+
7.55 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
8.10  «СПЕШИТЕ 
ЛЮБИТЬ» 16+
10.05  «СЛЕПОЙ ПОВО-
РОТ» 16+
14.10, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

0.10 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
0.25  «ФАБРИКА СЧАС-
ТЬЯ» 16+
2.15  «АРТИСТ» 16+
5.15  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 
16+
6.05 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
11.30, 12.30, 13.30 
 «ПОМНИТЬ ВСЕ» 
16+
14.15  «ДЖОН УИК» 
16+
16.30  «ДЖОН УИК – 2» 
16+
19.00  «ФИНАЛЬНЫЙ 
СЧЁТ» 16+
21.15  «ХИТМЭН: 
АГЕНТ 47» 16+
23.00 «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. 
ЗРИТЕЛИ ПРОТИВ ЗВЁЗД» 
16+
0.15  «12 РАУНДОВ: 
БЛОКИРОВКА» 16+
2.00  «КРИП» 16+
3.15, 3.45, 4.15, 4.45, 
5.15 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ.  
БИТВА ЗА МОСКВУ»  
16+
5.30 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-
ДЕНИЯМИ» 16+

6.00  «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА»
9.00 Новости недели
9.25 Служу России! 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «КОД ДОСТУПА» 12+
11.30 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
12.20  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
13.15 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
14.00  «ПРАВО 
НА ПОМИЛОВАНИЕ» 16+
18.00 Главное 
с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТ-
СКОГО СЫСКА» 16+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «ГОЛУБЫЕ 
МОЛНИИ» 6+
1.25  «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 
НЕ ОТКРЫВАТЬ» 12+
2.50  «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙ-
ТИ ГРАНИЦУ» 12+
4.20  «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
13.40, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00  «БАБУШКА ЛЁГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ 2» 16+
20.30 «ХОЛОСТЯК 7» 16+
22.30 «STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35 «ТНТ MUSIC» 16+
1.55  «ПОРОЧНЫЕ ИГРЫ» 
18+
3.25  «ОТЛИЧНИЦА ЛЁГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ» 16+
4.55, 5.45 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.10 Уличная магия 16+
5.30 Битва салонов 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Генеральная уборка 16+
9.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света Неизданное 16+
11.00 На ножах 16+
14.00 Премьера Ревизорро 16+
16.00 Черный список 16+
19.05 Ревизорро 16+
20.05 На ножах 16+
23.00  «ЗАТАЩИ МЕНЯ 
В АД» 16+
1.05  «КОСМОС МЕЖДУ 
НАМИ» 16+
3.25 Битва салонов 16+

4.20  «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НАЯ МАДОННА» 12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
9.30 Премьера «УСТАМИ 
МЛАДЕНЦА»
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.10 Премьера Всероссий-
ский потребительский проект 
«ТЕСТ» 12+
12.05 Премьера 
«РОКОВЫЕ РОЛИ» 12+
13.10  «БОЛЬ ЧУЖОЙ 
ПОТЕРИ» 12+

17.50 Премьера 
«НУ-КА, ВСЕ ВМЕСТЕ!» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.30  «НАЙДЕНЫШ» 
12+

6.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. «ВАЛЕНСИЯ» –  
«БЕТИС» 0+
8.00, 13.35, 0.40 Все на Матч!
8.30 Биатлон. Чемпионат 
Европы. Спринт. Мужчины 0+
10.10, 11.50, 15.45, 
18.25, 22.35 Новости
10.20 Биатлон. Чемпионат 
Европы. Спринт. Женщины 0+
11.55, 14.05  Биатлон. 
Чемпионат Европы. Гонка 
преследования
15.10 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым
15.50  Хоккей. КХЛ. 
1/4 финала конференции 
«ВОСТОК»
18.30 Английский акцент
19.25  Футбол. 
Кубок Английской лиги. 
Финал. «АСТОН ВИЛЛА» –  
«МАНЧЕСТЕР СИТИ»
21.25 После футбола 
с Георгием Черданцевым
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «ЮВЕНТУС» – «ИНТЕР»
1.25 Конькобежный спорт. 
Объединенный чемпионат ми-
ра по спринту и многоборью 0+
2.20 Бобслей и скелетон. 
Чемпионат мира 0+
4.00 Футбол. Чемпионат 
Нидерландов 0+

6.10 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.10 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 Премьера «МАСКА» 
12+
22.40 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 16+
0.20 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
2.25 «ЖИЗНЬ КАК ПЕСНЯ» 16+
3.35  «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» 16+

5.00  «МАША И МЕДВЕДЬ» 
0+
5.15  «МОЯ ПРАВДА. 
ВАЛЕРИЯ» 16+
6.30  «МОЯ ПРАВДА. 
НИКИТА ДЖИГУРДА  
И МАРИНА АНИСИНА» 16+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+
9.00  Премьера 
«О НИХ ГОВОРЯТ.  
ФЕДОР ЕМЕЛЬЯНЕНКО»  
16+
10.00, 11.00, 12.00, 
12.55, 13.55, 14.45, 
15.40, 16.40, 17.35, 
18.30, 19.25, 20.25  
«ВЫСОКИЕ СТАВКИ» 16+
21.20, 22.15, 23.15, 0.05 
 «ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ» 
16+

1.00, 1.45, 2.25, 3.10 
 «КОРОТКОЕ ДЫХАНИЕ» 
16+
3.55  «СТРАСТЬ-2. КОМ-
ПРОМАТ» 16+

6.30  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДО-
МОВЕНКА», «Дом для Кузь−
ки», «Сказка для Наташи», 
«Возвращение домовёнка»
7.35  «ЛЮБОВЬ 
К БЛИЖНЕМУ»
8.50 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ»
9.20 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.00  «ГДЕ ВЫ, РЫЦАРИ?»
11.10  «АЛЕКСЕЙ СМИР-
НОВ. МАЛЕНЬКИЕ РОЛИ 
БОЛЬШОГО АРТИСТА»
11.50 «ПИСЬМА ИЗ ПРОВИН-
ЦИИ»
12.20, 2.10 Диалоги о жи-
вотных. Зоопарки Чехии
13.05 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
13.30  «КТО УБИЛ КОТА?»
15.25 К 75-летию Великой 
Победы. Александр Межи-
ров. «НАШ МИР С ВОЙНОЮ 
ПОПОЛАМ»
16.30 «КАРТИНА МИРА С МИ-
ХАИЛОМ КОВАЛЬЧУКОМ»
17.10 «ПЕШКОМ…»
17.40  «ДИКИЕ ИСТОРИИ 
ИРАКЛИЯ КВИРИКАДЗЕ»
18.35 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
19.30 Новости культуры
20.10  «ДОБРЯКИ»
21.30 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
22.15 Балет «БАЯДЕРКА»
0.30  «ВИДЕНИЯ» 16+

5.45  «ЛЮБОВЬ 
ПО-ЯПОНСКИ» 12+
7.30 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
8.05  «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 0+
9.35  «АННА СЕМЕНОВИЧ. 
Я ГОРЯЧАЯ ШТУЧКА» 12+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.00 События
11.45  «НОЧНОЙ 
ПАТРУЛЬ» 12+
13.45 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.00  «БЕС В РЕБРО» 16+
15.50  «ЖЕНЩИНЫ ВЛАДИ-
МИРА ВЫСОЦКОГО» 16+
16.45 «ПРОЩАНИЕ. 
ЮРИЙ БОГАТЫРЕВ» 16+
17.30  «ВЗГЛЯД 
ИЗ ПРОШЛОГО» 12+
21.15, 0.15  «ДУДОЧКА 
КРЫСОЛОВА» 16+
1.10 Петровка, 38 16+
1.20  «МАФИЯ 
БЕССМЕРТНА» 16+
2.50  «КРАСНАЯ ЛЕНТА» 
12+
4.20  «КРЕМЛЬ-53. ПЛАН 
ВНУТРЕННЕГО УДАРА» 12+
5.00 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
5.30 Московская неделя 12+

воскресенье, 1 марта

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

«Основная сцена»
20.02, чт., 19.00 – Лопе де Вега. «Собака на сене». 16+
21.02, пт., 19.00  – В. Архипов, А. Семёнов,  
В. Старчевский. «Дороги, которые нас выбирают». 16+
22.02, сб., 23.02, вс., 12.00 – Астрид Линдгрен. 
«Малыш и Карлсон, который живёт на крыше». 0+
22.02, сб., 19.00, 24.02, пн., 12.00 – Рэй Куни. 
«Слишком женатый таксист». 18+
23.02, вс., 19.00 – Уильям Шекспир. «Укрощение 
строптивой». 16+
24.02, пн., 19.00 – Ю. Поляков. «Хомо Эректус». 18+

25.02, вт., 19.00 – Ю. Поляков. «Чемоданчик». 16+
26.02, ср., 19.00 – С. Бобрик. «Никогда не поздно». 16+

«Чердак Сатиры»
22.02, сб., 19.30 – Р. Овчинников. «Тремя этажами 
выше». 16+
23.02, вс., 19.30 – Дон Нигро. «Горгоны». 16+
24.02, пн., 19.30 – А. Смирнов. «Родненькие мои». 16+
25.02, вт., 19.30 – М. Рощин. «Муж и жена снимут 
комнату». 16+
26.02, ср, 19.30  – Оливер Голдсмит. «Ночь  
ошибок». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

Главный герой – деревенский мечтатель, поэт Миколай Мит-
рич Зайцев – живёт в своём мире, в котором переплетаются 
сон и явь. И в который вторгается Первая мировая. И мыкается 
Зайцев-Зайчик по фронту и по жизни, находя утешение лишь 
в мечтах. Режиссёр У. Баялиев. 
В ролях: В. Зазулин, Д. Сумин, Н. Сальников и др.

«Сахарный немец». Премьера!
С. Клычков
24 февраля, пн., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 750 до 1500 руб.

Театр

Здесь сошлись вымышленные и реальные герои разных эпох, 
а также выдумавшие их авторы. Пушкин рассказывает историю 
«Медного всадника» и тут же попадает в поле зрения Булгакова.
Режиссёр Алексей Бородин.
В ролях: М. Керин, Д. Кривощапов и др.

«Последние дни»
М. Булгаков, А. Пушкин, Б. Акунин
25 февраля, вт., 19.00
РАМТ, Театральная пл., д. 2. 
Цена билета: от 500 руб.

театр 

В волшебной сказке – встречи с царской семьёй и чудесными 
обитателями загадочного леса, а также неожиданные превра-
щения. И лейтмотивом главный посыл – доброта и любовь 
всегда побеждают злые чары.

«Царевна-лягушка»
Н. Гернет
28 февраля, пт., 11.00, 8 марта, вс., 17.00, 26 марта, 
чт., 11.00. Московский театр кукол, Спартаковская ул., 
д. 26/30. Цена билета: от 600 до 1200 руб.

дети 18+ 6+

16+

11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
Из передачи зрители узнают, 
сможет ли небольшое 
пускозарядное устройство 
для автомобилей завести 
настоящий самолет и какой 
гаджет лучше – дорогой или 
дешевый…

20.20 «ФОРСАЖ 8»
Наконец известная команда 
отчаянных героев-гонщиков 
смогла начать нормальную, 
спокойную жизнь. Но однаж-
ды таинственная женщина 
соблазняет Доминика 
и заставляет его вернуться 
к прошлой жизни, принуждая 
предать всех своих друзей…

14.00 Ревизорро Премьера
Новый Ревизорро страны  
Ксения Милас пройдет по мес-
там боевой славы бывших 
ведущих проекта. Она вывернет 
наизнанку все нарушения…

Фото в «Афише»: Екатерины Цветковой, Алексея Витвицкого

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ
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«Благодарные» иракцы сот­
нями тысяч выходят на ули­
цы, жгут звёздно-полосатые 
флаги, а парламент респуб­
лики голосует за вывод 
иностранных войск. Амери­
канцы угрожают санкция­
ми, требуя деньги. Уже слабо 
помнится, как 17 лет назад 
США захватили страну, обе­
щав установить там настоя­
щую «демократию».

«Мне едва-едва исполнилось 
двенадцать, когда я разукрасил 
фломастерами портрет Садда-
ма Хусейна в журнале, – вспо-
минает сотрудник телеканала 
«Аль-Сумарийя» Ибрагим 
Хаддад.  – Моя мать поблед-
нела, скомкала и  сожгла ри-
сунок, не выходя из комнаты: 
ведь за такой поступок могли 
казнить всю семью. Едва дик-
татора скинули американцы, 
я радовался – наконец-то мой 
народ заживёт сказочно, у нас 
будет реальная свобода!» Сей-
час Ибрагим ездит на работу 
в центр Киркука с автоматом 
на заднем сиденье – и ему, и его 
детям неоднократно поступа-
ли угрозы. Дом Хаддада дваж-
ды грабили, у соседа похитили 
сына, пришлось платить вы-
куп – обращение в полицию 
не помогло. Месяц назад Иб-
рагим чудом уцелел на рынке: 
неизвестные взорвали бомбу, 
погибли 11 человек. «Я никог-
да не знал прежде, что ад – это 
многоэтажный дом, – вздыхает 
Хаддад, обнимая дочку. – При 
Саддаме мы жили на верхнем 
этаже, сейчас – в самом низу, 
во тьме подвала». Через 17 лет 
после американской оккупации 
Ирака и свержения диктатуры 
Саддама Хусейна сотни тысяч 
человек из числа «благодарного 
населения» выходят на улицы, 
хором требуя от американцев 
скорее убраться из страны.

Взятки, воровство, 
смертники

Города Ирака запылали 1 ок-
тября прошлого года. Респуб-
лику сотрясают демонстрации, 
молодёжь дерётся с полицией, 
воздвигает баррикады – в от-

вет власти применяют оружие: 
669  человек погибли, более 
25 000 ранены. Международ-
ное сообщество, конечно же, 
как воды в рот набрало – это 
в Ливии и Сирии славные «про-
западные» революции, а здесь – 
неправильная «антизападная». 
Ливию сразу разбомбили за 
убийство демонстрантов, 
смерть сотен людей в  Ираке 
никто не замечает. Протесто-
вать вышли в основном юноши 
и девушки от 18 до 25 лет. Им 
элементарно некуда себя деть – 
безработица среди молодёжи 
составляет 25%. Воровство 
в стране просто дикое – я про-
ехал всего полтора часа от Эр-
биля до  Киркука, и  на трёх 
блокпостах полицейские тре-
бовали с моего водителя день
ги. Организация Transparency 
International поместила Ирак 
на 168-е место (чем ниже, тем 
хуже) по  уровню коррупции 
в мире. Здесь берут взятки учи-
теля, чиновники, мелкие слу-
жащие и даже дворники. А уж 
генералы, министры и депута-

ты загребают в свои карманы 
миллиарды долларов. Во время 
штурма армией занятого ис-
ламистами города Мосул (мне 
рассказывали) высокопостав-
ленные военные Ирака специ-
ально завышали потери. Напри-
мер, писали в отчёте – «сгорел 
бронетранспортёр». А  потом 
этот броневик продали… тер-
рористам. Во многих батальо-
нах числится лишь половина 
офицеров, зато командиры 
исправно получают зарплату 
за «мёртвые души». Коррупция 
пронизала Ирак сверху дони-
зу: немудрено, что государство 
взорвали стихийные уличные 
протесты.

Когда 1 мая 2003 г. тогдаш-
ний президент США Джордж 
Буш с палубы авианосца «Ав-
раам Линкольн» провозгласил 
окончание войны в  Ираке, 
в  Госдепартаменте понятия 
не имели, как устроен режим 
Саддама Хусейна. В Вашинг-
тоне казалось – они сделают 
из  восточной тирании блес-
тящую витрину демократии, 
а затем все страны (включая 
соседний Иран) также захо-
тят воспринять счастье в аме-
риканском стиле. Отстранив 
от власти мусульман-суннитов, 
американцы сделали ставку 
на их соперников – шиитов. 
Между религиозными фракци-
ями в Ираке началась война – 
взрывали мечети, смертники 
с бомбами тысячами убивали 
людей на улицах и базарах… 
Погибли полмиллиона чело-
век. «При Саддаме я спокой-
но мог выйти ночью и  пое-
хать в другой город, – говорит 
мне житель Киркука, курд 
по  национальности.  – А  те-
перь от дома и ста метров не 
пройду  – похитят, ограбят, 
убьют. Ладно ещё террорис-
ты – столько бандитов разве-
лось, что шагнуть невозможно. 
Политики ничего не делают. 
Им-то хорошо: каждому де-

путату парламента полагается 
30 000 долл. (! – Авт.) на оплату 
личной охраны».

«Платите своим 
оккупантам!»

Мой водитель в Киркуке бло-
кирует дверцы и просит разго-
варивать с ним шёпотом: «Бо-
евики услышат твой акцент, 
разбираться не будут – дадут 
очередь из автомата в лобовое 
стекло». У блокпоста стоят двое 
офицеров, общаются друг с дру-
гом на фарси. Иранцы давно 
чувствуют себя в Ираке как до-
ма. Это смешно – американцы 
планировали сделать из страны 
врага Тегерана и добились того, 

что иранский режим подчинил 
себе шиитское правительство 
(иранцы тоже исповедуют ши-
итский ислам). Именно по-
этому Дональд Трамп прика-
зал убить ракетой в аэропорту 
Багдада главу спецназа Ирана 
генерала Сулеймани: иракские 
политики не стали бы аресто-
вывать военного из дружест-
венной страны. В  результате 
в  государстве сейчас царит 
полнейший хаос. После смер-
ти Сулеймани парламент Ира-
ка проголосовал за вывод аме-
риканских войск, а президент 
США Дональд Трамп отказался 
это сделать: «Сначала заплати-
те за нашу базу, мы потратили 
на  неё миллиарды долларов, 
и  только тогда уйдём». «Это 
попросту прекрасно, – смеёт-
ся сотрудник корпорации North 
Oil Company Абдаллах аль-Му-
тасим. – Американцы захвати-
ли нашу страну, разрушили её, 
залили кровью и говорят: дайте 
нам за это кучу денег. Как глупо 
поступили русские, бесплатно 
покинув Афганистан».

Нефть, ненависть, 
протесты

Американцев в стране откро-
венно ненавидят все – и сунни-
ты, отодвинутые ими от влас-
ти, и  шииты, составляющие 
правительство, и даже весьма 
дружелюбные ранее к  США 
курды: поскольку Америка не 
даёт им отделиться от Ирака. 
За 17 лет присутствия армии 
Соединённых Штатов здесь 
с каждым годом становится всё 
хуже. Работы нет, денег нет – 
23% населения живут на сум-
му $1,5 (100 руб.) в день, ютясь 
в самодельных лачугах из ши-
фера и пластика. В то же время 
иракские чиновники средней 
руки строят себе дачи и дворцы 
с павлинами во дворе, которым 
позавидовал бы и  покойный 
Саддам Хусейн. А  ведь Ирак 
обладает одними из богатей-
ших нефтяных месторождений: 
по запасам углеводородов это 
третья страна в мире. 98% дохо-
да в бюджет – доллары от про-
дажи нефти. Иракцы могли бы 
жить роскошно, но все доходы 
разворовываются.

Антиправительственные де-
монстрации, превратившиеся 
в кровавые уличные бои в Баг-
даде и других городах, характе-
ризуют полный крах политики 
Соединённых Штатов на Ближ-
нем Востоке. Не только про-
тестующие – даже министры 
марионеточного проамерикан-
ского правительства в Ираке 
хотят, чтобы военные Америки 
убрались домой. «Пусть забира-
ют своих солдат, свои доллары 
и катятся к чёрту, – возмуща-
ется журналист Ибрагим Хад-
дад. – Какая демократия? Они 
принесли нам только нищету, 

кровь и голод». Действитель-
но,  это как уж надо довести 
людей, чтобы и коррумпиро-
ванные чиновники, и демонс-
транты были едины в  своём 
мнении: Америка обязана уйти 
из Ирака. У СССР было мно-
го ошибок, включая Афганис-
тан. Но я не припомню, чтобы 
Бабрак Кармаль или «товарищ 
Наджиб» настаивали на уходе 
советских войск, а афганская 
армия откровенно ненавидела 
советскую власть.

«Тут всем будет распоряжать-
ся Иран, – говорит в беседе со 
мной сотрудник МИД Ирака. – 
Вот забавно получилось: амери-
канцы мечтали высосать иракс-
кую нефть, а она достанется их 
врагам». Очередной проект аме-
риканского «счастья на штыках» 
провалился. Как и всегда.

«АМЕРИКА, КАТИСЬ К ЧЁРТУ!»
Запад не поддержал «арабскую весну» в Ираке

Георгий ЗОТОВ, 
Киркук – Мосул 

(Ирак),
G.Zotov@aif.ru 

« Через 17 лет после американской оккупации 
Ирака «благодарное население» выходит 
на улицы, требуя от американцев убираться.

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

«Какая демократия? Они принесли нам только нищету, кровь и голод».� Фото автора
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Я НЕ 
У меня долг перед бан-

ком почти 400 тыс. руб. 
Могу ли я объявить себя 
банкротом?

О. Шишкин, Томск

Д е й с т в у ю щ и й  з а к о н 
о б анкротстве физлиц рассчи-
тан на людей с долгами свыше 
500 тыс. руб. Процедура эта 
дорогая (около 100 тыс. руб.) 
и проходит через суд. Однако 
на днях депутаты в первом чте-
нии приняли поправки в закон. 
«Мы вводим новый механизм, 
когда человек, не имеющий 

возможно сти 
п о л н о с т ь ю 
в ы п л а т и т ь 
долг в разме-
ре от 50 тыс. 
до 500 тыс. 
руб., сможет 

обратиться с заявлением о при-
знании его банкротом во вне-
судебном порядке. При этом 
услуги арбитражного управля-
ющего (его гонорар за работу 
и все расходы по делу) будут 
полностью оплачены из фонда 
поддержки внесудебного бан-

кротства граждан. Для самого 
должника они будут бесплат-
ными», – сообщил предсе-
датель ГД Вячеслав Володин. 
Кто сможет воспользоваться 
упрощённой процедурой банк-
ротства? Человек должен быть 
официально безработным или 
иметь доход ниже прожиточно-
го минимума на члена семьи. 
У него не должно быть иму-
щества (за исключением того, 
на которое нельзя обратить 
взыскание), а денег на счетах – 
не больше 50 тыс. руб.

...КАК СТАТЬ БАНКРОТОМ 
И ОСВОБОДИТЬСЯ ОТ ДОЛГОВ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Читала, что в банках ог-
ромное количество брошен-
ных счетов, хозяева кото-
рых умерли или исчезли. 
Почему тогда государство 
не использует эти деньги 
на что-то полезное?

И. Филимонова, Омск

Действительно, по оценкам 
экспертов, в России на невос-
требованных банковских вкла-
дах накопилось уже 300 млрд 

руб. В других странах есть юри-
дические процедуры, на осно-
вании которых такие вклады со 
временем переводятся в казну. 
Например, в Швейцарии – через 
60 лет после последней опера-
ции со счётом. В 2018 г. в Госду-
ме возникла идея разработать 
похожие нормы для РФ, но ни-
какого законопроекта не появи-
лось. «Это невыгодно банкам, 
так как они теряют возможность 
распоряжаться крупными сум-
мами. А государство может по-
лучить выигрыш только в далё-

ком будущем, 
поэтому среди 
чиновников 
лоббистов за-
кона о спящих 
вкладах трудно 
найти, – счита-

ет профессор РАНХиГС, бывший 
зампред Центробанка Констан-
тин К орищенко. – Чтобы изъять 
такой вклад, нужно выдержать 
длительный срок и убедиться, 
что у него нет владельцев и на-
следников. Всё это очень не-
просто».

...КАК ПОСТУПАЮТ СО ВКЛАДАМИ, 
ВЛАДЕЛЬЦЫ КОТОРЫХ УМЕРЛИ ИЛИ ИСЧЕЗЛИ?

В Ростовской области со-
жгли контрафактные шу-
бы. Зачем их уничтожать? 
Неужели нельзя раздать?

Е. Семёнова, Волгоград

Кадры из Батайска (Ростов-
ская обл.) с уничтожением шуб 
опубликовала ГТРК «Дон-ТР». 
В топку отправили 68 изделий 
стоимостью 2 млн руб. «Судом 
было принято такое решение, 
и мы привели его в исполне-
ние», – пояснил телеканалу 
представитель Роспотребнад-
зора. В ведомстве уточнили: 
«На шубах были контрольно-
идентификационные знаки, то 
есть специальная маркиров-
ка, в которых содержится вся 
информация об изделиях. Но 

ярлыки не были закреплены 
должным образом, что могло 
повлечь их повторное исполь-
зование. А это запрещено зако-
ном». Напомним, что жёсткие 
требования к маркировке ме-
ховых изделий с целью борьбы 
с теневым рынком появились 
ещё в 2016 г.

К слову, в соцсетях тут же 
вспомнили, что ещё прошлым 
летом руководитель ростов-
ского област ного управления 
Роспотребнадзора Е. Ковалёв 
докладывал о большой пар-
тии конфиската (803 мехо-
вых изделия на сумму более 
40 млн руб.), но процесс со-
жжения этих шуб телеканалы 
почему-то не зафиксировали.

При этом, как сообщало 
ростовское новостное агент-
ство Donnews.ru, губернатор 
области Василий Голубев тем 
же летом интересовался у Ко-
валёва: «Может, что-то (из 
контрафакта. – Ред.) людям 
на пользу пустить? Не прода-
вать, конечно. Например, бла-
готворительную акцию провес-
ти. Почему не поразмышлять 
над этим?» Голубев заявил, что 
иногда в работе госучреждений 
мог бы пригодиться и «твор-
ческий подход»: «Если там не-
пригодно к ношению, то это 
одно. Но если есть и другие 
вещи, то какой-то категории 
населения, может быть, и по-
могли бы…» Как видно, «твор-
ческого подхода» не случилось.

…ЗАЧЕМ СОЖГЛИ 68 НОВЫХ ШУБ?

Говорят, что собираются 
строить социальные дома, 
где можно будет арендо-
вать квартиру по цене ни-
же рыночной. Когда они 
появятся?

П. Черемисин, Барнаул

– Первые социальные дома, 
где квартиры предоставляют-
ся в некоммерческую аренду, 
уже есть в ряде городов. В них 
могут снять квартиры на дли-

тельный срок 
люди с дохо-
д а м и  н и ж е 
среднего. При 
этом приори-
тетные катего-
рии семей, по-

лучающих такое жильё, город 
устанавливает самостоятель-
но, – рассказал гендиректор 
фонда «Институт экономики 
города» Александр Пузанов. – 
В Петербурге в арендном доме 
наниматели платят 7 тыс. руб. 
за однокомнатную квартиру 

(без учёта «коммуналки»), 
10 тыс. – за двухкомнатную 
и 14 тыс. – за трёхкомнат-
ную. Это в 3–4 раза меньше, 
чем на коммерческом рынке. 
Сейчас обсуждается разработ-
ка госпрограммы поддержки 
строительства такого жилья. 
При наличии политической 
воли она может быть принята 
уже до конца 2020 г. На первом 
этапе финансировать возведе-
ние наёмных социальных до-
мов будет преимущественно 
государство.

…КОГДА ПОЯВИТСЯ СОЦИАЛЬНАЯ АРЕНДА КВАРТИР?

Батайское сожжение шуб.    
 Фото youtube.com

БАНКИ

ГЛАС  НАРОДА

ЖИЛЬЁ
КОНТРАФАКТ

…КАКАЯ ПОЛЬЗА ОТ ДИРИЖАБЛЕЙ?
В Великобритании начинают серийное 

производство огромных дирижаблей. 
А какая от них польза? 

В. Нестеров, Самара

Речь идёт о гибридном дирижабле «Эйрлан-
дер-10» �, использующем при подъёме аэродина-
мическую силу от воздушного потока (благодаря 
приплюснутой форме). Аэростат, на борту кото-
рого помещаются 90 пассажиров, сможет пробыть 
в воздухе 5 суток. Он экономичнее самолёта в 3 раза, 
вертолёта – в 5 раз. Единственный минус – тихо-
ходность (скорость полёта до 148 км/ч).

«Эйрландер-10» – самый большой летательный 
аппарат в мире. Его длина 92 м (на 12 м больше само-
лёта-гиганта Ан-225). Но по сравнению с дирижаб-
лями XX в. это малыш. Длина немецкого цеппелина 
была 237 м, а «Гинденбурга» � – 245 м. Катастро-
фы этих гигантов, произошедшие из-за возгорания 
водорода, которым их заполняли, поставили крест 
на дальнейшем развитии этого вида авиатехники. Но 
сейчас благодаря новым технологиям мир на пороге 
дирижаблестроительного бума. Многие страны ве-
дут разработки гибридных дирижаблей, наполненных 
негорючим гелием.

Так, во Франции разрабатывают дирижабли 
Flying Whales («Летающие киты») длиной 140 м 
�. Электромоторы разгонят «кита» до 100 км/ч, 
а взять на борт он сможет 60 т груза.

Американцы готовят к производству свой аппа-
рат LMH-1 длиной 90 м �. Он способен совершать 
полёт на дальность 2,5 тыс. км, поднимать груз 
до 20 т и 18 пассажиров, приземляться на песок, 
снег и даже на воду.

В России спроектирован гибридный дирижабль 
«Атлант-100» � длиной 110 м для перевозки гру-
зов весом 60 т на дальность 2 тыс. км. Кроме того, 
разрабатывается дирижабль «Аэросмена» (диаметр 
180 м, потенциал – грузы весом до 200 т) �.

 Фото из соцсетей

ФОТООТВЕТ

СРЕДНЯЯ  ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ  ЖИЗНИ  НА  2020  ГОД

Данные Worldometer (последние оценки 
департамента народонаселения ООН) 
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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ПОНИМАЮ...

Купила таблетки от дав-
ления. Но мне стало от них 
хуже. Можно вернуть 
л екарство в аптеку?

И. Матвеева, Рязань

Роспотребнадзор разъяснил, 
что вернуть лекарство в аптеку 
можно, только если покупатель 
выявил его недостатки – истёк-
ший срок годно сти, отсут ствие 
инструкции на русском языке, 

брак в упаковке (сколы, негер-
метичность и т. д.) – либо ес-
ли фармацевт перепутал дозу, 
форму, наименование. Добро-
качественное лекарство возвра-
ту и обмену не подлежит. «Ведь 
никто не может проверить, что 

происходило 
с лекарством 
после покуп-
ки: как его 
хранили, не 
заменили ли 
часть таблеток 

и т. д., – разъясняет член Со-
вета общественных организа-
ций по защите прав пациентов 
при Росздравнадзоре профессор 
Алексей Старченко. – Если па-
циент всегда принимал конк-
ретный препарат, купил то же 
самое, а появились побочные 
эффекты, которых раньше не 
было, нужно обратиться к ле-
чащему врачу. Врач обязан за-
полнить определённую форму 
фармаконадзора и направить её 
также в Росздравнадзор».

...МОЖНО ЛИ КУПЛЕННЫЕ ЛЕКАРСТВА ВЕРНУТЬ В АПТЕКУ?

Правда ли, что храп – 
признак опасного забо-
левания?

Е. Смолина, Пермь

– Обычный храп доставля-
ет дискомфорт только окру-
жающим, но не самому чело-
веку, – говорит заведу ющий 
отделением медицины сна 
университетской клинической 
больницы № 3, к. м. н. Михаил 
Полуэктов. – Опасно, когда 

храп сопровождается апноэ 
(остановкой дыхания во сне): 
это является стрессом для сер-
дечно-сосудистой системы. 
Получается, что во время сна 
сердце не отдыхает, а получает 
дополнительную нагрузку. Сон 
получается «рваным» и поверх-
ностным, такой человек стра-
дает от недосыпания сильнее, 
чем пациенты с бессонницей. 
Помимо этого у него быстрее 
развиваются осложнения (ар-
териальная гипертония, сни-
жение памяти и т. д.).

«Один поэт сказал: «Первый король был счастливый воин!» Насчёт основателей нынешних наших 
финансовых династий мы можем, пожалуй, прозаически сказать, что первый банкир был счаст-
ливый мошенник».  Генрих Гейне, немецкий поэт (1797–1856).

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

ЧЕМ ОПАСЕН ХРАП?

НАШИ ПРАВА

ЗДОРОВЬЕ

ФОТОФАКТ

Из-за коронавируса в Китае введены ограничения на перемещения, 
поэтому китайские марафонцы тренируются дома. Так, Пань 
Шаньцу (на фото) пробежал 50-километровый марафон, сделав 
6450 кругов вокруг кровати. Ещё 30 км он умудрился «сделать» 
в туалете своей квартиры. Фото youtube.com

Прочитал и обомлел: 
финны недовольны дешё-
выми авиаперелётами и 
просят парламент поднять 
цены. Они там в своём уме?

С. Гладких, 
Магнитогорск

Речь о петиции, которую 
подписали 55 тыс. чел. (1% на-
селения). Её инициаторы от-
мечают, что авиаперевозки 
наносят большой вред клима-

ту, и просят ввести эконалог 
на авиабилеты, надеясь таким 
образом уменьшить число пе-
релётов и сократить выбросы 
вредных веществ. Петицию бу-
дут обсуждать комитеты парла-
мента Финляндии. 

Как отмечает News Now 
Finland, среди парламентских 
партий только «Зелёные» и 
Союз левых сил поддерживают 
введение нового налога.

К слову, эконалог на авиа-
билеты действует в Швеции 
с 2018 г. (от 6 до 40 евро в за-

висимости от продолжитель-
ности перелёта). 

Германия анонсировала уве-
личение в 2020 г. дополнитель-
ных сборов за авиаперелёты. 
Полученный доход (740 млн 
евро в год) должен «профинан-
сировать» снижение цен на ж/д 
билеты. 

Франция тоже планировала 
введение подобного эконало-
га в 2020 г. (от 1,5 до 18 евро); 
выручка (180 млн евро в год) 
должна пойти на развитие эко-
логичных видов транспорта.

Слышал, что правитель-
ство тысячами отменяет 
нормативные акты, при-
нятые ещё чуть ли не при 
Сталине. А они что, до сих 
пор действовали? 

В. Серебров, Москва

В феврале премьер Мишус-
тин подписал постановление 
правительства № 80, отменя-
ющее 3621 нормативный акт 
советской эпохи (самый ста-
рый датирован 1923 г., самый 
«свежий» – 1991 г.). Об «акту-
альности» документов говорят 

уже их названия: постанов-
ления Совнаркома «О мерах 
борьбы с проказой», «О госмо-
нополии на опий», «О клубах 
рабочих и служащих», «О раз-
витии приёмно-передающей 
радиовещательной сети», «О 
коммерческой торговле сов-
хозов мясом и маслом», «О 
работе мельниц» и т. п.

Это уже вторая порция от-
меняемых решений. 13 января 
2020 г., за 2 дня до отставки, 
премьер Медведев подписал 
постановление правительства 
№ 7, упраздняющее 1259 ста-
рых нормативных актов. На-
пример, декрет СНК «О че-

канке золотых 
червонцев», 
постановле-
ние Совмина 
«О приобще-
нии к труду 
цыган, зани-

мающихся бродяжниче ством» 
и т. п. Как пояснил тогда сам 
Д. Медведев, «мы живём в но-
вых условиях почти три деся-
тилетия. А эти акты сохраняют 
силу и часто связывают биз-
нес по рукам и ногам». Всего 
под «регуляторную гильоти-
ну» пустят 20 тыс. у старевших 
актов. Ревизию планируется 
завершить до 2021 г.

Китай ские власти будто 
бы вводят смертную казнь 
для тех, кто мешает борьбе 
с  коронавирусом. Это так? 

Д. Воеводин, Хабаровск 

О введении уголовного пре-
следования за умышленное 
распространение патогенов 
инфекционного заболевания 
сообщило китайское издание 
Beijing Daily со ссылкой на 
заявление суда. В случае если 
действия (бездействие) челове-
ка во время эпидемии привели 

к тяжёлым телесным поврежде-
ниям, смерти, нанесли серьёз-
ный ущерб государственной 
или частной собственности, 
то наказанием может стать тю-
ремное заключение на срок до 
10 лет, пожизненное лишение 
свободы или смертная казнь. 
В случае если действия (без-
действие) не повлекли за собой 
тяжких по следствий, то срок 
тюремного заключения – от 3 
до 10 лет. На скамье подсуди-
мых, например, могут оказаться 
лица, у которых подтверждено 
заражение коронавирусом, но 
которые отказались от лечения 

или самовольно нарушили ка-
рантинный режим, посетили 
общественные места и транс-
порт. Наказание ждёт даже тех, 
кто повредит защитную одежду 
врача или плюнет на медицинс-
кий персонал. Особое внимание 
закон уделяет роли чиновников 
и руководителей фармацевти-
ческих предприятий. Первых 
ждёт самая суровая кара за не-
законное присвоение денежных 
средств, предназначенных для 
борьбы с эпидемией, вторых – 
за производство и реализацию 
поддельных или некачествен-
ных препаратов. 

…КАКИЕ ЗАКОНЫ СТАЛИНА ОТМЕНИЛ МЕДВЕДЕВ?

…КОМУ В КИТАЕ ГРОЗИТ ВЫСШАЯ МЕРА ЗА КОРОНАВИРУС? 

…ПОЧЕМУ ФИННЫ ПРОСЯТ ПОДНЯТЬ ЦЕНЫ НА АВИАБИЛЕТЫ? 
ИЗ  ЖИЗНИ  ДРУГИХ

РЕВИЗИЯ

ЭПИДЕМИЯ  

…КАКАЯ ПОЛЬЗА ОТ ДИРИЖАБЛЕЙ?

1 2

4
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ЛЮДИ ПЕРЕСТАЛИ БОЯТЬСЯ 
ПНЕВМОНИИ (ВОСПАЛЕНИЯ 
ЛЁГКИХ). МНОГИЕ СЧИТАЮТ ЭТУ 
БОЛЕЗНЬ НЕОПАСНОЙ. И СОВЕР-
ШЕННО ЗРЯ, СМЕРТНОСТЬ ОТ НЕЁ 
ВЫШЕ, ЧЕМ ОТ КОРОНАВИРУСА.

– Основной причиной вос-
паления лёгких является бак-
терия пневмококк, более 60% 
случаев пневмонии вызывает 
именно она, – объясняет глав-
ный пульмонолог Министерства 
здравоохранения РФ по ЦФО, ге-
неральный секретарь Российского 
научного медицинского общества 
терапевтов и заместитель началь-
ника управления науки МГМСУ 
им. А. И. Евдокимова Андрей Ма-
лявин. – И смертность при этом 
заболевании достаточно высо-
кая. Среди людей старше 65 лет 
от пневмококкового воспаления 
лёгких погибают 32% больных, 
в среднем возрасте 40–65 лет 
смертность составляет 11%, 
а среди молодых людей – почти 
2%. Такая ситуация сохраняет-
ся уже много лет, и это при том, 
что мы можем сократить леталь-
ность при данном заболевании. 
Для этого у нас есть эффектив-
ные способы профилактики 
и лечения.

ВАКЦИНА ДЛЯ БАБУШЕК

– Отличный эффект дают 
прививки против пневмокок-
ковой инфекции, – продолжает 

Андрей Георгиевич. – На Запа-
де они очень широко использу-
ются: например, в США вак-
цина от пневмококков входит 
в десятку самых популярных 
препаратов, занимая 7-е место. 
Там ею прививается практиче-
ски всё население. В России 
есть приказ Минздрава, рег-
ламентирующий проведение 
таких прививок, и зарегистри-
рованы две вакцины. На фе-
деральном уровне бесплатно 

прививают детей от 2 до 5 лет 
и призывников. Ден ьги вы-
деляются, и такая вакцина-
ция проводится хорошо, но 
в той части, которую должны 
финансировать регионы, ка-
тастрофа. По планам нужно 
прививать 10% взрослого на-
селения, а реально прививки 
против пневмококка делают 
только 1–1,5%. Единственный 
регион, где она выполняется 
в полном объёме, – Сахалин. 

И это сильно влияет на смерт-
ность, ведь из региональных 
бюджетов должны финанси-
роваться прививки тем кате-
гориям пациентов, у которых 
пневмония протекает особенно 
тяжело и чаще заканчивается 
летально. Это пожилые люди 
старше 65 лет, а также паци-
енты с хроническими заболе-
ваниями – хронической об-
структивной болезнью лёгких 
(ХОБЛ), бронхиальной астмой, 
сердечной недостаточностью, 
ишемической болезнью серд-
ца (ИБС), сахарным диабетом, 
алкоголизмом и наркоманией. 
К сожалению, в некоторых 
регионах из-за низкого охвата 
вакцинацией даже отмечается 
рост смертности от пневмонии.

И это при том, что вакцины 
против пневмококка не из до-
рогих. Людям старше 65 лет 
вводят их один раз в пять лет. 
Делать это можно круглый год, 
но лучше летом или в начале 
осени, чтобы был месяц до на-
чала холодного сезона, во время 
которого заболеваемость пнев-
монией увеличивается. Этот 
срок нужен для выработки им-
мунитета.

ПРАВИЛА ЛЕЧЕНИЯ

– К сожалению, есть пробле-
мы и с правильным лечением, 
говорит Андрей Малявин. – 
Особенно важно в плане про-
гноза начало болезни. И прежде 
всего, назначение эффективных 
антибиотиков. У нас часто упор-
но продолжают назначать не-
эффективные препараты, к ко-
торым пневмококки у стойчивы. 
Из-за этого болезнь приобрета-
ет более тяжёлое течение и про-
гноз существенно ухудшается. 
Также необходимо с самого 
начала понять, где пациенту 
нужно лечиться: дома, в боль-
нице или даже сразу в условиях 
отделения интенсивной тера-
пии. Для этого есть чёткие ре-
комендации, но и они не всегда 
выполняются, в том числе из-
за нежелания пациентов или 
их близких. Для лечения не-
тяжёлых случаев на дому доста-
точно антибиотиков и других 
лекарств в виде таблеток, инъ-
екции не нужны. В стационаре 
лечат более серьёзные случаи, 
и кроме уколов там часто тре-
буется кислородная терапия. 
Не интубация трахеи и искус-
ственная вентиляция лёгких, 
как при интенсивной терапии, 
а просто подача кислорода че-
рез маску или носовые канюли. 
И вот именно таких аппаратов 
в наших больницах не хватает. 
Данную проблему надо решать, 
тем более что эта техника часто 
необходима и для больных ко-
ронавирусной инфекцией.

БОЛЕЗНИ

На телеканале «Россия-1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ.

При любом похолодании 
у меня на руках высыпают 
бляшки, которые сильно че-
шутся. Чем это вызвано?

Т. Сарычева, Клин

– Это проявление холодовой 
аллергии (реакции на воздейс-
твие низких температур). Часто 
холодовая аллергия сигнали-
зирует о скрытом заболевании, 
о котором пациент не догады-
вается, – глистах, проблемах 
с ЖКТ, печенью, почками, под-
желудочной железой, нарушени-
ях работы эндокринной системы, 
хроническом стрессе, онкологи-
ческом заболевании. Причиной 
недуга может быть и длительный 
приём антибиотиков.

Когда дочь нервничает, 
у неё дёргается подбородок. 
Пройдёт ли это после пере-
ходного возраста?

М. Гусев, Томск

– Тик – одно из самых 
распространённых невроло-
гических расстройств, кото-
рому особо подвержены дети 
7–11 лет. Тик может остаться 
на всю жизнь либо исчезнуть 
сам по себе. Необходимо со-
здать в семье благоприятный 
психологический климат, уде-
лять больше времени ребёнку, 
сократить время, проводимое 
за компьютером, принимать пе-
ред сном расслабляющие ванны 
и травяные настои. Если это не 
помогает – обратиться к невро-
логу или психотерапевту.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА АГАПКИНА

Неблагоприятные дни и часы
с 20 по 26 февраля 2020 г.

20 февраля 
(пик в 17–19 часов)*

Вероятны болезни суставов. 
Исключите физические 

нагрузки.
23 февраля 

(пик в 18–20 часов)* 
Вероятно обострение 

хронических болезней. 
Остерегайтесь травм.

24 февраля 
(пик в 3–6 часов)*
Возможны нервные 

и психические болезни. 
Остерегайтесь травм.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское.

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

ВОСПАЛЕНИЕ НЕ ИЗ ЛЁГКИХ
Смертность от пневмонии выше, чем от коронавирусной инфекции

Андрей Георгиевич. – На Запа- прививают детей от 2 до 5 лет 

КАКИЕ МИКРООРГАНИЗМЫ ВЫЗЫВАЮТ 
ПНЕВМОНИЮ

>60%

<40%

ПНЕВМОКОКК 
(другое название – 
стрептококк 
пневмонии)

Может вызывать ещё 
такие инфекции, как острый 
средний отит (воспаление 
среднего уха), гнойный 
менингит (воспаление твёр-
дой мозговой оболочки), 
эндокардит (воспаление 
внутренней выстилки серд-
ца – эндокарда), плеврит 
(воспаление оболочки, 
выстилающей полость 
между лёгкими и внутрен-
ней поверх ностью грудной 
стенки), артрит.

Микоплазма пнев-
монии и хламидия 
пневмонии – часто 
вызванное ими забо-
левание возникает 
после длительных 
авиаперелётов (эти 
микроорганизмы 
нередко обитают 
в системах очистки 
воздуха и кондицио-
нерах самолётов, так 

как их далеко не всегда 
хорошо очищают).

Золотистый 
стафилококк и гемо-
филюс инфлюэнце – 
зачастую вызывают 
пневмонию у алкоголи-
ков и наркоманов.

Аспергиллус 
и другие грибки, 
пневмоцисты – обыч-

но выявляются у боль-
ных СПИДом, после 
пересадки органов 
и при других иммуно-
дефицитах.

Кишечная фло-
ра – при так называ-
емой аспирационной 
пневмонии (попадание 
в дыхательные пути 
рвотных масс).

Другие микроорганизмы 
(все, вместе взятые) 
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АСТРОНОМИЧЕСКАЯ ВЕСНА 
В ЭТОМ ГОДУ ПРИШЛА 4 ФЕВ-
РАЛЯ. А ЗНАЧИТ, ОРГАНИЗ-
МУ УЖЕ ПОРА ПРОСЫПАТЬСЯ 
И ПЕРЕСТРАИВАТЬСЯ С ЗИМЫ 
НА  ВЕСНУ.

Как укрепить 
организм к вес-
не и повысить 
его внутреннюю 
энергию? О тон-
костях взращи-
вания весенней 
жизненной си-
лы рассказала 

президент Профессиональной 
ассоциации натуротерапевтов, 
доктор фармацевтических наук, 
профессор Татьяна Киселёва.

– Чтобы организм чувство-
вал себя уверенно, мог активно 
противостоять вирусам, важ-
но правильно перестроиться 
на новый сезон. Для повыше-
ния иммунитета рекомендует-
ся пить растительные иммуно-
тропные препараты, например 
эхинацею (но только в первой 
половине дня!). Весна счи-
тается идеальным временем 
для снижения массы тела без 
вреда для здоровья. За зиму 
вполне нормально набрать 
2 кг. Весной – при условии 
правильного питания и двига-
тельной активности – обмен-
ные процессы оживляются. 
Так что если не похудеете сей-
час, то осенью будет намного 
сложнее.

Однако менять образ жизни 
нужно плавно, не переутом-
ляться и не переохлаждаться 
(важно избегать сквозняков).

КАК МЕНЯТЬ
АКТИВНОСТЬ?

Весна в восточной медици-
не – время печени, а этот орган 
напрямую связан со связками 
и сухожилиями плюс отвечает 
ещё и за эмоции. Поэтому пос-
ле пробуждения утром долгие 
«потягушки» в кровати только 
приветствуются.

Несколько раз в течение 
дня желательно находить вре-
мя на разминки и растяжки. 
В любое удобное время мож-
но сделать вдох (весьма же-
лательно вдохнуть не в грудь, 
а в живот), встать на цыпочки 
и на выдохе руками потянуться 
в разные стороны. В следую-
щий раз на вдохе поднять руки 
вверх к небу (только плечи при 
этом не задираем к ушам и го-
лову не запрокидываем) и на 
выдохе снова потянуться – те-
перь уже не в стороны, а вверх. 
Кстати, это упражнение (когда 
сосредоточенно повторяем его 
8–16 раз) ещё отлично помога-
ет, если вас кто-то расстроил. 
Подойдут и любые другие до-
ступные растяжки.

Очень полезны вращения 
рук одновременно в лучеза-
пястных и локтевых суставах 
(в обе стороны) – «оживляют» 
сердце, восстанавливают дви-
жение крови и энергии по ор-
ганизму. Если нет возможности 

поприседать, то несколько раз 
можно, стоя прямо, соединить 
правое колено с левым локтем 
(и наоборот), при этом спину не 
скрючиваем, макушкой тянем-
ся вверх. Регулярно выполняйте 
простую гимнастику для паль-
цев рук – пальцы отвечают за 
жизненную стойкость и долж-
ны быть сильными и гибки-
ми, самомассаж от периферии 
к центру.

КАК ПОБОРОТЬ
СОНЛИВОСТЬ?

Когда сон буквально «сру-
бает» – не сопротивляйтесь. 
Поспать даже 5 минут сидя за 
столом, положив лоб на скре-
щенные руки, полезно. Это даст 
освежающий и обновляющий 
импульс всему организму. Если 
есть возможность, можно и лё-
жа вздремнуть, только не сразу 
после обеда – предварительно 
сделайте не менее 300 шагов. 
И очень важно: не пейте воду во 
время еды!

Утром помогут любые подхо-
дящие тоники – элеутерококк 
(можно даже с 12 лет), родио-
ла розовая, левзея и т. п. Вече-
ром – чай с мелиссой или мя-
той. В течение дня – простейшая 
гимнастика и травяные чаи с им-
мунотропами – с подорожни-
ком, боярышником, мелиссой. 
Главное, не увлекайтесь весной 
чёрным и зелёным чаем. Даже 
китайцы насыпают 5–6 чай-
ных листиков в свою «чайную 
кружку» («business cup») и потом 
разбавляют целый день горячей 
водой – согреваются.

ГДЕ ИСКАТЬ
ВИТАМИНЫ?

Зелень. Печень любит зелё-
ный цвет, а весной ей нужен ос-
трый и пряный вкус. Поэтому 
на кухне не жалеем свежей руб-
леной зелени, особенно зелё-
ного лука и листовых овощей – 
шпината, листовых салатов, 
острых и полуострых перчиков, 
лучше зелёных. Свежая зелень 
богата фолиевой кислотой, сти-
мулирующей кроветворение 
и отвечающей за выносливость 
и сопротивляемость организма.

Готовим зелёные овощные 
смузи-перекусы, но обязатель-
но «согреваем» их пряными тра-
вами и специями (см. рецепт). 
Перед измельчением и упот-
реблением зелень желательно 
на часок замочить в холодной 
воде, чтобы минимизировать 
вредное воздействие удобрений 

и других химикатов, используе-
мых при её выращивании, а за-
тем промыть. Острый и пряный 
вкусы, полезные весной, поми-
мо перца имеют имбирь, лук, 
пряности.

Овощи. Лучше пренебречь 
заморскими фруктами, много 
повидавшими в своей жизни 
на пути от сбора урожая до при-
лавка, и обратить взор на мест-
ные ресурсы. Как вариант 
для перекуса весной отлично 
работает овощное смузи-пюре 
из варёных свёклы и моркови. 
Каротиноиды из варёной мор-
кови усваиваются на порядок 
лучше, чем из свежей.

Сухофрукты. Помимо практи-
чески всего комплекса витами-
нов и провитаминов в натураль-
ных сухофруктах содержится 
колоссальное количество мак-
ро- и микроэлементов, которые 
являются необходимой состав-
ной частью ферментов. А фер-
менты, как известно, регуляторы 
всех биохимических процессов 
в организме. На Востоке особен-
но полезными весной считаются 
сушёная хурма, инжир и изюм. 
А мы в России с удовольстви-
ем употребляем ещё и финики, 
и курагу, и персик, и даже сушё-
ные яблоки и груши.

Крупы. Источники жиз-
ненно важных витаминов: В1 и В2 (пшеница, рожь, кукуру-
за, ячмень, пропаренный или 
коричневый рис, дикий рис), 
В6 (гречка, пшеница, ячмень, 
овёс, кукуруза, пшено), пан-
тотеновой кислоты (гречка, 
рожь, кукуруза, цельная пше-

ница и полба), фолиевой кисло-
ты (пшеница, полба), биотина 
(овёс, кукуруза, ячмень, горох), 
витаминов Е (кукуруза, пшени-
ца) и К (пшеница, овёс, куку-
руза), предшественников вита-
минов А и D (пшено, кукуруза, 
дикий рис, рожь, чечевица). 
А также биологически доступ-
ных макро- и микроэлементов, 
необходимых для активной де-
ятельности ферментов и орга-
низма в целом: калия (рожь, 
овёс, чечевица), магния (ку-
куруза, пшено, ячмень, рожь, 
пшеница), железа (ячмень, 
пшено, гречка, пшеница, че-
чевица, горох), йода (фасоль), 
марганца (овёс, пшеница, рожь, 
рис пропаренный, ячмень, нут) 
и др.

Особенно полезны весной 
рассыпчатая каша из цельно-
зерновой пшеницы и полбы, 
пшённая и рисовая в сочетании 
с сухофруктами. Перед приго-
товлением крупу обязательно 
промываем, замачиваем на ночь, 
а затем снова промываем, что-
бы избавиться от антивитами-
нов и сделать более доступными 
витамины группы В. С этой же 
целью можно добавить в во-
ду щепотку соды или капельку 
щелочной минералки. В гречку 
весной желательно добавлять об-
жаренный лук и пряные травы.

Грибы. Содержат уникальный 
полисахаридный комплекс, 
обладающий иммунотропным 

действием. И кишечная мик-
рофлора возрадуется полисаха-
ридам, и иммунитет укрепится. 
При этом достаточно замочить 
и отварить привычные нам 
сушёные местные грибы. Их 
добавляют в супы, солянки, 
овощные котлеты, в каши.

ЧЕГО ЕСТЬ МЕНЬШЕ?
Продуктов кислого (помидо-

ры, уксус, сухое вино, квашеная 
капуста, лимон) и вяжущего 
(хурма, грецкий орех) вкусов, 
а также приводящих к застою 
энергии в весенний сезон, на-
пример куриных и перепелиных 
яиц.

Восточная медицина реко-
мендует во время астрономи-
ческой весны воздерживаться 
также от тех овощей, которые 
цветут жёлтыми цветами, – 
огурцов, помидоров, кабачков, 
тыквы, редьки. По представ-
лениям восточной медицины, 
эти продукты именно весной 
стимулируют накопление пато-
генной влажности, – это те же 
отёки по утрам, по-русски гово-
ря. Также стараемся не употреб-
лять в пищу кролика, который, 
по старинным китайским ме-
дицинским трактатам, именно 
весной нарушает работу сердца. 
Про морепродукты восточная 
медицина тоже рекомендует 
забыть до осени.

ПРАВИЛА ВЕСЕННЕГО ИММУНИТЕТА
Как повысить жизненные силы и проснуться от «зимней спячки»

« НЕ УВЛЕКАЙТЕСЬ ЧЁРНЫМ И ЗЕЛЁНЫМ ЧАЕМ. КИТАЙЦЫ 
КЛАДУТ 5–6 ЧАЙНЫХ ЛИСТИКОВ В СВОЮ «ЧАЙНУЮ 
КРУЖКУ» И ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ РАЗБАВЛЯЮТ ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ. 

НАРОДНАЯ  МЕДИЦИНА

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

ВЕСЕННИЙ 
ЗЕЛЁНЫЙ 
СМУЗИ

ОВОЩНОЕ 
СМУЗИ-ПЮРЕ

Приготовьте свёклу 
и морковь на пару. 
Варёная свёкла 
способствует накоп-

лению излишней влаги, 
что ведёт к утренним 
отёкам, поэтому добав-
ляем острое и пряное. 

Охладите и очистите. 

Перед измельчением в блендере 
добавьте к овощам молотый перец, 
свежий имбирь и пряные травы: 

укроп, кинзу, петрушку, тимьян, майоран, для 
любителей – немного острого перчика или 
половину острого маринованного огурчика.

Овощи хорошо промойте, ес-
ли достали из холодильника, 
пусть нагреются до комнатной 
температуры. 
Положите ингредиенты в 
соковыжималку. 
Добавьте в готовый смузи 
по вкусу соль и обязательно  
свежемолотый чёрный перец 
(или смесь красного, чёрного, 
белого), хорошо перемешай-
те. 
Употребляйте 2–3 раза в не-
делю в качестве перекусов.

2–3 черешка сельдерея
3–4 листа белокочанной 
капусты 
полпучка листьев 
шпината (или 
5–6 соцветий 
брокколи)
любая любимая 
зелень (укроп, 
петрушка, 
кинза) 

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Сегодня в развитых странах 
7 из 10 смертей возникают 
из-за болезней, которые 
можно предотвратить. 

Рассказыва-
ет президент 
Противорако-
вого общества 
России, заведу-
ющий отделом 
эпидемиологии 
и профилактики 
опухолей НИИ 

канцерогенеза НМИЦ онкологии 
им. Блохина, член-корреспондент 
РАН Давид Заридзе.

– Хронические неинфек-
ционные заболевания  – это 
болезни, которые возникают 
из-за нездорового образа жиз-
ни (сердечно-сосудистые, брон-
холёгочные недуги, сахарный 
диабет). Считается, что в мире 
с хроническими неинфекцион-
ными заболеваниями связано 
60% смертей, в России – около 
80%. Хотя, чтобы избежать этих 
болезней, не требуется никаких 
подвигов  – достаточно отка-
заться от  вредных привычек, 
правильно питаться, больше 
двигаться. Эти меры доказанно 
работают, но придерживаться их 
люди не хотят или не могут. Дол-
гое время считалось, что меди-
цина в таких случаях бессильна. 
Ведь помочь человеку, который, 
по сути, отказывается от помо-
щи, невозможно. Сегодня врачи 
изменили точку зрения. В качес-
тве профилактики во всём мире 
предлагается программа Harm 
Reduction (программа сниже-
ния вреда), которая позволяет 
минимизировать воздействие 
вредных привычек, а  потому 
эффективна для профилактики 
многих видов рака. Эту програм-
му часто сравнивают с исполь-
зованием защитного шлема при 
езде на мотоцикле. Полностью 
обезопасить водителя шлем 
не может, но избежать крупных 
неприятностей помогает.

Рак лЁгкого
Одним из  самых злокаче

ственных и быстротечных ви-
дов рака, при котором заболе-
ваемость практически равна 
смертности. Ещё в 50-е гг. было 
доказано, что основная причи-
на возникновения рака лёгких – 
курение. Но миллионы людей 
продолжают курить, в том числе 
и те, кто уже имеет онкологичес-
кий диагноз.

Снизить заболеваемость 
и  смертность от  рака лёгкого 
в нашей стране впервые удалось 
во времена СССР. В 1988 г. после 
публикации нашего исследова-
ния были приняты регламенты, 
обязавшие производителей сни-
зить содержание смол (источ-
ника основных канцерогенов) 
в сигаретах (с 30 до 12–15 мг). 
Благодаря этой мере удалось 
спасти более 200 тыс. жизней. 
Сегодня для людей, которые 
не могут отказаться от курения, 
существуют никотинозамес-
тительная терапия и бездым-
ные альтернативы (например, 
системы нагревания табака), 
в которых отсутствует процесс 
горения, что делает их менее ток-
сичными. Полностью безопас-
ными их считать нельзя, но их 
вред несопоставим с традици-
онными сигаретами.

Рак печени 
и пищевода

Международное агентство 
по изучению рака причисляет 
потребление алкоголя к дока-
занным канцерогенным факто-
рам. Ещё в 2008 г. мы опубли-
ковали результаты масштабного 
исследования в различных ре-
гионах РФ, которое показало, 
что чрезмерное потребление 
алкоголя повышает риск раз-
вития рака полости рта, глотки, 

гортани, пищевода, печени, тол-
стой кишки и поджелудочной 
железы, а у женщин – и молоч-
ной железы. Согласно послед-
ним данным ВОЗ, безопасных 
доз алкоголя не существует. 
Но для многих людей полный 

отказ от алкоголя неприемлем. 
Им врачи рекомендуют придер-
живаться относительно безвред-
ных доз – две порции алкоголя 
в день для мужчин и одна пор-
ция – для женщин (1 порция – 
это 22 г крепкого алкоголя, что 
равно 150 мл некреплёного вина 
или 300 мл пива).

Рак шейки матки
По разным оценкам, каждый 

пятый случай рака связан с ин-
фекционными агентами (виру-
сами, бактериями, паразитами). 
Один из самых известных «вре-
дителей» – вирус папилломы че-
ловека (ВПЧ), который повинен 
в 95–99% случаев рака шейки 
матки (основной причины смер-
ти молодых женщин), вульвы, 
влагалища, пениса, ротоглотки, 
ануса и других. По оценкам за-
рубежных специалистов, из-за 
изменения сексуального пове-

дения сегодня ВПЧ инфициро-
ваны абсолютное большинство 
молодых людей. Переломить эту 
тенденцию нам вряд ли удастся.

От вируса папилломы чело-
века есть вакцина. Государст
венные программы вакцинации 

сегодня существуют во многих 
странах, в том числе в разви
вающихся африканских. В Авс-
тралии, где вакцинация была на-
чата в 2007 г., прогнозируют, что 
в 2030 г. заболеваемость раком 
шейки матки снизится до уровня 
редких (орфанных) опухолей – 
4 на 100 тыс. населения. Мы про-
гнозируем, что в РФ в 2030 г. за-
болеваемость достигнет уровня 
29 случаев на 100 тыс. населения 
(сейчас – 14).

Пока государственная про-
грамма не принята, специалисты 
рекомендуют родителям вакци-
нировать детей по собственной 
инициативе (как девочек, так 
и мальчиков) с 11–12 лет (со-
гласно последним рекоменда-
циям ВОЗ).

Меланома
Ультрафиолетовое излучение 

и другие диапазоны солнечно-

го света – фактор риска разви-
тия меланомы и других видов 
рака кожи. Этот факт извес-
тен и озвучен врачами давно, 
но,  к  сожалению, это никак 
не повлияло на количество лю-
дей, которые проводят отпуска 
и выходные дни на пляжах.

Единственное, что удалось 
медикам в  ряде стран,  – это 
добиться запрещения соляри-
ев. Жёсткую позицию заня-
ла Австралия, где родителей 
штрафуют за нахождение детей 
на солнце в опасные часы (с 11 
до 16 часов).

Сегодня онкологи рекомен-
дуют в солнечные дни ноше-
ние одежды, которая закры-
вает большую часть тела (это 
правило соблюдается только 
в  Японии), и  использование 
солнцезащитных кремов. Кста-
ти, большинство людей поль-
зуются ими неправильно (если 
наносить рекомендуемую дозу 
и обновлять слой по правилам, 
тюбика хватит ровно на один 
день).

Кстати, долгое время счита-
лось, что меланома не грозит 
темноволосым людям со смуг-
лой кожей. Сегодня такой под-
ход признан ошибочным. Аф-
риканцев, например, тёмная 
кожа не спасает от рака – за-
болеваемость меланомой дейст
вительно ниже, но смертность 
от неё гораздо выше, чем в ос-
тальных странах.

Рак желудка
Это заболевание практически 

всегда связано с инфекцией хе-
ликобактер пилори, которая свя-
зана со скученностью и плохой 
гигиеной. Поэтому рак желуд-
ка – болезнь преимущественно 
развивающихся стран. В США 
рака желудка практически нет. 
Вакцины против инфекции нет. 
Но эта бактерия лечится (хоть 
и  с  трудом) антибиотиками. 
Иммунитет к ней тоже не фор-
мируется. Поэтому соблюдать 
правила гигиены и периодичес-
ки проверяться на её наличие 
придётся всю жизнь.

как не заболеть раком?
Отказаться от привычек трудно, минимизировать их вред возможно

« программа harm reduction позволяет 
минимизировать воздействие вредных 
привычек, а потому эффективна 
для профилактики многих видов рака.

медицина

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru
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Какие виды рака лечатся лучше всего?

■  Лечение проходит 
успешно в 9 случаях 
из 10 при условии своевре-
менного обнаружения.

Для ранней диагнос-
тики рака показана 

маммография, которую 
рекомендовано проводить 
с 39 лет. Самоосмотры, 
которые врачи рекомен-
довали ранее, позволяют 
заметить лишь продвину-
тую стадию болезни.

2. Рак предста­
тельной железы

■  При свое-
временном 
обнаружении 
шанс излече-
ния состав-
ляет почти 
100%.

■  Болезнь 
быстро прогрес-
сирует. Необхо-
дим регулярный 
самоосмотр. При  
подозрениях – 
незамедлитель-
ное обращение 
к врачу.

1. Рак молоч­
ной железы 

(самое распространённое онколо-
гическое заболевание у женщин)

■  Если бо-
лезнь обнару-
жена на ран-
них стадиях, 
её удаётся 
вылечить в по-
давляющем 
большинстве 
случаев.

■  Если опу-
холь не вышла 
за пределы 
железы, веро-
ятность полного 
излечения 
выше 90%.

(самое распространённое онколо-
гическое заболевание у мужчин)

Для ранней диагностики 
рекомендован тест 

на простатспецифиче­
ский антиген в крови. Его 
можно пройти бесплатно 
в рамках диспансериза-
ции с 51 года.

3. Рак шейки матки
Чтобы обнаружить бо-
лезнь на ранней ста-

дии, женщинам рекомен-
довано цитологическое 
исследование, которое 
нужно проводить регуляр-
но начиная с 21 года.

4. Рак кожи (второе место по распро-
странённости у женщин, 
третье место – у мужчин)

Необходимо 
регулярно прово-

дить самоосмотр и при 
любых подозрениях (из-
менение формы, цвета 
и воспаление родинок) 
незамедлительно обра-
щаться к врачу.

5. Колоректальный рак
Существует 
несколько 
методов 
диагностики: 

Тем, у кого имеются близкие 
родственники с полипами или 

раком толстой кишки, регулярные об­
следования нужно начинать с 40 лет.

анализ кала на скрытую 
кровь (входит в программу 
диспансеризации), 
колоноскопия 
и ирригоскопия. Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

21 февраля король смешанных 
единоборств, один из сильнейших 
самбистов мира, Максим Новосёлов 
покажет силу русского духа и ору-
жия в спецпроекте «СОВБЕЗ».

Это будут 3 часа захватывающих ис-
торий. Ведущий программы, которого 
в России прозвали Шатуном, а в Японии 
Безумным Максом, поделится опытом 
службы в ВДВ, расскажет о зож-рево-
люции в колонии, протестирует танк «Ар-
мата», познакомится с конструкторами – 
самоучкой и профессионалом, покажет 
славянскую технику борьбы на топорах 
и научит простейшим приёмам самообо-
роны. Зрители увидят коронные приёмы 
диверсантов и узнают о самых громких 
диверсиях современного мира. «Побыва-
ют» в уникальной деревне старообрядцев 
и «пообщаются» со старостой поселения 

Исла Чика. Из проекта также можно бу-
дет узнать, что такое «небо славян», как 
жили наши предки, с кем и каким ору-
жием воевали. Не все, к слову, знают, что 
на Руси из-за сложности изготовления 
и дороговизны иметь меч могли лишь 
старшие дружинники и князья. И вла-
дельцем его был настоящий богатырь: 
даже короткий меч длиной 86 см весил не 
меньше 3 кг. Тайны затонувших кораблей 
и сокровищ с сенсационными кадрами 
подводной съёмки, находки воронежских 
дайверов в Чёрном море, загадки совет-
ского эсминца, затопленного у берегов 
Кубы, самое крупное кладбище кораб-
лей – эти и многие другие темы будет 
раскрывать ведущий спецпроекта. Он 
также ответит на вопрос: почему после 
развала СССР многие военные крейсеры 
и подлодки были отправлены на металло
лом в Индию? И познакомит зрителей 

с Владом Мининым, чьё имя занесено 
в Книгу рекордов Гиннесса. В 2006 г. 
Влад в одиночку совершил кругосвет-
ное путешествие на мотоцикле, преодо-
лев 83 тыс. км за 12 месяцев. На границе 
Мексики и Гватемалы ему чуть не от-
резали голову партизаны. Потом он по-
пал в африканскую тюрьму. А скоро его 
ждут очередные приключения на Аляске. 
Кстати, в иных странах для самообороны 
используют нунчаки и кастеты. В России 
они запрещены. Но знания ещё никому 
не повредили. Поэтому Максим Новосё-
лов расскажет об оружии Третьего рейха, 
покажет личный арсенал, сделав акцент 
на редких экземплярах. И даже устроит 
стрельбу на полигоне. 

О чём на самом деле думают многие 
мужчины? Что их интересует? Какую 
информацию они ищут и не могут най-
ти? Всеми этими вопросами озаботится 

в новом спецпроекте «Совбез» мастер 
спорта и эксперт по оружию Максим 
Новосёлов. Не забудьте включить теле-
визор 21 февраля в 9.00.

Максим МИЛЛЕР

спецпроект рен тв: «совбез» для настоящих мужчинтелеэфир

Максим Новосёлов лично опробовал самую 
причудливую технику.� Фото телеканала Рен ТВ
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19 февраля певец и компо-
зитор юрий антонов праз-
днует 75-летие. накануне му-
зыкальный обозреватель 
«АиФ» побывал в загородном 
доме юбиляра в к оттедж-
ном посёлке грибово (12 км 
от мкад).

Антонов не всех пускает к се-
бе домой. И очень мало кого 
в душу. Его манера разговари-
вать с малознакомыми людьми 
жёстко, а порой и очень агрес-
сивно – на самом деле всего 
лишь защитная реакция. Мо-
жет быть, поэтому он по-пре-
жнему живёт один, хотя про 
его романы с женщинами хо-
дит множество слухов. Антонов 
и сегодня может «затеять флирт 
невинный», но потом, как бы 
между делом, скажет про жен-
щину, которой интересовался: 
«Не! Не мой уровень».

про детей ни слова

У Антонова три официальных 
брака и двое детей от разных 
женщин. Но свою личную жизнь 
он наотрез отказывается обсуж-
дать. Клещами не вытянешь… 
Ещё один вопрос, который вы-
водит его из себя: «Когда вы об-
народуете новые песни?» Но ес-
ли сам поднимает тему свежего 
материала, всегда находит массу 
оправданий: аудиопираты, кото-
рых не хочет кормить; нехватка 
времени; недостроенная студия 
и т. д. Студия, кстати, давно по
строена. Думаю, причина всё же 
в другом – Антонов взял такую 
высокую планку своими хитами 
(«Под крышей дома», «Море», 
«Нет тебя прекрасней», «От пе-
чали до радости» и др.), что ему 
самому сложно до неё в 75 лет 
дотянуться.

15 лет назад, когда мы с ним 
едва были знакомы, Анто-
нов пригласил меня на репе-
тиционную базу, где готовил 
юбилейную (в честь 60-летия) 
программу. Маэстро довольно 

грубо покрикивал на музыкан-
тов, которые играли не то и не 
так, а после, будучи крайне раз-
дражённым, резал правду-мат-
ку в интервью.

– Вы как-то признались, что 
любовная муза ни разу не вдох-
новила вас на написание песен, – 
интересовался я. – Неужели ни 
одна не написана под воздейс-
твием любви?

– Ну, может быть, одна. Всё 
остальное  – это просто про-
фессионализм. Другие авторы 
врут, когда говорят, что любовь 
является причиной. У них то же 
самое – сидят и из задницы вы-
давливают ноты, чтобы потом 
соединить их в колбасу. Что ты 
смеёшься, так и есть.

Накануне 65-летия музы-
кант был гораздо дружелюбнее, 
чем в первую нашу встречу, но 
в дом всё равно не пригласил – 
встречу назначил на ближайшей 

к своему особняку бензоколон-
ке. В кафешке при АЗС мы с ним 
тогда и  записали интервью, 
а потом его там же и редакти-
ровали. Но от былой жёсткости 
и недоверия, похоже, не оста-
лось и следа. Накануне 75-летия 
артиста мы сидим в его уютном 
доме, по которому хозяин пе-
редвигается при помощи ор-
топедической трости. Антонов 
перенёс операцию на коленной 
чашечке и проходит курс реа-

билитации. Ему не-
льзя много ходить. 
Но, несмотря на за-
прет и присутствие 
в  доме экономки 
Маши и  помощ-
ника по хозяйству 
Володи, Антонов 
сам снуёт от стола 

на  кухню и  обрат-
но – носит закуску, 

стаканы, приборы.
Антонов находится в том ста-

тусе и возрасте, когда музыка 
интересует его всё меньше и он 

едва узнаёт артистов, которые 
возглавляют хит-парады.

Он и на гастроли почти пере-
стал ездить.

– Если бы я гнался за день
гами, без конца выступал бы, – 
говорит музыкант. – А я делаю 
это спустя рукава. И то в основ-
ном выступаю в Москве. Бы-
вают выезды – Минск, Сочи, 
Питер. Больше, по сути, никуда 
не езжу. Потому что нет уже ни-
какого интереса.

– Только что одна съёмоч-
ная группа уехала, вчера дру-
гая меня мучила целых 5 часов! 
Голова пухнет от разговоров. 
И вопросы всё одни и те же. – 
Антонов тяжело вздыхает, делая 
глоток дорогого французского 
коньяка, в котором знает толк. 
Заедаем коньяк мы грузинской 
едой, привезённой поэтом Вла-
димиром Ильичёвым, частым 
гостем в доме музыканта.

– Мы с ним работаем над но-
вым материалом,  – говорит 
хозяин дома, указывая на Иль-

ичёва, сидящего с нами за сто-
лом. – Он прекрасный поэт. 
Один из лучших на сегодня!

«Ого, – думаю я, – значит, 
скоро мы всё-таки услышим 
новые песни». Но уточняю-
щий вопрос «когда?» задать не 
решаюсь, чтобы не испортить 
Антонову настроения. На стол 
запрыгивает кот Пашка, усажи-
вается напротив меня и смотрит 
немигающим взглядом, как сле-
дователь, прямо в глаза, а потом 
подставляет голову под руку, 
требуя ласки.

– Юрий Михайлович, у вас 
много разных животных: кошек, 
собак, гусей, уток и др. Вы им 
построили два отдельных дома. 
А почему именно Пашка живёт 
с вами и пользуется, по сути, не-
ограниченной свободой?

– Да потому, что это супер-
кот! Он очень любит людей. Они 
никогда не причиняли ему ни-
какого зла, поэтому он со всеми 
с удовольствием общается, са-
дится на руки знакомиться. Не 
я, а Пашка – хозяин этого до-
ма. – Антонов становится ещё 
теплее от коньяка и разговоров 
про любимого кота.

– А ухо кто ему оторвал?
– Когда ему операцию дела-

ли, то отрезали часть уха. В доме 
у меня живёт ещё один кот – 
Шурик. Но они с Пашкой нахо-
дятся в жуткой конфронтации, 
поэтому разбегаются по разным 
углам. Дом большой, слава бо-
гу, у них есть возможность не 
встречаться. Я лежал в больни-
це дней пять. Приехал домой. 

Пашка со мной не общается – 
ноль внимания, не подходит. 
Только когда прилёг поздно 
и стал смотреть «Грэмми», кот 
подошёл и разрешил погладить.

– С  какими чувствами вы 
смотрели церемонию «Грэмми»? 
С чувством зависти, что у нас 
такая церемония невозможна, 
с чувством досады от того, что 
и в Америке сегодня тоже мало 
хорошей музыки?

– Современная западная 
музыка мне нравится меньше, 
чем та, которая была лет 40–50 
назад. Тогда были красивые ме-
лодии, шикарные аранжиров-
ки, прекрасные исполнители. 
Сегодня ты можешь сделать 
на компьютере любую аранжи-
ровку. Не нужны живой звук, 
живые гитары. На одной попу-
лярной радиостанции мне пря-
мо сказали: «Мы песни, где зву-
чат гитары, не берём в эфир». 
Это мои друзья, тем не менее 
они мне прямо говорят: «Юра, 
гитары не хиляют сегодня». А я 
любитель гитарного звука.

И  сегодня есть неплохие 
исполнители. Но за редким 
исключением мелодий почти 
ни у кого нет. Все аранжиров-
ки похожи, как будто слизаны 
под копирку: одни и те же звуки, 
похожие голоса. Нет ярко выра-
женного мужского и женского 
начала. Звучит нечто среднее.

Как-то мне нечего было де-
лать, я включил Муз-ТВ. Там то 
же самое: исполнители разные, 
а поют одну и ту же песню. Толь-
ко слова чуть-чуть меняются.

– Как будете отмечать 
юбилей?

– Пока никак не буду. Отмечу 
тогда, когда поправлюсь окон-
чательно. У меня сейчас тяжё-
лый и достаточно неприятный 
процесс реабилитации после 
операции. Врачи говорят, может 
уйти 2–3 месяца. Было бы мне 
50 лет, думаю, я бы уже бегал.

– Вы в свои 75 лет без сцены 
можете обходиться?

– Запросто. Мне кажется, 
это миф, который распустили 
артисты, что жить без сцены не 
могу, что это наркотик. Какой 
наркотик? Мне рассказывали, 
что такое настоящий наркотик. 
Вот от него избавиться тяже-
ло. А  что касается сцены, то 
наступило время, когда ты ду-
маешь: «Лучше дома посидеть 
или в саду. У меня летом тут 
такая красота! Чистый воздух, 
природа, животный мир в ес-
тественной среде. Птицы поют, 
белки, кролики бегают, всякие 
утки выскакивают.

– От этого больше удовольст
вия получаете?

– Это настоящее человечес-
кое удовольствие! Ни с чем не 
сравнимый кайф, который ни-
какой сценой не заменишь.

У Антонова живут дома десятки кошек и собак. Даже 
сам хозяин не знает точное их количество.�  
� Фото Сергея ИВАНОВА

ПОД КРЫШЕЙ ДОМА СВОЕГО
«На радиостанции мне прямо сказали: «Юра, гитары не хиляют сегодня»

« Отмечу юбилей, когда поправлюсь. У меня сейчас 
тяжёлый и неприятный процесс реабилитации 
после операции. Врачи говорят, может уйти 
2–3 месяца. Было бы мне 50, думаю, я бы уже бегал. 

юбилей

Фото, сделанное для студийного альбома  
«Поверь в мечту», 1984 г.� Фото из личного архива

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru
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«для меня это большая за-
гадка русского народа – как 
мы умеем выживать. Это  
тоже искусство!»

Когда ещё выходить в прокат 
фильму «Калашников» режис-
сёра Константина БУСЛОВА, 
как не накануне Дня защитника 
Отечества. Как ни странно, но 

это первый (!) 
фильм о  созда-
теле легендар-
ного автомата 
АК-47. Нака-
нуне премьеры 
«АиФ» пого-
ворил с  одним 
из авторов сце-

нария и  продюсером ленты  
Сергеем БОДРОВЫМ.

Мешок денег

– Сергей Владимирович, один 
из героев картины, поднимая бо-
кал за Калашникова, говорит: 
«Этого человека Господь Бог 
поцеловал в макушку». А для вас 
Калашников какой?

– У  меня к  нему отноше-
ние любопытное. Во-первых, 
с  Михаилом Тимофеевичем 
я встречался лично много лет 
тому назад. Мы оказались в од-
ной очереди в Кремле за Гос
премиями  – мы её получали 
за фильм «Кавказский плен-
ник», Калашников – к 50-лет-
нему юбилею АК-47. Это был 
1997 г., нам всем велели при-
нести пластиковые пакеты, 
потому что денежные возна-
граждения выдавали мелкими 
купюрами по 1, 5, 10 долларов. 
Серьёзные люди в этой очереди 
стояли! (Смеётся.)

Мы с Олегом Меньшиковым 
хотели пропустить его вперёд, 
но он отказался: «С вами по
стою, ребята! Я  так не люб-
лю – вперёд лезть». Минут 20 
тогда поговорили. Потом был 
банкет, мы там с ним немножко 
выпили. И я даже подумать не 
мог, что буду писать сценарий 
к фильму о нём.

Для меня Калашников – это 
уникальный русский характер. 
Таких людей мало. Самород-
ки, которых действительно Бог 
в макушку поцеловал. Он же 
даже школу не окончил, семья 
была сослана как зажиточная. 
Михаил Тимофеевич этот сек-
рет хранил долго-долго и заго-
ворил только после горбачёв-

ской перестройки. Как и о том, 
что в 14 лет он из этой ссылки 
сбежал, подделав документы. 
Представляете  – в  те време-
на! Это же верная смерть, если 
бы об этом узнали. Он не умел 
чертить  – все схемы держал 
в голове. Таких людей я встре-
чал, когда работал в журнале 
«Крокодил». Нам изобретатели 
присылали письма со своими 
идеями.

– Изобретения? В  журнал 
«Крокодил»?!

– Да (смеётся). Потому что 
в Советском Союзе изобретате-
ли были несчастными людьми: 
у них всё движется, работает, 
колосится, но никому эти но-
вации не нужны.

К  счастью, это не случай 
Калашникова. Он изобрёл 
потрясающее оружие. Конеч-
но, как это всегда и происхо-
дит в случае громкого успеха, 
поползли слухи – я сам с удив-
лением слышал от многих лю-
дей, что Калашников ничего 
не изобретал, а  подсмотрел 
в  немецких автоматах… Это 
всё глупости! Да, немецкий 
автомат и АК-47 внешне по-
хожи, но у  нашего внутри 

абсолютно уникальная кон
струкция. Но в конце концов 
правда победила и его автомат 
стал известен во всём мире.

Корни остались

– Но в  мутные 90-е годы, 
когда предприятия банкротили 
без разбора, мы вполне могли бы 
этого национального достояния 
лишиться – на заводах «Калаш-
никова» людям также не платили 
зарплату, цеха простаивали…

– Да, 90-е годы – время лю-
бопытное. С одной стороны – 
бандитизм, убийства, люди 
в московских дворах выгулива-
ли собак, которые могли горло 
перегрызть одним движением 
челюстей. С  другой  – тогда 

сформировалось поколение 
умных людей – предпринима-
телей, экономистов. Сам Ка-
лашников эти годы пережил 
очень тяжело. Он не мог понять 
и принять распада Советского 
Союза, не очень любил Ельци-
на, к Горбачёву тоже относился 
не очень хорошо. Но в эти же 
годы его стали выпускать за 
рубеж, потому что в советские 
времена его засекретили, за 
ним следила охрана, ему ме-
няли имена и так далее. За гра-
ницей ему понравилось – он 
ездил во Францию, в Америку, 
его там узнавали…

– Возвращаясь к  90-м: что 
тогда случилось с людьми? По-
чему перестали жалеть что бы то 
ни было – завод ли, жизнь чело-
веческую?

– Это урок, который должно 
было пережить наше общество, 
я думаю. Я хорошо помню 90-е 
годы – это был излом. Там было 
много страшного, абсолютно 
непонятного… Но главное – что 
мы выползли. Потому что долги 
были огромные – у государства 
и в государстве. В принципе всё 
и случилось потому, что вся эта 

структура советская в  конце 
концов должна была сломать-
ся. Потому что оказалась не-
годной – для людей, для нор-
мальной жизни. Но для меня 
это большая загадка русского 
народа – как мы умеем выжи-
вать. Это тоже искусство!

– «Калашников» снят в сти-
ле советского кино. Скажите 
как сценарист советских хитов 
«Любимая женщина механика 
Гаврилова» и др.: что же такого 
было в том времени, что его с та-
кой любовью вспоминают даже 
те, кто тогда ещё и не родился?

– Потому что тогда было 
много порядочных людей – это 
большой плюс для страны. Со-
ветский Союз был одной из са-
мых читающих стран в мире. 

В каждом доме, в каждой семье 
была библиотека. И корешки 
какие-то из того времени – не 
совсем, может, глубокие, – но 
они и сейчас остались.

– А ваше советское детство – 
оно было счастливым?

– Очень! Я родился на Восто-
ке – река Уссури, замечательная 
природа, охота, собаки. И Тол-
стой, и Достоевский говорили: 
если ребёнок первые 3–4 года 
растёт в счастливых обстоятель-
ствах, ему дальше будет легче 
жить. Это действительно так!

– Ничего себе! Река Уссури – 
там хищники, наверное, по ули-
цам ходили!

– Естественно! (Смеётся.) Со 
мной в школе учились ребята 
из семей тигроловов. Дедушке 
одного из ребят тигр полруки 
откусил. У  этих людей были 
лицензии на отлов 5–6 тигров 
для зоопарков. Знаете, как их 
ловили? Из оружия – только 
специальные палки и сеть, тигра 
окружают, загоняют… Так что 
тигролов – очень серьёзная про-
фессия! Жили тогда все небо-
гато, но это ощущение счастья, 
близости к природе – оно было.

«Я был строг к сыну»

– Сергей Владимирович, 
этот вопрос, возможно, будет 
тяжёлым, но всё равно спрошу. 
Недавно сын похвастался фут-
болкой: на ней изображён ваш 
Сергей в роли Данилы Багрова 
из «Брата» Алексея Балабанова. 
Скажите, что и как смог сыграть 
Сергей, что это до сих пор цеп-
ляет зрителя?

– Конечно, для меня это бо-
лезненная тема. Но я попробую 
ответить. Серёга снялся у меня 
в «Кавказском пленнике», при-
чем случайно. Он тогда окончил 
истфак МГУ с красным дипло-
мом, изучал историю искусств. 
Но очень хотел попасть в ки-
но. Он и до этого меня просил, 
ещё когда ему было лет 14 и он 
занимался в театральной сту-
дии: хочу быть актёром. Я от-
ветил: «Только через мой труп 
ты будешь актёром! Потому что 
это самая уязвимая, тем более 
для мужчины, профессия. Это 
тебя должны выбрать, а не ты 
выбираешь, что тебе хочется». 
Он предложил: «Тогда, мо-
жет, пойти на сценарный фа-
культет?» Я ему и тут возразил: 
«Я тебя за неделю научу писать 
сценарии, это просто – если те-
бе есть о чём рассказать».

Закончилось всё тем, что 
я  послал Сергея ассистен-
том в Дагестан искать актёров 
для «Кавказского пленника». 
Он всех нашёл, всё подгото-
вил. И тут мы упёрлись в то, 
что у нас нет второго главного 
героя – Ивана Жилина в пару 
к Сане – Олегу Меньшикову. 
И Сергей сказал: «А попробуй 
меня!» Я согласился, хотя всег-
да был против того, чтобы дети 
снимались у  родителей-ки-
нематографистов. Он попро
бовался  – и  попробовался 
отлично. Когда мы работали, 
я был строг и порой несправед-
лив к нему, о чём теперь жалею. 
Но всё закончилось благопо-
лучно – номинации на «Оскар», 
всевозможные призы, Канн
ский кинофестиваль…

Уже тогда я увидел его с со-
вершенно другой стороны. И к 
тому, что он смог так сыграть 
этого Данилу Багрова, я был го-
тов. Потому что в нём оказалось 
достаточно таланта и понима-
ния того, что он делает.

Хотя всё началось ещё со 
«Взгляда», который смотрела 
вся страна. Миллионы людей! 
К нему письма шли мешками – 
потому что в Сергее увидели 
человека, которому можно до-
вериться, поверить. Потому что 
он был абсолютно органичен – 
он не врал, ничего не обещал. 
Он просто честно делал свою 
работу. И это очень легло на ду-
ши в то очень непонятное вре-
мя. Так всё и сложилось, Лёша 
Балабанов всё правильно сде-
лал. И «Брат», и Данила Багров 
запомнились людям. Но какая 
оказалась дорогая цена…

«Главное – что мы выжили!»
Сергей Бодров – о тайнах Михаила Калашникова и феномене Данилы Багрова

« И Толстой, и Достоевский говорили: если ребёнок 
первые 3–4 года растёт в счастливых 
обстоятельствах, ему дальше будет легче жить.

ЛИЦА

Увидел, что Леонид Пар-
фёнов выпустил новый 
фильм – про русских грузин. 
Почему он решил именно за 
них взяться? А не за украин-
цев или белорусов?

Т. Матвеева, Москва

О т в е ч а е т 
журналист, ре-
жиссёр Леонид 
Парфёнов:

– До  этого 
я  делал «Рус-
ские евреи»  – 

также в трёх фильмах. Потому 
что уверен: в  истории было 
три нации, которые особен-
но массово и ярко приходили 

в русскую цивилизацию, куль-
туру, обрусевали и становились 
на каких-то этапах второй ти-
тульной нацией в элитах. Это 
русские немцы  – от  эпохи 
Петра I до 1914 г., русские ев-
реи и русские грузины. Русские 
грузины – это Багратион и Ста-
лин, Берия и атомные проекты. 
Это Окуджава и «оттепельный» 
кинематограф, в значительной 
степени снятый грузинами, – 
Данелия, Хуциев, «Летят жу-
равли» Калатозова (который 
на самом деле был Калатози
швили). Это и теневая эконо-
мика, и воры в законе, и Ирак-
лий Андроников. Есть же такое 
понятие – «русский грузин» как 
тип русского характера, широ-
кой русской цивилизации.

Почему Парфёнов взялся за грузин?
Премьеры

Юлия  
ШИГАРЕВА,

Y.Shigareva@aif.ru

Михаил Калашников в жизни и на экране. Роль знаменитого конструктора сыграл молодой актёр Юрий 
Борисов.� Фото РИА Новости, RB Production
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История Ксюши,  
которая сосёт рыбку вместо соски

В Стрельне (С.-Петербург) ма-
ленькая нерпа, потерявшая 
маму, приползла к людям 

за помощью.

Тюленёнка, ползущего 
по прибрежному льду в сторону 
берега в поисках еды и защи-

ты, обнаружили сотрудники 
местного яхт-клуба и тут 
же позвонили в Фонд дру-

зей балтийской 
нерпы. Осмотрев 

найдёныша, врачи 
пришли к  выводу, 
что самке не более 
трёх дней от роду.

«Вероятнее все-
го, она потерялась 
во время штор-
ма, – рассказывает 
руководитель фон-
да Елена Андриев-
ская.  – Неизвес-
тно, успела ли её 
хоть раз покормить 
мать, так как кроха 
от голода сама где-
то наелась трост-
ника. К тому же во 
время блужданий 
по льду она успела 
ободрать себе лас-
ты». Андриевская 
говорит, что ещё не встречала 
столь раннего случая появления 
этого животного на свет – сезон 
размножения нерпы на Финс-
ком заливе начинается позже. 
Очевидно, сказалась аномально 
тёплая погода.

Нерпу назвали Ксюшей, по-
тому что спасли её в день поми-
новения святой блаженной Ксе-
нии Петербургской. Сейчас она 
находится под  наблюдением 
специалистов, пьёт специаль-
ный раствор из трубочки и сосёт 
рыбку вместо соски. После того 
как Ксюша окрепнет, её выпус-
тят на волю. Жить с Крошиком, 
как многие понадеялись, она не 

будет…
Историю Кро-

шика знают все 
п е т е р б у р ж ц ы : 
в  марте 2016-го 
о б е с с и л е в ш е г о 
зверька подобрали 
рыбаки недалеко 
от посёлка Свири-
ца. Нерпёнок сра-
зу же привязался 
к  своим спасите-
лям и  постоянно 
просил внимания. 
После реабилита-
ции его несколь-
ко раз выпускали 
в дикую природу, 
однако он всегда 
искал общения 
с  людьми. Сей-
час он живёт при 
фонде и ведёт се-

бя словно домашний питомец. 
Ксения не может стать парой 
Крошику по  одной причине: 
они относятся к разным подви-
дам. Крошик – ладожская коль-
чатая нерпа, а Ксения – балтий-
ская кольчатая нерпа.

Лингвист, пре-
подаватель Ин-
ститута русско-

го языка имени 
А. С .  Пушкина 
Роман Тельпов 
объясняет, От-

куда пошла фраза «Пролететь, 
как фанера над Парижем»: 

– В интернете «летает» мно-
го версий её происхождения. 
Наиболее распространены три: 
полёт французского авиатора 
Огюста Фаньера, который яко-
бы закончился столкновением 
с Эйфелевой башней и гибелью 
пилота; катастрофа дирижабля 
«Фленер»; первый полёт авиато-
ра Фонье на картонном аппарате, 
ставший сенсацией для парижан. 

Сомневаюсь, что подобные 
события могли оставить столь 

глубокий след в сердцах наших 
сограждан, да ещё с опозданием 
на 50 лет, когда все эти «фанер-
ные» реалии утратили актуаль-
ность (выражение приобрело 
популярность в 1970-х гг.). Мне 
слышится в нём что-то жаргон-
ное. Слово «фанера» в воровском 
жаргоне может иметь значение 
«деньги», а Париж всегда был 
местом спускания денег у рус-
ских богачей. Таким образом, 
фразеологизм означал «большие 
денежные траты, подобные тем, 
что бывали при кутежах в Пари-
же». Эту этимологию выдви-
нул корифей отечественной 
науки о фразеологии про-
фессор Валерий Мокиенко. 

Единственное, что трудно 
объяснить, почему именно НАД 
Парижем. Возможно, авиацион-
ная тема как-то повлияла. 

летала ли Фанера над парижем?

РАзыскивается настоящий полицейский
И вдруг раздался звонок: «Вас беспокоит УМВД. Мы готовы помочь исполнить мечту вашей дочки»

Эта история началась 11 фев-
раля, когда жительница Ко-
ролёва Евгения Божедомова 
написала в своЁм блоге та-
кой текст:

«Ищем настоящего полицей­
ского, чтобы исполнить детскую 
мечту. 14 февраля девочке в фор­
ме исполнится 11 лет. Она, как 
несложно догадаться, мечтает 
служить в полиции, а на день 
рождения очень хочет познако­
миться с настоящим полицей­
ским и прокатиться на настоя­
щей полицейской машине (а если 
уж совсем мечтать, то познако­
миться с настоящей служебной 
собакой). Вдруг кто-то сможет 
помочь? Попить с Настей чаю 
с тортиком, рассказать чуть-
чуть про работу и сделать круг 
на машине. Бензин оплачу, бла­
годарности напишу, от Насти – 
восторженные глаза и искреннее 
восхищение. Живём в Королёве, 
но ради мечты готовы приехать 
куда нужно».

Ехать никуда не пришлось, 
и денег за бензин никто с роди-
телей Насти не взял. В её день 
рождения в дверь позвонил под-
полковник полиции Алексей 
Шаров. Он возглавляет отдел 
участковых уполномоченных 
полиции и по делам несовер-
шеннолетних Управления МВД 

России по городс-
кому округу Ко-
ролёв. Алексей 
поздравил Настю 
и пригласил вместе 
с мамой и младшей 
сестрой Катей по-
сетить Центр кино-
логической службы 
УМВД в Королёве. 
Туда, конечно, от-
правились на слу-
жебном автомоби-
ле. Так что «сделать 
круг на машине» не 
получилось, а вы-
шло настоящее 
мини-путешествие. Во время 
поездки подполковник Шаров 
рассказал детям об особеннос-
тях самой «народной» правоох-
ранительной специальности.

В  Центре кинологической 
службы гостей встречали на-
чальник городского управления 
полковник полиции Игорь Ла-
щук и начальник центра майор 
полиции Сергей Михалёв. Они 
познакомили Настю со слу-
жебными собаками, которые 
под  чутким присмотром ки-
нологов продемонстрировали 
свои умения и  навыки. «Уж 
насколько я не любительница 
собак, но тут была под впечат-
лением и от огромного красиво-
го Шерхана (восточноевропей-
ской овчарки, если не путаю), 
и от милого бигля Джека, и от 
невероятно умной Аграфены, 

которая, к слову, даже цветы 
Насте подарила…» – полицей-
ские собаки впечатлили даже 
взрослую маму двух очарова-
тельных дочек.

Закончили встречу, как поло-
жено, праздничным чаепитием, 
во время которого сотрудники 
полиции вручили Насте подар-
ки и сделали фото на память.

«Когда я  писала пост про 
Настину мечту, я даже пред-
положить не могла, что всё так 
закрутится – столько людей от-
кликнулось: друзей, знакомых 
и абсолютно незнакомых, но 
готовых помочь… Я надеялась 
найти какого-нибудь знако-
мого, готового просто прийти 
в  форме и  чуть-чуть погово-
рить с Настей, а вместо этого 
услышала в трубке: «Евгения, 
здравствуйте, вас беспокоит 
УМВД по Королёву, мы гото-
вы помочь исполнить мечту 
вашей дочки!»  – поделилась 
позже впечатлениями Боже-
домова. – Настя, мне кажется, 
сначала была в шоке от всего 
происходящего, который по-
тихоньку сменялся искренним 
восторгом: спасибо! Спасибо 
вам всем огромное! Вы самые 
крутые полицейские! Собак 
в  какой-то момент немного 
испугалась, но рядом с настоя-
щим полковником было не так 
страшно! А уж издали смотреть, 
как они проходят полосу пре-
пятствий, так вообще интерес-
но. Впечатлений, мне кажется, 
на  год вперёд! В подаренной 
пилотке Настя разве что спать 
не легла. Теперь строит пла-
ны, что ей надо выучить, что-
бы поступить-таки на службу 
в полицию. А Катюха (которая 
затискала там овчарку Аграфе-
ну) теперь просит и ей так день 
рождения провести».

особый  случай 

ФОТОФАКТ

Выставка Сальвадора Дали, открывшаяся в московском «Манеже» 
ещё в январе, продолжает удивлять посетителей. Так, на минувшей 
неделе там прошёл конкурс на лучший костюм в духе мастера эпа­
тажа. Его участники могли посетить экспозицию бесплатно.�  
� Фото instagram.com/faberge_museum

Не снизойдёшь к моим 
высоким чувствам? 
---------------------------
Ночь. Встал. Иду. Навстречу 
холодильник.
---------------------------
По фазе сдвинулся, пока 
искал плюс-минус. 
---------------------------
Попал в тупик – шёл ходом 
ваших мыслей.
----------------------------
Я на диете: сало ем без хлеба.
----------------------------
Как много стало тех, кому всё 
мало!..

одностишия  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

Сотрудники полиции вручили Насте подарки, а ещё познакомили 
сестёр Божедомовых со служебными собаками. �  
� Фото Пресс-службы МВД
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Государственному академи-
ческому ансамблю народно-
го танца им. Игоря Моисеева – 
83. Как обычно, легендарная 
труппа отпраздновала день 
рождения на родной концер-
тной сцене зала им. Чайков-
ского.

Танец от сердца

Моисеевцы – особый коллек-
тив, в адрес которого даже самые 
пышные похвалы не могут пока-
заться пафосными. Во всём ми-
ре ансамбль называют лучшим, 
ни с кем не сравнимым. Каждое 
выступление артистов (а сейчас 
это уже 7-е поколение) – это воз-
вышенная поэзия, искромётный 
талант, невероятная энергетика, 
молодой задор. Они заряжают 
зрителей оптимизмом, добром, 
любовью к жизни.

10 февраля 1937 г. – день пер-
вой репетиции, которую провёл 
31-летний балетмейстер Игорь 
Моисеев с набранными в новый 
ансамбль молодыми артистами. 
Его и принято считать днём рож-
дения первого в мире професси-
онального ансамбля народного 
танца. Моисеев стал создателем 
нового жанра народно-сцени-
ческой хореографии, первым 
выработал художественный ме-
тод обработки фольклора, со-
единивший приёмы народного 
и профессионального искусст-
ва, чтобы дать фольклору новую, 
сценическую, жизнь.

На  вопрос, почему темой 
своего творчества он выбрал 
именно народный танец, Игорь 

Александрович отвечал: «Народ-
ный танец – это праздничный, 
жизнелюбивый вид искусства. 
Это пластический портрет на-
рода. Немая поэзия, зримая пес-
ня, таящая в себе часть народ-
ной души. В его неистощимой 
сокровищнице много бесцен-
ных жемчужин. В них отраже-
ны творческая сила народной 
фантазии, поэтичность и образ-
ность мысли, выразительность 
и пластичность формы, глубина 
и свежесть чувств. Это эмоцио-
нальная, поэтическая летопись 
народа, самобытно, образно, 
ярко рисующая историю со-
бытий и чувств, пережитых им. 
У народного танца нет служеб-
ного хореографа, он рождается 
из окружающей среды. И в этом 

его отличие от классического 
балета, рождённого рациональ-
ным умом».

Ансамбль Моисеева неизмен-
но называют негласным россий-
ским послом мира. Коллектив 
первым установил культурные 
связи с Монголией, Финлян-
дией, Румынией, Болгарией, 
Чехословакией, Китаем, Вели-
кобританией, Францией, Егип-
том, США, Канадой, Японией, 
Австралией, Новой Зеландией.

Гастроли, гастроли…

В  этот февральский вечер 
публику покорили многоцветье 
и многомерность танца, а также 
высший класс исполнительско-
го мастерства.Класс-концерт 

«Дорога к  танцу», 
поставленный Мас-
тером в 1966 г. и ис-
полненный нынеш-
ним поколением 
артистов, показал 
важные страницы 
биографии коллек-
тива, начертав его 
портрет   от  самых 

истоков. За ним последовали 
«жемчужины» – всеми люби-
мые адыгский танец «Тляпа-
тет», хореографическая картина 
«Партизаны», «Испанская бал-
лада», венесуэльский танец «Хо-
ропо», арагонская хота, танец 
аргентинских пастухов «Гаучо», 
хореографическая картина «На 
катке». А «Латышский танец» 
исполнили совсем юные артис-
ты из школы-студии ансамбля.

В этот вечер блистало арген-
тинское танго. Хореографиче
ская картина «Танго «Del Plata», 
поставленная в прошлом году 
давней поклонницей моисеев-
цев, аргентинским хореографом 
Лаурой Роатта, полюбилась пок-
лонникам ансамбля мгновенно. 
И  теперь они с  нетерпением 
ждали этого рассказа мифиче
ской Венусины о разных видах 
танго.

«Ансамбль народного танца 
имени Игоря Моисеева демонс-
трирует не только традицион-
но безупречное мастерство, но 
и стремление к развитию, поко-
рению новых творческих рубе-
жей, – считает Елена Фалькова, 
представитель Газпромбанка, 
выступающего партнёром ан-
самбля уже целый ряд лет. – 

Под руководством неутомимой 
Елены Щербаковой прославлен-
ный коллектив в последние годы 
осуществил новые постановки, 
триумфально провёл гастроли 
во многих странах – от Италии 
до Монголии. Мы с неизменным 
восхищением наблюдаем за его 
успехами и очень гордимся на-
шим партнёрством».

Вслед за московскими вече-
рами у ансамбля вновь гастроли, 
гастроли, гастроли. В этом году 
моисеевцы побывают в 9 городах 
нашей страны, а также в Латвии, 
Литве, Эстонии, Финляндии 
и Республике Корея.

Наталья ВИНОГРАДОВА
Фото из архива  

Ансамбля им. Игоря Моисеева

Танец аргентинских пастухов «Гаучо».�

Пластический портрет народа
7-е поколение моисеевцев заряжает зрителей оптимизмом

КУЛЬТУРА

Венесуэльский танец «Хоропо».

Они очень загружены – эти 
четыре девушки из группы 
«TeAmo»: репетиции, концер-
ты. Главный их двигатель – 
любовь к музыке и зрителям. 

Об этом «АиФ» рассказали со-
листки ансамбля Ольга Бров-
кина и Светлана Констан-
дина.

Сначала был «Табурет»

– Ольга, кто из вас подобрал 
для коллектива это очень краси­
вое испанское имя?

О. Б.: Процесс исканий был 
достаточно долгим. Вначале 
мы назывались по-иному  – 
«Табурет&Co». Дело в том, что 
все вместе мы учились в Акаде-
мии хорового искусства имени 
Попова, и нашу четвёрку од-
нокурсники прозвали «табу-
реткой»: думали, что к нам не 
подступишься. На самом деле 
мы просто твёрдо стояли на но-
гах.

Когда задумали идею на-
шего спектакля «Однажды 
мы встретились», «табуретку» 
взяли в название группы. Но 
потом нас пригласили в про-
грамму «Романтика романса» 
и там намекнули, что представ-
лять четырёх столь красивых 
и женственных девушек, по-
ющих такие душевные песни, 
«табуретом» как-то нелогично. 
В общем, предложили название 
поменять.

Отправившись на выходные 
в Питер, мы занимались только 
поиском нового имени. Но оза-
рение пришло на обратной до-
роге: впереди увидели машину, 
в номере которой присутство-
вала буква «Т» (очень хотелось, 
чтобы «табурет» хоть как-то 
проявился), потом промельк
нуло «амо»… Мы стали гене-
рировать – и родилось TeAmo. 
Это замечательно. «Я люблю 
тебя», – говорим мы зрителю, 
музыке и друг другу.

– В вашем репертуаре песни 
на самых разных языках – италь­
янском, испанском, английском, 
грузинском. Как составляете 
программы и на какого зрителя 
они рассчитаны?

С. К.: Ничего удивительно-
го, мы учились классическому 
вокалу, потому итальянский – 
обязательно. Ну а какие-то 
песни появились из  личных 
историй. Христина Зайфиди, 
например, поёт «Тбилисо» 
в память о своём отце, это бы-
ла его любимая песня. А  во-
обще, музыка – вещь интер
национальная, она понятна 
людям на всех языках. Состав-
ляя репертуар, мы ориенти-
руемся на тех, кто соскучился 
по хорошей музыке, кто любит 
классику, любит ретро.

– Ольга, всё очень слаженно 
у вас получается. Вы 9 лет прора­
ботали в SOPRANO Турецкого, 
не его ли это школа – работать 
много и качественно и, будучи 
руководителем, всех держать 
в ежовых рукавицах?

О. Б.: Надеюсь, что взяла 
у Михаила Борисовича всё са-
мое лучшее и сделала выводы, 
чего бы в свой багаж брать не 
хотела. Я многому у него научи-
лась и каждый день благодарю 
за этот опыт. А работоспособ-
ности всем нам не занимать. 
Со студенческих времён плот-
ный график – норма.

С. К.:  Высокая работо
способность – это вообще залог 
успеха любого артиста. Бывает, 
что голос отличный, но в целом 

ничего не получается. Певцу 
надо быть трудоголиком, це-
лый комплекс данных иметь и, 
конечно, любить музыку и свою 
работу. И ещё мы ценим и лю-
бим друг друга – это тоже со-
ставляющая успеха.

Заехать в музей, 
постоять у картины

– Буквально вчера группе ис­
полнилось 2 года. Какие у вас 
перспективы?

О. Б.: Да, свою первую ис-
торию из  песен «Однажды 
мы встретились» мы собрали 
в 2018 г. Кстати сказать, вскоре 
мы представим новую, расши-
ренную версию этого музыкаль-
ного спектакля. Она о девчон-
ках-провинциалках, которые 
приехали покорять столицу.

– У вас достаточно много пе­
сен, посвящённых Москве, кра­
сивые клипы. А где вы любите 
в столице отдыхать? Может, не 
только здесь – в других уголках 
мира тоже? Как перезагружае­
тесь?

О. Б.: В Москве много люби-
мых мест. Мы, как приезжие, 
много путешествуем по горо-
ду до сих пор – рассматриваем 
Москву, продолжаем знако-
миться с  многочисленными 
достопримечательностями.

Наверное, самое любимое 
моё место – Галерея живописи 
французских импрессионистов, 
постимпрессионистов и масте-
ров начала ХХ в. Пушкинско-
го музея. Могу просто заехать, 
у  одной картины постоять. 
Светлана и её сынишка любят 
парк Горького. Женя Курова 
отключаться от мира и пере-
загружаться уезжает в Крым. 
По миру мы много поездили, 
мест красивых много. Недав-
но, например, обнаружили, что 
отличное место для перезагруз-
ки – Баден-Баден.

Беседовала
Наталья Косякова

Полная версия интервью  – 
на сайте aif.ru

Слева направо: Христина Зайфиди, Ольга Бровкина, Евгения Курова. 
Внизу: Светлана Констандина.� Фото из архива «TeAmo»

Кому девушки говорят: «Я люблю тебя»? 
вокал
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В социальных сетях разго-
релась дискуссия: правы ли 
родители, которые отдают 
детей в спорт с установкой 
любой ценой вырастить чем-
пионов, принося в жертву их 
здоровье и психику?

Последние яркие победы на-
ших юных фигуристок на чем-
пионате Европы, безусловное 
лидерство не менее юных звёзд 
художественной гимнастики 
на недавнем Гран-при в Мос-
кве обнажили и нелицеприят-
ную изнанку красивого спорта. 
На Этери Тутберидзе посыпа-
лись обвинения, что она доби-
вается результата любой ценой, 
а когда ресурсы организма исто-
щаются, запросто выкидывает 
юных спортсменок и берётся за 
следующих. Про чемпионку ми-
ра и Европы по художественной 
гимнастике Александру Солда-
тову поползли слухи, что она пы-
талась совершить суицид, когда 
её отстранили от соревнований. 
Сама спортсменка это отрица-
ет, но призналась, что несколько 
лет страдает булимией.

Жестокость тренеров, голод
ные диеты, нервные срывы. 
И всё это вроде как при мол-
чаливом согласии родителей. 
«Профессиональные спортсме-
ны – словно детдомовцы. Они 
не приспособлены к обычной 
жизни. Люди, которые отдают 
своих 3–5-летних детей в сек-
ции с установкой, чтобы из них 
вырастили чемпионов,  хуже 
педофилов. Родители приносят 
их в жертву своим комплексам, 
неудовлетворённости жизнью 
или вообще рассматривают как 
будущий источник дохода. Все 
эти мамаши теннисисток, фи-
гуристок и хоккеистов просто 
торгуют своими детьми. Годами. 
Совершенно осмысленно и на-
ходясь в твёрдой памяти», – на-
писал один из блогеров.

А что думают про одержимых 
родителей детей-спортсменов 
психологи? «АиФ» узнал мне-
ние старшего научного сотруд­

ника Института 
общественных 
наук РАНХиГС, 
кандидата пси­
хологических 
наук Кирилла 
Хломова.

«Все используют детей»

– Кирилл, получается, обезу­
мевшие родители используют 
детей, чтобы реализовать свои 
амбиции?

– Спорт – это в большинст
ве своём благополучная жизнь 
и мощный социальный лифт, 
так что я не готов обобщать всё 
такими хлёсткими словами. Го-
ворить, что родители исполь-
зуют детей только для этого, – 
лукавство. А есть ли родители, 
которые никогда не используют 
своих детей? Думаю, что нет. 
Используют просто на быто-
вом и человеческом уровне – 
чтобы помогали или чтобы не 
так одиноко было жить. Стыдно 
использовать своего ребёнка? 
Но традиционно всегда роди-
тели использовали детей, де-
ти – родителей, а взрослые – 
друг друга. Профессиональных 
родителей нет. Хотя большая 
часть мам и пап действительно 
хотят детям добра, и в спорте 
так и происходит чаще всего.

– Насколько актуальна про­
блема депрессий, суицидов 

у детей, которые профессиональ­
но занимаются спортом?

– Проблема довольно острая, 
но менее, чем в других областях, 
так как спортсмен в отличие 
от обычного школьника более 
стрессоустойчив и лучше владе-
ет собой и понимает себя. Упот-
ребление наркотиков, эмоцио-
нальные срывы, суицидальные 
попытки, намеренные повреж-
дения своего тела у спортсме-
нов могут быть спровоцирова-
ны рядом факторов. Тяжёлые 
физические и эмоциональные 
нагрузки, очень определённый 

образ жизни, высокий уровень 
конкуренции и стресса, при-
стальное общественное вни-
мание, большая цена ошибки, 
невозможность всё проконтро-
лировать. Скажем, спортсмен 
получил травму, выпал из сбор-
ной. И вся траектория успеха, 
которая выстраивалась годами, 
может пойти по кривой. Но лю-
ди, которые всё-таки выбирают 
профессиональный спорт, про-
ходят большой отбор. И сами 
для себя выбирают этот вид де-
ятельности. Если ребёнок сов-
сем не хочет идти в професси-
ональный спорт, то заставлять 
можно до поры до времени. 

– Спортсмены не могут жить 
обычной жизнью? Такие дети вне 
социума?

– Спорт – это образ жизни, 
предполагающий определён-
ный тип дружбы, отношений 
с  тренерами, ровесниками. 
С одной стороны, большое ко-
личество людей вовлечены в де-
ятельность спортсмена и под-
держивают его. И он привык 
на них полагаться. К примеру, 
когда питание, вес строго кон-
тролируют родители, тренеры, 
врачи. С другой – ребёнок дол-
жен соответствовать их ожи-
даниям. В среде спортсменов 
довольно сложно с доверием. 
Есть моменты изоляции. Часто 

дети-спортсмены живут отде-
льно от родителей – на сборах, 
во время соревнований. И воз-
можность общения с ребёнком 
ограниченна. Подростковый 
возраст у детей, активно зани-
мающихся спортом, тоже про-
ходит по-другому. В младшем 
школьном возрасте ребёнок 
воспринимает взрослых как 
источник правил, тех, кто обес-
печивает надёжность и устой-
чивость мира. Став подростком, 
он начинает их компетентность 
ставить под сомнение, отвер-
гать и за счёт этого формирует 

собственное «я». У  ребёнка-
спортсмена в  жизни присут
ствуют взрослые, которых ему 
отвергать опасно. Надо выпол-
нять инструкции тренера, иначе 
вылетишь из команды. Но, не-
смотря на различия спортивной 
и «обычной школьной» жизни, 
спортсмены – такие же, как их 
сверстники, просто в чём-то 
опережают свой возраст из-за 
«взрослых» достижений и иног-
да «вынужденной» самостоя-
тельности.

Не довести до беды

– Правильно поступают роди­
тели, ожидая и требуя от ребёнка 
высоких результатов?

– Если это касается большого 
спорта, то родитель уже много 
чего вложил. Есть виды спорта, 
которые дорого обходятся. Что-
бы поддержать занятия ребёнка, 
родитель часто отказывает себе, 
другим детям, супругу в иных 
альтернативах. Помимо денег 
возникают огромные затраты 
времени. Маленького ребён-
ка нужно постоянно возить 
на тренировки, сопровождать 
в  поездках на  соревнования. 
Жизнь родителей оказывается 
подчинена ритму тренировок 
и соревнований. Плюс они на-
ходятся в постоянной тревоге 

из-за того, что ребёнок может 
травмироваться. И им хочется 
какого-то вознаграждения за 
всё это – в виде медалей, при-
зовых мест ребёнка. Родители 
ждут побед детей и восприни-
мают их как свои собствен-
ные. В один момент отказаться 
от надежд и выбросить все эти 
усилия бывает очень трудно. 
К примеру, ребёнок побеждал, 
а  потом проиграл и  говорит: 
«Я больше не буду хоккеистом, 
выкинь эту клюшку». Сложно 
представить родителя, который 
5 лет отказывал себе в отпусках, 
сидел на стадионе, вместо того 
чтобы отдыхать, в такой ситуа-
ции спокойно говорящего: «Ну 
ладно, плевать на эти 5 лет вы-
кинутой жизни. Бросай, хоро-
шо развлеклись». Поэтому да, 
будут заставлять.

– Могут ли родители переги­
бать палку при этом?

– Да. И терять чувствитель-
ность к  состоянию ребёнка. 
Могут разочаровываться и бо-
яться разочароваться в ребён-
ке. Родители вложили кучу 
средств, сил, а ребёнок не тянет. 
Это тяжело пережить. Скажем, 
ребёнок 10 лет был вратарём 
футбольной команды. Но по-
явились новые ребята – более 
ловкие, сильные, быстрые. 
И ребёнок оказался за бортом. 
Родители сделали всё, что мог-
ли. Но так сложилась ситуация. 
Удача в спорте тоже имеет боль-
шое значение.

– Как родителям понять, что 
пора остановиться, чтобы не до­
вести до беды – суицида, нервно­
го срыва и т. д.?

– Если родитель вкладыва-
ется в спорт ребёнка, то и рис-
ки у них общие. Но при этом 
телом и  здоровьем рискует 
ребёнок. А это невозобновля-
емые ресурсы. Многие травмы 
остаются на всю жизнь. Тогда 
как деньги можно заработать. 
Поэтому, выбирая профессио-
нальный спорт, я бы родителям 
рекомендовал хорошо осозна-
вать эти риски. Надо понять, 
что если ребёнок сдаётся, то 
он правда больше не может. 
Не потому, что он хуже других 
или мало старается, – у него 
закончились ресурсы. И  это 
может произойти быстрее, чем 
ожидают родители. Надо быть 
к этому готовым, чтобы суметь 
перестроиться, пережить ра-
зочарование, перейти к како-
му-то плану «Б». Но, повто-
рюсь, риски «беды» в большом 
спорте скорее меньше, чем в 
обычной школе или обычной 
компании.

Если заметили, что вы слиш-
ком активно начали проживать 
за ребёнка его спортивную 
жизнь, попробуйте отвлечься. 
Например, заняться люби-
тельским спортом, побегать 
марафон – попробовать само-
му опередить других, победить 
хоть в чём-то, причём сейчас, 
а не когда-то в прошлом.

невесёлые старты
Можно ли вырастить чемпиона, не угробив здоровье и психику ребёнка

« вместо того чтобы требовать от ребёнка побед, 
попробуйте сами заняться любительским 
спортом и победить кого-то хоть в чём-то, 
причём сейчас, а не в прошлом.

отцы  и  дети

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Всё чаще родители отдают своих 3–5-летних детей в секции с установкой, чтобы из них вырастили 
чемпионов.� Фото PhotoXPress

Верно, что скоро в школах 
будут преподавать студенты 
педвузов? Неужели совсем 
учителей не хватает?

Е. Сомова, Челябинск

Поправки в закон «Об обра-
зовании в РФ», разрешающие 
студентам педвузов старших 
курсов и педколледжей препо-
давать в школах, сейчас находят-
ся на рассмотрении в Госдуме. 
До  сих пор работать в  школе 
можно было только при нали-
чии диплома о педобразовании. 
«Решаются две проблемы – не-
хватка учителей в школах и прак-
тикоориентированность обуче-
ния, – считает главный научный 
сотрудник Института образова­

ния НИУ ВШЭ 
Ирина Абанки­
на. – Во многих 
педагогических 
университетах 
мира существу-
ет такая систе-

ма. По аналогии со здравоохра-
нением это получило название 
«клинический метод обучения». 
Скажем, студент две недели 
учится сам, две недели учит детей 
в школе. При этом преподавать 
студент сможет только тот пред-
мет, который соответствует его 
специальности. И обязательно 
под руководством наставника 
из числа коллег. Возможно, это 
удлинит немного саму програм-
му обучения в вузе, зато позволит 
соединить практику, анализ её 
результатов с обучением».

разрешат ли студентам  
преподавать в школах?

образование
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Медаль мирового биатлона 
в руках российского спорт-
смена – это по нынешним 
временам большая редкость.

На чемпионат мира в итальян­
ский Антхольц сборная России от­
правилась с антирекордом – 28 
мировых стартов и 0 призовых 
мест (такого в истории ещё не 
было) и без «больших иллюзий». 
Именно так выразился глава Со­
юза биатлонистов России (СБР) 
Владимир Драчёв.

Спасибо Александру Логинову – 
команда перестала иметь совсем 
бледный вид. 15 февраля он выиграл 
«золото» в спринте, а на следую­
щий день – «бронзу» в гонке пресле­
дования. Впрочем, четырёхкрат-

ный олимпийский 
чемпион, быв-
ший глава СБР 
(1996–2008 гг.) 
А л е к с а н д р 
ТИХОНОВ уве­
рен, что резуль­
тат Логинов 
показывает не 

благодаря, а вопреки тому, что 
окружает российский биатлон.

«А на выходе – пшик»»

– Александр Иванович, много 
было сказано слов про антирекорд 
национальной команды. Но ведь 
был в феврале и успех юниоров, 
которые на чемпионате мира по-
делили первое место с норвежца-
ми. Так, может, не всё так плохо с 
нашим биатлоном, раз есть такой 
резерв?

– С газом, например, у нас всё 
тоже неплохо. Мы ведь топим 
всю Европу, продаём его больше 
всех в мире! Но только почему-
то в собственных деревнях люди 
сидят без газа. Парадокс? И тут 
такой же парадокс. У нас юноши, 
юниоры постоянно выступают 
здорово, а на выходе – пшик, всё 
это где-то растворяется.

Проблема в том, что мы вы-
холащиваем спортсменов в юно-
шеском и юниорском возрасте. 
Их нельзя перегружать, это 

понимают и норвежцы, и фран-
цузы, поэтому и  имеют по
стоянные поступления в свои 
национальные команды. А у нас 
не понимают, работают по тем же 
принципам, что и 50 лет назад.

Дошло до того, что с Олим-
пиады увозим ноль медалей, 
с чемпионата мира – ноль. Мне 
задают вопрос: «Александр Ива-
нович, что же случилось с рос-
сийским биатлоном?» А я в от-
вет хочу спросить: «А чем вас не 
устраивал Тихонов?» Мы были 
лучшей федерацией среди всех 
национальных. Немцы – на 2-м 
месте, норвежцы  – на  3-м. 
И никто ничего не мог с нами 
сделать. В мою бытность бы-
ло построено и восстановлено 
5 биатлонных комплексов ка-
тегории А и 12 – категории В. 
Мы лучше всех всё организо-
вывали, стадионы собирали 

по  30–40  тыс. С чемпионата 
мира в худшем случае с двумя зо-
лотыми медалями уезжали... Но 
Тихонов мешал. Пришли оли-
гархи (М. Прохоров – глава СБР 
с 2008 по 2014 г. – Ред.) и прочие 

безголовые, которые развалива-
ли биатлон. И ладно бы год, два, 
три это продолжалось. Но ведь 
прошло уже 11 лет.

– В начале этого сезона выяс-
нилось, что у биатлонистов нет 
даже шлифмашины, необходимой 
для подготовки лыж (машина на-
носит на лыжи структуру, подхо-
дящую под конкретное состояние 
снега.  – Ред.). Почему-то 
в лыжных гонках подобная про-
блема отсутствует. Там техни-
ческого обеспечения хватает и на 
себя, и на помощь биатлонистам.

– Потому что, во-первых, 
Елена Вяльбе (глава Федерации 
лыжных гонок России. – Ред.) 
порядочный человек. А во-вто-
рых, она душой болеет за лыж-
ный спорт.

А в биатлоне? Эта отговорка 
со шлифмашиной столько раз 
звучала, что даже бабушки уже 
знают, что это такое. И нет её, 
потому что нет денег. Спонсоры 
не бегут в биатлон, где бардак, 
где крутятся люди, которые го-
дами портили имидж российс-
кого спорта. Вон в лёгкой атле-
тике после стольких скандалов 
их наконец всех разогнали (пре­
зидиум Всероссийской федерации 
лёгкой атлетики (ВФЛА) подал 
в отставку. – Ред.), а биатло-
ном почему-то никто не хо-
чет заниматься. Может быть, 
до Матыцина (новый министр 
спорта РФ. – Ред.) достучусь.

«Надеюсь только 
на самих спортсменов» 

– Хочу вам процитировать 
известного хоккейного тре-
нера Владимира Юрзинова-
старшего…

– Внимательно слушаю, он 
мой хороший приятель.

– «В хоккее у нас самые раз
общённые тренеры. Канадцы в 
отличие от нас, когда речь идёт 
о сборной, все вместе навалива-
ются, собирают информацию, 
выслушивают советы. Это ведь 
было характерно и для советско-
го хоккея. Тарасов придумал де-
виз «Догнать и перегнать канад-
цев!», и ему все следовали, жили 
этим: а что бы ещё придумать? 
Сейчас этого нет». А как бы вы 
охарактеризовали взаимоотно-
шения тренеров в  российском 
биатлоне?

– Давайте я сначала про хок-
кей расскажу. Я сейчас живу 
в Минске. Был недавно на од-
ном дне рождения, где оказался 
канадец, который в белорус-
ском хоккее уже 4 года рабо-
тает. Разговорились, то-сё. Он 
давай восхищаться Тарасовым: 
мол, столько лет прошло, а мир 
до сих пор пользуется его сис-
темой подготовки. Сидели мы 
рядом с моим домом, я не по-
ленился, сходил к себе и при-
нёс канадцу ролик – там и я с 
Анатолием Владимировичем, 
и тренировочный процесс. Мне 
повезло: я был знаком с Тарасо-
вым, даже в 1972-м стоял у него 
на «запасных клюшках». Он ко 
мне и на пельмени приходил 

в  своё время. Ка-
надец просто обом-
лел, увидев ролик, 
только и сказал: «А 
я никак не могу за-
ставить этих бело-
русских хоккеистов 
тренироваться».

Так вот, как-то 
на этих пельменях 
я  задал Тарасову 
вопрос: «Анатолий 
Владимирович, вы 
на  самом деле 

гениальный тренер?» Он так 
с прищуром на меня посмотрел: 
«Саша, тебе отвечу. Если бы не 
Михайлов, Петров, Харламов, 
Старшинов, Фирсов, Лутченко, 
Полупанов, Рагулин, Давыдов, 
то я был бы никто». Вот и всё, 
что надо знать. Так вы бере-
гите таланты! Это главное! Я, 
по меньшей мере, старался так 
работать. 

А на тему «разобщённых» – 
то, что сказал Юрзинов про 
хоккей, а нас в биатлоне можно 

умножить на 20. Раньше соби-
рались за одним столом, подхо-
дили, слушали советы. Сейчас? 
Я как-то пробовал поговорить 
с Норицыным (старший тре­
нер женской сборной России. – 
Ред.)  – бесполезно: человек 
с каменным лицом перед тобой.

– Насколько это правильно 
со стороны Драчёва говорить: 
«Больших иллюзий по поводу 
чемпионата мира мы не питаем. 
Понятно, что в одночасье взять и 

начать выступать лучше 
норвежцев или францу-
зов мы не сможем»? 
Черчесов, например, не 
стесняется озвучивать 
фантастическую зада-
чу: футбольная сборная 
будет бороться за победу 
на чемпионате Европы.

– Я Бога молю, что-
бы был успех. Не из-
за тренерского штаба 
или Драчёва  – они 
к этому не будут иметь 
отношения. С тем без-
грамотным трениро-
вочным процессом, 
той работой, которую 
они проделали, провал 
на этапах Кубка мира 

я предсказал сразу.
Последние годы я надеюсь 

только на самих спортсменов 
– что у них хватит ума восста-
новиться, накопить энергию 
(Логинов в индивидуальном по­
рядке работал с тренером Алек­
сандром Касперовичем. «Это его 
и спасло», – уверен Тихонов). 
Очень хочется, чтобы прорвало, 
чтобы не только Логинов пока-
зывал результат. Чтобы наши 
могли бороться за медали, а не 
просто присутствовать. 

P. S. На момент подписания 
номера в активе сборной России 
было только две медали, которые 
завоевал Логинов.

Фото EPA/ТАСС, РИА Новости

В активе у Александра Тихонова 
11 побед на чемпионатах мира 
(1969–1977 гг.). 
У лучшего российского биатло­
ниста Александра Логинова се­
годня пока только одно «золото» 
чемпионата мира. 	

одним МИРОМ промазаны
Александр Тихонов: «Наш биатлон разваливали 11 лет»  

« в лёгкой атлетике всех разогнали. А биатлоном 
почему-то никто заниматься не хочет. Может,  
до нового министра спорта достучусь.

СПОРТ

У норвежца Магнуса Карл
сена сегодня нет достойных 
оппонентов. Почему он не 
предпринимает попыток 
сыграть с компьютером?

Р. Соломин, Дмитров

14-й чемпион мира по  шах-
матам Владимир Крамник, по-
терпевший поражение в 2006 г. 
в матче с компьютерной про-
граммой Deep Fritz со счётом 
2:4, уверен, что тема сражения 
человека с машиной потеряла 
актуальность: «У нас нет шанса 
победить современный компью-
тер. Да и, по большому счёту, 
противостояние двух личностей 
на порядок интереснее. Ну игра-
ет человек с железякой – и что? 
Нет эстетического удовольствия, 
эмоционального эффекта».

« Ш а н с о в 
действительно 
ноль,  – под-
тверждает глав-
ный научный 
сотрудник фи-
зико-техничес-

кого факультета Национального 
исследовательского университета 
ИТМО Сергей Макаров. – И лю-
бой человек, даже если это чем-
пион мира Магнус Карлсен, 
объективно проиграет машине 
99,9% партий».

Кстати, Карлсен  – обла-
датель самого высокого рей-
тинга Эло (метод расчёта от-
носительной силы игроков) за 
всю историю его существова-
ния. У норвежца 2872 пункта, 
у Каспарова был 2851 пункт. 
При этом рейтинг Эло шах-
матной программы Stockfish – 
3551 пункт.

Способен ли чемпион мира  
поставить мат компьютеру?

шахматы

Виктория  
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ru

Как исчезало «золото» Количество медалей, завоёванных российскими биатлонистами на 
Олимпийских играх и чемпионатах мира

всего медалей

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

* Из-за обвинений в нарушении антидопинговых правил сборная потеряла 
1 «золото» и 2 «серебра» .

ЧМ
золото, серебро, бронза

11

6
4 3 32 2 1* 2 2

0 0

ОИ
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23 февраля РЕН ТВ эксклю-
зивно покажет два важней-
ших поединка: битву за зва-
ние чемпиона мира по боксу 
в тяжёлом весе Уайлдер vs 
Фьюри и бой супертяжелове-
сов Харитонов vs Родригес.

В 7.00 начнётся трансляция 
из Лас-Вегаса – перед тем как 
на  ринг выйдут легендарные 
Фьюри и Уайлдер, мы увидим 
символичную для российских 
зрителей битву. Представитель 
России Петрос Ананян сразит-
ся с пуэрториканцем Субриэлем 
Матиасом. Это тот самый Ма-
тиас, который стал последним 
соперником погибшего в 2019 г. 

боксёра  Макси-
ма Дадашева. Он 
скончался в боль-
нице от  травм, 
п о л у ч е н н ы х 
в поединке с пу-
эрториканцем. 
Предстоящий 

бой Ананяна  – 

это своего рода ответный 
удар и  смелый вызов, за 
которым будет с замира-
нием сердца следить вся 
страна.

Сразу после – долго-
жданный реванш между 
Уайлдером и  Фьюри, 
которые однажды 
чуть не убили 
друг друга, 

но, к счастью, разошлись… ни-
чьей. Букмекеры считают фаво-
ритом Уайлдера – для него это 
будет 11-я защита титула. «Брон-
зовый бомбардировщик» – силь-
нейший панчер в мире и непре-
взойдённый нокаутёр: 43 боя, 

42 победы и 41 но-
каут. В  первом 
поединке с Фью-
ри он дважды 
переводил со-
перника в  гори-

зонтальное поло-
жение, но добить не 
смог – Фьюри ещё 
ни разу не проигры-

вал. Тайсон и Деон-

тей – двухметровые громилы, 
у которых чешутся кулаки. И они 
обещают подарить миру бой, ко-
торый запомнится надолго.

Вечером 23 февраля состоится 
противостояние двух континен-
тов. Российский офицер-десант
ник Сергей Харитонов постоит 
за честь страны в чемпионском 
поединке в супертяжёлом ве-
се по  правилам WTKF с  бра-
зильцем Фернандо Родриге-
сом. У 39-летнего майора ВДВ 
Харитонова за плечами сотня 
прыжков с парашютом. Он ве-
теран ММА с 20-летним стажем, 
одержавший за карьеру 30 побед. 
Предпочитает биться в стойке, 

но, имея большой опыт самбо, 
владеет и болевыми приёмами. 
Отлично держит удар, не боится 
работать агрессивно. Перед боем 
с бразильцем довёл боевой вес 
до 130 кг, что при росте под 2 м 
превращает его в фуру, кото-
рая мчится, снося всё на пути. 
Впрочем, Родригес мало в чём 

уступит. Такой же верзи-
ла, опытнейший боксёр 

и  боец смешанного 
стиля, с  чёрными 

поясами в  джиу-
джитсу, муай-тай 
и  кикбоксинге. 
Бывший боец 

UFC. Закон-
чил универси-
тет, преподаёт. 
Р е л и г и о з е н 
и  даже имеет 
прозвище Сан-

то Форте (Святой силач). Бой 
с Харитоновым посвятил Богу 
и маленькой дочке. Перед глав-
ным поединком вечера в рамках 
турнира WTKF в прямом эфи-
ре встретятся супертяжеловесы 
Максим Новосёлов и  Игорь 
Кузнецов.

Это лишь часть празднично-
го меню. В длинные выходные 
канал покажет также любимые 
многими фильмы. Мужской 
праздник – это автофраншиза 
«Форсаж», «Иван Царевич и Се-
рый волк», «Три богатыря»… 
Мало не покажется!

Максим МИЛЛЕР
Фото телеканала РЕН ТВ

в бой вступает тяжЁлая артиллерия
В День защитника Отечества РЕН ТВ покажет захватывающие поединки

телеэфир

Сергей Харитонов и Фернандо Родригес.

Деонтей Уайлдер и Тайсон Фьюри.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. К какой 
операции в своё время прибегла 
мировая певица Шер с целью сохра-
нения стройности фигуры? 7. Ан-
гел с двумя парами крыльев. 8. Что 
забирает с помощью заклинания 
Хорват из фэнтези «Ученик чаро-
дея» у своих помощников? 9. Краш-
тест для судна. 10. Зверь с герба 
Норильска. 11. Кукурузная лепёш-
ка из Венесуэлы. 12. Досмотр при 

понятых. 14. «Единица измерения» 
рейтинга. 15. Закусочная в фойе 
театра. 17. Главврач из чеховской 
«Палаты № 6». 21. «Театр в кимо-
но». 27. Приправа рядом с роллами. 
28. «Ленивые короли» из француз-
ской истории. 29. Кинолог прежних 
времён. 30. Кто из дипломатов за 
туристов отвечает? 32. Кто взгля-
дом в камень превращал? 34. Ша-
рик из аптеки. 35. Прощальный ... 
теплохода. 38. Плата за проступок. 
41. Исполин с острова Комодо. 

42. Мошеннический метод выужи-
вания личных данных. 44. «Япон-
ский рыцарь». 45.  Чьи владения 
охранял Золотой петушок? 46. Ере-
тик Джордано. 47. Детская «точка 
зрения». 48. Верблюжий плевок с 
научной точки зрения. 49. Живопис-
ный учитель великого Рембрандта. 
50. Какая Джессика отказалась от 
«Города грехов» из-за обнажённых 
сцен? 51. Как Шифрин, так и Копе-
лян. 52. Чему в комедии «Бриллиан-
товая рука» не удалось превратиться 
«в элегантные шорты»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «И ... в яр-
ких огоньках летающей тарелкой 
разноцветной опять уносит нас под 
облака». 2. План захвата Швейца-
рии фашистской Германией. 3. На-

питок из рассказа «Ангел необы-
чайного» американца Эдгара По. 
4. Одетта из «Лебединого озера». 
5. Кто из мировых кинорежиссёров 
создал по своему вкусу «идеальную 
деревню» Дрвенград? 6. Виртуаль-
ный неформал, предпочитающий 
сохранять анонимность. 7. На каком 
языке свободно говорит эстрадная 
певица Нелли Фуртадо? 13. «Кла-
дезь истории». 16. «Эротическая 
интрига» в нотах. 18. Кто публико-
вался под псевдонимом Сирин? 
19. Чем ковбой пленяет лошадей? 
20. Кого из столпов барбизонской 
школы живописи великий Ван Гог 
считал своим кумиром? 22. Кого 
Георгий Данелия изначально не хо-
тел снимать в  роли героя комедии 

«Осенний марафон»? 23. Леген-
дарная английская писательница, 
сумевшая сочинить и издать за 
один год 26 любовных романов, что 
и зафиксировано в Книге рекордов 
Гиннесса. 24. Шанс на выигрыш. 
25. Междометие на повышенных 
тонах. 26. «Санитарка саванны». 
31. Надежда на милость Всевыш-
него. 33. Что от денег толще ста-
новится? 36. «Так плясала я ..., что 
тринадцать кавалеров отдышаться 
не могли». 37. Краля из частушек. 
39. Какую птицу аргонавты увез-
ли вместе с «золотым руном»? 
40.  «Погреб военного назначе-
ния». 43. Автомобильная спальня. 
48. Чем сказочная Муха-цокотуха 
угощала тараканов?

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Аппендицит. 5. Глобус. 9. Раввин. 11. Давление. 12. Флот. 

13. Жор. 14. Жест. 15. Вениз. 18. Шприц. 19. Аналог. 22. Тобольск. 23. Трир. 25. Се-
мя. 27. Ступа. 30. Казус. 31. Хрен. 35. Счастливчик. 36. Дозор. 41. Мегрэ. 42. Пал-
мер. 45. Шорты. 47. Хабаров. 48. Макраме. 49. Лыжи. 50. Зефир. 51. Ревизор. 
52. Шахматы. 53. Каин. 54. Сосуд. 55. Виртуал. 56. Эндрю. 57. Вжик. 58. Палач.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Автомобилист. 2. Трефы. 3. Автомеханик. 4. Вид. 6. Лола. 
7. Бандерильеро. 8. Схенти. 10. Навоз. 13. Живот. 16. Шпион. 17. Вахта. 20. Году-
нов. 21. Ткань. 24. Рак. 26. Мочалыжники. 28. Тула. 29. Пиво. 32. Успех. 33. Нилов. 
34. Том. 37. Реприманд. 38. Драматург. 39. Шпаликов. 40. Стрекоза. 43. Равелин. 
44. Бариста. 45. Шоколад. 46. Парад. 48. Мишура.

судоку сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

Дамбо – Барс – Банкир – Тема – 
Арсенал – Лара – Вуаль – «Ле-
го» – Балл – Колонок – Кара – Ав-
густин.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Овал – Минёр – Георг – Лео – 
Обитель – Бокс – Арена – Гранат – 
Марк – Лори – Скала – Вулкан.

Магнитных бурь не 
ожидается. Но в среду 
магнитосфера возму-
щённая (Кр 4). Поэто-
му начиная с пятницы 
людям с хронически-
ми болезнями сердца 
и сосудов лучше быть 
осторожными и строго 
соблюдать лечение.

сканворд

СУДОКУ

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  на  задания,  опубликованные  в  №  7

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

НА  ОТДЫХЕ Куда после школы пошли учиться знаменитые российские режиссёры?

Промышленно- 
экономический  

техникум
Железнодорожная 

школа
Музыкальная 

школа
Художественное

училище 
Архитектурный

институт 

Григорий  
Александров

Леонид  
Гайдай

Георгий  
Данелия

Александр  
Роу

Андрей  
Тарковский

(Ответ на этой странице внизу)

Ответ: Григорий Александров 
– Екатеринбургская музыкальная 
школа (по классу скрипки). Лео-
нид Гайдай – Иркутская железно-
дорожная школа № 42. Георгий 
Данелия – Московский архитек-
турный институт. Александр Роу 
– промышленно-экономический 
техникум. Андрей Тарковский – 
Московское художественное учи-
лище памяти 1905 г.
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В Москве скончался Алексей 
Ботян. Ему было 103 года, 
из них не одно десятилетие 
он прожил под другим име-
нем. Рассекретили развед-
чика лишь в  2007 г., когда 
Президент Владимир Путин 
наградил 90-летнего Алексея 
Николаевича Звездой Героя 
России.

Награда была вручена за под-
виг времён Великой Отечествен-
ной. В январе 1945 г. Алексей Бо-
тян спас от уничтожения один 
из красивейших городов Евро-
пы – польский Краков. Фюрер 
тогда дал приказ заминировать 
город и при отступлении взо-
рвать культурные памятники, 
Рожновскую плотину и мосты 
через Дунаец. Сделать это по-
мешала разведгруппа во главе 
с Ботяном, которая действовала 
на территории врага, в районе 
Кракова, с конца 1944 г. Захватив 
в плен немецкого офицера-кар-
тографа, партизаны выяснили, 
что в 40 км от Кракова, в Ягел-
лонском замке, у немцев был 
размещён стратегический запас 
взрывчатки. Ботян, прекрасно 
владевший польским и немец-
ким языками, сумел завербовать 
офицера вермахта польского 
происхождения. Партизан Алё-
ша рассказал офицеру, что город 
будет уничтожен. И поляк, у ко-
торого был доступ в охраняемый 
замок, пронёс в голенище сапога 
бомбу с часовым механизмом. 
Бомба, а вместе с ней и склад 
боеприпасов, взорвалась через 
15 минут после закладки. Это 
произошло 18 января 1945 г. 
На следующий день в город во
шла Красная армия. За спасение 
Кракова разведчик был пред-
ставлен к званию Героя Совет-
ского Союза. Однако наградили 
его орденом Красного Знамени.

11 дубовых гробов

Это был уже второй раз, когда 
Ботяна представляли к званию 
Героя. Первый – после опера-
ции в  г. Овруч Житомирской 
обл., когда благодаря действиям 
Алексея уничтожили 300 фашис-
тов. Были взорваны немецкий 
комиссариат и казармы. Из 300 

погибших 200 были офицеры, 
которые приехали в Овруч на со-
вещание, посвящённое борьбе 
с партизанским подпольем. Бы-
ли среди них и военные высоко-
го ранга. Имено для них Гитлер 
потом прислал в Овруч 11 дубо-
вых гробов. Ботян долго гото-
вил эту диверсию. Помог ему 
местный житель Яков Каплюк, 
работавший в  комиссариате 
истопником. Несколько недель 
жена Каплюка под видом обеда 
для мужа проносила в комисса-
риат взрывчатку. В трёх местах 
удалось заложить 150 кг. Алексей 
ждал, когда в здании соберёт-
ся как можно больше фашис-
тов. Это произошло в сентябре 
1943 г. Каплюка с женой Ботян 
спрятал в лесу, в своём отряде. 
Но первое представление Ботяна 
к звезде героя успехом не увен-
чалось. Его наградили орденом 
Красного Знамени. Уже после 
войны кадровики признались 
Алексею: «Ты же служил унтер-
офицером в польской армии. 
Подумали, хватит с тебя и ордена 
Красного Знамени!»

За жизнь длиною больше века 
Алексей Ботян успел побывать 
гражданином Российской импе-
рии, Польши, Советского Союза 
и России. Он родился 10 февраля 
1917 г. в д. Чертовичи Виленс-
кой губернии, которая в 1921 г. 

отошла к Польше. В этой стра-
не он был призван в  армию, 
воевал с фашистами с первых 
дней Второй мировой. Будучи 
наводчиком в зенитной артил-
лерии, сбил 3 немецких юнкерса. 
Служба в рядах польской армии 
продлилась недолго. 19 сентяб-
ря Алексей сдался в плен Крас-
ной армии, которая начала свой 
поход с востока по территории 
Польши 17 сентября. Алексей не 
раз вспоминал, что все его од-
нополчане добровольно сдались 
советским войскам. Ему удаётся 
сбежать из эшелона с пленными 
польскими солдатами и на одной 
из узловых станций сесть на по-
езд, который шёл в сторону Лиды 
к его родным местам. «Доехал 
на поезде почти до своей дерев-
ни», – вспоминал ветеран.

Дома он стал директором 
школы. Но вскоре Алексеем, 
как перспективным сотрудни-
ком, заинтересовались органы. 
Вызвали в Минск. Спросили, 
почему воевал в польской ар-
мии. «Я выполнял солдатский 
долг. И стрелял только в сто-
рону фашистов». В мае 1941 г. 
он уже держал путь в Москву, 
в школу НКВД. А в июле 1941 г. 
Ботян был зачислен в отряд мо-
тострелковой бригады особого 
назначения (ОМСБОН) под ру-
ководством разведчика Павла 

Судоплатова. Алексей участво-
вал в битве за Москву. И был 
среди тех, кто прошёл по Крас-
ной площади на параде 7 ноября 
1941 г. Дальше его путь вместе 
с разведывательно-диверсион-
ной группой лежал в тыл врага.

Алексей стал Лео

Почти всю войну он провёл 
в тылу врага. Ежедневно рис-
ковал жизнью и ни разу не был 
ранен. Лишь однажды вражес-
кая пуля прошла по касатель-
ной, содрав кожу с виска. Он, 
как воздушный гимнаст, идущий 
без страховки под куполом цир-
ка, ежесекундно балансировал 
на грани жизни и смерти. Но 
тяжелейшие психологические 
и физические нагрузки не ска-
зывались на характере Ботяна. 
Он оставался спокойным, доб-
рожелательным человеком с го-
лубыми лучистыми глазами. Его 
талант вызывать у собеседника 
доверие и симпатию помогал на-
лаживать контакты в тылу врага. 
Ещё один талант – к языкам – 
Алексей унаследовал от отца. 
Тот в юности успел поработать 
в Германии и Аргентине, владел 
немецким и испанским. Вернув-
шись домой, женился и собирал-
ся уже вместе с супругой ехать 
на заработки за границу, но тут 

в Российской империи грянул 
1917 год. Семья осталась в де-
ревне. Родился сын. Алексей рос 
крепким и шустрым. Был столь 
проворен, что мог поймать рука-
ми зайца в поле или лесу. Однаж-
ды за лето поймал трёх ушастых. 
Обожал шахматы. В зрелые годы 
играл на уровне гроссмейстера. 
Недаром в  Минске проводят 
шахматный турнир его имени. 
А к польскому и немецкому язы-
кам после войны у него приба-
вился ещё и  чешский. После 
Победы Ботян стал разведчи-
ком-нелегалом под именем Лео 
Дворжак. На Западной Украине 
он был внедрён в колонию чехов, 
которым предстояло вернуться 
на родину. В Чехии сначала ра-
ботал на трубопрокатном заво-
де в г. Хомутов, затем поступил 
в техникум и по его окончании 
смог выполнить поставленную 
задачу – устроился на работу 
механиком на закрытый объект 
(урановые рудники). В Чехии 
Алексей встретил свою любовь, 
чешку Гелену Фиксель. Сделал 
запрос в центр, может ли он же-
ниться. «Женись, но если пот-
ребуется, будь готов её бросить».

умение ждать

Семья, в которой росла дочь 
Ирина, действительно чуть не 
распалась, когда в 1953 г. Алек-
сея срочно вызвали в Москву. 
В  это время по  надуманному 
обвинению был арестован его 
начальник Павел Судоплатов, 
генерал-лейтенант МВД. Ботяна 
сия чаша миновала, но из орга-
нов его уволили. Знание языков 
пригодилось в работе метрдо-
телем в  столичном ресторане 
«Прага». Благодаря друзьям ему 
удалось вывезти в Москву жену 
и дочь.

Казалось, на карьере развед-
чика можно было поставить 
крест, а  от несправедливости 
запить горькую. Но Ботян ру-
ководствовался правилом: всё 
приходит вовремя для тех, кто 
умеет ждать. А он умел. Ботяна 
вернули на работу в органы. Уже 
в 2000-х Алексей Николаевич об-
молвился, что во время службы 
разведчиком-нелегалом бывал 
в Канаде, Америке, Германии. 
Те операции до сих пор засек-
речены.

В 2007 г. в Кремле о его под-
виге рассказал Владимир Пу-
тин. К  славе Ботян отнёсся 
спокойно: «Таких, как я, много. 
Я такой же легендарный, как 
и все…» В 90 с лишним он играл 
в волейбол, сражался в шахматы 
с гроссмейстерами и выигрывал. 
В 95 лет на встрече с десантника-
ми из пистолета настрелял в тире 
29 очков из 30 возможных! Ещё 
год назад выступал на публич-
ных мероприятиях. И на вопрос 
молодого человека, что же надо 
делать, чтобы вот так жизнь про-
жить, ответил: «Мужики, Родину 
надо любить!»

Фото Александра Краснова/ТАСС

«мужики, родину надо любить!»
Легендарный разведчик считал себя обычным человеком

ПАМЯТЬ

Мария  
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

Сейчас вокруг истории идёт 
очень острая борьба. Нас об-
виняют, вплоть до резолю-
ции Европарламента, в том, 
что Советский Союз несёт 
равную ответственность 
с  фашистской Германией 
за Вторую мировую войну.

Н о  п о с л е 
того как Ве-
ликобритания 
вышла из Ев-
р о п е й с к о г о 
союза, в  ЕС 
практически 
не осталось 
н и  о д н о й 
страны, кото-
рая не была 
бы участни-

цей нацистской оси, либо не 
союзничала с  фашистской 
Германией, либо не была ею 
захвачена.

Весь Европейский союз  – 
это в  прошлом гитлеровская 
коалиция или те, кто склонил-
ся перед ней. Там не было ни 
одной страны, противостояв-
шей Гитлеру. Франция тоже 
была повержена, и её заводы 
работали на Германию.

Вот кто нас сейчас судит. 
И они нам рассказывают, ког-
да нужно было освобождать 
Освенцим, они говорят нам 
о равной ответственности – 
те, кто нападал на  нас, кто 
был вместе с Гитлером.

А уж то, что заявил о равной 
ответственности Зеленский – 
человек, родившийся в Совет-
ском Союзе, – это чудовищное 
кощунство. Я не думаю, что те-
перь он будет рукопожатным 
для любого, кому дорога па-
мять о Великой Победе.

Мы сами должны защищать 
свою Победу.

Да, нам не за что извиняться. 
Конечно, Советский Союз не 
был белым и пушистым, но что 
касается Второй мировой вой-
ны, Великой Отечественной 
войны, он вёл себя гораздо му-
жественнее и порядочнее, чем 
любая другая страна. И сделал 
гораздо больше, чтобы предо-

твратить эту войну. И сделал 
абсолютно всё, чтобы победить 
в этой войне.

Советский Союз одержал 
Победу в самой страшной войне 
в истории человечества, над са-
мым страшным врагом в исто-
рии человечества, ценой самых 
больших жертв. Это мы должны 
всегда помнить и знать, и тогда 
никто не сможет и не посме-
ет отнять у нас нашу Великую 
Победу.

Вячеслав Никонов,
депутат Госдумы,  

президент фонда «Политика»,  
доктор исторических наук

(из выступления на «круглом 
столе» в Совете Федерации)

МНЕНИЕ

никонова

почему Россию судят те, кто был вместе с гитлером? 

Герой России Алексей Ботян у своего портрета работы Александра Шилова.�  
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Прочёл, что США выделя-
ют на противодействие Ки-
таю в 2 раза больше денег, 
чем на борьбу с «россий-
ской угрозой». То есть нас 
уже не так сильно боятся?

С. Темников, Казань

В проекте бюджета США 
на 2021 г. заложены такие циф-
ры: 1,5 млрд долл. на защиту 
азиатского региона от «враж-
дебного китайского влияния» 
и 700 млн долл. на противодей-
ствие России, в том числе соот-
ветственно 30 млн долл. и 24 млн 
долл. на борьбу с «пропагандой 
и дезинформацией» со сторо-
ны КНР и РФ. «Логика амери-
канцев простая: Китай больше 

России и по на-
селению, и по 
экономике, зна-
чит, и цена про-
тиводействия 
к и т а й с к о м у 
влиянию долж-

на быть выше, – пояснил «АиФ» 
доцент кафедры политической 
теории МГИМО МИД Кирилл 
Коктыш. – К тому же на китай-
ском направлении у них работа-
ет больше специалистов. После 
краха СССР Россия много лет 
особо не воспринималась как уг-
роза, а Китай всегда был то ли 
заклятым другом, то ли закадыч-
ным противником. Но для нас 
это не повод расслабляться: на-
до внимательно смотреть, на что 
тратятся эти средства, и прини-
мать свои контрмеры».

КОГО СЕГОДНЯ БОЯТСЯ АМЕРИКАНЦЫ?

Вместо удостоверений 
пенсионеры теперь могут 
получить лишь бумажку-
справку, которая быстро 
приходит в негодность. По-
чему отменили документ?

И. Дроздов, Самара

– Вопрос о возможности вве-
дения удостоверения пенсионе-
ра был поднят на встрече сена-
торов с новым главой Минтруда 
РФ Антоном Котяковым, и ми-
нистр предложил его совместно 
проработать, – ответил первый 
зампредседателя Комитета СФ 

по соцполитике 
Валерий Рязан-
ский. – Доку-
мент пенсио-
нерам очень 
нужен. Его на-
до предъявлять 

в автобусе, электричке, музее, 
библиотеке, магазине… Если 
бы эти учреждения имели элек-
тронную базу данных, проблем 
бы не было. Но это не так. А зна-
чит, надо вернуться к практике 
выдачи пенсионных удостовере-
ний. Возможно, это будет лами-
нированная карточка. Больших 
расходов бюджета на удостове-
рения не потребуется.

КОГДА ПОЯВЯТСЯ ПЕНСИОННЫЕ 
УДОСТОВЕРЕНИЯ?

Знакомая сказала, что 
на Западе вообще не делают 
уколы в попу, только в руку 
или бедро. Это правда?

А. Сомова, Омск

– Да, уколы в большую яго-
дичную мышцу 
на Западе почти 
не делают, – от-
ветил кардиолог, 
советник генди-
ректора Между-
народного мед-

кластера Ярослав Ашихмин (он 
работал в США и знает специфи-
ку западной медицины). – Это 

связано с несколькими причи-
нами. Стацио нарным больным, 
которым вводят много препара-
тов с помощью инъекций, уста-
навливают катетеры и лекарства 
вводят непо средственно в них, 
т. е. внутривенно. Небольшие 
дозы лекарств часто вводят 
в дель товидную мышцу на пле-
че, иногда – в бедренную. Ам-
булаторным больным инъекции 
почти не делают, их лечат таб-
летками и прочими препаратами 
для приёма внутрь. В большин-
стве случаев их эффективность 
достаточна. У нас же традици-
онно продолжают делать много 
уколов, в том числе в ягодичную 
мышцу.
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ВОПРОС – ОТВЕТ

ГЕОПОЛИТИКА

ДОКУМЕНТЫ

МЕДИЦИНА

Однажды один 
очень умный 
еврей никому 
ничего 
не сказал...
Времена были 
такие.
Да и собеседники 
ненадёжные.

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

Объявили «гаражную ам-
нистию». Что это значит?

А. Самсонов, Краснодар

Законопроект о гаражах вне-
сён в правительство. Заработать 
он должен с 2022 г. Однако слово 
«амнистия» для него не совсем 
подходит. Никого прощать и раз-
давать земли под гаражами-са-
мостроями государство не будет. 
Упрощённая схема регистрации 
предусмотрена лишь для тех, кто 
возвёл гараж или использовал 
его в кооперативе до введения 
Градостроительного кодекса, 
т. е. до 30 декабря 2004 г.

«В остальном проект зако-
на направлен на легализацию 

г а р а ж е й ,  – 
г оворит д. э. н. 
Сергей Смир-
нов. – По дан-
ным Росреест-
ра, сейчас в РФ 
не зарегистри-

рованы 3,5 млн гаражей. Все 
они должны быть на учёте, а их 
владельцы должны платить на-
логи (кроме пенсионеров)».

Что же будет с теми, кто 
не захочет выводить свой гараж 
из тени? Ими займутся мест-
ные власти. «Органы мест ного 
самоуправления осуществляют 
мероприятия, направленные 
на выявление гаражей и маши-
но-мест, права на которые не за-
регистрированы в ЕГРН», – го-
ворится в законопроекте.

КОГО ЗАТРОНЕТ «ГАРАЖНАЯ АМНИСТИЯ»?
НЕДВИЖИМОСТЬ

Правда ли, что многодет-
ным будут помогать через 
соцконтракт вне зависимос-
ти от доходов?

А. Кононов, Смоленск

Да, группа сенаторов во гла-
ве с вице-спикером СФ Галиной 
Кареловой внесла в ГД законо-
проект, по которому претендо-
вать на заключение соцконт-
ракта смогут многодетные вне 
зависимости от достатка (пока 
помощь оказывается только 
малоимущим). Соцконтракт – 
это особая форма поддержки. 
Для семьи составляется план 
помощи, и она обязуется по-
тратить деньги строго на обоз-
наченные цели: пройти курс 
лечения, обучения, купить 

технику для подсобного хо-
зяйства и др. «Это позволит 
семьям с 3 и более детьми при 
поддержке государства преодо-
леть трудную жизненную ситу-
ацию», – говорится в поясни-
тельной записке.

В 2019 г. средний размер 
выплаты по соцконтракту 
в РФ составил 38 тыс. руб. При 
этом есть примеры существен-
ной стоимости: Сахалинская 
обл. – 176 тыс. руб., Якутия – 
154, Крым – 88, Краснодарский 
край – 84, Калининградская 
обл. – 70.

СКОЛЬКО ПОЛУЧАТ 
МНОГОДЕТНЫЕ?

КОШЕЛЁК

Рожайте трёх – государство 
деньгами поможет. 
 Фото PhotoXPress

Говорят, чиновников 
мэрии Белгорода оде-
нут в униформу. Зачем 
она им, ведь они же 
не школьники?

Н. Коробов, Белгород

По мнению администра-
ции города, униформа нуж-
на тем чиновникам, которые 
непосредственно работают 
с населением. Чтобы у горо-
жан не возникало сомнений, 
что штрафовать, например, 
за нарушение правил благо-
устройства их пришли именно 
сотрудники мэрии, а не мо-
шенники.

Форма с виду похожа на ми-
лицейскую, сине-белого цвета, 
с фуражками для мужчин и пи-

лотками для женщин. Как по-
яснили в пресс-службе мэрии 
Белгорода, первыми в марте  
форму наденут 15 сотрудни-
ков Управления технической 
инспекции, а с середины вес-

ны при мундирах будут ещё 90 
сотрудников городских управ. 
Приобретут одежду за счёт му-
ниципального бюджета.

Кстати, в Белгородской об-
ласти это не первый опыт: ещё 

в 2014 г. одеть в униформу 
предложили учителей, даже 
разослали по школам реко-
мендации «Гардероб педаго-
гического работника» на 29 
страницах. Впрочем, спецо-

дежда для учителей так и не 
появилась. Иное дело – чи-
новники: им униформа нуж-
на, так сказать, для отличия от 
простых смертных.

ЗАЧЕМ ЧИНОВНИКАМ УНИФОРМА?

В интернете обсуждают 
случай, как у жительницы 
Тулы на кухне взорвалась 
палка докторской колба-
сы. Как такое воз-
можно?
А. Степанова, Тверь

«Подобная ситуа-
ция может произойти 
с любым органиче-
с к и м  п р о д у к т о м , 
срок  годности ко-
торого истёк или 
нормы хранения не 
соответствовали тре-
бованиям», – ответил 
пресс-секретарь ФНЦ 

пищевых систем им. Горбато-
ва РАН Дмитрий Гордеев. Как 
правило, пищевые продукты 
(могут также взорваться све-
жие фрукты, овощи, мясо, 
птица, хлебобулочные изде-

лия, молоко и соки) 
портятся из-за воз-
действия микроор-
ганизмов: бактерий, 
г р и б о в  ( п л е с е н ь 
и дрожжи), вирусов 
и микопаразитов. 
Когда микроорга-
низмы «просыпают-
ся», они выделяют 
газы, которые могут 
привести к тому, что 
оболочка продукта 
лопнет и «взорвётся».

ПОЧЕМУ В ТУЛЕ ВЗОРВАЛАСЬ КОЛБАСА?
ЕДА

РЕГИОНЫ
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ЕСТЬ ТАКАЯ 
ПРОФЕССИЯ
Военный эксперт – 
о самом грозном оружии 
Российской армии   с. 3   

ГОРОД 
АВТОПИЛОТ 
ДЛЯ ВРАЧА
Московскую систему 
здравоохранения 
«подключают» 
к искусственному 
интеллекту  с. 12   

БИЗНЕС 
ТРЕСКА 
В ГУБЕРНАТОРСКОМ 
СОУСЕ  
В чьих руках оказалась 
наша рыба    с. 14   

МИР ГЛАЗАМИ ЗОТОВА 
В БАГДАДЕ ВСЁ 
НЕСПОКОЙНО
Почему США принесли 
в Ирак только нищету, 
кровь и голод  с. 27   

ЗДОРОВЬЕ 
ВОСПАЛЕНИЕ 
НЕ ИЗ ЛЁГКИХ 
Смертность 
от пневмонии выше, 
чем от коронавирусной 
инфекции  с. 30

ЮБИЛЕЙ  

ЮРИЙ АНТОНОВ:
«На радиостанции 
мне прямо сказали: 
«Юра, гитары не хиляют 
сегодня»   с. 34 

СПОРТ  

ОДНИМ МИРОМ 
ПРОМАЗАНЫ 
Как победы 
в биатлоне стали 
у нас редкостью с. 39
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